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DG-201      Lesson No. 1 
UNIT – I 

रूपरेखा 

1.1.0 - पाठ दा उदे्दश्य 

1.1.1 - पाठ-प्रनक्रया 

1.1.1.1 - संदर्ट 

1.1.1.2 - प्रसंग 

1.1.1.3 - व्याख्या 

1.1.2 - नकश गद्ांशों दी व्याख्या 

1.1.3 - अभ्यास 

1.1.0 उदे्दश्य 

 इस पाठ च नकश गद्ांशें दी सप्रसंग व्याख्या करने दा अभ्यास करोआया गेदा ऐ ते समझाने दा जतन कीता 
गेदा ऐ जे हर कडी गी नकस चाल्ली बेह्तर ढंगा कनै्न प्रस्तुत कीता जाई सकदा ऐ। 

1.1.1 पाठ-प्रनक्रया 

 इस पाठ च नवद्ार्थियें गी प्रसंग समेत व्याख्या करने दी जानकारी नदत्ती गेदी ऐ। इस आस्तै संदर्ट, प्रसंग ते 

व्याख्या त्र’ऊं मुक्ख तत्वें गी खोह्ह्लयै युह्क्तयें ते उदाहरिें कनै्न समझाया गेदा ऐ। फ्ही नकश इक गद्ांशें दी व्याख्या 
कनरयै दस्सी गेदी ऐ। पाठ दे अन्त च नवद्ार्थियें दे अभ्यास आस्तै नकश पाठ्य समग्री चा उदाहरि बी नदते्त गेदे न। 

सुआल:- हेठ नदते्त गेदे गद्ांश दी सप्रसंग व्याख्या करोाः- 

 ‘‘पापा, जदंू तुस ते मम्मी बक्ख-बक्ख होए तां में बडी ननक्की ही। मेरे लेई उ’नें दुए ब्याह् दी गल्ल बी कदें नेई ं

सोची। अज्ज बी मम्मी दी उमर ते नकश मती नेईं होई। नदक्खने च नबल्कुल जवान लगनदयां न। बेबाकफ लोक ते उ’नेंगी 

मेरी बड्डी रै्न समझदे न। केड्ढी बड्डी कुरबानी उ’ने मेरे आस्तै कीती ऐ। जे हून मेरा ब्याह् होई गेआ तां ओह् इक्कनलयां 

नक’यां रौह्ङन? चुली-चुनलयै मरी नेईं जाङि? मेरे बगैर ते ओह् इक नदन बी नेईं रेही सकनदयां।’’ 

 इस चाल्ली दे सुआल दा जवाब नदन्दे बेल्लै नकश गल्लें दा ध्यान रक्खी लैना चानहदा ऐ। 

 (क) सुआल च पुच्छेआ केह्-केह् गेदा ऐ? (इस सुआल च गद्ांश दा प्रसंग ते फ्ही उसदी व्याख्या करने 
बारै गलाया गेदा ऐ।) 



 (ख) पुच्छेआ गेदा गद्ांश जेकर ‘‘ ’’ च है तां एह् संवाद होई सकदा ऐ। ते जेकर संवाद ऐ तां उसी बोलने 

आह्ला कु’न ऐ? (इस सुआल च गद्ांश की जे ’’  ’’ च है ते एह् संवाद बी ऐ ते इसी बोलने आह्ला पात्र डॉली ऐ।) 

 (ग) जवाब नदन्दे बेल्लै नकश लोक नसद्धा प्रसंग कोला शुरू करदे न। जद के, नकश लोक इसी हेठ नलखे 
तरीके अनुसार नलखदे न:- 

जवाब:- 

1.1.1.1  संदर्ट:- एह् सतरां साढ़ी पाठ्य पोिी ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास िमां लैनतयां गेनदयां न ते इस पुस्तक 
दे रचनाकार वेद राही होर न। 

1.1.1.2  प्रसंग:- सत्येन ते अरूिा दे तलाक कनै्न उं’दी धीऽ डॉली गी सर्नें शा मता नुक्सान होंदा ऐ। उसी, 
अपने आपै कोला बक्खरे रौह्ना पौंदा ऐ। उसदी मम्मी र्ाएं उसदा पूरा ध्यान रखदी ऐ पर डॉली गी अपने पापे दी कमी 
म्हेशां खर्कदी रौंह्दी ऐ। 

1.1.1.3  व्याख्या:- 

  इस गद्ांश च डॉली अपने पापा सत्येन कनै्न गल्ल करा दी ऐ ते एह् समझाने दी कोनशश करा दी ऐ 
जे उसदी मम्मी ने उस आस्तै नकन्नी बड्डी कुरबानी नदत्ती ऐ। तलाक दे समें डॉली बडी लौह्की ही। इस करी,    अरूिा ने 

कदें बी दुए ब्याह् बारै नेईं सोचेआ। अज्ज, नजसलै के डॉली जोआन होई चुकी दी ऐ ते अरूिा बी नदक्खने च मती उमरी 
दी नेईं लगदी। ओपरे लोक उसी डॉली दी बड्डी रै्न समझदे न। अज्ज ओह् ब्याह् कनरयै अपनी नमीं दुननयां बसाई सकदी 
ऐ। पर, ओह् डॉली करी ऐसा नेईं करा करदी। इस सूरत च डॉली अपना ब्याह् करी लैग तां अरूिा नबल्कुल इक्कली रेही 
जाह्ग। ओह्दा डॉली बगैर जीना मुह्श्कल होई जाह्ग। डॉली गी बी पता ऐ जे अरूिा ओह्दे बगैर इक नदन बी नेईं रेही 
सकदी। इस करी, डॉली बी अपने ब्याह् बारै नेईं सोची सकदी। (तुसें नदक्खेआ जे असें प्रसंग कोला पैह्लें संदर्ट गी बादू्द 

जोडेे़आ ऐ। संदर्ट गी अस नचट्ठी उप्पर लखोए दे पते आंगर मन्नी सकने       आं। नचट्ठी नजन्नी शैल कीऽ नेईं होऐ, पर जेकर 

उस उप्पर नचट्ठी नमलने आह्ले दा पता गै नेईं होऐ तां केह् होग? नचट्ठी उस कोल पुज्जी गै नेईं सकग। ठीक इ’यां गै, 
संदर्ट दा अपना चेचा म्हत्त्व होंदा ऐ। इस राहें गद्ांश दे बारे च द‘ऊं जां त्र’ऊं गल्लें दा पता लगदा ऐ। ओह् गल्लां न:- 

  (अ) एह् सतरां कुत्िंु लैनतयां गेनदयां न? (त्रुट्टी दी डोर उपन्यास चा) 

  (आ) इं’दा रचनाकार कु’न ऐ? (वेद राही होर) 

  प्रसंग आह्ली कडी च गद्ांश शा पैह्ले दी गल्ला गी िोह्डेे़ शब्दें च आखने दा जतन कीता जन्दा ऐ। 
(नज’यां कलास शुरू होने दे क्या नचर मगरा औने आह्ला छात्र अपने जमाती कोला पढ़ाए गेदे सबक बारै पुच्छै तां उसदा 

जमाती िोह्डेे़ लफ्जें च उसी जो नकश सनाऽ, ओह् प्रसंग होग - पढ़ाए गेदे सबक दा। ठीक उ’आं गै, तुसे गद्ांश कोला 

पैह्लें घर्ी दी घर्ना बारै दस्सना होंदा ऐ। ध्यान र’वै, पुच्छे गेदे गद्ांश बारै इत्िै प्रसंग च तुसें नकश नेईं आखना होंदा 
ऐ। 

 व्याख्या च पुच्छे गेदे गद्ांश दी सरल ते अपने लफ्जें च व्याख्या करनी होंदी ऐ। व्याख्या- आम तौरा उप्पर पुच्छे 
गेदे गद्ांश शा त्रीनी (तै्र गुनी) होनी चानहदी ऐ। 

 इस चाल्ली दे सुआल गी सुआरने आस्तै दो होर गल्लां कीनतयां जाई सकनदयां न। 



 1. संदर्ट शा बी पैह्लै इ’यां शुरूआत करो: 

 अवतरि:- 

 ‘‘पापा, जदंू तुस ....................................................... रेही सकनदयां।’’ 

 (संदर्ट शा पैह्लें अवतरि दा इक र्कोह्दा लाह् होंदा ऐ जे ननरीक्षि गी झर् पता चली जंदा ऐ ते तुसें नकस 

गद्ांश दी सप्रसंग व्याख्या कीती ऐ। दुआ, उसी जकीन होई जंदा ऐ जे तुस हर कम्मै गी बडेे़ व्यवह्स्ित ढंगा कनै्न करदे 

ओ। त्रीआ, एह् तरीका नदक्खने गी बी शैल लगदा ऐ।) 

 2. व्याख्या नलखी लैने परैन्त इक होर कडी नलखी जाई सकदी ऐ:- 

  खास गल्ल, खास नर्प्पिी जां नवशेश उप शीशटक तैह्त दो-तै्र सतरां अपने पासेआ चेची नर्प्पिी 

करने आस्तै रह्क्खयां जाई सकनदयां न। जेकर जरूरी होऐ तां इ’न्दे च नकश नलखेआ जाई सकदा ऐ। नेईं तां इस कडी 
गी नबन नलखे छोडेे़आ बी जाई सकदा ऐ। 

            ×     ×    × 

1.1.2 हून आओ नकश होर गद्ांशें दी सप्रसंग व्याख्या करचैाः- 

 (क) ‘‘गल्ल नसफट  द’ऊं जने दे नरश्ते दी नेईं मम्मी। द’ऊं मनुक्खें दा नरश्ता नजसलै इक नत्रए गी जनम नदन्दा 

ऐ ता ओह्दे बारै कोई कीऽ नेईं सोचदा? मम्मी, तुसेंगी ते पापा जी गी ते कनून ने बक्खे-बक्ख करी ओडेे़आ। पर, कोई 

ऐसा कनून कीऽ नेईं बनेआ, जेह्डा मेरे ते पापा जी दे नरश्ते गी बी खतम करी ओडदा? तुसेंगी नेईं सेही जे में पापा जी 

गी नमलने आस्तै नकन्ना तडफनी आं। आखर में केह्डा पाप कीते्त दा ऐ, जेह्दी एड्डी बड्डी सजा नमगी नमला करदी ऐ?’’ 

 (ख) ‘‘नजस आदमी कनै्न कोई बास्ता गै नेईं रेहा, ओह्दा अड्रैस्स कोल रक्खने दा केह् लाह्? कुसै शा दूर 

जाने आस्तै गै में बम्बई िमां नदल्ली अपनी बदली कराई ही। हून इने्न ब’रे नपच्छुआं परनतयै इत्िे औना पेआ। खबरै कीऽ 

मेरे र्ागें च सुखा दा इक साह् बी नेईं लखोए दा?’’ 

 (ग) ‘‘नजसी दुननयां च नां कोई कम्म नां गम, ओह् मुट्टी नेईं होग तां केह् होग? असें नां कोई ब्याह् कीता, 
नां तलाक लेआ, नां कुसै दी गलामी कीती, नां बच्चे दा झंझर् पालेआ। अज़ाद पैंछी आं, खने्न आं ते मुटे्ट हुने्न आं। अपने 

घरै दे दरवाजे में इने्न खुल्ले करवाई लेदे न जे एह्दे शा डबल बी होई जां तां बी नमगी लंघने च कोई तकलीफ नेईं होऐ।’’ 

 ॰ उप्पर नदते्त गेदे त्रौनें गद्ांशें दी प्रसंग समेत व्याख्या इ’या होग:- 

 (क) अवतरि:- 

  ‘‘गल्ल नसफट  द’ऊं....................................नमला करदी ऐ।’’ 

 संदर्ट:- एह् गद्ांश साढ़ी पाठ्य पुस्तक ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास िमां लैता गेदा ऐ ते इसदे रचनाकार वेद राही 
होर न। 



 प्रसंग:- अपने पनत िमां तलाक लैने परैन्त अरूिा ने उसदे कनै्न अपने नरश्ते गी ते खत्म करी नदत्ते दा ऐ। उ’नै्न 

अपने र्ावें पर ते अकंुश लाई लेदा ऐ। पर, उ’नै्न ऐसा करदे बेल्लै अपनी संतान डॉली दे बारे च नकश नेईं सोचेआ। डॉली 

दे मनै पर केह् बीतग? उसदा मन अपने पापा कनै्न नमलने आस्तै हुस्सडग, अरूि ने नेईं सोचेआ। 

 व्याख्या:- इस गद्ांश च डॉली अरूि कनै्न सम्बोधन करदे आक्खा दी ऐ जे तलाक दा मसला नसफट             द’ऊं 
लोकें  दा पनत-पत्नी दा गै मसला नेईं ऐ। पनत-पत्नी दा नरश्ता नजस नत्रये नरश्ते गी बी जनम देई देऐ तां एह् मसला त्रीए 
दा बी होई जंदा ऐ। दोऐ जने उसदे बारै कीऽ नेईं सोचदे। डॉली मम्मी पापा गी ते कनून ने बक्खो-बक्ख करी नदत्ता। पर 
डॉली ते उसदे पापा सत्येन दे नरश्ते गी खतम नेईं करी सकेआ। डॉली दे मनै च अपने पापा कनै्न नमलने दी नकन्नी तडप 
ऐ। डॉली दी समझा च नेईं औंदा जे उस कोला केह् पाप होई गेआ ऐ नजसदी एड्डी बड्डी सजा नमला करदी ऐ। डॉली दे 
दुक्ख गी कोई बी मसूस नेईं करी पा करदा ऐ। डॉली गी इस गल्लै दा झूरा ते दुक्ख ऐ ते ओह् अपनी बेबसी उप्पर नसफट  
रोई गै सकदी ऐ। 

 (ख) अवतरि:- इस गद्ांश च डॉली 

  ‘‘नजस आदमी ....................................... नेईं लखोए दा।’’ 

 संदर्ट:- एह् गद्ांश साढ़ी पाठ्य पुस्तक ‘‘त्रुट्टी दी डोर’’ उपन्यास िमां लैता गेदा ऐ, ते इसदे रचनाकार 
वेदराही होर न। 

 प्रसंग:- एह् उपन्यास तलाक दी समस्या उप्पर आधानरत ऐ। पनत-पत्नी गी ते कनून बक्ख करी सकदा ऐ। पर, 
ऐसा कोई कनून नेईं ऐ जेह्डा, उन्दे कनै्न-कनै्न उन्दी सन्तान दे नरश्ते गी बी खतम करी देऐ। तलाक कनै्न पनत-पत्नी गी 

ते बक्ख कीता जाई सकदा ऐ, पर इसदा नकन्ना माडा असर उन्दी सन्तान उप्पर पेई सकदा ऐ, इस बारै नां ते सन्तान दे 
माता-नपता सोचदे न ते नां गै कनून बनाने आह्ले। 

 व्याख्या:- प्रस्तुत सतरें च नजसलै डॉली अपनी मम्मी अरूिा कोला कोला अपने डैडी सत्येन दा पता पुछदी ऐ 
तां अरूिा बी खखनजयै इ’यै परता नदन्दी ऐ। नजस आदमी कनै्न हून उसदा कोई बास्ता नेईं रेह्दा। नजस कोला उने्न आपें 
बक्ख होने आस्तै पैह्ल कीती ही ते अपनी तबदीली बम्बई िमां नदल्ली कराई लेई ही। उसदा पता सांनर्यै                रखने 
दी उस कोल कोई तुक्क नेईं ही। इन्ना नकश करदे ते डॉली अग्गै हून इस बेल्लै बी अरूि गी अपनी सन्तान दा कोई 
ख्याल नेईं आया। ओह् अपने नवचारें च गै गुआची दी, सत्येन ते अपने आपै कनै्न माननसक संघशट करदे          एह् गल्ल 

र्लु्ली गेई जे डॉली दा इस घर्ना कनै्न कोई नरश्ता नेईं ऐ। उसदा कोई कसूर नेईं ऐ। पर, पनत-पत्नी दे संघशट च सर्नें 
शा मता नुक्सान ते उस्सै दा होआ करदा ऐ। उसी मम्मी ते पापा चा नसफट  इक्कै दा साि नसीब         होआ करदा ऐ। 
अरूि ते सत्येन अपने सुखा आस्तै, अपने अहंकार ते स्वानर्मान आस्तै डॉली गी दाऽ उप्पर लाई जा करदे हे, इसदा 
ख्याल कुसै गी बी नेईं हा। 

            ×     ×    × 

 (ग) अवतरि:- 

 संदर्ट:- एह् गद्ांश साढ़ी पाठ्य पुस्तक ’‘त्रुट्टी दी डोर’’ उपन्यास िमां लैता गेदा ऐ ते इसदे रचनाकार  वेदराही 
होन न। 



 प्रसंग:- ‘‘त्रुट्टी दी डोर’’ उपन्यास महानगरी जीवन ते उत्िंू नदयें समस्याएं पर आधानरत ऐ। महानगरी जीवन 

च ऐनसयां चीजां न, नज’नें उत्िंू दे लोकें  गी अपने शकंजे च कस्से दा ऐ। कलापा बी उ’नें चीजें़े़ चा इक ऐ। इस कलापे 

शा मुह्क्त पाने आस्तै मदट लोक गै नेईं, बल्के जनाननयां बी क्लबें ते नकट्टी पार्थर्यें च जान लगी पेनदयां न ते अपने दुक्खें 
ते समस्याएं कोला छुर्कारा पाने आस्तै नशाखोरी तक करन लगी पेनदयां न। अरूि दी इक स्हेली कोमल बी इक ऐसा 
गै जीव ऐ। 

 व्याख्या:- उप्परले गद्ांश च अरूि दी स्हेली कोमल नशे च अरूि अग्गै अपने मनै दी सच्चाई ते    कोडतन 
गी कड्डा करदी ऐ। कमल कोल पैसे दी कोई कमी नेईं ऐ। नसफट  कमी ऐ तां समां कट्टने दी। कीऽ जे        उस कोल कोई 
कम्म जां पनरवानरक नजम्मेदारी नेईं ऐ। ऐशप्रस्त जीवन गी र्ोगदे उसी पता गै नेईं चलेआ जे ओह्   कुसलै ब्याह् करने 
दी इक खास उमर र्प्पी गेई। इक ब्याह् नेईं करने कनै्न होर कोईं झंझर्ें कोला बी बची गेई।    मसलन तलाक कोला, 
कुसै दी गलामी कट्टने कोला ते बच्चे गी पालने दे झंझर् कोला। आखने गी ते कोमल अपने आपे गी अज़ाद पैंछी आखदी 
ऐ पर अन्दरो-अन्दरी उसदे मनै च इक र्ीस बी है ते आखदे न जे नशे च माहून सच्च बोलदा ऐ। कोमल बी अपने मनै दे 
सच्चे र्ावें गी अरूि अग्गै प्रकर् करा करदी ऐ। ओह् अरूि दे ब्याह्नू जीवन उप्पर गुज्झा पर हल्का फुलका कर्ाक्ष बी 
करा करदी ऐ कीऽ जे ब्याह् कनरयै बी उसी केह् थ्होआ? तलाक ते कलापा। ते इस स्हाबें कोमल दी ह्स्िनत बी कोई मती 

माडी नेईं ऐ - इ’नें सतरें च ओह्दे इ’यै र्ाव प्रकर् होआ करदे न। 

1.1.3 अभ्यास:- 

 हेठ नलखे दे गद्ांशें दी सप्रसंग व्याख्या करोाः- 

 (क) ‘‘सुन मंजू, इक गल्ल तुगी होर सनानी ऐ। मम्मी इक िाह्र मेरे ब्याह् दी गल्ल चलाऽ करनदयां न। एह् 

गल्ल सुननयै तंू सडी ते नेई ंमोई? झह्ल्लये, अपने मना चा एह् बैह्म कड्ढी दे। में र्ला ब्याह् करङ? र्ाएं एह्दे च कोई 

शक्क नेईं जे जागत शैल ऐ। इस्सै कनरयै में मम्मी गी नकश आखेआ बी नेईं। मम्मी दा नदल बी नक’या त्रोडा?’’ 

 (ख) ‘‘अस दोऐ नां समझ हे डॉली। में समझेआ हा जे अरूि गी सजाऽ देआ करनां। ओह् समझदी ही जे 

ओह् नमगी सजाऽ देआ करदी ऐ। पर असें दौनें अपनी जवानी दे चौदां ब’रे इक बनवास आंगर बतीत कीते न। सर्नें शा 

बड्डा दुक्ख ते एह ऐ डॉली जे साढ़ी दौनें दी नासमझी ने तेरी मसूम नजन्दगी गी इक सदा-ब्हार जख्म देई नदता।’’ 

॰॰॰॰॰॰ 

  



DG-201       Lesson No. 2 
UNIT – I 

रूपरेखा 

1.2.0 - पाठ दा उदे्दश्य 

1.2.1 - पाठ-प्रनक्रया 

1.2.1.1 - संदर्ट 

1.2.1.2 - प्रसंग 

1.2.1.3 - व्याख्या 

1.2.2 - नकश गद्ांशों दी व्याख्या 

1.2.3 - अभ्यास 

1.2.0 उदे्दश्य 

 इस पाठ च नकश गद्ांशें दी संदर्ट, प्रसंग ते व्याख्या करने दा अभ्यास करोआया जाह्ग जे हर इक कडी गी 
नकस चाल्ली बेह्तर ढंगा कनै्न प्रस्तुत कीता जाई सकदा ऐ। 

1.2.1 पाठ-प्रनक्रया 

 इस पाठ च बी संदर्ट ते व्याख्या करने दी पद्धनत उदाहरिें ते युह्क्तयें कनै्न समझांदे होई नवद्ार्थियें दी जानकारी 
आस्तै नकश गद्ांशें दी सप्रसंग व्याख्या प्रस्तुत कीती गेदी ऐ ते पाठ दे खीरा च उन्दे अभ्यास आस्तै नकश गद्ांश प्रस्तुत 
न। 

 सुआल:- हेठ नदते्त गेदे गद्ांश दी सप्रसंग व्याख्या करोाः- 

 ‘‘नज’या-नज’या अ’ऊं अग्गै बधना, ननक्के मुटे्ट सािी मेरे कनै्न रलदे चलदे न ते मेरा आकार बधदा चलदा ऐ, 
अखचै, जीवन दी जोत सोआई होआ दी होऐ। उत्िुआं अग्गें मेरा रस्ता कदें कुसै तंग कदें मोकली घार्ी चा लंघदा ऐ। 

कुसै िाह्र ते नमकी अपने सज्जै-खब्बै उच्चे-उच्चे काले नढल्लें, तें उंदे दूर उप्पर गासै दी इक नीली लम्मी नेही लकीरै दे 

सवाए होर नकश नेईं लर्दा। इत्िें मेरे मनै गी नकश घोर्-जन बझोंदी ऐ।’’ 

 इस चाल्ली दे सुआल दा जवाब नदन्दे बेल्लै नकश गल्लें दा ध्यान रक्खी लैना चानहदा ऐ। 

 (क) सुआल च पुच्छेआ केह्-केह् गेदा ऐ? (इस सुआल च गद्ांश दा प्रसंग ते फ्ही उसदी व्याख्या करने 
बारै गलाया गेदा ऐ।) 

 (ख) जवाब नदन्दे बेल्लै नकश लोक नसद्धा प्रसंग कोला शुरू करदे न। जद के, नकश लोक इसी हेठ नलखे 
तरीके कनै्न नलखदे न:- 



 जवाब:- 

1.2.1.1  संदर्ट:- एह् सतरां साढ़ी पाठ्य पोिी ‘शीराज़ा डोगरी नम्बर-154’ दे इक ननबन्ध ‘चन्रर्ागा दी 

आत्मकिा’ िमां लैनतयां गेनदयां न ते इस ननबन्ध दे रचनाकार न - नवश्वनाि  खजूनरया। 

1.2.1.2  प्रसंग:- एह् ननबन्ध आत्मकिात्मक शैली च नलखेआ गेदा ऐ ते लेखक ने चंरर्ागा दरेआ दा 
मानवीकरि कनरयै इसदी डुग्गर प्रदेश दी समूलची यात्रा दा विटन बडेे़ रोचक ढंगा कनै्न कीते दा ऐ। इसदे कंढै लग्गने 
आह्ले लाकें  ते उत्िंू दे लोके दी संस्कृनत दा विटनात्मक ढंगा कनै्न ब्यौरा नदते्त दा ऐ। 

1.2.1.3  व्याख्या:-  इ’ने पंह्क्तयों च ननबन्धकार चन्रर्ागा दरेआ दी यात्रा दा विटन करा करदा ऐ। 

दरेआ नज’आ-नज’आ अगडा बधदा जन्दा ऐ, उसदे कनै्न केईं लौह्के-बडे्ड नाले रलदे जन्दे न ते उसदा आकार बड्डा होंदा 
जन्दा ऐ। केइयें िाह्रें उप्पर लंघने दा रस्ता इन्ना तंग होई जन्दा ऐ- की जे दौनें पासै उच्चे-उच्चे प्हाड न। नजत्िंू दा गास 
बी नीली लकीर मात्रा दा लगदा ऐ। ऐसे रस्तें िमां बी दरेआ गी लंघना पौंदा ऐ। उत्िंू दा अग्गै ऐसा लाका शुरू होई जन्दा 
ऐ, नजत्िै ढालमां दब्बड ते पौनडयां-जन खेतर लब्र्ने शुरू होई जन्दे न। उ’नेंगी नदह्क्खयै मान्नुऐं साई दरेआ दा नदल बी 
खुश होई जन्दा ऐ।  

  तुसें नदक्खेआ जे असें प्रसंग कोला पैह्लें संदर्ट गी बादू्द जोडेे़आ ऐ। संदर्ट गी अस नचट्ठी उप्पर लखोए 
दे पते आंगर मन्नी सकने आं। नचट्ठी नजन्नी शैल कीऽ नेईं होऐ, पर जेकर उस उप्पर नचट्ठी नमलने आह्ले दा पता गै नेईं 

होऐ तां केह् होग? नचट्ठी उस कोल पुज्जी गै नेईं सकग। ठीक इयां गै, संदर्ट दा अपना चेचा म्हत्त्व होंदा ऐ। इस राहें 

गद्ांश दे बारे च द’ऊं जां त्र’ऊं गल्लें दा पता लगदा ऐ। ओह् गल्लां न:- 

  (अ) एह् सतरां कुत्िंु लैनतयां गेनदयां न?  

   (नकस पोिी चा? नकस ननबन्ध चा?) 

  (आ) इं’दा सतरें दे रचनाकार कु’न ऐ?  

   इ’नें त्रौनें गल्लें दे उत्तर संदर्ट च नदते्त जन्दे न। 

  प्रसंग आह्ली कडी च गद्ांश शा पैह्ले दी गल्ला गी िोह्डेे़ सारे शब्दें च आखने दा जतन कीता जन्दा 
ऐ। नज’यां सडक उप्पर दुघटर्ना होने परैन्त पुलस आइयै लोकें  कोला दुघटर्ना बारै पुछदी ऐ ते लोक नज’ने थ्होडेे़ लफ्जेे़ं 

च दुघटर्ना दा विटन करदे न, ओह उस दुघटर्ना दा प्रसंग खुआग। तुसे गद्ांश कोला पैह्लें घर्ी दी घर्ना बारै जां ननबन्ध 

दे बारे दस्सना होंदा ऐ। ध्यान र’वै, प्रसंग च पुच्छे गेदे गद्ांश बारै नकश नेईं आखना होंदा ऐ। 

 व्याख्या च पुच्छे गेदे गद्ांश दी सरल ते अपने लफ्जें च व्याख्या करनी होंदी ऐ। व्याख्या- आम तौरा उप्पर पुच्छे 
गेदे गद्ांश शा त्रीनी (तै्र गुनी) होनी चानहदी ऐ। 

 इस चाल्ली दे सुआल गी सुआरने आस्तै दो होर गल्लां कीनतयां जाई सकनदयां न। 

 1. संदर्ट शा बी पैह्लै इ’यां शुरूआत कीती जाई सकदी ऐ:- 

 अवतरि:- 



 ‘‘नज’या-नज’यां अ’ऊं ....................................................... घोर् जन बझोंदी ऐ।’’ 

 संदर्ट शा पैह्लें ‘अवतरि’ दा इक र्कोह्दा लाह् होंदा ऐ जे ननरीक्षि गी झर् पता चली जंदा ऐ ते तुसें नकस 

गद्ांश दी सप्रसंग व्याख्या कीती ऐ। दुआ, ननरीक्षक गी जकीन होई जंदा ऐ जे तुस हर कम्मै गी बडेे़ व्यवह्स्ित ढंगा कनै्न 

करदे ओ। त्रीआ, एह् तरीका नदक्खने गी बी शैल लगदा ऐ।) 

 2. व्याख्या नलखी लैने परैन्त इक होर कडी नलखी जाई सकदी ऐ:- 

  खास गल्ल, खास नर्प्पिी जां नवशेश उप शीशटक तैह्त दो-तै्र सतरां अपने पासेआ चेची नर्प्पिी 

करने आस्तै रह्क्खयां जाई सकनदयां न। जेकर जरूरी होऐ तां इ’न्दे च नकश नलखेआ जाई सकदा ऐ। नेईं तां इस कडी 
गी नबन नलखे छोडेे़आ बी जाई सकदा ऐ। 

            ×     ×    × 

1.2.2 नकश होर गद्ांशें दी व्याख्या 

 हून आओ नकश होर गद्ांशे दी सप्रसंग व्याख्या करचै:- 

 (क) ‘‘चन्नू पता नेईं ब्हाऊ दे नकने्न फंडाकें  कनै्न, नकनन्नयें नहस्सली नदयें जोतें दा गुल्ल नकट्ठा होई इक नजन्न-

जन होई गेदा हा। ओह् कदें अपनी माऊ नदयें अह्क्खयें दी झुसमुसी जोत बी होंदा होग। ओह्दे जम्मने उप्पर सूत्तरे गी, 
बब्बै बी कैह्ल बजाइयै गुड बंडेआ होग। ओह्दी दादी बूआ ने बी नबहाइयां गांदे-गांदे ख्याली दुननया च उसी उसी चनै्न दे 
पंघूडेे़ उप्पर सुने्न नदयां डोरां पाइयै झूरे्-झर्ांदे नदक्खेआ होग। पर अज्ज चन्नू अपनी खजदू-जोआनी नदयें मेदें दी गै नेईं 
अपने बडे्ड बडेरें नदयें आसें-अर्लाखें दी समाधीजन रेही गेदा हा।’’ 

 (ख) ‘‘िुआढेे़ नदखदे-नदखदे गै उसने नकश दोआऽ पानी च पाई ते ओह् इट्ट बनी गेआ। एह् तुसें गी बी  नसल 
पत्िर करी देग। उसने बंूद गदले पानी च छडकाई ते बफट  नचट्टा होई गेआ। एह् िुआनढ़यें अह्क्खयें गी बी चनैन करी देग। 
फ्ही उन ओह् दोआऽ जंगाले दे शीशे पर मली ते ओह् नलश्की पेआ। इ’या गै, एह् िुआढेे़ दन्दे गी बी लोऽ लाई देग। फ्ही 
उसने दोआई आह्ला बुशट कंजोए दे कपडेे़ पर मारेआ ते उस नदयां सानरयां घंुजां पद्धनरयां होई गेइयां। एह् िुआनढ़यें 
खानडयें बी इ’या गै बछाई देग। चाहो तां नुस्खा घर बनाई लैओ, अस पैसे कमान नेईं, इ’ने नुस्खें दा परचार करन ननकले 

आं।’’ 

 (ग) ‘‘राडें़े़ दे मेले गी ‘खमजरें दा मेला’ बी गलाया जन्दा ऐ। इस नदन नमीं ब्होई दी कुडी गी अपने सौहे्र 

िमां तेहार औंदा ऐ, नजस च रंग-बरंगे रेशमी, कनारीदार नमें र्ल्लें दे लावा कन्नें दे खास बन्धे, नज’नेंगी ‘खमजरां जां 

‘सकोलडेे़’ गलाया ऐ-बी औंदे न। एह् सकोलडेे़ खास तौरा पर पर्ोही लोक बनांदे न ते रंग-बरंगे होने करी इ’न्दा गुहाड 
नदक्खने जोग होंदा ऐ। नहमाचल प्रदेश दा चम्बा राज्य खमजरे दे मेले लेई प्रनसद्ध ऐ। डोगरी लोक गीतें च बी इस मेले दा 
चेचा नजकर होए दा ऐ।’’ 

 (घ) ‘‘बुआ फच्चां गी राजपूतें आसेआ जमनदयां नधयां दब्बने दी कबैत बडी सालदी ही। पर, इत्िें उसदी 
पेश नेईं ही चलदी। इस मामले च बुआ गी उत्िे गै सफलता नमलदी ही नजत्िें कुडी दी मां नधयु गी नेईं दब्बने दा हठ करी 
लैंदी। प्रसूनत शा पैह्ले गै घरै दे पछबाड, बाडी च इक गत्त कड्ढी नदत्ता जन्दा हा। जेकर जागत जम्मूी पौंदा तां उस गत्तै 



च गुड जां पतासे ते खम्मनी बगैरा पाइयै पूरी नदत्ता जन्दा ते जेकर धीऽ जम्मूी पौंदी तां उसी गत्तै च रह्क्खयै, उप्पर नमट्टी 

पाई नदत्ती जन्दी। फ्ही पंजें रोजें तगर कुडी दी माऊ गी आपंू उस िाहै्र गी पैरें-पैरें लताडना पौंदा हा।’’ 

 ॰ उप्पर नदते्त गेदे त्रौनें गद्ांशें दी प्रसंग समेत व्याख्या इ’या होग:- 

 (क) अवतरि:- 

  ‘‘चन्नू पता नेईं ...................................रेही गेदा हा।’’ 

 संदर्ट:- एह् सतरां साढ़ी पाठ्य पुस्तक ‘शीराज़ा डोगरी अंक नम्बर 154’ दे ‘चन्नू’ ननबन्ध िमां लैनतयां गेनदयां 

न, नजसदी रचना शह्क्त शमा होरें कीती दी ऐ। 

 प्रसंग:- ‘चन्नू’ ननबन्ध संस्मरिात्मक शैली च नलखे दा ननबन्ध ऐ। इस च लेखका ने चन्नू नांऽ दे पात्र गी सम्हाले 
दा ऐ ते उस नदयें हरकतें ते संवादें गी बडेे़ रोचक अंदाज च चेतै कनरयै पाठकें  अग्गै प्रस्तुत कीते दा ऐ। 

 व्याख्या:- उप्परनलयें सतरें च लेखका अपने नवचार प्रस्तुत करदे होई आखदी ऐ जे समें रूपी नकने्न गै ब्हाऊ दे 
फंडाकें  जीवन दे खटे्ट-नमटे्ठ अनुर्वें ते अतार-चढ़ाएं चन्नू गी इस रूपै तगर पजाई नदते दा हा, नजत्िै उसी उसी नदह्क्खयै, 
नदक्खने आह्ला उसी मनुक्ख नेईं मन्नी सकदा हा। बल्के, ओह् कोई रुक्ख-सुक्का ते डरौना नजन्न समझने दी र्ुलल करी 
सकदा हा। लेखक दा अनुमान हा जे चन्नू अपनी माऊ दा बी लाडला रेहा होना। उसदी पैदाइश उप्पर बी ते सूत्तरे आह्ले 
नदन उसदे नपता ने मांगनलक कम्म कीते होने। कैह्न बर बज्जर हसेपर ते गुड बी बंडोएआ होना। उसदी दादी ते बुआ ने 
नबहाइयां गांदे-गांदे ते कल्पना लोक च नवचरदे होई उसी चनै्न दे पंघूडै उप्पर सुने्न नदयां डोरा पाइयै झूरे्-झुर्ांदे नदक्खेआ 
होना। पर, अज्ज चन्नू अपनी जुआन्नी नदयें मेदें गी गै नेईं, बल्के अपने बडे्ड बडेरें नदयें आसें-मेदें गी बी खतम करी चुके दा 
हा। अिात् अज्जम नबल्कुल गै लाचार ते दीन होई चुके दा हा। 

 (ख) अवतरि:-  

  ‘‘िुआडेे़ नदखदे-नदखदे गै ................................................ करन ननकलेआं।’’ 

 संदर्ट:- एह् गद्ांश साढ़ी पाठ्य पुस्तक ‘‘शीराजा डोगरी अंक नम्बर 154’ दे इक ननबन्ध ‘म’जमेबाज’ िमां 
लैता गेदा ऐ। इस ननबन्ध दे रचनाकार लक्ष्मी नारायि होर न। 

 प्रसंग:- व्यांगात्मक शैली च लखोए दे इस ननबन्ध च लक्ष्मी नारायि होरें आम जनता गी मत्तू बनाने आह्ले 
म’जमेबाजें दी कली खोल्ली दी ऐ। एह् लोक नकन्नी चतुराई कनै्न अपना समान बेची नदन्दे न जे खरीदने आह्ले लोक इन्दे 
शब्द-जाल च पलचोई इन्दी चलाकी गी बी नेईं ताडी पांदे। 

 व्याख्या:- इस गद्ांश च बी ननबन्धकार इक म’जमेबाज दे प्रदशटन गी शब्दें दा रूप देऐ करदा ऐ। इक 

म’जमेबाज नक’यां नदखदे-नदखदे नकश दुआई पानी च पांदा ऐ ते ओह् पानी इट्टा आंगर ननग्गर बनी जन्दा ऐ। एह् प्रदशटन 

दह्स्सयै ओह् नदक्खने आह्लें गी र्रमाई लैंदा ऐ जे उस दी दुआई बी तुन्दे जुस्से गी फौलदाी बनाई देग।       इ’या गै, 
इक बं़ूद पानी च नछडनकयै ओह् गंदले पानी गी साफ करी दसदा ऐ ते आम जनता अपननयें अक्खें आस्तै    ओह्दी 
दुआई खरीदी लैंदी ऐ। म’जमेबाज जनता गी इस चाल्ली र्टु्ट बनाई लैंदा ऐ ते ओह् बी उस नदयें गल्लें च झट्ट आई जन्दी 



ऐ। नकारी जनेही चीजा गी बी ओह् इस कलाकारी कनै्न बेचदे न जे लोह ओह्दी चलाकी गी ताडी नेईं पांदे। म’जमेबाज 

जनता गी एह जकीन दुआंदा ऐ जं ओह् पैहे कमाने आस्तै नेईं, बल्के नुस्खें दा प्रचार करने      आस्तै घरा दा ननकले न। 

 (ग) अवतरि:- 

  ‘‘राड्डें दे मेलें गी खमजरें दा मेला.............................................................नजकर होए दा 

ऐ।’’ 

 संदर्ट:- एह् सतरां साढ़ी पाठ्य पोिी ‘शीराज़ा डोगरी अंक नम्बर 154’ दे इक ननबन्ध ‘डुग्गर दे प्रनसद्ध मेले’ 
िमां लैनतयां गेनदयां न। इस ननबन्ध दी रचेता डॉ. वीिा गुप्ता होर न। 

 प्रसंग:- इस ननबन्ध च लेखका ने डुग्गर दे नकश प्रनसद्ध मेलें दा विटनात्मक शैली राहें विटन कीते दा         ऐ 
डुग्गर प्रदेश च लग्गने आह्ले मेलें गी सत्तें वगें च बंडेआ गेदा ऐ। ओह् वगट न - राही-बाही ते करसानी जीवन सरबन्धी 
मेल,े राम ते कृष्ि सरबन्धी मेले, देवी-देवतें सरबन्धी मेले, नाग पूजन सरबन्धी मेले, शहीदें दे बनलदान     सरबन्धी मेले, 
पीरें-फकीरें दे मेले ते जनाने मेले 

 व्याख्या:- प्रस्तुत गद्ांश च राही-बाही ते करसानी जीवन सरबन्धी मेले दे तैह्त लेखका सौन-र्ारों म्हीने 
आह्ले राडेे़ं  दे तेहार बारै विटन करदे होई नलखदी ऐ जे राडेे़ं  दे तेहार उप्पर खमजरें दा मैला दा मेला बी लगदा ऐ। इस 
मेले दा अपना सांस्कृनतक म्हत्त्व ऐ। नमीं ब्याह्ता कुडी अपने प्यौकै गेदी होंदी ऐ ते उसदे सौनह्रये उसी तेहार रे्जदे न। 
नजस च खूबसूरत ते कीमती कपडेे़ ते खास बन्धे बी होंदे न, नज’नेंगी सकोह्लडे जां खमजरां गलाया जन्दा ऐ। इ’नें सस्ते 
ते रंग-बरंगे गी पर्ोही जानत दे लोक बनांदे न। नहमाचल प्रदेश दे चम्बे लाके च खमजरें दा मेला बी लगदा ऐ जेह्डा अपने 
र्कोह्दे-पन करी बडा प्रनसद्ध ऐ। इस मेले दा नजकर डोगरी लोक गीतें च बी खासा होए दा ऐ। 

 (घ) अवतरि:- 

  ‘‘बुआ फच्चां गी.........................................................लताडना पौंदा ऐ।’’ 

 संदर्ट:- एह् सतरां साढ़ी पाठ्य पोिी ‘शीराज़ा डोगरी अंक नम्बर 154’ दे ननबन्ध ‘बूआ फच्चां, साढ़ी बोबो’ 
िमां लैनतयां गेनदयां न। इस ननबन्ध नदयां रचनाकार न - प्रो॰ चम्पा शमा। 

 प्रसंग:- प्रसंग ननबन्ध रेखा-नचत्र शैली च नलखी गेदी रचना ऐ। इस च लेखका ने बूआ फच्चां दा रेखा नचत्र 
नसरजे दा ऐ जेह्डी लेखका दे नपता जी दी नानी ही। इस रेखा-नचत्र राहें लेखका ने डुग्गर दे पराने रीनत-रवाजें ते लोकें  
दी जीवन शैली दा खूबसूरत विटन कीते दा ऐ। नजस कारि इस रेखा-नचत्र दा सांस्कृनतक म्हत्त्व होई गेदा ऐ। 

 व्याख्या:- इ’ने सतरें च लेखका डुग्गर प्रदेश दी इक कुप्रिा दा विटन करदी ऐ। डुग्गर दी राजपूत जानत च इक 
कबैह्त चलदी आवा करदी ही। राजपूत अपननयें धीयें गी जमदे सार गै धरती च दबाई छोडदे हे। बूआ फच्चां गी बी इस 
कुप्रिा करी कलेश पुजदा हा। पर, ओह्दी पेश नेईं चलदी ही। बूआ फच्चां गी जेकर कदें सफलता नमलदी बी है ही, तां 
ओह् पैदा होने आह्ली कुडी दी माऊ करी गै नमलदी ही। नजस घरा च जनानी हठ करी लैंदी तां बूआ फच्चां उस जनानी 
दी ढाल बनी जन्दी ते कुडी गी बचाई लैंदी। राजपूत लोक प्रसूनत शा पैह्लें गै घरै दे पछबाड जां बाडी च इस गत्त कड्ढी 
लैंदे हे। जागत पैदा होई जन्दा तां पताशे ते खम्मनी पाइयै पूरी नदत्ता जन्दा हा। पर कुडी होने उप्पर उस गत्तै च जींदी 
कुडी धनरयै, उस पर नमट्टी पाई नदत्ती जन्दी ही। अगले पंजे रोजें तगर कुडी दी माऊ गी उस गत्तै गी पैरें कनै्न लताडना 



पौंदा हा। इक जनानी जात होने करी बुआ फच्चां गी कुडी कनै्न नदली हमददी होई जन्दी ऐ ओह् सामिट अनुसार उसी 
बचाने दे हीले करन लगी पौंदी ही। 

1.1.3 अभ्यास:- 

 हेठ नलखे दे गद्ांशें दी संदर्ट, प्रसंग व्याख्या करोाः- 

 (क) ‘‘में हली तगर नेईं समझी सकेआ जे मैंह्गे लाल जां कीमत लाल दा केह् मतलब ऐ? क्या सस्ते लाल 

होर उस घरै च जम्मे, नजत्िें लाल जां पुत्तर अग्गें गै मते जादा हे, ते मैंह्गे लाल होरें उस घरै च जन्म लेआ, नजत्िें लाल 

जां पुत्तर मसां घाली होआ? ते लाल ते छडा पुत्तर दे अिें च गै नेईं बरतोंदा, लाल दा अिट हीरे मोती आंगर      कीमती 

पत्िर बी होई सकदा ऐ, जां ते सूहा बी होई सकदा ऐ। ते जेकर ओह् सच्चें गै गुिें च हीरें लालें कोला        जादा कीमती 

ते सुन्दर नेईं हे होंदे, तो मोती लाल ते उन्दे पुत्तर ते आज़ाद र्ारत दे पैह्ले प्रधान मंत्री हंुदे नाएं दी नमगी समझा नेईं ही 

औनी।’’ 

 (ख) ‘‘काश-क शैह्री जीवन नदयां कौडतनां नबस्सनरयै में म्हेशां आस्तै इ’ने शांत धारें च शरि लेई सकां। 
काश-क आदमी दा मन इक नेहा चमत्कारी यंत्र होदा जे हर नदनां दे दुक्खें कसालें गी अपने चेतें च म्हेशा आस्तै डी-
मेगनीर्ईखजग मशीन आंगर अपनी ‘ममोरी लेन’ चा खारज करी सकदा। काश् में सारे नमत्र-घानतयें ते मीसने मंूहें लोकें  

नदयां गल्ला ते नुहारां नबस्सरी सकां, नज’न मरह्क्खे लाइयै मनुक्खी र्ावनाएं गी लहु-लुहान कनरयै सुआरि कनै्न लिपि 

झंडे चुक्के दे न।’’ 

॰॰॰॰॰॰ 
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रूपरेखा 

2.3.0 - पाठ दा उदे्दश्य 

2.3.1 - पाठ-प्रनक्रया 

2.3.1.1 - सुतैन्तर अलोचना 

2.3.1.2 - तत्त्वें दे आधार उप्पर अलोचना 

2.3.1.3 - उपन्यास दे तत्त्व 

(क) - किानाक 

(ख) - पात्र चनरत्र-नचत्रि, (मुक्ख पात्र, सहायक पात्र, गौि पात्र) 

(ग) - संवाद 

(घ) - र्ाश-शैली 

(ङ) - बातावरि 

(च) - उदे्दश्य 

2.3.2 - ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास दी ताह्त्त्वक अलोचना 

2.3.2.1 - उपन्यास दा किानक 

2.3.2.2 - उपन्यास दा पात्र (मुक्ख पात्र, सहायक पात्र, गौि पात्र) 

2.3.2.3 - उपन्यास दा संवाद 

2.3.2.4 - उपन्यास दा र्ाशा-शैली 

   ॰ अंगे्रजी शब्द 

   ॰ अंगे्रज़ी वाक्यांश/वाक्य 

   ॰ मुहावरे दी बरतून 

   ॰ खुआनें दी बरतून 

    ॰ अलंकारें दी बरतून 



    ॰ चेचे वाक्य 

2.3.2.5 - उपन्यास दा बातावरि 

2.3.2.6 - उपन्यास दा उदे्दश्य 

    ॰ उपयोगी कताबां 

2.3.0 उदे्दश्य 

 इस पाठ च ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास दी तत्त्वें दे आधार उप्पर अलोचना करना सखाया जाह्ग। 

2.3.1 पाठ-प्रनक्रया 

 कुसै बी सानहत्यक कृनत दी आलेचना करने दे केईं तरीके होई सकदे न। वैस, मुटे्ट तौरा उप्पर कुसै सानहत्यक 

रचना दी अलोचना द’ऊं चाह्ल्लयें कनै्न कीती जाई सकदी ऐ:- 

 1) सुतैन्तर अलोचना 

 2) तत्त्वें दे आधार उप्पर अलोचना 

 इस पाठ च सुतैन्तर अलोचना ते तत्वें दें आधार उप्पर अलोचना दौनें गी समझाया गेदा ऐ। 

2.3.1.1 सुतैन्तर अलोचना। 

 इस च पाठक / अलोचक कुसै रचना दी अपनी रुनच ज्ञान, अध्ययन, खचतन ते सुनवधा अनुसार अलोचना करदा 
ऐ। अलोचना करदे बेल्लै ओह् तत्त्वें दी बी अनदेखी करी नदन्दा ऐ जां सर्नें तत्त्वें चा नसफट  नकश तत्त्वें गी लेइयै गै 
अलोचना करी नदन्दा दे। सुतैन्तर अलोचना करने आह्ला रचना दा सुआत्म नदह्क्खयै, उसदे गुिें-दोशें दी परख-पडताल 
करदा ऐ। 

2.3.1.2 तत्त्वें दे आधार उप्पर अलोचना 

 सानहत्य दे नवद्वानें कुसै बी सानहत्यक कृनत गी परखने आस्तै उस च नकश तत्त्वें दा होना जरूरी मने्न दा ऐ। 
ओह् तत्त्व होन तां रचना सफल मन्नी लैती जन्दी ऐ ते जेकर उ’ने तत्त्वें दी कमी होऐ तां रचना असफल जां घनर्या। 
इस सफल उपन्यास च हेठ नलखे दे तत्त्वें दा होना जरूरी ऐ:- 

 (प) किानक 

 (पप)  पात्र चनरत्र-नचत्रि 

 (पपप)  संवाद 

 (पअ)  र्ाषा-शैली 

 (अ)  बातावरि 



 (अप)  उदे्दश्य 

(क) किानक 

 उपन्यास च एह् तत्त्व खास म्हत्व रखदा ऐ। इस तत्त्व गी अंगे्रजी च प्लार् (च्सवज) आखदे न। उपन्यास गी 
नलखने कोला पैह्लें उपन्यासकार नजस मूल किा दी कल्पना अपने मनै च करदा ऐ ते बाद च बडेे़ नबस्तार कनै्न नजसी 
खोह्ल्लयै नलखदा ऐ, उसी गै किानक आखदे न। एह् म्हत्त्वपूिट तत्त्व ऐ। नज’यां इक अच्छी इमारत आस्तै अच्छी जगह 

(च्सवज) दा होना जरूरी ऐ, उं’आं गै, इक अच्छे उपन्यास आस्तै अच्छे किानक दा होना जरूरी ऐ। 

(ख) पात्र चनरत्र-नचत्रि 

 उपन्यास दा दूआ म्हत्त्वपूिट तत्त्व चनरत्र-नचत्रि ऐ। उपन्यास  च पात्रें दा चनरत्र नचत्रि इस चाल्ली कनै्न होए 
दा होना चानहदा जे एह् पढ़ने आह्ले गी सजीव ते स्वार्ावक लग्गन। उपन्यास च त्र’ऊं चाह्ल्लयें दे पात्र नचत्रें गेदे      होंदे 
नाः- 

 (क)  मुक्ख पात्र 

 (ख)  सहायक पात्र 

 (ग)  गौि पात्र 

(क) मुक्ख पात्र 

 उपन्यास च इस चाल्ली दे पात्रें दा चनरत्र-नचत्रि बडी बरीकी कनै्न होए दा होंदा ऐ। अिात् उन्दे गुिें-दोशें गी 
रचनाकार ने बडेे़ नवस्तार कनै्न उपन्यास च गुहाडेे़ दा हां़ेदा ऐ। उपन्यास दी किा इ’नें पात्रें उप्पर गै नर्की दी होंदी ऐ। 

नायक, नायका जां होर दुए पात्र, नज’न्दे आलै-दुआलै किानक दा ताना-बाना बुनेआ गेदा होए-उ’नेंगी मुक्ख पात्र 

गलाया जन्दा ऐ। इ’नें पात्रें गी जेकर उपन्यास चा कड्ढी नदत्ता जां तां किानक रूपी इमारत दा सारा ढांचा चरमराइयै 
नडग्घी सकदा ऐ। 

(ख) सहायक पात्र 

 उपन्यास च इस चाल्ली बी म्हत्त्वपूिट होंदे न पर इ’न्दी म्हत्ता उपन्यास च मुक्ख पात्रें आंगर नेई होंदी। जेकर 

इ’नें गी किानक चा कड्ढी बी नदत्ता जा तां किानक गी मती आंच नेईं औंदी। किानक गी अग्गै रेढ़ने, मुक्ख पात्रें दी 
लोड पौंदी ऐ। इस उपन्यास च सहायक पात्रें दी नगनतरी मुक्ख पात्रें शा केई गुिा मती हां़ेदी ऐ। 

(ग) गौि पात्र 

 पात्रें दी एह् नकस्म उपन्यास च नसफट  प्रसांनगक म्हत्व गै रखदी ऐ। ऐसे पात्र कु’ने चेचे प्रसंगे च, घर्नाएं च गै 
प्रकर् होंदे न ते घर्ना जां प्रसंग दे मुकदे गै एह् पात्र लोप बी होई जन्दे न। पाठकें  गी ऐसे पात्रें दा चेता बी नेईं औंदा। पर 
फ्ही बी मुक्ख पात्रें जां सहायक पात्रें दे गुिें-दोशें गी गुहाडने च गौि पात्रें दी र्नूमका गी नकारेआ नेईं जाई सकदा। 

(ग) संवाद 



 संवाद त्रीआ तत्त्व ऐ। पात्रें दे मंुहां ननकले दे संवादें राहे उन्दा चनरत्र ते उघडदा ऐ कनै्न गै किानक बी अग्गै 
नरढ़दा ऐ। उपन्यास च संवाद पात्रें ते प्रसंग अनुकूल होने चानहदे। लौह्के संवादे गी पाठक मता पसन्द करदे न। उ’आ 
बडे्ड ते लम्मे संवादे दी बी उपन्यास च कोई बंनदश नेईं होंदी। संवाद गी किोपकिन बी आखदे न। 

(घ) र्ाशा-शैली 

 उपन्यासकार अपनी रचना च नकस चाल्ली दी र्ाशा दी बरतून करदा ऐ-उसी उसदी र्ाषा-शैली गलाया जन्दा 
ऐ। सरल ते सरस र्ाशा दी बरतून करने आह्ला उपन्यासकार पाठकें  दा मता नप्रय रचनाकार बनी जन्दा ऐ। र्ाशा दी 
सरलता करी उसदी इक र्कोह्दी पन्छान बनी जन्दी ऐ-नजसी अस उसदी शैली गलाई सकने आं। हर रचनाकार अपनी 
चेची र्ाशा-शैलीं कारि पन्छोई जन्दा ऐ। मुहावरे, खुआन ते अलंकारे दी बरतून कनरयै अक्सर रचनाकार अपनी रचनाएं 
गी रोचक बनांदे न। 

(ङ) बातावरि 

 किानक दी चेची प्रस्तुनत कारि, पात्र सैह्ज ते सर्ावक चनरत्र-नचत्रि कारि उन्दे द्वारा बोले गेदे संवादे 

कारि ते उपन्यास च बरतोई दी र्ाशा-शैली कारि उपन्यास च इक खास चाल्ली दा बातावरि बनदा ऐ, जेह्डा पाठकें  
गी अपने रंगै च रंगी लैंदा ऐ। उन्दे उप्पर चेचा असर पांदा ऐ। रचना च बातावरि नरोआ नचत्रोए दा होए तां रचना रोचक 
ते सफल बनदी ऐ। 

(च) उदे्दश्य 

 इस रचना दा कोई-ना कोई उदे्दश्य जरूर हां़ेदा ऐ। हर रचनाकार अपनी नवचारधारा, अपना ज्ञान, अपना 
अनुर्व दुए लोकें  कनै्न सांझा करना चांह्दा ऐ। एह्दे आस्तै ओह कुसै कृनत दी नसरजना करदा ऐ। नकश रचनाकारें दा 
उदे्दश्य दुए लोकें  दा मनोरंजन करना, सच्चाई ते खूबसूरती गी परनतयै स्िापत करना ते जगत दा कल्याि करना बी 
होंदा ऐ। 

2.3.2 ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास दी ताह्त्त्वक अलोचना 

 नपछले नहस्से च अस पढ़ी आए आं जे इक सफल उपन्यास च किानक, पात्र चनरत्र-नचत्रि, संवाद, र्ाशा-

शैली, बातावरि ते उदे्दश्य जनेह् तत्त्वें दा होना जरूरी ऐ। आओ हून इस नहस्से च अपनी पाठ्य पोिी ‘त्रुट्टी दी डोर’ 
(उपन्यास) दी ताह्त्त्वक अलोचना करचै। 

2.3.2.1 किानक: ‘त्रुट्अी दी डोर’ उपन्यास किानक बडा रोचक ऐ। किा दा नवशे सावटर्ौनमक ऐ। पनत-पत्नी दे 
बश्कार आत्म-सम्मान ते अहंकार करी केईं बारी खछडा पेई जन्दा ऐ ते नौबत तलाक लैने तगर पुज्जी जंदी ऐ। पर तलाक 
बी उन्दी समस्या दा स्िाई हल नेईं होंदा। पनत-पत्नी दे नरश्ते ते र्ाएं कनून द्वारा खतम करी नदते्त जंदे न पर उन्दी 
औलाद गी नबना कुसै कसूर दे सजा र्ोगनी पौंदी ऐ। र्ारती समाज ते खास कनरयै इत्िंू दी पनरवारक जीवन शैली 
पह्श्चमी सभ्यता दी इस देन गी स्वीकारने शा नाबर ऐ। महानगरी जीवन ते उत्िंू दे संघशटपूिट जीवन गी लेईयै नलखेआ 
गेदा एह् उपन्यास इस्सै गल्लै गी प्रनतश्ठत करने दी कोशश करदा ऐ। 

 डोगरा समाज च तलाक जनेनहयां घर्नां नेईं दे बराबर घनर्या ंन। ऐसे समाज गी महानगरी जीवन ते पह्श्चमी 
जगत दी तलाक जनेही समस्या कनै्न पनरचत कराने दे जतन करी एह् उपन्यास म्हत्वपूिट होई गेदा ऐ। 



 सत्येन ते अरूि बश्कार गलतफैह्मी ते अहंकार कारि तनोतनी बधी जन्दी ऐ। दोऐ तलाक लेइयै बक्खे-बक्ख 
रौह्न लगी पौंदे न। दौनें दी धीऽ डॉली अपनी मां अरूि कनै्न रेनहयै स्यानी होंदी ऐ। उसी मां दा प्यार ते नमलदा ऐ पर 
नपता दी कमी खर्कदी ऐ। अपने नपता कनै्न नमलने दी तडप गै उसी नपता कनै्न मलाने दा सबब बनदी ऐ। इन्ना गै नेईं, ओह् 

अपने ब्याह् आस्तै हांमी बी उसलै गै र्रदी ऐ, नजसलै उसदे मम्मी-पापा परनतयै नकटे्ठ रौह्ने दा उसी जकीन दुआंदे न। 

2.3.2.2 पात्र चनरत्र-नचत्रि 

 इस उपन्यास च पात्रें गी नगनतरी घट्ट ऐ। डॉली, सत्येन ते अरूि मुक्ख पात्र न। उपन्यास दा किानक इ’ने 

त्रौनें पात्रें दे आले-दुआलै घूमदा ऐ। नरतु रंजन ते नीरज इस उपन्यास च सहायक पात्र न। कोमल राजदेव, मंजू, गीता, 
प्रवीि, रूप लक्ष्मी बगैरा गौि पात्र न। 

 उपन्यास च त्रौनें मुक्ख पात्रें दा चनरत्र नचत्रि शैल चाल्ली कनै्न होए दा ऐ। जेह्डा पढ़ने आह्लें गी सजीव ते 
स्वर्ावक लगदा ऐ। 

2.3.2.3 संवाद 

 उपन्यास च एह् तत्त्व बी बडा म्हत्त्वपूिट होंदा ऐ। अच्छे संवादें कन्नें पात्रें दा चनरत्र-नचत्रि बी नरोआ होंदा ऐ ते 
किानक च बी जान औंदी ऐ। ‘त्रुट्टी दी डेर’ उपन्यास च संवाद बडेे़ लौह्के-लौह्के ते प्रर्ावपूिट न। ओह्            पात्रें दी 

मनोदशा गी शैल चाल्ली गुहाडदे न। संवाद पात्रें दे चनरत्र अनुकूल न। इस करी, उपन्यास च रोचकता पैदा करदे न। 

2.3.2.4 र्ाशा-शैली 

 प्रस्तुत उपन्यास च बरतोई दी र्ाशा ठेठ डोगरी नेईं होइयै, आम बोलचाल आह्ली शैह्री डोगरी ऐ। इस   कनरयै 
बडी सरल ते रोचक ऐ। अंगे्रज़ी शब्दें ते वाक्यें दी बरतून कनरयै उपन्यासकार ने र्ाशा-शैली गी उपन्यास दे नवशे अनुकूल 
बनाने दा जतन कीते दा ऐ। अंगे्रजी शब्दें ते वाक्यें दी एह् बरतून पाठ गी औक्खा नेईं बनांदी, बल्के पाठ गी सैह्जता 
बक्शदी ऐ। 

अंगे्रज़ी शब्द: हस्बैंड, काई रूप, वेर्र, फास्र्, स्रू्डैंट्स गेम, रोमांस, पू्रव, इंर्रोडक्शन, सोनशयालोजी, कलास मेर्, 
फाइन, लायबे्ररी, स्पीड, इन्र्ीमेसी बगैरा। 

अंगे्रज़ी वाक्यांश/वाक्य: हाऊ बे्रव यू आर! 

  वन मोर, लाजट। 

  आई एम सारी। 

  हाऊ डू यू डू डॉली। 

   यैस्स। हूम यू वांर् प्लीज़? 

   खिक ऑफ द डेनवल, ऐंड ही इज़ देअर।   बगैरा-बगैरा 

मुहावरें दी बरतून: उपन्यास च बरतोए दे नकश मुहावरें दे उदाहरि इस चाल्ली न:- 



 फुट्टा खाई गेई 

 नसल-पत्िर होई दी अवाजै च 

 खाने्नआं ननकली गेई 

 ध्राका ननकली गेआ। 

 दरगुजर करना। बगैरा-बगैरा 

खुआनें दी बरतून: प्रस्तुत उपन्या च हेठ डोगरी दे खुआन नेईं दे बराबर न। इक द’ऊं िाह्रें पर नहन्दी/अंगे्रजी खुआनें दा 

डोगरीकरि जरूरी कीता गेदा ऐ, जेह्डा केइयें िाह्रें अर्पर्ा बी लगदा ऐ नज’यांाः- 

 ॰ अज्जै कल्लै दे बच्चे बब्बै दे बी बब्ब बनी गेदे न। 

 ॰ बैह्मा दा इस दुननया च कोई अलाज नेईं। 

   अलंकारें दी बरतून: प्रस्तुत उपन्यास च र्ामें-र्ामें उपमा अलंकार दे नमूने बी नदक्खने गी नमलदे              नाः- 

 ॰ अरूि दे मंूहां दा हासा इ’यां लोप होआ नज’यां धुप्प लगदे गै तरेलू नदयां बंूदां सुक्की जह्न्दयां न।                                                                
(उपमा अलंकार) 

 ॰ इंर्रनैशनल एअरपोर्ट उप्पर अद्धी रातीं बी इन्नी र्ीड ही नज’या कोई मेला लग्गे दा होए। 

 (उपमा अलंकार) 

चेचे वाक्य 

 ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास च नकश वाक्य ऐसे बी हैन, जेह्डेे़ उपन्यासकार दी र्ाशा-शैली दे र्कोह्दे   उदाहरि 

आक्खे जाई सकदे न नज’यां:- 

- दरअसल कुनडयें ते मह्क्खयें च कोई फकट  नेईं होंदा। हत्ि बधाओ तां एह् दूर नसनदयां न ते ननचल्ले बेही जाओ 
तो एह् नक्का पर आई बौह्ह्न्दयां न। 

- पता नेईं असें नज़न्दगी कनै्न एड्डा बड्डा मजाक कीता ऐ जां नज़न्दगी ने स्हाडे कनै्न? 

- कदें-कदें सच सुखना बनी जन्दा ऐ ते कदें सुखना सच्चै दा रूप धारी लैन्दा ऐ। 

- नजनें बच्चें गी मां-बाप दा प्यार नेईं थ्होंदा, खीर उन्दा इ’यै इशर होंदा ऐ। 

- मते जख्म ऐसे बी होंदे न जेह्डेे़ नज़री नेईं औंदे। 

 इ’ने चेचे वाक्यें िमां रचनाकार दे खचतन ते उसदी र्कोह्दी शैली दी झलक नमलदी ऐ। 

2.3.2.5 बातावरि 



 किानक दी चेची प्रस्तुनत कारि, पात्रें दे सैह्ज ते सर्ावक चनरत्र-नचत्रि कारि, उन्दे द्वारा बोले गेदे संवादें 

कारि ते उपन्यास च बरतोई दी र्ाशा-शैली कारि उपन्यास च इक खास चाल्ली दा बातावरि बनदा ऐ। ‘त्रुट्टी दी डोर’ 
उपन्यास च बी इ’नें चौन्नें तत्त्वें दे मेल कनै्न इक सैह्ज बातावरि बनदा ऐ। सारा उपन्यास महानगरी जीवन ते उत्िंू दी 
तेज़ जीवन शैली गी नचत्रदा ऐ। उपन्यास दा बातावरि पाठकें  गी अपने रंग च रंगी लैंदा ऐ। नरोए बातावरि करी उपन्यास 
रोचक ते सफल ऐ। 

2.3.2.6 उदे्दश्य 

 केईं बारी अपने स्वानर्मान ते अहंकार कारि पनत-पत्नी दे नरश्तें च तनोतनी इन्दी बधी जन्दी ऐ जे उ’नेगी इक 

दुए शा बक्ख रौह्ना पौंदा ऐ। नौबत तलाक तगर पुज्जी जन्दी ऐ। पर, तलाक बी इस मसले दा स्िाई हल नेईं ऐ। तलाक, 
पनत-पत्नी दे नरश्ते गी ते खत्म करी सकदा ऐ पर, दौनें दा औलाद कनै्न नरश्ता नेईं मकाई सकदा। तलाक दी सजा 
औलाद गी गै र्ोगनी पौंदी ऐ ते ओह् बी बगैर कुसै कसूर दे। उपन्यासकार इस उपन्यास राहें एह् प्रनतह्श्ठत करना चांह्दा 
ऐ जे पह्श्चमी जगत दी एह् देन र्ारती समाज ते खास कनरयै इत्िंू दी पनरवानरक शैली दे अनुकूल             नेईं ऐ। 

2.3.3 अभ्यास 

सुआल 1 ‘त्रुट्टी दी डोर; उपन्यास दी र्ाशा-शैली उप्पर नोर् नलखो। 

 

 

 

सुआल 2 ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास दे पात्रें दा चनरत्र-चनत्रि करो। 

 

 

 

सुआल 3 ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास दे किानक गी अपने शब्दें च नलखो। 

 

सुआल 4 बातावरि दी नरश्र्ी कनै्न ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास दा अध्ययन करो। 

 

 

 



सुआल 5 ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास दा उदे्दश्य स्पश्र् करो। 

 

 

 

 

सुआल 6 ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास दी किावस्तु दे अधार उप्पर इसदा शीशटक नकन्ना सािटक ऐ - चचा करो। 

 

 

 

 

 

उपयोगी कताबां 

 1. डोगरी शोध अंक 1981-1982 

 2. डोगरी सानहत्य दा इनतहास: नजतेन्र उधमपुरी 

 3. शीराज़ा डोगरी अंक नं0 107 
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2.4.0 - पाठ दा उदे्दश्य 

2.4.1 - पाठ-प्रनक्रया 

2.4.2 - पात्रें नदयां नकस्मा 

2.4.2.1 - मुक्ख पात्र 

2.4.2.2 - सहायक पात्र 

2.4.2.3 - गौि पात्र 

2.4.3 - ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास दी ताह्त्त्वक अलोचना 

2.4.3.1 - डॉली दा चनरत्र-नचत्रि 

2.4.3.2 - अरूि दा चनरत्र-नचत्रि 

2.4.4 - अभ्यास 

    ॰   उपयोगी कताबां 

2.4.0 उदे्दश्य 

 इस पाठ च ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास दे मुक्ख पात्रें दे चनरत्र-नचत्रि बारै जानकारी नदत्ती जाह्ग। 

2.4.1 पाठ-प्रनक्रया 

 उपन्यास च पात्रें दा चनरत्र-नचत्रि बडा म्हत्त्वपूिट ऐ। इस च पात्रें दा चनरत्र-नचत्रि इस चाल्ली कनै्न होए दा 
होना चानहदा ऐ जे पढ़ने आह्ले गी सजीव ते स्वर्ानवक लग्गै। अक्सर उपन्यास च त्र’ऊं चाह्ल्लयें दे पात्र गै होंदे न:- 

 (क) मुक्ख पात्र 

 (ख) सहायक पात्र 

 (ग) गौि पात्र 

2.4.1 पात्रें नदया नकस्मां 

 इस पाठ च इस नकस्में दे पात्रें बारै जानकारी देइयै ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास दे मुक्ख नारी पात्रें दी नवस्तृत 
जानकारी नदत्ती गेदी ऐ। 



2.4.2.1 मुक्ख पात्र 

 उपन्यास च आए दे मुक्ख पात्र गै उस उपन्यास दी रीढ़ होंदे न। उ’नेंगी उपन्यासकार बडी सूझ-बूझ ते कुशलता 
कनै्न नचत्रत करदा ऐ। अिात् उन्दे गुिें-दोशें गी उनै्न बडेे़ नवस्तार कनै्न उपन्यास च गुहाडेे़ दा होंदा ऐ। उपन्यास दी किा 
इ’नें मुक्ख पात्रें दे आलै-दुआलै गै घुमदी ऐ। नायक, नायका जां होर दुए पात्र नजन्दे उप्पर किा दा सारा ताना-बाना 

नर्के दा होए - उ’नेंगी मुक्ख पात्र गलाया जन्दा ऐ। मुक्ख पात्रें गी जेकर उपन्यास चा कड्ढी नदत्ता जा तां उपन्यास दी 
किा प्रर्ावत होई जन्दी ऐ।  

2.4.2.2 सहायक पात्र 

 उपन्यास च सहायक पात्र बी म्हत्त्वपूिट होंदे न पर इ’न्दी म्हत्ता उपन्यास दे मुक्ख पात्रें आंगर नेईं होंदी। जेकर 

इ’नेंगी उपन्यास चा कड्ढी बी नदत्ता जा तां बी उपन्यास दी किा मी प्रर्ावत नेईं होंदी। किा गी अग्गे रेढ़ने ते मुक्ख पात्रें 
दे चनरत्र गी होर मता गुहाडने आस्तै सहायक पात्रें दी लोड पौंदी ऐ। इक उपन्यास च सहायक पात्रें दी नगनतरी मुक्ख 
पात्रें शा केईं गुिा मती होंदी ऐ। 

2.4.2.3 गौि पात्र 

 पात्रें दी एह् नकस्म उपन्यास च नसफट  प्रसांनगक म्हत्त्व गै रखदी ऐ। ऐसे पात्र कु’ने चेचे प्रसंगें च ते घर्नाएं च गै 

प्रकर् होंदे न ते घर्ना जां प्रसंग दे मुकदे गै एह् पात्र लोप बी होई जन्दे न। पाठकें  गी ऐसे पात्र चेता बी नेईं रौह्न्दे। पर, 
फ्ही बी मुक्ख पात्रें जां सहायक पात्रें दे गुिें-दोशें गी गुहाडने च ते किा गी गनतशील रखने च इ’ने पात्रें दी र्मूका गी 
नकारेआ नेईं जाई सकदा। 

2.4.3 ’त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास दे मुक्ख नारी पात्र 

 प्रस्तुत उपन्यास च पात्रें दी नगनतरी बडी घट्ट ऐ। इस उपन्यास च डाली, सत्येन ते अरूिा मुक्ख पात्र न। 

उपन्यास दी किा इ’नें त्रौनें पात्रें दे आलै-दुआलै घुमदी ऐ। उपन्यास च होर बी पात्र है न नज’यां नरतु, रंजन ते नीरज। 

एह् उपन्यास दे सहायक पात्र न। इन्दे इलावा नकश गौि पात्र बी हैन नज’यां:- कोमल, राजदेव, मंजू, गीता, प्रवीि, रूप 

लक्ष्मी, रामू, सक्कूबाई बगैरा-बगैरा। 

 इत्िै उस नसफट  ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास दे मुक्ख पात्रें उप्पर गै चचा करगे। 

 इ’नें पात्रें दा चनरत्र-नचत्रि केईं चाह्ल्लयें कनै्न कीता जाई सकदा ऐ। डॉली, सत्येन ते अरूिा दा चनरत्र-नचत्रि 

बक्ख-बक्ख चाल्ली नै नक’या कीता जाई सकदा ऐ - उदाहरि प्रस्तुत ऐ। 

2.4.4.1 डॉली दा चनरत्र-नचत्रि 

 ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास च डॉली मुक्ख पात्र बी ऐ ते नायका बी। ओह् सत्येन ते अरूिा दी सन्तान ऐ। सारे-दे-
सारे उपन्यास च उसदी मजूदगी दजट ऐ। उपन्यास च आए दे डॉली दे चनरत्र गी नसलनसलेबार ढंगा कनै्न इस चाल्ली 
नचत्रत कीता जाई सकदा ऐ:- 

1. समझदारी दा गुि 



 पूरे उपन्यास च डॉली दा चनरत्र इस चाल्ली प्रस्तुत कीता गेदा ऐ नजस िमां पाठकें  गी उसदी समझदारी दा 
लोहा मन्नना पौंदा ऐ। नज’या:- 

 ओह् मम्मी दा पूरा ध्यान रखदी ऐ। उसदी मम्मी ने उसी पालने आस्तै नकने्न जफर जाल्ले न, उस आस्तै नकन्ना 
त्याग कीता ऐ। इस सब दी समझ डॉली गी है। इयै कारि ऐ जे ओह् नकश बी ऐसा नेईं करना चाह्न्दी नजस कनै्न उसदी 
मम्मी गी कोई दुक्ख-क्लेश पुज्जै। ओह् अपने ब्याह् आस्तै बी इस करी हॉमी नेईं र्रदी, की जे ब्याह्      परैन्त उसदी 
मम्मी इक्कली रेही जाह्ग। अपनी मम्मी दे बारै च सोनचयै ओह् नीरज नेह् खूबसूरत ते कमाऊ जागतै     आस्तै बी नां 
करी ओडदी ऐ। 

 ओह् अपनी सूझबूझ ते समझदारी करी गै बम्बई जनेह् महानगरै चा बगैर पते दे बी अपने नपता सत्येन गी तुप्पी 
लैंदी ऐ। इन्ना गै नेईं ओह् अपनी अकलमंदी कनै्न अपने तलाकशुदा माऊ-बब्बै गी बी मलाई नदन्दी ऐ। 

2. र्ावुकता दे अंश दी प्रधानता 

 डॉली बडेे़ र्ावुक सर्ाऽ आह्ली कुडी ऐ। ओह् अपनी मम्मी दी रहोल ऐ। ओह्दी धीऽ गै नेईं, स्हेली आंगर बी ऐ। 
अपनी मम्मी दे सर्ाऽ ते उन्दे त्याग बारै शैल चाल्ली जानदी एै। ओह् मनदी ऐ जे उसकी अपनी मम्मी कोला सब नकश 
थ्होआ ऐ। सुख-सुनवधां, लाड ते अनधकार ते अनसम्र्ा लब्र्ा ऐ पर, फ्ही बी उसी इक कमी म्हेशां खुडकदी रौह्न्दी ऐ। 

उसी समझ च नेईं औंदा जे ओह् अपने पापा सत्येन कनै्न कीऽ नेईं नमली सकदी? तलाक मम्मी ते पापा दा होए दा ऐ पर 
उसदी मती सजा डॉली गी गै नमला करदी ऐ। ओह् अपने पापा कनै्न नमलने आस्तै तडफदी रौह्न्दी ऐ। बडे जतने कनै्न 
आखर ओह् अपने पापा कनै्न नमलने च सफल होंदी ऐ पर फोन उप्पर अपने पापा कनै्न गल्ल      करदे ओह्दी जीर् कंुद 
होई जन्दी ऐ। एह, उसदे र्ावुक सर्ाऽ करी गै होंदा ऐ। डॉली अपनी मम्मी कोला चोरी-चोरी अपने पापा कनै्न नमलदी ऐ 

तां जे उ’नें गी दुक्ख नेईं होऐ। नजसलै उसदी मम्मी गी पता चली जन्दा ऐ तां ओह् बडेे़ सरलपुने कनै्न सनाई बी ओडदी 
ऐ। उसदे परैन्त उसदा इक्कै लक्ष्य बनी जन्दा ऐ। ओह् एह् जे ओह् अपने मम्मी-पापा गी फ्ही मलाइयै गै चैन लैग। 

3. नहम्मती 

 अपने पापा सत्येन गी बम्बई जनेह् महानगर च तुप्पना सखल्ला कम्म नेईं हा। पर डॉली ध्याई लैंदी ऐ जे  ओह् 
अपने पापा गी तुप्पी गै लैग। उसी केईं नदनें तगर जतन करने पौंदे न। केईं चाल्ली नदयां ननराशां हत्ि लगनदयां न पर 
ओह् नहम्मत नेईं हारदी। खीर, अपनी स्हेली नरतु ते उसदे ब्याय फ्रैं ड रंजन दी मदद कनै्न ओह् अपने पापा कनै्न नमलने च 

सफल होई जन्दी ऐ। डॉली दे िाह्र कोई होर होंदा, तां इनन्नयें ननराशाएं कनै्न दो-चार होने पर नहम्मत हारी जन्दा। ओह् 

ननराशाएं च बी आशा दा लड फडी रखदी ऐ, नहम्मत नेईं हारदी। 

4. खूबसूरती दी मसाल 

 उपन्यास च डॉली खूबसूरत ते स्मार्ट कुडी दे रूपै च नचत्रराई दी ऐ। ओह् अंतरमुखी समाऽ दी कुडी ऐ।            इयै 
कारि ऐ जे ओह्दे मते दोस्त नेईं हैन। ओह् खूबसूरत ते स्मार्ट ऐ इसदा पता उपन्यास च इस गल्लै िमां गै             चली 
जन्दा ऐ जे नीरज ते उसदा पनरवार उसी इक बारी नदखदे गै पसन्द करी लैंदे न। अमरीका च रुजगार चलाने आह्ला 
नीरज उसी उसदे व्यह्क्तत्व ते खूबसूरती दे कारि नदखदे गै चाह्न लगी पौंदा ऐ। 

 ननश्कशट 



 ननश्कशट च आखेआ जाई सकदा ऐ जे उपन्यास ‘त्रुट्टी दी डोर’ च डॉली दा चनरत्र-नचत्रि बडी कुशलता कनै्न 
होए दा ऐ। ओह् उपन्यास दी नायका बी ऐ की जे सारे उपन्यास दी किा उसदे िमां शुरू होइयै उस उप्पर गै खतम 
होंदी ऐ। डॉली, पे्ररक ऐ उ’ने लोकं़े आस्तै, नज’न्दे माता-नपता ते तलाक लेई लैंदे न ते उ’नें गी सारी उमर संताप र्ोगने 
आस्तै छोडी नदन्दे न। डॉली ऐसे लोकें  आस्तै लाईर्-हाऊस दा कम्म करने आह्ला पात्र ऐ। 

2.4.3.2 अरूिा दा चनरत्र-नचत्रि 

 अरूिा बी ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास दी मुक्ख पात्र ऐ। ओह् सत्येन दी पत्नी ते डॉली दी मम्मी ऐ। उपन्यास च 
अरूि दा चनरत्र-नचत्रि नजस चाल्ली कनै्न होए दा ऐ-आओ उस उप्पर लोऽ पाचै:- 

1. पत्नी दे रूपै च अरूि 

 (क) स्वानर्मानी नारी 

 अरूिा पढ़ी-नलखी दी जनानी ऐ। इस करी उस च स्वानर्मान आह्ला र्कोह्दा गुि ऐ। ओह् चांह्दी ऐ जे ओह्दा 
पनत सत्येन नकश बी ऐसा नेईं करै नजस कनै्न ओह्दे (अरूिा दे) स्वानर्मान गी ठेह् पुज्जै। ओह् अपने पनत दे प्रनत पूरी 
चाल्ली वफादार ऐ ते सत्येन शा बी उस्सै चाल्ली दी वफादारी दी मेद रखदी ऐ। सत्येन दी बेवफाई दी नजसलै उसी 
नर्नक लगदी ऐ तां उसदा स्वानर्मान जागी पौंदा ऐ। 

 (ख)  चनरत्रवान नारी 

  तलाक होने शा पैह्ले ते मगरा बी अरूिा चनरत्रवान नारी दे रूपा च पाठकें  सामनै औंदी ऐ। तलाक 
शा पैह्ले ओह् अपने पनत सत्येन दे प्रनत पूरी बफादार रौंह्दी ऐ। ते तलाक होने परैन्त ओह् कुसै बी पुरश कनै्न नरश्ता नेई ं
बधन नदन्दी। नांऽ गै दुए ब्याह् बारै सोचदी ऐ। उसदे पनरनचत लोक बी उसदे चनरत्रवान होने दा नवश्वास करदे न। राजदेव 
नांऽ दा पात्र नजसलै उस अग्गै ब्याह् दा प्रपोजल रखदा ऐ तां डॉली दी नजम्मेदारी दी गल्ल कनरयै उसदी ऑफर ठुकराई 
नदन्दी ऐ। अपनी मम्मी दे चनरत्र बारै डॉली बी आश्वस्त ऐ। 

 (ग)  नजद्ददी नारी 

  अरूिा दा समाऽ उपन्यास च बडा नजद्दी दस्से दा ऐ। सत्येन शा तलाक लैने परैन्त ओह् पूरी चाल्ली 
नै उसी अपने मनै िमां बाह्र कड्ढी नदन्दी ऐ। उस कनै्न नमलने दी, उसगी नदक्खने दी चाह् इक बारी बी ओह्दे मनै च पैदा 

नेईं होंदी। उसी कलापे दा जीवन मंजूर ऐ पर, बेबफा पनत नेईं। 

2. मां दे रूपै च अरूिा 

 (क)  नजम्मेदार मां 

 डॉली दी परवनरश खरी चाल्ली होई सके, इस आस्तै ओह् अपने सुखें दा त्याग बी करदी ऐ। ओह् खूबसरत ऐ 

पर डॉली आस्तै ओह् अपने दुए ब्याह् दी गल्ल सोचदी बी नेईं। डॉली आस्तै अच्छा घर नमली जा, उसी अच्छा नरश्ता 

नमली जा, इस आस्तै जतन करदी रौंह्दी ऐ। डॉली दे सुखद र्नवक्ख आस्तै गै ओह् सत्येन दे आक्खै लह्ग्गयै डॉली 
सामने नमें नसरेआ जीवन जीने दा नार्क खेढदी ऐ ते ओह् अपने स्वानर्मान गी बी डॉली खातर गै छोडदी ऐ। 

 (ख)  दोस्त मां 



   नरश्ते च ते ओह् डॉली दी मम्मी लगदी ऐ पर उसदा बरताऽ दोस्ताना ऐ। डॉली उस कोला 
नकश बी नेईं छपैलदी। अरूिा बी उसी समझदी ऐ। अपने पापा सत्येन गी तपाशदे बेल्लै पैह्लें ते डॉली चोरी रखदी ऐ 
पर पुच्छने उप्पर उस कोला छपैलदी बी नेईं। इ’यां गै, अपने पापा कनै्न नमलने आस्तै डॉली अरूिा कोला चोरी जन्दी ऐ 
की जे उस गी उसदा पापा कनै्न नमलना पसन्द नेईं। डॉली सनाइयै उस गी दुखी नेईं करना चांह्दी। पर नजसलै अरूिा 
गी पता चली जन्दा ऐ तां डाली बी कोई ब्हान्ना घनडयै झूठ नेईं बोलदी। दौंनें च आपसी समझ खासी ऐ। 

 (ग) स्यानी मां 

  अरूिा दा स्यानापन पैह्ले ते उत्िे लर्दा ऐ नजत्िै ओह् डॉली खातर दूआ ब्याह् नेईं करदी। ओह् 
चांह्दी तां कलापे अग्गै गोडे्ड रे्की सकदी ही ते नदल्ली जां बम्बई जनेह् महानगरें चा अपने आस्तै सािी तुप्पी सकदी ही। 
पर उनै्न ऐसा नेईं कनरयै इक स्यानी मां दा उदाहरि पेश कीता। दूई बारी नजसलै उसी अपनी स्हेली गीता पारेख दे 
जागत नीरज दा पता चलदा ऐ तां उसी नदह्क्खयै अपनी धीऽ डॉली आस्तै पसन्द करी लैंदी ऐ। इस नरश्ते गी ओह् हत्िा 
नेईं जान देना चाह्दी। इस करी नजसलै डॉली दे मूहां नरश्ते बारै नां सुनदी ऐ तां उसी बडा कलेश पुजदा ऐ। ओह् नरश्ता 
तोड चढ़ी जाने बारै हर मुमकन जतन करदी ऐ। 

ननश्कशट 

 अरूिा दा चनरत्र उपन्यास च बडा म्हत्त्वपूिट ऐ। सत्येन दी नज़री कनै्न नदखचै तां अरूिा च गुिें दे कनै्न-कनै्न 
नकश दोश बी होई सकदे न। एह् दोश पनत-पत्नी दे तौर उप्पर ते लर्दे न पर मां दे रूप च नेईं। अरूि नारी दे स्वानर्मान, 
अनधकार ते बफादारी दी प्रतीक ऐ। ओह् नजम्मेदार ते स्यानी मां बी ऐ। 

2.4.4 अभ्यास 

सुआल 1.  सत्येन दा चनरत्र-नचत्रि अपने लफ्जें़े़ च करो। 

 

 

 

सुआल 2.  अरूिा दा चनरत्र-नचत्रि करो। 

 

 

 

सुआल 3.  सत्येन ते अरूिा चा तुसें गी कुस पात्र दा चनरत्र पसन्द ऐ ते कीऽ? 

 

 



 

सुआल 4.  डॉली दा चनरत्र-नचत्रि करो। 

 

 

 

उपयोगी कताबां 

 1. डोगरी सानहत्य दा इनतहास: नजतेन्र उधमपुरी 

 2. शीराज़ा डोगरी अंक नं0 107: संपादक नशवराम ‘दीप’ 
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DG-201       Lesson No. 5 
UNIT – II 

रूपरेखा 

2.5.0 - पाठ दा उदे्दश्य 

2.5.1 - पाठ-प्रनक्रया 

2.5.2 - वेद राही हुन्दा पनरचे 

2.5.2.1 - जीवन पनरचे 

2.5.1.2 - वेद राही हुन्दा रचना संसार 

2.5.3 - उपन्यास ‘त्रुट्टी दी डोर’ दा किानक 

2.5.4 - अभ्यास 

    ॰   उपयोगी कताबां 

2.5.0 उदे्दश्य 

 इस पाठ गी शैल चाल्ली पढ़ी लैने परैन्त नवद्ािी वेदराही हुन्दे जीवन ते उन्दे रचना संसार कनै्न पनरचत होङन। 

2.5.1 पाठ-प्रनक्रया 

 इस पाठ च वेद राही हुन्दे व्यह्क्तत्व ते उन्दे कृनतत्व दी जानकारी देने दे बाद उन्दे उपन्यास ‘त्रुट्टी दी डोर’ ते 

खास करी ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास दे किासार बारै तफसीली जानकारी नदत्ती गेदी ऐ। 

2.5.2 वेद राही हुन्दा पनरचे 

2.5.2.1 जीवन पनरचे 

 डोगरी किा सानहत्य च वेद राही हुन्दा िाह्र बडा र्कोह्दा ऐ। इ’नें डोगरी च तदंू नलखना शुरू कीता हा, जदं़ू 

डोगरी च नलखने आह्ले लोक बडेे़ र्ामे-र्ामे हे। जेह्डेे़ नलखा बी करदे हे, उन्दे च बी संकोच ते झाका हा। आत्म-नवश्वास 

दी कमी बी ही ते अन्दरो-अन्दरी एह् खतोला बी हा जे कुश्बा डोगरी च नलखेआ बी जाई सकदा ऐ जां नेईं। हालांनक, 
र्गवत प्रसाद साठे होर सन् 1947 ई॰ च ‘पैह्ला फुल्ल’ क्हानी संगै्रह् नलनखयै ते छानपयै डोगरी दे किा सानहत्यकारें गी 

किा बत्त दस्सी चुके दे हे ते नलखने आह्लें च नमी पे्ररिा र्री चुके दे हे। पर, फ्ही बी उन्दे  किा-संगै्रह दे परैन्त इक 

लम्मा बक्फा उठी आए दा हा। ऐसे समे च डोगरी दे ‘च’ऊं युवा सानहत्याकारें, -नरेन्र  खजूनरया, मदन मोहन शमा, 
राम कुमार अबरोल ते वेद राही लगर्ग इक्कै ब’रै च चार संगै्रह् क्हाननयें दे छानपयै सारे डोगरी सानहत्य जगत गी 
गौरवाह्न्वत करी नदत्ता। 



 एह् चारै सानहत्यकार अग्गै चनलयै डोगरी किा सानहत्य रूपी र्वन दे मजबूत िम्म मने्न गे। वेद राही होरें नजस 
क्हानी संगै्रह कनै्न अपने किा दे सफर दी शुरूआत कीती ही, उसदा नांऽ हा - ‘काले हत्ि’। एह् संगै्रह सन 1959 ई॰ च 
छनपयै सामनै आया हा। 

 वेद राही हुन्दा जन्म सन 1933 ई॰ च होआ हा। शुरू िमां गै उ’नें गी सानहत्य दे प्रनत लगाऽ रेहा। डोगरी दे 

अलावा एह् नहन्दी ते उदूट च बी नलखदे हे। क्हानी दे अलावा इ’नें नार्क, रेनडयाई ड्रामे, उपन्यास, गज़लां ते 
अलोचनात्मक सानहत्य बी नलखेआ ते हून बी लगातार नलखदे आवा करदे न। 

 रुजगार ते कम्म-धन्धे आस्तै राही होरें गी इक िाह्र नर्कना नसीब नेईं होआ। इ’नें सारे शा पैह्ले रेनडयो  च 

मलाज़मत कीती। इत्िै रेनहयै इ’नें डोगरी गी कोई खूबसूरत ते शाह्कार रचनां नदनत्तयां। फ्ही जम्मू कश्मीर दे सूचना 

नवर्ाग िमां छपने आह्ली नहन्दी पनत्रका ‘योजना’ दे संपादक बने। पर तकदीर उन्दी योग्यता गी नफल्मी दुननयां च 

बरतना चांह्दी ही। इस करी, इ’नें ‘योजना’ दी संपादकी बी छोडी ते मुम्बई उठी गे। काफी संघशट दे बाद राही होरें उत्िै 

बी अपना नांऽ बनाई लेआ। नपछले पैंती-चाली ब’रें िमां राही होर मुम्बई च नफल्म ननमाि दे कम्मैं च लग्गे दे न। अपनी 

मसरूफ नज़न्दगी चा बी ओह् डोगरी आस्तै नकश समां कड्ढी गै लैंदे न। वेद राही अज्ज डोगरी सानहत्य कनै्न, सनक्रय रूपै 

कनै्न जुडेे़ दे न ते सानहत्य सृजन गै नेईं, सानहत्यक गनतनवनधयें आस्तै बी समां कढदे न। 

 इं’नदयें नकश क्हाननयें दे अनुवाद र्ारत नदयें दूइयें र्ाशाएं च बी होई चुके दे न। केन्री सानहत्य अकादेमी     नमी 

नदल्ली इ’नेंगी क्हानी संगै्रह ‘आल’े उप्पर पुरस्कृत करी चुकी दी ऐ। नरयास्ती कल्चरल अकादेमी बी इ’नेंगी इं’दे लेखन 

उप्पर सम्माननत करी चुकी दी ऐ। नफल्मी लेखन ते र्ी0 वी0 लेखन आस्तै बी इ’नें गी केईं पुरस्कार नमली चुके दे न। 

 अपनी रोचक र्ाशा ते सजीव चनरत्र-नचत्रि आस्तै किाकार वेद राही होर डोगरी सानहत्य पे्रनमयें दे मनै पर 
म्हेशां राज करदे रौह्ङन। 

2.5.2.2  वेद राही हुन्दा रचना-संसार 

क्हानी संगै्रह् 

 1. काले हत्ि 

 2. आले (सानहत्य अकादेमी िमां पुरस्कृत) 

उपन्यास 

 1. हाड, बेडी ते पत्तन 

 2. दरेड 

 3. त्रुट्टी दी डोर 

 4. गर्टजून 

नार्क 



 1. धारें दे अत्िरंू 

अलोचना 

  जगनदयां जोतां (उदूट नलनप च) 

 इसदे अलावा नहन्दी ते उदूट च बी वेद राही हंुनदयां कृनतयां संगै्रह् दे रूपै च प्रकाशत होई चुकी नदयां न।           
नज’न्दे चा ‘सीमा का पत्िर’, ते ‘रू्र्ते वृक्ष नई पौध’ (क्हानी संगै्रह), ‘रात और तूफान’ (उदूट नार्क) आनद उल्लेखने           
जोग कृनतयां न। 

2.5.3 उपन्यास ‘त्रुट्टी दी डोर’ दा किानक (सार) 

 एह् उपन्यास महानगरी जीवन ते उत्िंू दे संघशट गी लेइयै नलखेआ गेदा ऐ। मनुक्ख केईं बारी अपने अहंकार ते 
स्वानर्मान करी एकांकी रौह्ने लेई मजबूर होई जंदा ऐ। अपने-अपने सच्च उप्पर िढ़ी रौह्ने ते दुए दे सच्च गी सच्च नेईं 
मने्न करी पनत-पत्नी बश्कार खछडा आई जन्दा ऐ। नौबत तलाक तगर आई पुजदी ऐ। पर, तलाक बी ते इस मसले दा 

स्िाई हल नेईं ऐ। पनत-पत्नी दे नरश्ते ते र्ाएं कनून खतम करी नदन्दा ऐ पर, उन्दी औलाद केह् करै? उसी ते बगैर कुसै 
कसूर दे सजा र्ोगनी पौंदी ऐ। परोक्ष रूपै च वेद राही होरें इस उपन्यास राहें इस गल्ल गी प्रनतश्ठत करने दी कोनशश 
कीती ऐ जे र्ारती समाज ते खास कनरयै इत्िंू दी पानरवानरक जीवन शैली इस पह्श्चमी सभ्यता दी देन-तलाक गी 
स्वाकरने शा नाबर ऐ। 

 उपन्यास च सत्येन, अरूिा ते डॉली मुक्ख पात्र न। डॉली सत्येन ते अरूिा दी धीऽ ऐ। ओह् अपनी मां            

अरूिा कनै्न र’वा करदी ऐ। कीऽ जे सत्येन ते अरूिा ने तलाक लेई लैते दा ऐ। अरूिा ने गै बम्बई िमां अपना            
ट्ांसफर नदल्ली कराई लेदा ऐ तां जे सत्येन ते उसदे चेतें शा म्हेशां आस्तै मुह्क्त पाई लै। ओह् इस योजना च           नकश-
नकश सफल बी होंदा ऐ पर, हालात फ्ही उसी सत्येन दे शैह्रा च लेई आनदे न। ओह्दा तबादला बम्बई होई जंदा ऐ। ओह् 

दुखी होई जंदी ऐ। पर, ओह्दी धीऽ डॉली आस्तै एह् खबर कुसै बड्डी खुशखबरी शा घट्ट नेईं होंदी। कीऽ जे उस्सै शैहै्र च 

ओह्दे पापा जी बी रौंह्दे न। नज’न्दे कनै्न नमलने आस्तै ओह् कदुआं दी बेकरार ऐ ते तडफा करदी ऐ। 

 बम्बई पुह्ज्जयै डॉली अपनी स्हेली नरतु ते उसदे दोस्त कनै्न नमलेयै, अपने पापा सत्येन गी तुप्पना शुरू         करदी 

ऐ। केईं चाल्ली नदयें ननराशाएं कनै्न दो-चार होने दे बाद बी डॉली नहम्मत नेईं हारदी। खीर, ओह् अपने पापा कनै्न नमलने 
च सफल होईं जंदी ऐ। 

 अरूिा गी डॉली दा अपने पापा कनै्न नमलना पसन्द नेईं ऐ। ओह् उसी रोकना बी चांह्दी ऐ पर, डॉली दे तकें  
अग्गै नलफी जंदी ऐ।  

 इत्िै पुह्ज्जयै किानक च इक नमां मोड आई जंदा ऐ। अरूिा अपनी स्हेली दे जागत नीरज कनै्न डॉली दे 
सबरन्धें दी गल्ल चलांदी ऐ। पर डॉली साफ इन्कार करी नदन्दी ऐ। ओह् नेईं चांह्दी जे उसदे ब्याह् मगरां ओह्दी मम्मी 
इक्कली होई जा। डॉली गी इस गल्लै दा बी एहसास ऐ जे ओह्दी मम्मी ने उसी पालने च नकने्न जफर जाले न। नकने्न 
कश्र् झल्ले न। सत्येन बी डॉली गी समझाने दा जतन करदा ऐ। डॉली गी नीरज पसन्द बी आई जंदा ऐ। पर, डॉली अपनी 
नजद्द उप्पर निडी रौंह्दी ऐ। 

 इक नदन डॉली गी सत्येन दे घर आए दे ताप चढ़ी जन्दा ऐ। मजबूरन अरूिा गी सत्येन दे घर डॉली आस्तै 
औना पौन्दा ऐ। 



 सत्येन डॉली गी ब्याह् आस्तै राज़ी करने खातर इक नार्क खेढदा ऐ। ओह् नार्क च अरूिा गी बी शामल 
करी लैंदा ऐ। ओह् दोऐ डॉली अग्गै जाह्र करदे न जे उ’नें नकटे्ठ रौह्ने दा समझौता करी लेआ ऐ। दोऐ इन्नी कुशलता कनै्न 

नार्क खेढदे न जे डॉली गी बी जकीन होई जंदा ऐ ते ओह् खुशी-खुशी नीरज कनै्न ब्होइयै, ओह्दे कनै्न अमरीका रु्री 
जंदी ऐ। अरूिा ते सत्येन बी उमरी दे इस दुए चरि उप्पर नपछले मतरे्द र्हु्ल्लयै नमें नसरेआ जीवन जीन लगी पौंदे न। 

॰॰॰॰॰॰ 

 पाठ दे इस नहस्से च तुसें ‘त्रट्टी दी डोर’ उपन्यास दे किानक (सार) बारै जानकारी हासल कीती। इस्सै नहस्सै 
च उपन्यास दे उदे्दश्य उप्पर बी लोऽ पाई गेदी ऐ। हून आओ अभ्यास राहें किानक बारै नदत्ती गेदी जानकारी गी मनै च 
होर पक्का करचै। 

2.5.4 अभ्यास 

सुआल 1.  ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास दा उदे्दश्य अपने शब्दें च नलखो। (इस सुआलै दे जवाब आस्तै 
किानक दा पैह्ला पैरा पढ़ो) 

 

 

 

 

सुआल 2.  वेद राही हुन्दे जीवन बारै तफसीली जानकारी देओ। 

 

 

 

सुआल 3.  वेद राही हुन्दे कृनत्तत्व बारै नवस्तार च जानकारी देओ। 

 

 

 

सुआल 4.  ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास नदयां खूनबयां ते खानमयां दस्सो। 

 

 



 

उपयोगी कताबां 

 ॰ डोगरी सानहत्य दा इनतहास: नजतेन्र उधमपुरी 

 ॰ शीराज़ा डोगरी अंक नं0 107: संपादक नशवराम ‘दीप’ 

 

॰॰॰॰॰॰ 
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नोर्: इस च छे शा नौ तगर लैसन होङन 

रूपरेखा 

3.6.0 उदे्दश्य 

 इस यूननर् दे पाठें  गी पढ़ने परैन्त नवद्ार्थियें गी अपने पाठ्यक्रम च लग्गे दे डोगरी ननबन्धें दी सानहत्यक  समीक्षा 
करने दी सरोखड जानकारी गै्रह्ि होई सकग। इसदे इलावा नवद्ार्थियें च ननबन्ध पढ़ने दी र्ावना गी जगाना बी मुक्ख 
उदे्दश्य ऐ जे ओह् ननबन्ध-सानहत्य दे प्रनत जागरूक होन। इंदे बारै च सोचन समझन ते आपंू बी कल्पना दी डोआरी र्रने 
दी कोनशश करन ते अध्ययन शा आनन्द प्राप्त करन। 

3.6.1 पाठ-प्रनक्रया 

 इस यूननर् दे दो र्ाग न। दौनें र्ागें दे दो-दो लैसन बनाए गेदे न। पैह्ले र्ाग च नवद्ार्थियें दे कोसट च           लग्गे 
दे डोगरी ननबन्धें (र्तू, चन्नू, डोगरी लोकगीतें च रामकिा, म’जमेबाज, सलाल ते डुग्गर दे प्रनसद्ध मेले) दा           

मूल्यांकन कीता गेदा ऐ। दुए र्ाग च इ’ने ननबन्धें दे लेखकें  दा जीवन पनरचे ते सानहत्यक पनरचे नदत्ता गेदा ऐ 

3.6.2 पाठ प्रनक्रया 

 इस यूननर् दे पैह्ले दौनें पाठ (छे ते सत्त) च ननबन्ध नवशेश दे र्ाव-पक्ख दी परख पडताल कीती गेदी ऐ ते 
अगले दौनें पाठें  अट्ठ ते नौ च लेखकें  दा पनरचे ऐ। 

प्रश्नावली 
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 कोसट च लग्गे दे ननबन्धें दा र्ाव-पक्ख दी नरश्र्ी कनै्न मूल्यांकन 

रूपरेखा 

3.6.0 उदे्दश्य 

 इस पाठ गी पनढ़यै नवद्ार्थियें गी लनलत ननबन्ध, रेखानचत्र ते अलोचनात्मक ननबन्धें च अन्तर समझ आई   जाग। 

‘र्तू’ इक लनलत ननबन्ध ऐ नजस’लै क चन्नू रेखानचत्र ते संस्मरि ऐ। डोगरी लोकगीतें च रामकिा अलोचनात्मक ननबन्ध 

ऐ। इस नववेचन िमां नवद्ार्थियें गी स्पश्र् होई जाग ते नवशे ते शैली दे आधार पर ननबन्धें नदयां केईं नकस्मां न नज’नेंगी 

ओह् इस अध्ययन राहें समझने च समिट होई जाङन। इ’ने त्रौनें ननबन्धें दे सरबन्धै च हर नकस्म दे सुआलें दे उत्तर देने 
च समिट होङन। 

3.6.1 पाठ पनरचे 

 इस पाठ च-र्तू, चन्नू ते डोगरी  लोकगीतें च रामकिा-ननबन्धें दा र्ावपक्ख ते कलापक्ख दी नरश्र्ी कनै्न 
मूल्यांकन कीता गेदा ऐ। 

3.6.2 पाठ-प्रनक्रया 

3.6.2.1 ‘र्तू’ ननबन्ध दी सानहत्यक समीक्षा 

3.6.2.2 ‘चन्नू’ ननबन्ध दी सानहत्यक समीक्षा 

3.6.2.3 ‘डोगरी लोकगीतें च रामकिा’ दी सानहत्यक समीक्षा 

3.6.3 अभ्यास 

3.6.2.1 ‘र्तू’ ननबन्ध दी सानहत्यक समीक्षा 

 ‘र्तू’ विात्मक शैली च नलखेआ गेदा श्री रामलाल शमा हुन्दा ननबन्ध ऐ। इस च र्तू दी व्याख्या कीती गेदी ऐ। 

र्तू इक ‘काल’ नवशेश ऐ। पर, अज्ज एह् इक्क संज्ञावाचक शब्द दे रूप च बरतोआ करदा ऐ। 99़ाः लोक इसदी नगरफ्त 

च न। लोकें  गी इस धारा कनै्न जोडने दा कम्म र्डीन ते दुआले करदे न। इस्से कनै्न उं’दी रोजा-रोर्ी चलदी ऐ। 

 र्तू दे रहस्य उप्परा परदा गोहाडदे होई लेखक ने आपबीती ते जगबीती नकश घर्नाएं दा उल्लेख कीते दा ऐ। 
र्तू सरबन्धी पैह्ली घर्ना उ’न्दे जीवन च आपंू अदंू घर्ी ही जदंू ओह् दसमीं जमाते च पढ़दे हे। ओह् कताबां         लनै 

जम्मू आए दे हे। रातीं अपने चाचा हंुदे घर रेह्। बडलै मंूह् न्हेरै घरै गी जा दे हे रस्ते च इक परछाई गी नदह्क्खयै उ’नेंगी 
डर लग्गा। उसगी र्तू समनझयै ओह् रस्ता छोनडयै नजमींदारें दे कुल्लें पास्सै बधन लगे जे उस परछाई रूपी दोधी ने बी 
उ’नेंगी कोई चोर-डाकू समझे दा हा। पर, रस्ता छोनडयै जंदे गी नदह्क्खयै आवाज मारी ते पुच्छेआ जे ओह् कु’न ऐ? फ्ही 
इक दुए दी हकीकत समनझयै लेखक दा नदशा ननदेश बी कीता। 



 अज्ञानता गी र्तू समझने सरबन्धी इक घर्ना लेखक ने अपने चाचा जी शा बी सुनी दी ऐ। इस घर्ना गी ब्यान 
करदे होई ओह् नलखदे न जे इक बारी रातीं दे न्हेरे च कुसै ने कुसै दे खेत्तरें चा मोठ बड्ढी आंदे। इस पर खेत्तर दे मालक 
ने इक नचटे्ट कपडेे़ दा िान लैता ते रातीं खेतरै च चली गेआ। िान नदयां दमै चूह्कां बांसें पर ब’नन्नयां ते चुप्प कनरयै छह्प्पयै 

बेही गेआ। चोरी करने दी आदत शा मजबूर चोर बी उत्िें जाई पुज्जे। खेतरै दे मालक ने उ’नेंगी औंदा नदक्खेआ तां ओह 
बांस नहलाने लगी पेआ। इस नरश्श गी नदह्क्खयै चोर डरी गे ते इस नक्रया गी र्तू खेढ समनझयै अपननयां दंदला ते चादरां 
उत्िें गै सुनट्टयै खजद बचाई नस्सी गे। दुए नदन उ’यै लोक रातीं दी नदक्खी घर्ना दा उल्लेख करदे होई सर्नें लोकें  गी 

समझान जे ओह् कदें बी र्हु्ल्लयै रातीं फलाने दे खेतरें च नेईं जान की नज’त्िें र्ूत बसदे न नजसलै क असल च एह् 
नरश्श र्तू दा नेईं होइयै चोरें गी पकडने दी इक तरकीब ही नजस च खेतर दे मालक गी सफलता बी नमली दी ही। 

 अगली द’ऊं घर्नाएं दा सरबन्ध-इक डंगर हस्पताल दे कमटचारी दा अद्धी-अद्धी रातीं लोकें  दा कसरी माल 
नदक्खन जाने ते दूआ शतीनरयें दी चोरी करने आह्ले लोके आसेआ अपने-अपने रस्ते दे कंडे कड्ढने ते अपना रस्ता साफ 
करने पर अधारत न। उ’ने लोकें  अपनी चतुर बुनद्ध कनै्न अनजान लोकें  दे मनै च र्तू दा रै्ऽ ब्हाली नदत्ता। 

 र्तूमें दा डर र्डीन अिात् ‘स्याने’ गै लोकें  दे मनै च ब्हालदे न। ओह् बडी चतराई कनै्न र्ोले-र्ाले लोकें  गी 
लुट्टदे ते मूखट बनांदे न। इस संदर्ट च लेखक ने अपनी इक अक्खी नदक्खी घर्ना दा ब्यान कीते दा ऐ। ओह् नलखदे न जे 
इक समाजी ने उ’न्दे समेत मती सारी जनता दे सामनै र्डीन दी असलीयत गोहानडयै दस्सेआ ज ओह् कोई र्तू नेईं 

होइयै उसदा 18-20 एं ब’रें दा जागत हा, नजसने काला-र्रूा लपेरे् दा हा। 

 शमा होर नलखदे न जे केईं बारी अपने पैरें दी छेड बी नेही होंदी ऐ जे असेंगी र्तूें आसेआ ‘गीह्ह्र्यां सुट्टना’ 
बझोंदा ऐ एह् घर्ना उ’न्दे कनै्न घर्ी दी ऐ। दूई घर्ना जंगलात दे रैस्र् हाऊस जेह्डा रामबन डबीजन च उडी रेंज च ऐ 

नजत्िें लेखक गी अपनी नौकरी दे दौरान जाना पेआ हा, उत्िंू कनै्न जुडी दी ऐ। इस रैस्र् हाऊस दे सरबन्ध च लोकें  गी 
बैह्म हा जे इत्िें र्तू बसदे न। इस आस्तै कोई बी डरदा उत्िें नेईं हा रौंह्दा पर असलै च उत्िें चामचनडकां रौंह्ह्दयां 
नहयां। जेह्ह्डयां रातीं उड्डरनदयां नहयां ते उं’दी ‘खडाक’ दी अवाज लोकें  गी र्तूें आसेआ पत्िर सुट्टने दा बोध करांदी 
ही। 

 अपने नमत्र शा सुनी दी इक घर्ना गी दजट करांदे होई ओह् नलखदे न जे कोई पंजाबी पनरवार नजसलै असेंगी 
तंग करन लगा तां उ’नें उस शा मुह्क्त लैने मूजब रंू कनै्न तजाब लाइयै उंदे आसेआ बेह्डै खलारे दे कपडेे़ं  गी लाई 

ओडना। नजस’लै उ’ने कपडेे़ सांर्ने तां उस िाह्रा परा कपडा झडी जाना नजसगी ओह् र्तैू दा बाह्न समझदे ते खीर 

उ’ने ओह् घर गै छोडी नदत्ता। 

 इस्सै चाल्ली दी इक घर्ना मुडदा घरै च मुडदे दी छाती पर लडू्ड रखने ते दूई शमशान घार् नकल्ली गड्ढने 
आह्ली ऐ नज’न्दे च दस्सेआ गेदा ऐ जे बडेे़-बडेे़ ननर्ीक बी शैऽ-बला दे डर कनै्न डनरयै मृत्तू गी प्राप्त होई जंदे न। 

 केईं बारी नकश स्वािी लोक बी अपने मतलब आस्तै झूठे र्तू दा डर लोकें  दे मनै च ब्हाली खददे न ते केईं बारी 
इंदे नपच्छें नसफट  डराने दी गै र्ावना होंदी ऐ। पक्के मनै दे धीरजी लोक अपनी अक्ली कनै्न हर र्ांनत दी चनौती दा मकाबला 
कनरयै इंदा परदाफाश करदे न। र्तू दे सरबंध च लेखक नलखदे न ‘‘नजल्लै बी कोई ऐसी पनरह्स्िनत आवै जेह्दे च कोई 

िौह् पता नेईं लग्गी सकै, ओह् अज्ञान अज्ञानता गै र्तू बनदी ऐ।’’ 

 लेखक ते इत्िंू तगर आखदे न जे नमें-नमें अनवश्कार तजरबे बी ते र्ोले-र्ाले अनजाने लेई र्तू खेढ नेईं तां 
केह् न? असलै च र्तू अमर ऐ। 



 ‘र्तू’ ननबन्ध च लेखक ने मनुक्खी स्वातम दी कमजोरी गी प्रगर् करने आस्तै नजत्िें नकश घर्नाएं दा उल्लेख 

कीते दा ऐ उत्िें इ’नें घर्नाएं गी प्रर्ावशी बनानें आस्तै मुहावरें-खोआनें दे इलावा अलंकारे दा बी स्हारा लैत्तै दा ऐ। नकश 
इक उदाहरि प्रस्तुत न- 

 मुहावरा प्रयोग:- 

1. ज्हारें दलीलें नै, मसालें नै बी कुसै दे मनै चा एह् र्तू ननकली खन सकेआ। र्डीन दुआले इंदी गै खट्टी खंदे न। 

2. उ’नें मदान साफ नदक्खेआ चादरां बछाइयां ते दंदली कनै्न मोठ कप्पी-कप्पी लगे चादरें च धरन। 

3. माडा-धूडा कोई कमजोर नदल होंदा तां उत्िें गै गश खाई ढेर होई जाना हा। 

4. नदन र्र उंदै घर मेला लग्गे दा रौंह्दा। 

5. एह् सब चमत्कार र्तैू दे नांऽ दे न जेह्डेे़ साढेे़ दमागै च पक्का आसन लाई बैठे दे न। 

 खोआन:- 

 इक चुप्प ते सौ इलाज। 

 अलंकार प्रयोग च उपमा, रूपक, उत्पेक्षा ते अनुप्रास अलंकारे दे उदाहरि प्रस्तुत न- 

 उपमा अलंकार:- 

 एह् (र्तू) डर नेहा झर्का नदन्दा ऐ नज’यां आक्खो नबजली दी तार छ्होई जा। 

 रूपक अलंकार:- 

 एह् खाह्-मखाह् दी नसर पीड नक’यां हरै्। 

 उत्पे्रक्षा अलंकार:- 

 नसडका दी दबक्खी िोह्रें दे बूह्रे्, गरने दे झंुड काले र्तू जन बझोंदे हे। 

 अनुप्रास अलंकार:- 

 इत्िै केईं हाकम आए नज’न्दे कनै्न अट्ठ-अट्ठ, दस्स-दस्स आदमी होंदे रेह् ओह् बी डनरयै रातीं डेरा पुनट्टयै  नसदे 
नदक्खे। 

 र्ाशा प्रयोग च नहन्दी दे तद्र्व शब्द, अंगे्रज़ी शब्द ते पंजाबी र्ाशा प्रयोग बी ननबन्ध दी सफलता च चार-चन्न 
लांदा ऐ। 

 नहन्दी तद्र्व शब्द 

 ग्यान, अग्यान, आग्या आनद। 



 अंगे्रज़ी शब्द:- 

 मैनडकल कालेज, होस्र्ल, इन्जीननयर, नफलास्फर, नसस्र्म, डेयर, डैवल आनद। 

 पंजाबी र्ाशा दा प्रयोग लेखक ने इक घर्ना कनै्न जुडेे़ दे इक पात्र दे मंूहां इ’यां करोआए दा ऐ- ‘‘असी काह्नू 

डेरा बदनलये तुसी क्यों खन इत्िें चले जांदे।’’ 

 र्तू सरबन्धी असरदार र्ाशा दा प्रयोग इक वाक्य च इस चाल्ली ऐ- 

 नजसगी अस समझी खन सकचै उ’ऐ एह् जनेह् चमत्कार इ’नें र्ूतें दी संज्ञा च औंदे न। 

 इस चाल्ली र्ाव पक्ख ते कलापक्ख दी नरश्र्ी कनै्न एह् इक सफल ननबन्ध ऐ। 

3.6.2.2  ‘चन्नू’ ननबन्ध दी सानहत्यक समीक्षा 

 चन्नू श्रीमनत शह्क्त शमा हंुदे आसेआ नलखेआ गेदा इक संस्मरिात्मक रेखानचत्र ऐ। चन्नू दा रूप विटन करदे 
होई शमा होर नलखनदयां न- ‘‘सौंगडेे़ िांऽ च बधे दे कांसी गोले आंगू डींगा-ते्रह्डा ते लौह्का नसर, हैंनसयें दे नबच्च बडी 
दी मुह्डडयै उप्पर ओपरे जोडेे़ दा लर्दा मंूह् ओह्दा बाह्वै नबकने आह्ले चौडेे़ चग्घरे नेहा हा। पर अजें नमट्टी िुप्पी गै ही 
जे घम्यारै गी घडने-घडाने बेल्लै कुतै बाह्र जाना पेई गेआ तां गै नक्क खुरपे दे खबडे आंगू ते ओठ कुसै ´याननयां कुनडयां 
दे घडेे़ दे दोहे्र होई गेदे र्ठोरे आंगू़ू कुतुआं मुटे्ट ते कुतुआं सुटे्ट हे। अक्खी बंद कौनडडयां जनेनजयां, चौरे लै मर्ोई नदयां 

गै लर्नदयां नहयां’’ -- इ’नें सतरें िमां आपंू गै स्पश्र् होई जंदा ऐ जे नजसदा नेहा रूप अकार होऐ तां उसगी कु’न कुडी 

खददा ऐ? जां कु’न कुडी नोआडेे़ कनै्न ब्याह् करने गी तेआर होंदी ऐ? अिात् कोई नेईं। 

 इक ते चन्नू दी शक्ल सूरत बडी शैल ही ते दूआ उसदे मा-बब्ब बी नेईं हे। जोआन्नी दे औने पर उसदे मनै च बी 
ब्याह् करने दी लालसा जागी। ओह् जने-खने गी आखदा जे उसदा ब्याह् करवाओ तां इक नदन जागतें झूठें -मूठें  उसदे 
ब्याह् नदयां सब्रै् रस्मां कीनतयां। ब्याह् होई जाने पर नजस’लै चन्नू अपनी लाडी दा मंूह् झंुड गोहाडी  नदखदा ऐ तां उत्िें 
उसगी लाडी दे रूपै च झीरें दा जागत छज्जू लर्दा ऐ। उसदा मन बडा दुखी होंदा ऐ। छज्जू              उसगी स्हारा-
सब्हारा खददा होई आखदा ऐ- ‘‘बडी कोश्र् कीती चन्नू, पर कोई कुडी मन्नी नेईं तेरे कनै्न ब्होने गी। ते में आक्खेआ चल में 

गै ब्होई जन्नां। एह् शैह्रा नदयां कुनडयां ते नपट्टने गै जुगनडयां न।’’ 

 इस घर्ना दा उसदे जीवन पर नेहा असर पेआ जे ओह् नजस’लै बी कुसै कुडी गी नदखदा तां ‘‘हाए कुइए, हाए 

कुइए’’ करदा उट्ठी खडोंदा ते दुहात्िनडया नपट्टन लगी पौंदा। 

 एह् रेखानचत्र इक नेह् कुदरत दे मारे दे शख्स दा ऐ नजस कनै्न नां नसफट  परमात्मा ने गै महाक कीता बल्के उसदे 
सानिये बी उसदा मौजू लैता। 

 कला पक्ख दी नरश्र्ी कनै्न इस ननबन्ध च लेनखका ने खोआन, मुहावरे, अलंकार ते व्यंग प्रयोग दे कनै्न-कनै्न 
डोगरी संस्कृनत गी गोहाडने आह्ले डोगरा पकवान ते गैह्ने-बन्धे दा बी उल्लेख कीते दा ऐ। 

 खोआन- 

1. झट्ट मंगनी ते पट्ट बयाह्। 



2. जोगी र्ुल्ला दूना लाह्। 

 मुहावरे- 

1. नझक्की मंजी लेइयै मरन-बरत धारी लेआ। 

2. चन्नू दा सगन आया, धुम्मां पेई गेइयां। 

3. नछक्कां मारी-मारी सब बतेह् होई गे। 

4. चन्नू खुशी कनै्न आफरन लगा। 

5. झट्ट अन्दर जाइयै लाडी दा झुण्उ गोहाडेे़आ चने्न दे आने्न र्डोइ गे। 

6. सूही गडड नदह्क्खयै चन्नू बाग-बाग होई गेआ। 

 उपमा अलंकार- 

 डींनगयां-ते्रनडयां लत्तां अग्गें-नपच्छें पौंनदयां कुनडयें आह्ली बक्खी इ’यां गै रु्री पौंनदयां नज’यां रौहै च नठडे्ढ खन्दी 
जीर् अगड-बगड करदी जफ्फी आह्ले रस्तै रु्रदी ऐ। 

 रूपक अलंकार - 

 चन्नू बचारै स्वारत करानी ते त’वी उप्पर लेतरै कनै्न रगडी-रगडी मंूह् धोना जे गोरा होई जां, पर पुट्ठा तवा बी 
कदें उग्गलेआ। 

 उत्पे्रक्षा अलंकार- 

 चन्नू पता नेईं ब्हाऊ दे नकने्न फंडाके कनै्न नकनन्नयें नहस्सली नदयें जोतें दा गुल्ल नकट्ठा होई इक नजन्न-जन होई 
गेदा हा। 

 अनुप्रास अलंकार- 

 ओह्दी दादी ते बूआ ने बी नबहाइयां गांदे-गांदे ख्याली दुननया च उसी चनै्न दे पंघूडेे़ उप्पर सुने्न नदयां डोरां पाइयै 
झूरे्-झुर्ांदे नदक्खेआ होग। 

 व्यंग दा पुर् चने्न दे रेखानचत्र राहें इ’यां लर्दा ऐ- 

 सौंगडेे़ िांऽ च बधे दे कांसी गोले आंगू डींगा-ते्रह्डा ते लौह्का नसर, हैंनसयें दे नबच्च बडी दी मुह्डडयै उप्पर 
ओपरा जोडेे़ दा लर्दा बाह्वै नबकने आह्ले चौडेे़ चग्धरे नेहा हा। 

 डोगरा संस्कृनत गी गोहाडने आह्ले डोगरा पकावानें दे नाएं दा इस ननबन्ध च प्रयोग होए दा ऐ नज’या- घ्यूर, 
सुह्च्चयां नमट्ठा र्त्त, लडू्ड, सकारां, खमीरे आनद।  

 डोगरे गैह्ने-बन्धे 



 कनडयां, जुट्ट पनरबन्द, चक्क, फुल्ल, आरसी, हौरदली, झुमके। 

 ब्याह् च कीनतयां जाने आह्ह्लयां रस्मां नज’या- 

 चन्नू गी सगन देना, ब्याह् नदयां रस्मां अदा करननयां, पानी बारना, देर गी गोदी च ब्हालना आनद। 

 इसदे इलाबा डोगरा लोक नवश्वासें दा बी अपना इस ननबन्ध च चेचा िाहर ऐ नज’यां- 

 केह् पता फ्ही नबल्ली नछक्की जा। 

 इस चाल्ली इस ननबन्ध च चन्नू दे रेखानचत्र राहें प्रो॰ शह्क्त शमा होरें डोगरा संस्कृनत दी नुमायां तस्वीर प्रस्तुत 
कीती दी ऐ। 

3.6.2.3 ’डोगरी लोक गीतें च रामकिा’ दी सानहत्यक समीक्षा 

 एह् इक अनुसंधानात्मक ननबन्ध ऐ। इस नदयां लेनखका प्रो॰ वेद कुमारी घई होर न। इस च उ’नें रामकिा दा 
र्ारती लोक जीवन च िाह्र ननश्चत करदे होई उंदे स्िानी रंगें पर बी रोशनी पाई दी ऐ। सानहत्य नदयें बक्ख-बक्ख नवधाएं 
च बी स्िानी रंगत नदक्खने गी लर्दी ऐ। संस्कार सरबन्धी डोगरी लोक गीतें नबहाइयें घोनडयें ते सुहागें च रामकिा दे 
पात्र, िाह्र नवशेश दे गैह्ने-बंधे ते र्ल्ले लाइयै, बदलोंदे जुगै नदयें बदलोंनदयें पनरह्स्िनतयें दी क्हानी सुनांदे न। जागतै दे 
जन्म दे मौके गाए जाने आह्ले डोगरी लोकगीतें च अक्सर राम जां कृष्िा दे जन्म दी गै खुशी बुज्झी जंदी ऐ। ब्याह् दे 
गीत-घोनडयां ते सुहाग च राम ते सीता दे फेरे होंदे। कुनडया दा बब्ब राजा जनक ते जागतै दा बब्ब राजा दशरि बनी 
जन्दा ऐ। राम, लछमन, कौशल्या ते सीता आनद पात्र युग दे कनै्न-कनै्न नमां रूप धारदे रौंह्दे न। 

 इस हवाले कनै्न लेनखका ने नकश र्ोजपुरी गीतें दा उल्लेख कीते दा ऐ। नज’न्दे चा इक लोग गीतै च त्याग दी 

मूतट कौशल्या गी खडंग नचनत्रत कीते दा ऐ, जेह्डी पनत नवयोग च व्याकल नहरिी गी उसदे नहरि दा खलडा देने शा बी 
इन्कार करदी ऐ। उस खलडेे़ कनै्न ओह् अपने राम आस्तै खंजरी मढ़ाना चांह्दी ऐ। इस्सै चाल्ली इक लोकगीतै च राम 
हल चलांदे न ते सीता क्यानरयां बनांदी ऐ। गवै दे चोरी होई जाने पर वरलाप करदी ऐ, की जे करसन दा    गौ-धन बढ़ा 

गै अनमोल ऐ। इक उनडया गीतै च सीता फर्रे्े् दे र्ल्लें च ते राम र्ज्जे-त्रुटे्ट दे र्ांडे च र्त्त खंदे लर्दे न। इ’यै नेह् केईं 
घरेलू नचत्र रामकिा सरबन्धी लोकगीतें च नमलदे न। 

 डोगरी लोकगीतें च राम दे बालपुने दा विटन नेईं ऐ। ब्याह् सरबन्धी डोगरी लोकगीतें दे नेकां उदाहरि देइयै 
उ’ने अपने किन गी पुश्र् कीते दा ऐ। राम पनरवार इक आदशट पनरवार ऐ नजसदी कल्पना हर कुडी करदी ऐ- 

 वर होए नसरी राम, लछमन देवन होऐ, 

 मात कौशल्या होवै सरस, सौह्रा दशरि राजा। 

 में ते मंगननयां जुध्या जी दा राज 

 पंघूडेे़ बैठी हुक्म करां। 

 सीता-स्वयंवर च राम ने गै धनख त्रोडेे़आ हा ते सीता कनै्न ब्याह् कीता हा इस्सै र्ावना गी गै सुहागें च व्यक्त 
कीते दा ऐ ते कुतै-कुतै राम दी बाल बरेस गी नदह्क्खयै धनख नेईं त्रुट्टने दी सैंशा बी ऐ। दुए पास्सै घोंनडयें च रै्नां राम 



रूपी भ्राऊ गी जनकपुरी जाइयै धनख चुक्कने गी आखनदयां न। राम दी जान्नी दी रौंस बी नदक्खने जोग ऐ।  जनेहार 
हानियें, घोडेे़ं  पर औंदे न पर राम बौंगले च औंदे न। राम ते रावि दी जान्नी जनकपुरी च पुज्जी दी नदह्क्खयै राजा जनक 

सोचदा ऐ जे घर इक कन्या ऐ इस आस्तै रावि गी खा’ल्ली हत्ि परतोना पौना ऐ राम जी गी गै सीता प्राप्त होग। इस 
चाल्ली ब्होइयै जनकपुत्री सीता जुध्या च पुज्जी जंदी ऐ। 

 बारामाह् च राम दे बनवास, सनैह्री नमरग गी नदह्क्खयै सीता दा उसदी मंग करना, राम दा उसगी समझाना ते 
सीता हरि दी चचा नमलदी ऐ। रावि आसेआ सीता कनरयै लैंका लेईं जाने पर रावि पत्नी मंदोदरी सीता गी उसदा 
पनरचे पुच्छदी ऐ। इत्िें सीता ते मंदोदरी संवाद बडा गै ओपरा जन बी बझोंदा ऐ- 

 श्री राम दी स्त्री ते लछमन दी र्रजाई 

 एहडे्ड जोधे छोडेे़ उत्िें, इत्िें नक’यां आई ? 

 रावि तेरा मरी गेआ, रंडेपा देने ई आई। 

 बैनरयें दे शकंजे च फसी दी सीता अपने मनै च चुप्प रौंह्दी ऐ, बुहासरदी नेईं। दुए पास्सै राम बी दुखी न। उंदे 
बागें च दाखां पक्की गेनदयां न। तोता-मैना खा करदे न। राम गी अफसोस ऐ जे उसदी सीता दा हरि होआ ऐ। हनुमान 
सीता  गी तुप्पन चढेे़ दा ऐ। लैंका पुह्ज्जयै ओह् सीता कोल राम दी ङूठी सुर्दा ऐ। दुए पास्सै मंदोदरी बी रावि गी 
समझांदी ऐ जे उसनै सीता हरि कनरयै काल गी बलाये ऐ। युद्ध परैन्त चौनें भ्राएं दा नमलन ‘होली’ गीत च लर्दा ऐ। 
जुध्या परतोई औने परैन्त राम जीवन दी घर्नाएं सरबन्धी इक लम्मी गेयात्मक कत्ि लछमन दा जोग च लर्दी ऐ। इस 
च इनतहास ते कल्पना दा सन्हाकडा मेल ऐ। लोक सानहत्य दी नवशेशता इनतहास च नेईं बल्के           कल्पना दी उच्ची 
डोआर ऐ। नजस मूजब लोक इ’न्दे पर नबजन तकट  कीते दे जकीन करदे न। कुत्िें नाि पंिी गुरु गोरख नाि ते कुत्िें 

लछमन? रामकिा ते गुरु गोरख नाि दा मेल धार्थमक र्ावना कारि गै लर्दा ऐ। 

 डोगरी लोकगीतें च ते्रता युगा दी एह् क्हानी नेईं बझोंदी बल्के डोगरें दी दास्तां बझोंदी ऐ। नजस च डोगरें दे 
नहरख-प्यार दे मोती डलकां मारदे ते डोगरी लोक सानहत्य दी शोर्ा बधांदे न। 

 अनुसंधानात्मक लेख च गद् दी र्ाशा दे गोहाड आस्तै कोई िाह्र नेईं होंदा। इस च अपने तकट  गी स्पश्र् करने 
आस्तै सानहत्य चा उदाहरि लेइयै अपने मत गी पुश्र् करना हां़ेदा ऐ नजस च लेनखका सफल रेही नदयां न। इस ननबन्ध 
च लोक सानहत्य चा उदाहरि लेइयै नसलनसले वार कडी च कडी परोइयै इक चेन दा कम्म कीता गेदा ऐ। 

3.6.3 अभ्यास 

 ‘र्तू’ ननबन्ध दी समीक्षा करदे होई नसद्ध करो जे एह् इक मनोनवज्ञानक नकस्मै दा ननबन्ध ऐ। 

 ‘चन्नू’ ननबन्ध दे अधार पर चन्नू दे रेखानचत्र पर लेख नलखो। 

 ‘‘डोगरी लोकगीतें च रामकिा’’ नांऽ दे लेख गी ध्यान च रखदे होई डोगरी लोकगीतें दे रामकिा सरबन्धी चेचे 
प्रसंगे पर रोशनी पाओ। 

  



DG-201        Lesson No. 7 
UNIT – III 

कोसट च लग्गे दे ननबन्धें दा र्ाव पक्ख दी नरश्र्ी कनै्न मूल्यांकन 

रूपरेखा 

3.7.0 उदे्दश्य 

 इस पाठ गी पनढ़यै नवद्ार्थियें ननबन्ध दी शैनलयें कनै्न पनरनचत होई जाङन ते हर नकस्म दे ननबन्धें दी सानहत्यक 
समीक्षा करने दी समिा हासल करने जोग बनी जाङन। ओह् विटनात्मक ते नववरिात्मक ननबन्धें च अन्तर समझी  
सकङन ते ननक्के-ननक्के नवशें पर ननबन्ध नलखने दा प्रयास बी करी सकदे न। इस पाठ दे अन्तगटत औने आह्ले        त्रोनें 
ननबन्धें दे सरबन्धै च हर नकस्म दे सुआल दे उत्तर रेने च समिट होई सकङन। 

3.7.1 पाठ पनरचे 

 इस पाठ च ‘म’जमेबाज’, ‘सलाल’ ते ‘डुग्गर दे प्रनसद्ध मेले’ ननबन्धें दा र्ाव पक्ख ते कलापक्ख दी नरश्र्ी 
कनै्न मूल्यांकन कीता गेदा ऐ। 

3.7.2 पाठ-प्रनक्रया 

3.7.2.1 ‘म’जमेबाज’ ननबन्ध दी सानहत्यक समीक्षा 

3.7.2.2 ‘सलाल’ ननबन्ध दी सानहत्यक समीक्षा 

3.7.2.3 ‘डुग्गर दी़े प्रनसद्ध मेले’ दी सानहत्यक समीक्षा 

3.7.3 अभ्यास 

3.7.2.1 ‘म’जमेबाज’ ननबन्ध दी सानहत्यक समीक्षा 

 प्रो॰ लक्ष्मी नारायि हंुदा ‘म’जमेबाज’ विटनात्मक शैली दा ननबन्ध ऐ। इस लेखक ने म’जमेबाज आसेआ 

अपनाए जाने आह्ले हत्ि कंडें ते करतबें दा विटन कीते दा ऐ। उ’ने म’जमेबाजें गी ‘बहरूनपयें’ दी उपानध नदत्ती दी ऐ। 

अब्बी ‘मायासुर’ आंगू माया दे मैह्ल खडेरी दसदा ऐ। उ’न्दी गल्लें दे जाल च फसने आह्लें गी क्षनिक राहत नमलदी ऐ। 

पर, एह् राहत उ’नेंगी गै नमली सकदी ऐ जेह्डेे़ उ’न्दे च रमे दे अपनी असली दुननयां र्लु्ली ज’न्दे न। 

 म’जमेबाज अपनी गल््-कत्ि ते हत्िें दी सफाई कनै्न राह् चलदे गी र्रमाई लैंदे न। नज’यां कोई मदारी आह्ला 

चरस्ते च म’जमा लाइयै खंघ, खुरक, दमा, दंद-पीड, नसर पीड आनद दी दोआई बेची लैंदा ऐ। लोकें  गी उ’न्दे तरक्की 
बादे्ध ते नफे नुक्सान दे नुस्खे दस्सी सकदा ऐ। सप्प ते न्यौल दी लडाई कराई खददा ऐ। तली पर सरेआ            जमाई 
दसदा ऐ पर, एह् सब उस्सै गी प्राप्त होई सकदा ऐं नजसगी उ’न्दे पर अ’न्नी आस्िा होंदी ऐ। असलै च  म’जमेबाज नकश 

नेईं नदन्दा-लैंदा, बल्के फल प्राह्प्त दी इच्छा रक्खने आह्ले दा नवश्वास गै उसी फल खददा ऐ। अपने इस तत्ि दी पुह्श्र् 

उ’नें इस लोक कत्ि कनै्न कीती दी ऐ जे नजसी फल नेईं थ्होना होए उसदी उ’ऐ गनत होंदी ऐ नज’या कुसै सजाखे ने 



सोचेआ जे नदक्खने आं जे अ’न्ना नक’यां चली सकदा ऐ तां ओह् अक्खीं बंद कनरयै दो-चार            गेईं चलेआ ते रस्ते च 

पेदी अशफी कोला लंघी गेआ। र्ावािट जे र्ागे बगैर म’जमेबाज बी नकश नेईं देई सकदे। 

 म’जमेबाज गल्लें-गल्लें च गै लोकें  गी सच्चाई कनै्न अवगत कराई खददे न। एह् गल्ल बक्खरी होंदी ऐ जे उ’न्दी 

गल्लें गी समझने दी बुनद्ध सर्नें कश नेईं होंदी। उ’न्दा रूप-स्वातम बहरूनपयें आंगू होंदा ऐ। ओह् आपो-अपनी डुगडुगी 

बजाइयै लोकें  गी र्रमांदे न। संसार दी नश्वरता दी चचा करदे न। दरअसल एह् दुननयां गै म’जमेबाजें दी ऐ। कोई ननक्का 

मजमा लांदा ऐ ते कोई बड्डा। सब्रै् अपनेी डुगडुगी बजांदे न। एह् दुननयां नजन्नी चलाक ऐ, उन्नी गै र्ोली बी ऐ। दुननया दा 

सच्च उ’ऐ जेह्डा नजसगी सच्च बझोऐ। 

 ‘म’जमेबाज’ खालस लनलत ननबन्ध ऐ इसदी र्ाशा खोआन-मुहावरें युक्त लच्छेदार ऐ। नजसदे राहें लेखक ने 
दुननयां दे दस्तूरें पर व्यंग कीते दा ऐ। 

 ‘म’जमेबाज’ व्यंगात्मक ननबन्ध ऐ। एह् इक सानहत्य दी नवधा बी ऐ ते इक नकस्मैं दा नरश्र्कोि बी। अपनी गल्ल 

आखने दा इक शह्क्तशाली जनरया बी ऐ। शैली दे नलहाज़ कनै्न व्यंगात्मक ननबन्ध गैह्रा असर पांदे न बशक्क इ’न्दी शैली 
हल्की-फुल्की होंदी ऐ पर गल्लै च वजन होंदा ऐ। 
 

 प्रो॰ लक्ष्मी नारायि होरें अपने र्ाव गी स्पश्र् करने आस्तै व्यंग दे इलावा खोआन, मुहावरे, अलंकार ते दूई 

र्ाशा दी शब्दावली दा प्रयोग बी कीते दा ऐ। नज’न्दे उदाहरि प्रस्तुत न- 

 म’जमेबाज पर व्यंग दे नत्रक्खे तीर चलांदे होई लेखक आखदे न - 

 एह् म’जमे आह्ले बी नज’या कोई अज्जै-कल्लै दे मायासुर ने जेह्डेे़ छनडयें गल्लें दे जादू कनै्न माया दे बडे्ड-बडे्ड 

मैह्ल खडेनरयै नदक्खने आह्लें गी उ’न्दे च बुहाली ओडदे न। उ’नें मैह्लें च केह् नेईं होंदा। दन्द पीडा दी दोआऽ उत्िैं, 
दमा, खंघ, खुरक ते नहाते दा लाज उत्िै, नमदी ते हाजमें दी कमजोरी दी कारी उत्िै तुस कन्नें दे कीडे कढाई लैते ते 
र्ाएं गोआचे दे गौ-बच्छे................ 

 दरअसल म’जमेबाज सानढ़यें करतूतें दे सोआंग स्वाइयै असेंगी गै आखदे न- 

 रे्ड बड्डी लेला ? लेला ! 

 गुरु बड्डा चेला ? चेला ! 

 सस्स बड्डी नंूह् ? नंूह् ! 

 मैं बड्डा तंू ? मैं ! 

 की जे हर कोई अपनी बढेे़आई गै चाह्न्दा ऐ। 

 व्यंग गी होर असरदार बनाने आस्तै लेखक ने िाह्र-िाह्र खोआन-मुहावरें दा बी प्रयोग कीते दा ऐ नज’यां- 

1. पैंह्लें तुस इस जादू गी परखो जेह्डा इस शीशी च बन्द ऐ। तली पर सरेआं जमाग। 



2. जे िुआडी अक्खीं अग्गें काले-काले चक्कर नघरदे न ते तुसें गी नहाता होंदा ऐ तां इस दी इक बंूद पाओ तुसेंगी 
अगला ज्हान लब्र्न लगी पौग। 

3. पर अज्ज बी जे कदें कोई बुड्ढा-ठेह्डा इस नदयां पंज शीनशयां पी लै तां उसदा काया कल्प होई जा। 

4. एह तुसेंगी बी नसल पत्िर करी देग। 

5. नेता लोग इस्सै शीशी दी बदौलत वोर् हासल करदे न ते हारे दे इस्सै दी बदौलत गेआ मदान मारी लैंदे न। 
चाहो ते मौके दा फायदा लेई लैओ जैल्लै असें अपनी फूढ़ी फंडी लेई तां फ्ही तुसें हत्ि मलदे गै रेही जाना ऐ। 

6. कोई चरकर्ा चेला ऐ जेह्डा अपने गुरु दे कन्न कतरदा ऐ। 

खोआन:- 

 घडी दा खंुझे दा सौ क्रोह् जंदा ऐ। 

 अलंकार प्रयोग दे अन्तगटत उपमा, रूपक, उत्पे्रक्षा ते अनुप्रास अलंकारें दे नेकां उदाहरि इस ननबन्ध च नमलदे 

न नज’या उपमा ते रूपक दा रले-नमले दा उदाहरि ऐ- 

 एह् म’जमे आह्ले बी नज’या कोई अज्जै-कल्लै दे मायासुर न जेह्डेे़ गल्लें दे जादू कनै्न माया दे बडे्ड-बडे्ड मैह्ल 

खडेनरयै नदक्खने आह्लें गी उ’न्दे च बुहाली ओडदे न। 

 रूपक दा इक उदाहरि होर ह’यां ऐ - 

  एह म’जमे आह्ले बी बहूटनमये न। 

उत्पे्रक्षा अलंकार:- 

 ओह् छनडये आसें, मेदें ते सुखने दा मैह्ल ऐ, नज’या आक्खे उस च साढ़ी नज़न्दगी दा सुन्हैरी नक्शा गै      ढली 
गेदा ऐ। उस च साढेे़ अरमाने दे कलीन नबछे दे न ते ओह् सानढ़यें नहस्सें दी खशबोई कनै्न मैह्कदा जन सेही होंदा ऐ। 

 अनुप्रास अलंकार - इसदे अन्तगटत दोहरानुप्रास दे नेकां उदाहरि नमलदे न नज’यां - 

1. िुआढेे़ नदखदे-नदखदे गै उसने नकश दोआऽ पानी च पाई ते ओह् इट्ट बनी गेआ। 

2. ननक्के जागत ताडी बजान ते खडोते दे र्ाएं नपच्छें-नपच्छें होई जान। 

 लोक नवश्वास: व्यंग दा नशाना लोक नवश्वास ते अन्धनवश्वासें गी बनांदे होई लेखक उ’न्दी गै जबानी विटन 
करदे न- 

 मेहरबार, कदरदान, नकस्मती बगैर नकश बी नेईं थ्होंदा। आखदे न रस्ते चलदे इक आदमी गी एह् सुज्जा जे 

र्ला अह्क्खयें बगैर आदमी नक’यां रु्री सकदा ऐ। इस्सै बैहै्म च उन्न पंज-सत्त गेईं अह्क्खयां मीनर्यै नदनत्तयां ते इ’या ओह् 
सुने्न दी नखट्टी खोआई बैठा जेह्की रस्ते च पेदी ही। 



 अंगे्रजी, उदूट आनद र्ाशाएं दे शब्दें दे उदाहरि न- उदूट शब्द-मेह्रबान, कदरदान, तकलीफ, आलम आनद। 

अंगे्रजी, शब्द-फीस, जैक्शन, सर्थर्नफकेर्, क्लोरोफारम आनद। 

 र्ाव पक्ख ते कलापक्ख दी नरश्र्ी कनै्न म’जमेबाज इक सशक्त ननबन्ध ऐ। 

3.7.2.2 ‘सलाल’ ननबन्ध दी सानहत्यक समीक्षा 

 ‘सलाल’ श्री नशव दोबनलया हंुदा विटनात्मक शैली च नलखेआ गेदा ननबन्ध ऐ। इसदी शैली जीवनी साईं ऐ। 

सलाल जाने दा रास्ता ते उसदी र्गुोनलक ह्स्िनत दा जायजा प्रस्तुत करदे होई लेखक नलखदे न जे इ’नें उब्बड-खाबड 

रस्ते पर पैह्ली बारी जाने आह्लें दा नचत्त डो’ल्ली जंदा ऐ। प्हाडी ते सौंगडी नसडकें  िमां ख’ल्ल झांकी मारो तां कालजे 

कम्बी जंदे न ते सरकंढे उब्र्री औंदे न। पर, सलाल पुह्ज्जयै मने गी शांनत नमलदी ऐ। जीने दी नमीं आस जागदी ऐ। 

प्राकृनतक शोर्ा मनै गी मोही लैंदी ऐ। इ’या बझोंदा ऐ जे हस्सी-हस्सी स्वागत करा दी ऐ। लाल, काली, सफेद, पीली 

धातें नदयां प्हानडयां नदह्क्खयै एह् धातें दा खजाना गै बझोंदा ऐ। इस्सै दे अधार पर लोक नवश्वास ऐ जे इ’नें र्ांत-सर्ांनत 

धातें मूजब गै  इस गी सौ-लाल अिात् ‘सलाल’ आक्खेआ जंदा ऐ। 

 सलाल दे पराने बसनीक चनैह्नी िमां आए दे मदे्दआल राजपूत ते र्ाग िमां आए दे र्ागटव राजपूत न। इन्दी 
आपसी लडाई मूजब सलाल द’ऊं नहस्से च बंडोई गेआ। उच्ची जगह गी कोर् ते ख’ल्लकी गी कोर्ली दा नांऽ नदत्ता 

गेआ। र्गेआल राजपूत उप्परले नहस्से दे माल न ते मदे्दआल ख’ल्के नहस्से दे। इसदे अलावा इत्िें हून ब्राह्मि, लुहार, 
तरखान, मेघ, चमैर ते मुस्लमान बी बसदे न। 

 सलाल दे लोक र्ोल-र्ाल,े धार्थमक वृनत्त आह्ले न। सारे ग्रां दा कुल देवता ‘चरैना’ ऐ। इसदे सरबन्धै च प्रचलत 

दंत किा दा बी उल्लेख इस ननबन्ध च कीता गेदा ऐ। अज्ज कशा 200 ब’रे पुरानी गल्ल ऐ जे मदे्दआल जानत दी इक 
जनानी प्हाडी परा घाऽ लेइयै आवा दी होंदी ऐ ते रस्ते च उसगी इक सलैह्र्ा लर्दा ऐ। उसगी ओह् चुह्क्कयै घरै गी 
आवा दी होंदी ऐ, हत्िा सलैह्र्ा छुडकी जंदा ऐ। अद्धा नहस्सा धरती च खुब्बी जंदा ऐ। दंदल कनै्न खरोतने पर खून 
ननकलदा ऐ। घाबरी दी ओह् ग्रां आइयै सर्नें गी इस घर्ना ंदी जानकारी खददी ऐ। नकटे्ठ होइयै सारा ग्रांऽ उसगी देवता 
मन्नदा ऐ। पैह्लो-पैह्ल चंदेलें गी दशटन देने ते मन्नने मूजब इस देवता दा नांऽ ‘चरैना देवता’ पेआ। लोक, दुक्ख- तकलीफ 

होने पर इत्िें सुक्खन सुखदे न। छें-छें म्हीनें जग्ग-हवन करदे न। ब्याह् जां जागत जन्म पर बी जग्ग करदे न, बकरे दी 

बनल खददे न। गौ-मैंह् दा ‘सुच्चा’ चाढ़दे न। रातीं दा दुद्ध नां आपंू पींदे नां गै कुसै गी बाह्र खददे न इस सरबन्धै च महाराजा 
गुलाबखसह कनै्न जुडी दी इस घर्ना दा बी उल्लेख कीते दा ऐ। नजस च महाराजा साह्ब हंुदे आसेआ जबरदस्ती दुद्ध 
आह्नने दा हुक्म देने पर राजा हंूदा पलंग पर सौना मुश्कल होई जंदा ऐ। पलंगै पर सौने दी कोशश करदे गै ओह् ख‘ल्ल 
परतोई जंदे। अपनी गल्ती मन्नी लैने ते देवते दी क्रोपी शा मुक्त होने ननमत्त महाराजा गुलाब खसह होर दो बकरे चाढ़दे न। 

 इस मंदर दे अंदर सत्त-सत्त फुर् नदयां मूरतां बनी नदयां न। इ’ने  मूरतें दी सजीव झांकी प्रस्तुत ननबन्ध च नमलदी 
ऐ। इसदे इलावा इस मंदर कनै्न वाबस्ता हर घर्ना ते वस्तु दा बी विटन नमलदा ऐ। इत्िें संढे दी बनल लगदी ऐ। संढे गी 
मारने दी बजाए खु’ल्ला छोडेे़आ जंदा ऐ। 

 सलाल दे लोकें  दी आस्िा दा दूआ केन्र ‘जोगन’ दी खपडी ऐ। नजसदे कोल लोहे नदयां कडनछयां पेनदयां न। पर 
नगनने पर एह् बद्ध जां घट्ट होंनदयां न कदें बी पूनरयां नेईं होंनदया। इत्िें बी बकरे दी बनल लगदी ऐ। 

 काली मंदर च बी बकरा लगदा ऐ। 



 बुआ लुहारी इ’नें लोकें  दी कुलदेवी ऐ। नजसदे घरै-आह्ले गी र्गेआल जानत दे कुसै आसेआ बरछा मानरयै मारी 
देने पर ओह् उस कनै्न गै सती होई संदी ऐ। ग्रांऽ आह्लें गी हत्या लगदी ऐ ते हत्या मनाने पर अज्ज उसदी        मानता 
ऐ। 

 र्ाग देवता दे मंदर च छें-छें म्हीनें चरू चढ़ने न ते च’ऊं साल्लें बक्करे बी चाढ़दे न। 

 उपरोक्त लोक देवताएं दे इलावा इत्िें 12 लौह्ह्कयां-बनड्डयां बौनलयां, 2 खूह, इक पानी दा नाडा ते नरखसह 

मंदर बी ऐ। इत्िंू दे लोक डोगरी र्ाशा बोलदे न। मुक्ख पेशा नजमींदारी ते फौज ऐ। लोकें  दा नलबास डोगरा ऐ। पैरें जु’त्ती 

दे िाह्र मदट-जनाननयां पूलां पांदे न। लाडी-म्हाराजै दे ‘पुलें’ दी खानसयत लीरें दे फुम्मनू ऐ। लोह्डी, होली, रक्खडी, 
नर्क्का, देआली, खछज, दसेह्रा, जन्माश्र्मी, बसैंत-पंचमी, बसाखी बगेरा प्रमुख ध्यार मनाए जंदे न। 

 लोकं दे घर कोठे-कच्चे, आम फसलां-मक्क, कनक, रुक्ख-बूहरे् अम्ब, फकूडा, चीड, खोड ते नारदाना बी 
खूब होंदा ऐ। 

 सलाल दा एह् ग्रांऽ 12 एं मीलें च ऐ। नजत्िें 1 गै नकले न, इत्िं़े कदें फौज पैह्रा खददी ही। हून इत्िें 300 घर न। 
इसदे पैरें च बगदा चन्हांऽ दरेआ सारे ग्रां दी परदक्खना लेइये ध्यानगढ़ पुजदा ऐ। नजस पर सलाल प्रोजैक्र् बने दा ऐ। 
सलाल ग्रांऽ कनै्न लग्गने मूजब गै इस प्रोजैक्र् गी सलाल प्रोजैक्र् आखदे न। सलालकोर् च जागते दा दसमीं तक ते 
सलाल कोर्ली च कुनडयें दा अठमीं तगर स्कूल ऐ। 

 विनात्मक शैली दा ननबन्ध होने मूजब ‘सलाल’ दी र्ाशा-उपमा, अनुप्रास ते उत्पे्रक्षा अलंकारें युक्त ऐ। इसदे 
अलावा लोक नवश्वासें दा विटन बी होए दा ऐ। 

उपमा अलंकार: 

 इक मोडा पर दुए मोडै बक्खी नदक्खों तां बस चलदी इ’यां सेही होंदी नज’या कोई मकोडी चौलें दी क’नी मंूहां 
च पाए दे कुसै कन्धा पर चला दी होऐ। 

अनुप्रास अलंकार- 

 उच्चे-उच्चे प्हाडेे़ं  दी गोदा च बस्से दा एह् सलाल ग्रांऽ चीडें़े़ दे लम्में-लम्में सां-सां करदे बूह्रे्, दडूननयें दे 
सूहे गुट्ट फुल्ल हर औने-जाने आह्ले दा हस्सी-हस्सी सुआगत करदे न। 

उत्पे्रक्षा अलंकार- 

 बस्सा बैठे दे कदें िल्लै नजर पेई जा तां सरकंढे-जन उब्र्री पौंदे न। 

गल्त प्रयोग - 

 लेखक ने खुआन गी मुहावरा गलाए दा ऐ उन्दे गै शब्दें च नदक्खो- 

 एह् मुहावरा चेतै आई जंदा ऐ-हून र्लु्ली सै र्लु्ली मुडी नेईं नदन्दी नसर चुल्ली। 

 इ’यां गै ‘अज्जकल’ शब्द दे िाह्र ‘आजकल’ शब्द दा प्रयोग ऐ जेह्डा शायद पू्रफ दी बी गल्ती होई सकदी ऐ 

नज’या इस्सै ब्हाऊ करी नबड्डा मश्हूर ऐ, नजसी अजकल पवनपुर करी आखदे न। 



 लोक नवश्वासें दे अंतगटत लेखक ने सलाल दे बसनीकें  दे धार्थमक नवश्वासें दे नेकां प्रसंग विटत कीते दे न नज’यां 

सलाह्रे् दा हत्िा नडग्गी जाने पर धरती च धस्सी जाना, रातीं दा दुद्ध नां आपंू पीना ते नां गै बाह्र कुसै गी देना-कारि 

देव कोप, देव पूजा च संढे जां बक्करे दी बनल देना आनद। 

 मुख्सर च सलाल इक रमिीय ते शैल सनहाकडा िाह्र ऐ। इस ननबन्ध दी र्ाशा मुहावरें खोआन्नें युक्त  अलंकृत 
ऐ। 

3.7.2.3 ’डुग्गर दे प्रनसद्ध मेले’ ननबन्ध दी सानहत्यक समीक्षा 

 डॉ॰ वीिा गुप्ता हं़ुदे आसेआ नलखेआ गेदा एह् नववरिात्मक शैली च ऐ। नचर-नर्काऊ संस्कृनत दे लक्षि 
एकता ते सद्र्ावना ऐ। कुसै समाज दी संस्कृनत गै उसगी इक इकाई दे रूपै च ब’न्नदी ऐ ते रक्षा करदी ऐ। इस सरबन्धै 

च मेलें दा म्हत्त्वपूिट योगदान रेहा ऐ। मेला आपसी मेल-जोल, नहरख-प्यार ते र्ाईचारे दा प्रतीक ऐ। इस च बक्ख-बक्ख 

धमट जानत दे लोक इक डोरी च बज्झे दे होंदे न अिात् ‘मेल’े अनेकता च ऐता, आपसी मेल-जोल ते सांझ दे प्रतीक न। 

प्राचीन काल च मेलें-नपच्छें तब्दीनलयें दे औने कनै्न ‘मेल’े दी पृष्ठ-र्नूम च देवी-देवतें दे इलावा स्िानी इनतहास ते 

पनरह्स्िनतयें दा बी बडा म्हत्त्वपूिट योगदान रेहा ऐ। इस मूजब डुग्गर दे इ’नें मेलें च राष्ट्ी स्तर ते प्रादेनशक स्तर पर 
अपना र्कोह्दा िाह्र ऐ। 

 सांस्कृनतक नरश्र्ी कनै्न माला-माल डुग्गर प्रदेश च ब’रा र्र दे मेले लगदे रौंह्दे न। इ’न्दे चा प्रमुख  राही-बाही, 
देवी-देवतें दी स्तुनत, पीरें-फकीरें दे अमर बनलदान, घर-पनरवार दी सुख-समृनद्ध आस्तै नानरयें दा वतट-नत्त रखना आनद 
नेह् मेले न-नजन्दे च आपसी सांझ लर्दी ऐ। एह् मेले डुग्गर संस्कृनत च रची पची गेदे न। 

 बसाखी दे मेले दा विटन करदे होई लेनखका नलखनदयां न जे एह् राही-बाही ते करसानी जीवन कनै्न सरबन्ध 
रखदा ऐ। एह् मेला बसाख म्हीने दी संगरांदी गी लगदा ऐ ते इसदी खास नवशेशता ऐ र्ांगडा नाच। बक्ख-बक्ख िाहरें 
पर इसगी अपने-अपने ढंग कनै्न मनाया जंदा ऐ। उधमपुर, बलौर, काह्नाचक्क बगैर िाह्रें एह् मेला तै्र-तै्र नदन लगदा ऐ। 

इसदी खास नवशेशता स्िानदान ऐ। लोक र्ांगडा नाच नदखदे न, मस्ती च झूमदे न ते वापसी पर नमट्टी दे र्ांडे खरीनदयै 
घर लेई औंदे न। 

 राढें़े़ दा मेला हाड म्हीने दी संगरांदी शा लेइयै सौन म्हीने दी संगरांदी तक चलदा ऐ। एह् कुनडयें का ध्यार ऐ। 
कुनडयां घरै दे पुरश सदस्यें उर नगनतरी अनुसार घडेे़ दे गलमें गी कच्ची जमीन च पुल्ले दह्ब्बयै उ’न्दे च धान,        मक्कं, 
जौ, कनक, मांह् मोठ आनद लांनदयां न। हर ऐतवार उ’नेंगी नचत्तरनदयां न, गीत गांनदयां न ते सौन म्हीने दी   संगरांदी 

गी शैल र्ल्ले-कपडेे़ लाइयै, नेकां पकावान बनाइयै नदी दे कंढै जंनदयां न। पकवान खंनदयां न ते राढेे़           परवाह्ह्दया ं
न। 

 कुड्ढ डुग्गर दे प्हाडी देव-स्िानें दा नाच ऐ। र्ोले-र्ोले करसान लोक फसल पक्कने दी खुशी च अपने देवस्िान 
पर नकटे्ठ होइयै देवता दा धन्नवाद करदे न। एह् नाच सारी-सारी रात चलदा रौंह्दा ऐ ते बडलै मुकदा         ऐ। 

 डुग्गर च नशव स्िानें पर लगने आह्लें मेलें दा बी उल्लेख कीता गेदा ऐ। इसदे इलावा डुग्गर बानसयें दी आस्िाएं 
च श्री राम ते कृष्ि दा खास िाह्र ऐ। राष्ट् स्तर दे इ’नें ध्याडें़े़ पर बी डुग्गर दे केईं िाह्रें पर मेले लगदे न। जेहडे अपने-
आप च अनद्वतीय ते अविटनीय न। नरखसघे दे मेलें दे इलावा शह्क्त पूजा दे नेकं़े स्िलें पर नरातें च बडेे़ र्ारी मेले लगदे 



न। लोक इ’ने शह्क्त स्िलें पर जाइयै फल-फुलल, नवेद-नमठाइयां ते रे्र्ां चाढ़दे न। डुग्गर च पंजगातरे दे मेले दा बी 
अपना िाह्र ऐ ते नाग-पूजन सरबन्धी कपलाश कंुड ते वासक नाग दे िाह्रा पर चेचे मेले लगदे न। 

 शहीदें दे बनलदान सरबन्धी मेलें दा बी अपना चेचा िाह्र ऐ। इ’नें मेलें च बनलदानी आत्माएं दी सम्हाला च बडेे़ 

र्ारी मेले लगदे न। इसदे इलावा पीरें-फकीरें दी दरगाहें पर बी मेले लगदे न। डुग्गर च प्रचल इ’नें मेलें च नारी-वगट दा 
अपना इक नवशेश ते म्हत्त्वपूिट िाह्र ऐ। नानरयां बच्छ-दुआह् ते रुबडी जनेह् ध्यारें पर नकटे्ठ बेनहयै पूजा करनदयां ते घर 
पनरवार दी सुख-शाह्न्त ते समृनद्ध दी मंगलकामना करनदयां न। 

 डुग्गर प्रदेश सांस्कृनतक तौरा पर इक्क समृद्ध देश ऐ, नजत्िें हर वगट दे लोक आपंू चे रली-नमली रौंह्दे न ते 
अनेकता च एकता दा सुर बखानदे न। 

 ‘डुग्गर दे प्रनसद्ध मेले’ नांऽ दे ननबन्ध च असेंगी डुग्गर दे समूलचे सांस्कृनतक पनरवेश दी झलक नमलदी ऐ। 
प्राचीन डुग्गर वानसयें दे नदलें च नजत्िें अनेक धमें-मजहबें दे होंदे होई बी अनेकता च एकता दी झलक नमलदी ऐ उत्िें 
बक्ख-बक्ख धमें दे लोके च आपसी नहरख-प्यार ते समोध दी र्ावना बी लर्दी ऐ। 

 डुग्गर प्रदेश करसानें दा प्रदेश ऐ। इस आस्तै डुग्गर वानसयें च नजत्िें बसाख च कनक पक्कने दी खुशी च 
र्ांगडा पाया जंदा ऐ उत्िें गै अम्बें दी ब्हार ते खु’ल्ला अन्न-धन्न औने दी ननहालप करदे होई गलाया गेदा ऐ- 

 कदंू औग बसोआ, अननगननयां खागे, 

 नर’नगे मसरें दी दाल, नबच अमकनडयां पागे। 

 अिात् घर मता अनाज होग ते मता खागे। 

 राह्डेे़ डुग्गर दा नवशेश ध्यार ऐ। इस ध्यार कनै्न जुडदे नेकां लोकगीत न। लेनखका ने इक लोकगीतै दे बोल्लें गी 
अपने ननबन्ध च इ’यां कलमबद्ध कीते दा ऐ- 

 उड्ड मेरी कूजनडये मनडये, सावन आया ई ओ, आहो 

 नक’या उड्डां खन बक्खरा करना अनडये, देश पराया ई ओ, आहो 

 देस मेरे बावल दा अनडये, नंूह् पराई ओ, आहो 

 बरसांती दी रुतै दे नवशेश पकवाने दा उल्लेख बी इस्सै दे तैह्त कीते दा ऐ। एह् ध्यार नां नसफट  डुग्गर वानसयें 
दे नवश्वासें दी झांकी प्रस्तुत करदा ऐ बल्के जीवन दी गनतशीलता पर बी रोशनी पांदा ऐ। 

 एह् ननबन्ध डुग्गर बानसयें दे सामूनहक जीवन दी झांकी प्रस्तुत करदे होई लोक कलाकारें दे वाद् यन्त्रें कनै्न बी 
पनरनचत करांदा ऐ। र्ोले-र्ाले डोगरें दे लोक-नवश्वासें, अन्ध-नवश्वासें ते डुग्गर संस्कृनत कनै्न जोडी रक्खने आस्तै इक 
सफल ननबन्ध ऐ। 

3.7.3 अभ्यास 

प्र॰- ‘चोनमे डोगरी ननबन्ध’ शीराज़ा नवशेश अंक, र्ाग इक च संकलत मन-पसन्द कुसै इक ननबन्ध दी सानहत्यक 
समीक्षा करो। 



प्र॰- ‘म’जमेबाज’ ननबन्ध दी समीक्षा करदे होई नसद्ध करो जे एह् इक व्यंगात्मक ननबन्ध ऐ। 

प्र॰- ‘डुग्गर वानसयें दे धार्थमक ते समाजी जीवन च मेलें दा इक खास िाह्र ऐ’ इस किन दी पुह्श्र् ‘डुग्गर दे   प्रनसद्ध 

मेल’े ननबन्ध दे आधार पर करो। 

 

॰॰॰॰॰॰॰ 
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General Questions on Life and Contributions of Prescribed Essay Writers. 

नोर्: इस च अट्ठ ते नौ तगर लैसन होङन 

रूपरेखा 

उदे्दश्य 

 इस यूननर् दे पाठें  गी पढ़ने परैन्त नवद्ार्थियें गी अपने पाठ्यक्रम च लग्गे दे डोगरी ननबन्धकारें दे जीवन पनरचे 
ते डोगरी सानहत्य गी उ’न्दे योगदान दे बारै सरोखड जानकारी होई सकग। इसदे इलावा नवद्ार्थियें च इ’नें लेखकें  दे 

ननबन्धें दे र्ाव ते कला पक्ख दौनें नरह्श्र्यें कनै्न मूल्यांकन करने दी समिा बी पैदा होग ते नवद्ािी इ’नें लेखकें  दे जीवन 

ते उ’न्दी सानहत्यक-नसरजना सरबन्धी सुआलें दे उत्तर देने दी योग्यता हासल करी सकङन। 

पाठ-प्रनक्रया 

 इस यूननर् दे इस र्ाग च दो पाठ न नजन्दे च डोगरी दे प्रमुख ननबन्धकारें श्री रामलाल शमा, प्रो॰ शह्क्त      शमा, 
प्रो॰ वेद कुमारी घई, प्रो॰ लक्ष्मी नारायि, श्री नशव दोबनलया ते प्रो॰ वीिा गुप्ता हुन्दे जीवन पनरचे ते डोगरी ननबन्ध-

सानहत्य गी उ’न्दे योगदान दी चचा कीती गेदी ऐ। पाठ अट्ठ च पैह्लें त्र’ऊं गद्ाकारें दे जीवन पनरचे               ते उ’न्दे 

ननबन्ध सानहत्य बारै नवस्तृत जानकारी नदत्ती गेदी ऐ ते पाठ नौ च अगले त्र’ऊं गद्कारें दे जीवन पनरचे                  ते 

उ’न्दे ननबन्ध सानहत्य गी योगदान बारै चचा कीती गेदी ऐ। 

पाठ प्रनक्रया 

 इस यूननर् दे पैह्ले दौनें पाठें  च:- 

 1. ननबन्धकार नवशेश दा जीवन पनरचे ते रचना-प्रनक्रया 

 2. रचना ते मान-सम्मान ते 

 3. ननबन्ध सानहत्य दा मूल्यांकन कीता गेदा ऐ। 

प्रश्नावली 
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डोगरी ननबन्धकारें दा जीवन पनरचे ते डोगरी ननबन्ध-सानहत्य गी उं’दा योगदान 

रूपरेखा 

3.8.0 उदे्दश्य 

 इस पाठ गी पनढ़यै नवद्ार्थियें गी ननबन्धकार श्री रामलाल शमा, प्रो॰ शह्क्त शमा ते प्रो॰ वेद कुमारी घई हुन्दे 

जीवन-पनरचे ते डोगरी ननबन्ध-सानहत्य गी उ’न्दे नमुल्ले जोगदान बारै नवस्तृत जानकारी हासल होग ते इ’नें त्रौनें लेखकें  
दे व्यह्क्तत्व ते कृनतत्व दे बारे च नवद्ािी कुसै बी नकस्मां दे सुआलें दे उत्तर देने च समिट होंङन। 

3.8.1 पाठ पनरचे 

 इस पाठ च श्री रामलाल शमाे्र, प्रो॰ शह्क्त शमा ते प्रो॰ वेद कुमारी घई हुन्दे व्यह्क्तत्व ते कृनतत्व सरबन्धी 
लोडचदी जानकारी नदत्ती गेदी ऐ। 

3.8.2 पाठ-प्रनक्रया 

3.8.2.1 श्री रामलाल शमा ते डोगरी ननबन्ध सानहत्य गी उ’न्दा योगदान- 

 प्. श्री रामलाल शमा हुन्दा जीवन पनरचे। 

 प्प्. श्री रामलाल शमा नदयां रचनां। 

 प्प्प्. श्री रामलाल शमा हुन्दे ननबन्ध-सानहत्य दा मूल्यांकन। 

3.8.2.2 प्रो॰ शह्क्त शमा ते डोगरी ननबन्ध सानहत्य गी उ’न्दा योगदान- 

 प्. प्रो॰ शह्क्त शमा हुन्दा जीवन पनरचे। 

 प्प्. प्रो॰ शह्क्त शमा नदयां रचनां। 

 प्प्प्. प्रो॰ शनकत शमा हुन्दे ननबन्ध-सानहत्य दा मूल्यांकन। 

3.8.2.3 प्रो॰ वेद कुमारी घई ते डोगरी ननबन्ध सानहत्य गी उं’दा योगदान- 

 प्. प्रो॰ वेद कुमारी घई हुन्दा जीवन पनरचे। 

 प्प्. प्रो॰ वेद कुमारी घई नदयां रचनां। 

 प्प्प्. प्रो॰ वेद कुमारी घई हुन्दे ननबन्ध-सानहत्य दा मूल्यांकन। 

3.8.3 प्रश्नावली 



3.8.2.1 रीरामलाल शमा ते डोगरी ननबन्ध सानहत्य गी उं’न्दा योगदान 

1 जीवन पनरचे 

 श्री रामलाल शमा होर उ’नें नगने-चुने दे लेखकें  चा इक न नज’नें नां नसफट  पद् सानहत्य पर गै अपनी कलम 

आजमाई कीती बल्के गद्ा च बी सानहत्य नसरजना कीती दी ऐ। शमा हुन्दा जन्म 13 नवम्बर 1905 ई॰ च सांबा तसील 
दे इक ग्रांऽ गुढ़ा सलानिया च होआ। 

 नशखा प्राह्प्त दे परैंत शमा होर जंगलात दे मैह्कमें च मलाजम होई  गे। जंगलात दे मैह्कमें च अपनी नौकरी 
दौरान इ’नेंगी डुग्गर दे केई िाह्रें बसनीकें  दी रैह्त-बैह्त नदक्खने दा मौका नमलेआ। इ’नें प्हाडेे़ं  धारें ते िाह्रें-उ’न्दे 

नचन्तशील मन-मह्स्तशक गी प्रर्ावत कीता। इ’यै अनुर्व उ’न्दे सानहत्यक जीवन दी नवकास बत्तै दा साधन बने। एह् 

जंगलात दे मैह्कमें चा 1960 ई॰ च बतौर रेंज-अफसर नरर्ायर होए। नरर्ायर होने परैंत गै इ’न्दा सानहत्यक जीवन रम्र् 
होआ। 

 डोगरी संस्िा जम्मू दे सम्पकट  च औने पर इ’न्दे अन्दर दा लेखक जागी पेआ। सानहत्यकार सानियें शा पे्ररिा 

प्राप्त कनरयै गै उ’नें मातृर्ाशा दा नरन तोआरने मूजब गै डोगरी च नलखना रम्र् कीता। डोगरी च इ’न्दी पैह्ली कनवता 

‘बंसी’ ही ते पैह्ला कनवता संगै्रह ‘नकरि’ ऐ। अपने जीवन दे खीरी समें तगर ओह् डोगरी संस्िा जम्मू दे कायालय च 

मंत्री पद पर कम्म करदे रेह् न। 8 माचट 1995 ई॰ गी डोगरी सानहत्य दा एह् अमर साधक अपनी लम्मी बीमारी कनै्न 
लडदे-लडदे हारी गेआ ते मौत नजत्ती गेई। ओह् कालगनत दा ग्राह बनी गे। 

2. सानहत्यक पनरचे 

 1960 ई॰ शा अपने सानहत्य जीवन दी यात्रा रम्र् कनरयै तौले गै शमा होरें डोगरी सानहत्य जगत च अपने आस्तै 

इक र्कोह्दा िाह्र बनाई लेआ। शमा होर अपनी ननरंतर साधना, अनुर्व ते र्ाशा पर पकड दे स्हारै गै अपनी खास 

पन्छान रखदे न। डोगरी सानहत्य च कनवता ते गज़ल दे इलावा उ’नें ननबन्ध सानहत्य गी बी अपना योगदान नदते्त दा ऐ। 

इ’न्दे नकश ननबन्ध बक्ख-बक्ख पत्र-पनत्रकाएं च संकलत न। डोगरी सानहत्य जगत च इह्न्दयां रचनां न। 

 1. नकरि (कनवता संगै्रह्) 

 2. इन्र धनख (कनवता त गज़ल संगै्रह्) 

 3. सरगम (कनवता ते गज़ल संगै्रह्) 

 4. रत्तू दा चानन (गज़ल संगै्रह्) 

 5. गंूगी धरती दा खजदगीनामा (ननबन्ध संगै्रह्) 

इनाम- 

 ‘नकरि’ कनवता संगै्रह पर इ’नेंगी नरयास्ती कल्चरल अकादेमी पासेआ पुरस्कार प्राप्त होए दा ऐ ते ‘रत्तू दा 

चानन’ गज़ल संगै्रह् उप्पर सानहत्य अकादेमी दा पुरस्कार बी नमली चुके दा ऐ। 



3. श्री रामलाल शमा हुन्दे ननबन्ध सानहत्य दा मूल्यांकन 

 श्री रामलाल शमा हुन्दा ‘गंूगी धरती दा खजदगीनामा’ नांऽ कनै्न इक लेख संगै्रह ऐ नजस च डुग्गर दे जन-जीवन 

बारै 12 रचनां न। एह् संगै्रह 1989 ब’रे च प्रकाशत होआ। इ’नें रचनाएं दा ननबन्ध सानहत्य च अपना र्कोह्दा िाह्र ऐ। 

 ‘साढ़ी बी इक क्हानी ऐ। उज्ज ते बसैंतर’ नां दे ननबन्ध च लेखक ने इं’दा मानवीकरि कनरयै इ’न्दी गै जबानी 

इ’न्दी क्हानी बखानी दी ए। पैह्लें ‘उज्ज’ अपनी क्हानी सुनांदा ऐ ते फ्ही ‘बसैंतर’ अपनी क्हानी सुनांदे होई अपने अग्गें-

नपच्छें दे इलाके, बनस्पनतयें, प्राकृतक ते इतहासक वातावरि दी कत्ि अलंकृत ते मुहावरे-खोआनें युक्त र्ाशा च 
सुनांदा ऐ। 

 ‘पैरं़े दी खंुझ क्रोएं दा फेर’ नाऽ दा ननबन इक खोआन कनै्न शुय होए दा ऐ। इस्सै गी आधार बनाइयै शमा होरें 

विटनात्मक शैली च नकश इक घर्नाएं दे उदाहरि देइयै अपने तत्ि गी पुश्र् कीते दा ऐ। कुतै-कुतै ते इ’यां बझोंदा ऐ जे 
लेखक ननबन्ध नेईं नलनखयै क्हानी सुना दा ऐ। 

 ‘‘कंढ़ी ओह्ह्दयां बनस्पनतयां’’ नाऽ दे लेख च मातृर्नूम ते माँ गी स्वगट शा बधीक गलाए दा ऐ। कंढी दा          अिट 
स्पश्र् करदे होई लेखक ने कंढी दी सीमा रेखा स्पश्र् कीती दी ऐ। इत्िंू दे लोकें  दे सर्ाऽ स्वातम कनै्न वनस्पनतयें  दे 
नेडमें सरबनध गी स्िापत कीते दा ऐ। घाऽ-कूर् शा लेइयै बड-बोह्ड, नसम्बल, र्ाह्ली नकक्कर, ब्हेडा, आमली, बैर, 
अम्ब, तूत, जामन, सोहांजना, स्रीं, खैर, फलाही, रैंह्क, ननम्म, करौंगल, पलाह्, कमीला, कैम्बल, धम्मन, लसूडा, 
रजान, नबल्लन, बांसत्र फकबाडी, बारना, काम, करगाल, गंढीला, ककोआ, नकम्ब, जम्हीरी, नीम्बू, आंडल-कांडल, 
अक्क, धतूरा, िोह्र, कडडयारी, गलोऽ, ब्रैंह्कड, र्क्खडा, पुडकंडा, नपत्त-पापडा, एडमा, बनांऽ, काई, सू्रर्, क्योडा, 
सैंिा, गरना आनद बनस्पनतयें दे गुि-धमट पर बशेश ज्ञानवधटक जानकारी प्रस्तुत कीती गेदी ऐ। 

 ‘बैह्म’ नांऽ दा ननबन्ध इक लनलत ननबन्ध ऐ। इस च उ’नें इसगी ला-इलाज रोग गलाए दा ऐ। बैह्म दा मूल कारि 
अपनी कमजोनरयें पर पदा पाना ते रे्ड चाल चलना ऐ। 

 पुआडेे़ बे-बसानहयें ‘‘सस्स ते नंूह’’ च आपसी मतरे्दें गी गै पनरवानरक फुट्टें  ते फसादें दा कारि गलाए दा ऐ। 

कुतै लोक सस्सू गी दोस नदन्दे नदन्दे न ते कुतै नंूह् गी, कुतै सस्सू गी चंगा गलाया जंदा ऐ ते कुतै नंूहै गी। पर असल च 

चंगा-माडा कोई नेईं होंदा, असलै च इक-दूए गी नेईं समझनें पर गै ऐसी ह्स्िनत बनदी ऐ। 

 ‘‘जलजीव, पशु ते पनक्षयें दी साम्र् सम्हाल’’ च मानव-जगत कनै्न इ’न्दे गैहे्र सरबन्ध गी बखाने दा ऐ। मनुक्ख, 
पशु-पक्खरू ते जल-जीव इक-दूए दे पूरक न। दरअसल जीव गै जीव दा जीवन ऐ पर अनत हर इक चीज़ दी बुरी होंदी 
ऐ। इ’न्दी सांर् सम्हाल करना बी मनुक्खै दा धमट ऐ। एह् ते मानव जानत आस्तै प्रकृनत दा वरदान न। इ’न्दी रक्षा ठीक ढंगै 
कनै्न कीती जा तां एह् सरकार दी बडी बड्डी आमदन दा साधन न। 

 ‘‘परौह्ना’’ नांऽ दे ननबन्ध च शमा होरें परोह्नें नदयें नकस्में पर चचा करदे होई गलाए दा ऐ जे नकस नकस्म दा 
परौह्ना स्वागत जो होंदा ऐ ते केह्डा नेईं। पराने जमाने च परौह्ना अिात अनतनि नबना नतत्ि-बार सुनाए दे औने पर बी 
बन्दनीय हा पर अज्ज दे तेज रफ्तार युग च नबन सदे्द ते नबन दस्से आए दा परौह्ना घरै आह्लें आस्तै संकर् दा कारि 
बनी जंदा ऐ। 



 ‘‘रुतें सरबन्धी खुआन ते बुझारतां’’ नांऽ दा लेख बडा गै ज्ञानवधटक ऐ। इसदा अध्ययन करने पर डोगरें दी 

संस्कृनत उ’न्दे ज्ञान ते अनुर्व दे नदग्दशटन होंदे न। 

 ‘‘सूबा जम्मू नदयां धारां’’ नांऽ दे लेख च जम्मू सूबे नदयें धारें दी र्गौनलक सीमा, इ’न्दे कारि होने आह्ले मानव 

गी लाह् पर नवशेश जानकारी प्रस्तुत कीती दी ऐ। इ’नेंगी नस्रशर्ी दे महाग्रन्िै दे पने्न गलाए दा ऐ। 

 ‘‘जन्म सरबन्धी संस्कार गीतें दा लोक-जीवन च म्हत्त्व’’ नबहाइयां ते ‘‘बधावे’ नांऽ दे लेख राहें लेखक ने 
डोगरा समाज च पुत्र ते धीऽ दे जन्म पर फकट  बुज्झने दी प्रवृनत्त गी स्पश्र् कीते दा ऐ। नजत्िें पुत्र दा जन्म खुनशयें दा 
प्रतीक मने्नआ जंदा ऐ। नबहाइयां-बधावे मंगलाचार गाए जंदे न उत्िें नधयु दा जन्म कश्र्दायक मने्नआ जंदा ऐ। पुतै्र दे 
जन्म पर रुस्सै-र्ज्जे दे बी मनाए जंदे न। इस सरमाए राहें असें गी अज्ज बी अपने बीते युग दी कदरें दा पता लगदा               
ऐ। 

 ‘‘डुग्गर दे नहन्दु संस्कार’’ नांऽ दे लेख च लेखक ने बच्चे दे जन्म शा पैह्ले गै कीते जाने आह्ले संस्कार ठोआं-

रीतें शा लेइयै जन्म परैन्त कीते जाने आह्ले प्रमुख संस्कार नाडू छेदन, सूत्तरा, र्नूम पर ब्हालना, अन्नप्राशन, मून्नन, 
किटबेध, जनेऊ, नवद्ा रम्र् करने, ब्याह् ते मृत्तू आनद दे प्रमुक्ख-2 संस्कारें पर रोशनी पाई दी ऐ। 

 ‘‘जम्मू च सैर स्पार्ें दा िाह्र’’ नांऽ दे लेख च मानसर, सरूईंसर, सन्नासर, कपलास कंुड, नकश्तवाड, मौह्रगढ़ 

दा नकला, स्योज धार आनद डुग्गर दे रमिीक स्िानें दा विटन कीते दा ऐ। सब्रै् लेख ते ननबन्ध डुग्गर संस्कृनत दी झांकी 
प्रस्तुत करदे न। 

3.8.2.2 प्रो॰ शह्क्त शमा ते डोगरी ननबन्ध सानहत्य गी उ’न्दा योगदान 

1. जीवन-पनरचे 

 डोगरी गद् लेखकें  च प्रो॰ शह्क्त शमा हंुदा अपना इक र्कोह्दा िाह्र ऐ। इंदा जन्म जम्मू शैह्र च सन् 1925 ई॰ 

च होआ। ब्याह् दे परैन्त अपने पनरवानरक दानयत्व सम्र्ालने ते अध्यापन कायट करने दे कन्नो-कन्नी इ’नें नशक्षा-अध्ययन 

बी जारी रक्खेआ। एम॰ ए॰ नहन्दी, पंजाब यूननवर्थसर्ी िमां कीता। एह् नहन्दी नदयां प्रोफैसर रेही चुकी नदयां न। इस पद 
उप्पर सेवा ननवृत होने परैन्त अज्जकल एह् समाजी ते सनहत्यक गनतनवनधयें च बरोबर रुज्झी नदयां न। 

2. सानहत्यक-पनरचे 

 डोगरी ननबन्ध दे खेतर च इ’न्दा अपना इक चेचा िाह्र ऐ। इ’ने संस्मरिात्मक ते सानहत्यक नवशें पर सरोखड 
ननबन्ध नलखे दे न। लोक-सानहत्य सरबन्धी अलोचनात्मक लेखें बी अपनी कलम दा प्रयोग कीते दा ऐ। डोगरी सानहत्य 
गी इंनदयां रंचनां न- 

1. नत्रवेिी (ननबन्ध संगै्रह) 

2. स्याढ़ां (ननबन्ध संगै्रह्) 

3. नग’ल्लुऐं नदयां कत्िां (लघुकत्िें दा संगै्रह्) 

4. पार्थिव दा सुखना (अनुवाद) 



3. प्रो॰ शह्क्त शमा हुन्दे ननबन्ध सानहत्य दा मूल्यांकन 

 डोगरी ननबन्ध दे खेतर च प्रो॰ शनकत शमा हुन्दे दो ननबन्ध संगै्रह् न। इ’न्दा पैह्ला ननबनध संगै्रह् ‘नत्रवेिी’ ऐ 

ते दूआ ननबन्ध संगै्रह् ‘स्याढ़ां’ ऐ। 

 नत्रवेिीाः- ‘नत्रवेिी’ श्री शामलाल शमा हुन्दे सैह्जोग कनै्न नलखेआ गेदा संगै्रह् ऐ। एह् संगै्रह् 1961 ई॰         च 

प्रकाशत होआ हा। इस पुस्तक गी त्र’ऊं नहस्सें र्ाशा, संस्कृनत ते सानहत्य-च बडडे दा ऐ। ‘र्ाशा’ र्ाग च डोगरी          र्ाशा 
ते व्याकरि सरबन्धी छे लेख न। एह् सब्रै् लेख ज्ञान वधटक न ते डोगरी र्ाशा समृनद्ध च नवशेश र्मूका नर्ांदे            न। 

 ‘संस्कृनत’ र्ाग च संकलत पैह्ले ननबन्ध ‘संस्कृनत’ च र्ारती संस्कृनत दे लक्षि दसदे होई इ’न्दा पालन करने 
कनै्न इक सुखी समाज बनी सकदा ऐ ते धमट गै्रन्िें गी संस्कृनत दा आधार मने्न दा ऐ। 

 ‘राष्ट्ीयता ते नहन्दी’ नाऽ दे दुए ननबन्ध च राष्ट्ीयता दी पनरर्ाशा, इसदे नवकास आस्तै जरूरी तत्वें पर रोशनी 
पाई गेदी ऐ। 

 ‘‘वैष्िों र्ोजन’’ नांऽ दे ननबन्ध च इसदे नवशेश गुिें दा विटन करदे होई नजत्िें इसगी इक बक्खी आर्थिक तौर 

पर सस्ता दस्से दा ऐ दुए पास्सै इ’न्दे सेवन कनै्न साढ़ा मन ते शरीर बी तन्दरुस्त रौह्न्दा ऐ। 

 ‘‘नछन्ना ते अन्धनवश्वासी’’ नांऽ दे लेख च नछने्न दे कारि स्हाडी माननसक ह्स्िनत ते अन्धनवश्वास मने्न दे           न। 

 ‘‘गांधी जी’’ नाऽ दे ननबन्ध च र्ावुकता दा पुर् सक्खर ऐ। इस ननबन्ध राहें लेनखका ने पाठकें  गी आदशट दा 
पाठ पढ़ाए दा ऐ। 

 नत्रये र्ाग ‘सानहत्य’ दे तैहत् रह्क्खयां गेनदयां दो रचनां-डोगरी लोकगीतें नबच नारी नचत्रि ते बताल पचीसी गै 

अपने शीशटक सानहत्य पर पूरा उतरनदयां न। बाकी पंज रचनां-बैर ते बीरो, बस्सोआं, तमीज, र्प्पला ते छापेमारी-लनलत 
ननबन्ध न।  

 दुए संगै्रह् ‘स्याढ़ा’ च सोलां ननबन्ध संकलत कीते गदे न। बक्ख-बक्ख नवशें कनै्न सरबन्धत एह् सरस       ननबन्ध 

रेखा नचत्र ते संस्मरि न। इ’नें ननबन्धें चा र्ाशा ह्म्हसनदयां लकीरां, चन्नू, र्ागें दे फेर ते अन्नी आस्िा, डुग्गर संस्कृनत 

जनाने ध्यारें च आनद ‘ननबन्ध सानहत्य’ च खास िाह्र रखदे न। ‘र्ाशा’ ननबन्ध च र्ाशा दी पनरर्ाशा,         ननमाि ते 

इसदे नसक्खने बारै जानकारी नदत्ती गेदी ऐ। ‘मनुक्खै दी कि’ परमात्मा आसेआ मनुक्खै गी नदत्ती गेदी           शरीनरक, 
माननसक ते आह्त्मक शह्क्तयें कारि गै सभ्यता दा नवकास होना मने्नआ गेदा ऐ। ‘लोक सानहत्य’ च डुग्गर दे लोक 
सानहत्य ते खास करी डोगरी लोक गीतें पर रोशनी पाई गेदी ऐ। 

 संखेप च प्रो॰ शह्क्त शमा हुन्दे ननबन्ध आम जन-जीवन च रचे-पचे दे सरल ते सरस ननबन्ध न। 

3.8.2.3 प्रो॰ वेद कुमारी घई ते डोगरी ननबन्ध सानहत्य गी उ’न्दा योगदान 

1. जीवन-पनरचे 



 प्रो॰ वेद कुमारी घई हंुदा जन्म सन् 1932 ई॰ च जम्मू शैह्र च होआ। एह् संस्कृत र्ाशा नदयां नवदुषी न। इ’नेंगी 

बचपन िमां गै नलखने-पढ़ने ते समाज सेवा दे कम्में च खास रुनच रेही ऐ। एह् संस्कृत दे इलावा नहन्दी, अंगे्रज़ी ते डोगरी 
च बी नलखनदयां न। 

 प्रो॰ वेद कुमारी घई होरें कश्मीर दे मश्हूर इनतहासक गै्रन्ि ‘नीलमत पुराि’ पर शोध कायट कनरयै पी॰एच॰डी॰ 
दी नडग्री कीती दी ऐ। एह् जम्मू नवश्वनवद्ालय दे संस्कृत नवर्ाग च प्रोफैसर ते अध्यक्षा रेही चुकी नदयां न। संस्कृत नवर्ाग 
िमां सेवाननवृत्त होइयै अज्जकल एह् समाज सेवा दे कम्में दे इलावा संस्कृत ते डोगरी र्ाशा दे तरक्की-बाद्धें दे कम्में च 
अपना सनक्रय योगदान देआ करनदयां न। 

2. सानहत्यक-पनरचेाः- 

 डोगरी र्ाशा नवज्ञान दे खेतर च खास योगदान रेहा ऐ। संस्कृत ते डोगरी र्ाशा दी तरक्की मूजब कीते गेदे 
इ’न्दे कम्में गी नदखदे होई 1985 ई॰ च यूननवर्थसर्ी ग्रांर्स कमीशन पासेआ इ’नेंगी फैलोनशप प्रदान कीता गेआ। डोगरी 

ध्वनन-नवज्ञान दे खेतर च डॉ॰ वेद कुमारी घई होरें बडा गै सराह्ने जोग कम्म कीते दा ऐ। उ’नें इस नवशे पर डैनमाकट  दे 

कोपेन हेगन नवश्वनवद्ालय च कम्म बी कीता। डोगरी दा उच्चारि ते उसदा नलखत रूप, प्राबलम्स आफ स्रै्ªस्स ऐडड 

वावल क्वानलर्ी आफ डोगरी, डोगरी शब्दें दा खीरला सुर, संस्कृत और डोगरी का सम्बन्ध ते ‘डोगरी सुरों के कुछ 

प्रयोग’ आनद लेख डोगरी अनुसंधान खेत्तर च खास िाह्र रखदे न। 

रचना:- 

1. नलट्ेरी एडड कल्चरल स्र्डी आफ नीलमत पुराि (शोध ग्रन्ि) 

2. कश्मीर दपटि (डोगरी लेख संगै्रह्) 

3. र्ल्लर् शातक (को-आिर) 

4. नरेन्र दपटि (नरेन्र खजूनरया दे जीवन ते कनवताएं पर संपादत पोिी) 

3. प्रो॰ वेद कुमारी घई हुन्दे ननबन्ध सानहत्य दा मूल्यांकन 

 ननबन्ध दे खेतर च इ’न्दे फुर्कर लेखें दे इलावा ‘कश्मीर दपटि- इक म्हत्त्वपूिट लेख संगै्रह ऐ। इ’ने लेखें          

राहें लेनखका ने कश्मीर दे महान संस्कृत साधकें  दा मूल्यांकन कीते दा ऐ। एह् संगै्रह सन् 1973 ई॰ च प्रकाशत होआ          
हा। 

 पैह्ला लेख ‘नीलमत पुराि’ पर अधारत ऐ। इस लेख च लेनखका ने स्पश्र् कीते दा ऐ जे एह् कश्मीर दे संस्कृत 
सानहत्य च सर्नें शा पुराना इनतहासक गै्रन्ि ऐ। कल्हि ने बी अपनी राजतरंनगिी आस्तै इस गे्रन्ि शा बडी मदद लैती 
दी ऐ। इस च कश्मीर दे धामटक ते सांस्कृतक जीवन दा र्कोह्दां नचत्रि ऐ। इस गै्रन्ि दी किा अधार जनमजय आसेआ 
वैशम्पायन गी पुच्छे गेदे इक सोआल ‘‘कश्मीर दा राज महार्ारत दे युद्ध च की नेईं शामल होआ?’’ पर अधारत ऐ 

 नबल्हि ते उ’न्दा नवक्रमाकदेव चनरत्र’ नांऽ दे लेख दा रम्र् नबल्हि दे जन्म ते उसदे काल नदयें इनतहानसक 
पनरह्स्िनतयें दा पनरचे नदन्दे होई उस आसेआ कश्मीर छोनडयै चालुक्यें दी कल्यािी नगरी च पुह्ज्जयै महाराजा 
नवक्रमांकदेव हंुदी राजसर्ा च नवद्ापनत दा आसन प्राप्त करने कनै्न कीते दा ऐ। महाराज दा जस्स गाने आस्तै गै उ’ने 



‘‘नवक्रमांकदेव चनरत’’ नांऽ उे महाकाव्य दी रचना कीती दी ऐ। इसदे सतारां सगट न ते उ’नें सगें च लेखक ने अपने 

महाराज दे पुरखें शा लेइयै उसदे कुशल राजनीनतज्ञ तगर दा नवस्तृत लेखा-जोखा प्रस्तुत कीते दा ऐ। ‘‘कल्हि ते उसदी 

राजतरंनगिी’’ नांऽ दे लेख च कल्हि दी इनतहानसक पनरह्स्िनतयें दा विटन करदे होई इ’नेंगी गै उ’न्दे कुशल 

इनतहासकार दे गुिें दी चचा बी कीती दी ऐ। इस च उ’नें राजकिा सरबन्धी ´़ारें संगै्रहेे् गी ते नीलमत पुराि गी अपनी 
इनतहानसक समग्री दे तौर पर बरते दा ऐ। 

 एह् नां नसफट  इक नीरस इनतहास गैन्ि ऐ बल्के काव्य बी ऐ। इस च शान्त रस दी प्रधानता ऐ। कश्मीर दा 
राजनीनतक ते सांस्कृनतक इनतहास सुनाने दे कनै्न पाठकें  गी कनवता दी तरंनगिी नदयें लैह्रें दा बी नंद नदन्दा ऐ। 

 कश्मीरी कनव जयानक दा इनतहास काव्य ‘‘पृथ्वी राजनवजय’’ नांऽ दे लेख च पृथ्वीराज चौहान दे बैंस दा ते 

उसदे राज दा विटन ऐ। इस काव्य दी शैली नबल्हि दे इनतहासक काव्य ‘‘नवक्रमांकदेव चनरत’’ कनै्न मती हद्द तगर नमलने 
दा बी उल्लेख कीते दा ऐ। 

 ‘‘आयट जानत दा मूल स्िान’’ नांऽ दे लेख च इस सरबन्धै च बक्ख-बक्ख नवद्वानें दे मत प्रस्तुत करदे होई 

लेनखका इस नतीजे पर पुज्जनदयां न जे ‘हडप्पा’ दी सभ्यता दे लेख पढ़ोई जाने पर गै एह् समस्या हल होग। 

 ‘‘कश्मीरा दे नकश पराने नसक्के’’ नांऽ दे लेख च कुशान काल शा लेइयै बक्ख-बक्ख राजें आसेआ चलाए गेदे 

सुने्न, त्रामें दे नसक्के ते उन्दी बनावर् दी चचा कीती दी ऐ। 

 ‘‘कश्मीरा दे पराने मन्दर’’ नांऽ दे लेख च कश्मीर दी कुदरती सुन्दरता दे कन्नो-कन्नी मनुक्खी कला दा विटन 

करदे होई मातटडड ते अवह्न्तपुर दे मन्दरें दा उल्लेख कीते दा ऐ। इ’नें मन्दरें दे ननमाि काल ते कला बारै बशेश जानकारी 
इस लेख च नमलदी ऐ। 

 ‘‘कश्मीरो कनव के्षमेन्र दी उदं्दड छात्रें बारै खखझ’’ नांऽ दे लेख च छात्र दे नवशेश गुि ब्रह्मचायट पालन करना, 
सादा जीवन व्यतीत करना आनद पर रोशनी पाई दी ऐ। लेनखका ने के्षमेन्र दे त्र’ऊं ग्रन्िें ‘चारूचयट’, दशोपदेश ते 
विटमाला दे हवाले कनै्न ओह् उदाहरि प्रस्तुत कीते दे जेह्डेे़ घनर्या नकस्म दे नवद्ार्थियें दे जीवन गी गोहाडदे होई अच्छे 
समाज दी कल्पना आस्तै कीते गेदे जनत न।  नवद्ा दा उदे्दश्य नहरख-प्यार सखानां ते न्यांऽ करना ऐ। 

 ‘‘कष्मीरी कनव के्षमेन्र दे नवद्वा सरबन्धी बचार’’ नांऽ दे दुए लेख च नवद्ा प्राह्प्त दी उमर, नवद्ा दे खेत्तर च गुरु 

दा िाह्र, नवद्ा प्राह्प्त दे उदे्दश्य, नवद्ा आस्तै अभ्यास दी लोड चनरत्र ननमाि, नम्रता, संदोख, धम्र पालन दे ननयम ते 
इसदा लाह् दूएं गी प्राप्त होने सरबन्धी तत्िें पर रोशनी पाई दी ऐ। 

 ‘‘के्षमेन्र दे धन सरबन्धी नकश बचार’’ नांऽ दे नत्रए लेख च धनै दी मैह्मा, धने दी रक्षा, मन्दी कमाई, धनै दा 
प्रयोग आनद नवशें पर नवस्तृत ज्ञानवधटक जानकारी प्रस्तुत कीती दी ऐ। 

 ‘‘रूय्यक दी सहृदय-लीला’’ नांऽ दे लेख च नारी दा शलैपा, ओह्दे शरीर दा घार्, जोआनी, गैह्ने-बन्धे, 
र्ल्ल-ेकपडेे़ पर ननर्टर दस्से दा ऐ ते इ’नें चौनें तत्वें गी उदाहरिें समेत खोह्ह्ल्लयै ब्यान कीते दा ऐ। 

 बुआ लुहारी इ’नें लोकें  दी कुलदेवी ऐ। नजसदे घरै-आह्ले गी र्गेआल जानत दे कुसै आसेआ बरछा मानरयै मारी 
देने पर ओह् उस कनै्न गै सती होई संदी ऐ। ग्रांऽ आह्लें गी हत्या लगदी ऐ ते हत्या मनाने पर अज्ज उसदी        मानता 
ऐ। 



 ‘‘संस्कृत सानहत्य कश्मीरा दी देन’’ नांऽ दे लेख च कश्मीर दे संस्कृत काव्य सानहत्य दी झलक दस्सने दा 

जतन कीते दा ऐ। दामोदर गुप्त दी ‘कुट्टनीमत’ रत्नाकर दा हरनवजय, नशवस्वामी दा कह्फ्फनाभ्युदय र्ट्टरै्म आह्ला 

कद दा देलरामा किा सार, इनतहासक काव्य परम्परा के्षमेन्र दे काव्यें, र्ल्लर् दा र्ल्लर्शतक, नसल्हि दा शाह्न्त 

शतक, सूह्क्त संगै्रह, नार्क आनद पर संखेप च नर्प्पिी प्रस्तुत कीती दी ऐ। 

 एह् सब लेख अलोचनात्मक न। 

3.8.3 अभ्यास 

 प्र॰ श्री रामलाल शमा हुन्दा सानहत्यक पनरचे नदन्दे होई उ’न्दे ननबन्धें दा डोगरी सानहत्य च स्िान ननश्चत 
करो। 

 प्र॰ प्रो॰ शह्क्त शमा हुन्दा जीवन पनरचे नदन्दे होई उ’न्दे ननबन्धें दा मूल्यांकन करो। 

 प्र॰ ‘अनुसंधानात्मक लेख सानहत्य च प्रो॰ वेद कुमारी घई हुन्दे ननबन्धें दा इक खास िाह्र ऐ’ इस किन 

दी पुह्श्र् च उ’न्दे ननबन्धें दी व्याख्या करो 
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डोगरी ननबन्धकारें दा जीवन पनरचे ते डोगरी ननबन्ध-सानहत्य गी उं’दा योगदान 

रूपरेखा 

3.9.0 उदे्दश्य 

 इस पाठ गी पनढ़यै नवद्ार्थियें गी ननबन्धकार प्रो॰ लक्ष्मीनारायि, श्री नशव दोबनलया ते प्रो॰ वीिा गुप्ता हुन्दे 

जीवन-पनरचे ते डोगरी ननबन्ध-सानहत्य गी उ’न्दे नमुल्ले जोगदान बारै नवस्तृत जानकारी हासल होग ते इ’नें त्रौनें   
लेखकें  दे व्यह्क्तत्व ते कृनतत्व दे बारे च नवद्ािी कुसै बी नकस्मां दे सुआलें दे उत्तर देने च समिट होंङन। 

3.9.1 पाठ पनरचे 

 इस पाठ च प्रो॰ लक्ष्मीनारायि, श्री नशव दोबनलया ते प्रो॰ वीिा गुप्ता हुन्दे व्यह्क्तत्व ते कृनतत्व सरबन्धी 
लोडचदी जानकारी नदत्ती गेदी ऐ। 

3.9.2 पाठ-प्रनक्रया 

3.9.2.1 प्रो॰ लक्ष्मीनारायि ते डोगरी ननबन्ध सानहत्य गी उ’न्दा योगदान- 

 प्. प्रो॰ लक्ष्मीनारायि हुन्दा जीवन पनरचे। 

 प्प्. प्रो॰ लक्ष्मीनारायि नदयां रचनां। 

 प्प्प्. प्रो॰ लक्ष्मीनारायि हुन्दे ननबन्ध-सानहत्य दा मूल्यांकन। 

3.9.2.2 श्री नशव दोबनलया ते डोगरी ननबन्ध सानहत्य गी उ’न्दा योगदान- 

 प्. श्री नशव दोबनलया हुन्दा जीवन पनरचे। 

 प्प्. श्री नशव दोबनलया नदयां रचनां। 

 प्प्प्. श्री नशव दोबनलयो ननबन्ध-सानहत्य दा मूल्यांकन। 

3.9.2.3 प्रो॰ वीिा गुप्ता ते डोगरी ननबन्ध सानहत्य गी उं’दा योगदान- 

 प्. प्रो॰ वीिा गुप्ता हुन्दा जीवन पनरचे। 

 प्प्. प्रो॰ वीिा गुप्ता नदयां रचनां। 

 प्प्प्. प्रो॰ वीिा गुप्ता हुन्दे ननबन्ध-सानहत्य दा मूल्यांकन। 

3.9.3 प्रश्नावली 



3.9.2.1 प्रो॰ लक्ष्मीनारायि ते डोगरी ननबन्ध सानहत्य गी उं’न्दा योगदान 

1 जीवन पनरचे 

 डोगरी ननबनन्ध सानहत्य दे खेतर च प्रो॰ लक्ष्मीनारायि हुन्दा इक र्कोह्दा िाह्र ऐ। डोगरी ननबन्ध सानहत्य गी 
इ’ने इक नमीं नदशा नदत्ती दी ऐ। इ’न्दा जन्म सन् 1932 ई॰ गी होआ। प्रो॰ लक्ष्मीनारायि होर जम्मू नवश्वनवद्ालय च 
अंगे्रजी दे प्रोफैसर रेही चुके दे न ते अल्वर्ा नवश्वनवद्ालय कनाडा च बी अंगे्रजी नवशे पढ़ांदे रेह् न। 

 नवदेश च रौह्ने पर इ’नें अनुर्व कीता जे श्रीमद्र्गवद्गीता र्ारती संस्कृनत दी इक एह्म पोिी ऐ। इसदे अंगे्रजी 
च सुदे्ध तरजमे होए दे न। इन्दे मनै च बी श्रीमदर्गवद्गीता दा डोगरी अनुवाद करने दी लालसा जागी। बक्ख-बक्ख 
लेखकें  ते अनुवादकें  नदयां गीता सरबन्धी रचनाएं दा गूढ़ अध्ययन कीता ते फ्ही अपनी प्रनतर्ा ते लेखन कुशलता कनै्न 
डोगरी सानहत्य गी श्रीमद्र्गवद्गीता दा डोगरी अनुवाद र्ेंर् कीता। 

2. सानहत्यक पनरचे 

 प्रो॰ लक्ष्मीनारायि होर डोगरी दे कनै्न-कनै्न नहन्दी, उदूट ते अंगे्रजी र्ाशाएं बी सानहत्य नसरजना करदे न। नजत्िें 
ओह् हास्य-व्यंग नवशे दे ननबन्धें च नसद्धहस्त न उत्िें ओह् गूढ़ ते गम्र्ीर नवशें पर बी उस्सै चाल्ली दी म्हारत रखदे न। 
इ’न्दे मते सारे डोगरी नदयें बक्ख-बक्ख पत्र-पनत्रकाएं च बी संकलत न। प्रो॰ लक्ष्मीनारायि हंुनदयां रचनां          नाः- 

 1. कंनडयारी दे फुल्ल (हास्य-व्यंग ननबन्ध संगै्रह्) 

 2. ननह्क्कयां-ननह्क्कयां गल्लां (हास्य-व्यंग ननबन्ध संगै्रह्) 

 3. सानहत्य चचा (अलोचना शास्त्र) 

 4. एन इंट्ोडक्शन रू् डोगरी फोक नलट्ेचर एंड प्हाडी आर्ट (अंगे्रजी च) 

इनाम- 

 ‘कंनडयारी दे फुल्ल’ ननबन्ध संगै्रह् पर इ’नेंगी नरयास्ती कल्चरल अकादेमी दा पुरस्कार प्राप्त होए दा ऐ। 

3. प्रो॰ लक्ष्मीनारायि हुन्दे ननबन्ध सानहत्य दा मूल्यांकन 

 ननबन्ध सानहत्य च प्रो॰ लक्ष्मीनारायि हुन्दे ननबन्ध संगै्रह्-कंनडयारी दे फुल्ल ते ननह्क्कयां-ननह्क्कयां गल्लां 
हास्य व्यंगात्मक ननबन्धें च अपना चेचा िाह्र रखदे न। 

 ‘कंनडयारी दे फुल्ल’ ननबन्ध संगै्रह च ´़ारां ननबन्ध न। इ’न्दे राहें लेखक ने समाजक बुराइयें ते मुनक्खी 

कमजोनरयें गी अपने व्यंग दा नशाना बनाए दा ऐ। इस संगै्रह दा पैह्ला ननबन्ध ‘छडेे़ं दा कोठा’ च लेखक ने मती   
र्ब्बरदारी ते बधदी अबादी गी अपने व्यंग दा नशाना बनाए दा ऐ। नजत्िें लोक र्ब्बरदारें गी कराए पर मकान नेईं            
देना चाह्न्दे उत्िें छडेे़ं  दी बी इ’यै समस्या ऐ। दौनें च फकट  ऐ जे मती र्ब्बरारी पर नजत्िें राम-राला मता पोंदा ऐ, बक्खरे-
बक्खरे सुर ननकलदे न उत्िें छडेे़ शा एह् डर रौह्न्दा ऐ जे ओह् उह्न्दयां सोआनरयां ब्हानलयै कुतै फुरट नेई होई जान। 



 ‘होर्लै आह्ला पन्त’ इक रेखानचत्र ऐ। इसदे राहें लेखक ने उ’ने लोकें  गी अपने व्यंग दा नशाना बनाए दा ऐ 
जेहडेे़ दूएं दी संगनत च पौने कनै्न अपना सुआतम र्लु्ली जंदे न। 

 ‘‘र्ागरेखा’’ नाऽ दे ननबन्ध च गुमराह करने ते होने आह्ले लोकें  गी अपने व्यंग दा नशाना बनाया गेदा ऐ। इस 

च इक ऐसे म्हातमा दा रेखानचत्र नखच्चे दा ऐ जेह्डा बेलाग, ननश्काम जोतशी होने दा ढोंग रनचयै लोकें  गी ठनगयै नततर 
होइर जंदा ऐ। 

 ‘कलाजंग’ च सस्सू ते नूहां दे झगडेे़ च प्होने आह्ले पुत्तरै दी तस्वीर लैनह्रया शैली च प्रस्तुत कीती गेदी ऐ 

नज’यां पर धमटपुत्र ननश्पक्खता दी नीनत पर डरे् दे हे। उ’नेगी समझोआ नेहा करदा जे ओह् कुसै दे पुत्तर मते न जां पनत, 
इस लेई बफर स्रे्र् आह्ला लेखा दौनें बह्क्खयें दे हमले चुपचाप स्हारा करदे हे। 

 ‘बसस्र्ाप’ ननबन्ध अज्जै दे अरामप्रस्त मनुक्खें दे जीवन ते ‘जक्को तक्के’ बैह्मी लोकें  दे जीवन दी यिािट 
तस्वीर पेश करने आह्ले सफल ननबन्ध न। जक्को तक्के करने आह्ले लोक नांऽ नसफट  आलसी होंदे न बल्के  
अन्धनवश्वासी बी होंदे न। नजत्िें ‘र्रूनन्द’ ननबन्ध च र्रां मारने आह्ले दा रेखा नचत्तर नचनत्रत ऐ उत्िें ‘रवारे’ ननबन्ध च 
रवारे नदयें अनेक नकस्में गी लेखक ने अपने व्यंग दा नशाना बनाए दा ऐ जेह्डेे़ अपने नशकार दी ताड च रौंह्दे न ते मौका 
हत्िा नेईं खुन्झन नदन्दे। इस आस्तै लेखक दे शब्द न- 

 ‘‘रवारा केह् खनकरी सकदा? ओह् चाह् तां बतोए दा सज्जर करी दसदा ऐ। िुआडी अह्क्खयें च नेही सलाई 

पा जे नकश ओह् चाह् उ’यै लब्मै। ओह् तली पर सरेआं जमांदा ऐ।’’ 

 ‘‘शाह् जी’’ मक्खीचूस लोकें  दी नुमायंदगी करने आह्ला ननबन्ध ऐ। पैसा जोडने ते कमाने दे चक्करै च नेह् 
लोक अपना सुख ते खान-लान बी र्लु्ली जंदे न। 

 समाज नदयें नवसंगनतयें, मनुक्खी स्वातम नदयें कमजोनरयें दे इलावा ‘क्षमा करना, धन्नवाद’ ननबन्ध राहें लेखक 

ने इ’ने शब्दें दी उनचत-अनुनचत ते ब’न्न सब’न्नी बरतून गी अपनी व्यंग दी लपेर् च लपेरे् दा ऐ। 

 इस संगै्रह् दे सर्नें ननबन्धें दी र्ाशा व्यंगात्मक ऐ। र्ाशा प्रयोग च मुहावरे अलंकारें दा बी नरोआ रूप नमलदा 
ऐ नज’यां- 

मुहावरे- 

 अज्जै कल्लै दी नौकरी बी रैन बसेरा गै समझो। 

 साढ़ी कल्पना उस अरडा च त्रानहयै हवा होई गेई। 

 हत्ि अजें बी लौं-लौं करा दा हा। 

 नफरी-नफरी मेनरयां खुच्चां तुल्ली गेइयां न। आनद 

 अलंकार:- अलंकार प्रयोग च उपमा ते रूपक अलंकार दे उदाहरि इ’या न- 

उपमा अलंकार:- 

1. कन्धां जात बाका नदयां नह’यां नज’यां कुसै मुशैहे्र च दाद देआ नदयां होन। 



2. र’वारे दी तुसेंगी इ’यां तलाश रौंह्दी ऐ, नज’यां सुनफयें गी ब्रह्म दी। 

3. इस र्रूनन्द दे पडदे हेठ उ’न्दा माऊ बब्बै दा रक्खे दा नांऽ इ’यां छप्पी गेआ नज’यां घोगडैे़ दा नांऽ सुननये 
´याना माऊ दी कुक्कली च छप्पी जंदा ऐ। 

रूपक अलंकार:- 

 सस्सू नुहां दी लडाई च गानलयें दा केह् रूप-रंग होंदा ऐ रूपक अलंकार दे लाब्बे च पेश ऐ- 

1. जीह्बा दी मशीनगन्ना चा दनादन गोनलयां ब’रा नदयां नह’यां। 

2. धन्नवाद दी इस्तरी नफरदे गै उ’न्दे मत्िे नदयां त्रूनडयां पद्धनरयां होइर जाङन फ्ही ओह् िुआडा धन्नवाद संघै 

ढालदे बेल्लै कौडा मंूह् बनाङन ते जे ओह् नकश कजाइयां करन बी तो उ’न्दे जागत ते जनानी उ’न्दा संघा फगनडयै 

उसी उ’न्दे अन्दर ढाली ओडङन। 

 दूआ ननबन्ध संगै्रह ‘ननह्क्कयां-ननह्क्कयां गल्लां’ बी ´़ारें ननबन्धें दा मजमूआ ऐ। इस च बी व्यंगात्मक ननबन्ध 

न। पैह्ला ननबन्ध म’जमेबाज ऐ। इसदी नवशेश जानकारी- 3.7.2.1 दे तैह्त नदत्ती गेदी ऐ। 

 दूआ ननबन्ध ‘खंुझ होई गेई अह्क्खयां लाई ऐठे’ च ननबन्धकार आखदे न ‘इश्क, मुश्क खंघ ते खुरक एह् चार 

गल्लां छह्प्पयां गुह्ज्झयां नेईं रौंह्ह्दयां।’’ ‘रेखानचत्र’ ननबन्ध च र्रूनन्द हुन्दे आह्ला लेखा गै इक नेह् शख्स दा रेखानचत्र 
प्रस्तुत कीता गेदा ऐ जेह्डा दूएं दे नसर पर गै शेखी मारदा ऐ। 

 ‘साढेे़ साक-सरबन्धी’ ननबन्ध च उ’ने लोकें  पर व्यंग कीते दा ऐ जेह्डेे़ चढ़दे गी सलाम करदे न। जेकर िुआडेे़ 
पल्ले नेईं तां कोई बी िुआडा नेईं। पर जेकर समाज च तंुदा कोई िाह्र है तां सब्रै् तुन्दे साक-सरबन्धी न। इस्सै चाल्ली 
‘अत्िरंू ते हासे’ ननबन्ध च ओह् आखदे न- ‘‘हासे ते अत्िरंू दोऐ गलामी दे परे् न जेह्के साढेे़ गले च पेदे न। हासे उसदे 

गलाम न जेह्डा साढेे़ कोल ऐ ते अत्िरंू उसदे गलाम न जेह्डा साढेे़ कोल नेईं ऐ।’’ 

 ‘ननह्क्कयां-ननह्क्कयां गल्लां’ ननबन्ध राहें च लेखक न साढेे़ समाज गी सचेत कीते दा ऐ जे हर ननक्की गल्ला 
पर गै बड्डी गल्ल ननर्टर करदी ऐ जेकर अस ननक्की-ननक्की गल्लें गी नज़र अन्दाज़ करदे जाग्गे तां केईं बनड्डयां समस्यां 
बनी सकनदयां न नज’यां ‘‘ननक्की गल्लां दी दरगुज़र इन्नी गै कम-अकली ऐ नजननी मशुए दे िल्ले च पेदी दरेड दी 

लापरवाही करी देनी।’’ 

 ‘जे अस जनानी होंदे’ इक व्यंगात्मक ननबन्ध ऐ। इस च लेखक ने जनानी दे नकश गुिें ते दोशें गी गोहाडेे़ दा ऐ। 

ओह् अपने आप गी इक नेही नारी दे रूप च चाह्न्दे न ‘‘सोचनां जे अस कदें इस कुडी दे िाह्र होंदे तां साढ़ा नौकरी 

आह्ला नफकर ते मुक्के दा गै हा, ते नेईं तां कुसै गडढी दे पक्के ते अक्ली दे कच्चे लाले कनै्न झर् ब्याह् करी लैंदे ते इ’यां 

साढ़ी नजन्दगी दे गडे्ड गी नखच्चने लेई इक ढग्गा थ्होई जंदा’’ 

 खाह्मखाह् लोकें  दी कली खु’ल्ली जाने पर बी ओह् अपने आप गी बुरा नेईं मनदे बल्के आखदे न ‘‘कुसै नै नेकी 

करना जो उसी चंगी सलाह् देना दुश्मनी गी आला मारना ऐ।’’ 

 ‘‘तुस दस्सो अस केह् दसचै’’ च र्ब्बरदारी गी व्यंग दा नशाना बनाया गेदा ऐ। ´़े्याने दे होई जाने पर आदमी 
दा अपना नवकास रुकी जंदा ऐ। उसदा अह्स्तत्व बच्चें दे नवकास आस्तै समर्थपत होई जंदा ऐ। जेकर ´़े्याने चंगे ननकले 



ताम्मीं ते जेकर नखटू्ट ननकले ताम्मीं। इस्सै चाल्ली ‘ब्याहें दे कार्’ ननबन्ध च इसगी समानजक दखावे ते नकलीपन दा 

प्रतीक लगाए दा ऐ। अक्सर लोक काडट दी छपवाई बेल्लै उसदे असली अिट ते ताप्पयट गी ध्यान च नेईं रखदे नज’यां ‘‘इक 

बारी उ’नें गी धामा दा कार् आया नजस पर इक तस्वीर ही, ओह् एह् जे कुडी पालकी च बेनहयै सौहै्र जा करदी ऐ। पर 

असलीयत एह् ही जे कुडी जागतै, नै नह्स्सयै आई दी ही ते ब्याह् दालती च होए दा हा। ‘‘गधा बनाम स्कूर्र’’ गी गधे 
दी असली कीमत पन्दानीं ते हूनै तोडी पन्छानने आं। ओह् गरीब र्कु्खा-र्ाना बी असेंगी घरा तोडी पजाई ओडदा। पर 
इक होर पता लग्गा जे उस नदन कोला स्कूर्र नकश मता पेरू् ते मं़ूह्जोर होई गेदा ऐ। पर्रोल दे अलावा होर खबरै 
केह् नकश डकारी जंदा ऐ।’’ 

 कला पक्कख दी नरश्र्ी च नजत्िें व्यंग दे सरोखड उदाहरि इन्दे ननबन्धें च नमलदे न उत्िें मुहावरे खोआन ते 
अलंकारें दे बी नेकां उदाहरि नमलदे न। 

मुहावरे- 

1. अस डरे जे साढ़ी पे्रमका ने कुतै साढेे़ कन्न ते नेईं कतरी ले। 

2. तां सानढ़यां फोजां बैरी दे दन्द खट्ट करी देङन ते अस बैरी गी बेनडयें च बुश्का बनाइयै िुआडेे़ कदमें च आनी 
सुर्गे तां जे दुननया प्यार दी कदर करना नसक्खै। 

3. पर तुसें ते छडी मंूगी दी दाल खानी ऐ, ओह् म्हाराज नकश खा करो छडा जोडने पर गै लक्क बदे्द दा ऐ। 

4. ते फ्ही गल्ल करदे-करदे उन्दे मंूहां चा पानी बगन लगी पौंदा ऐ। 

5. जेल्लै घुग्गू बन्द होआ तां उ’नें गी नकश साह् नफरेआ। 

6. इस जागतै नै बी केह् नक्क प्राि आह्न्नी ओडेे़ न। 

7. जे अस जनानी होंदे तां तुस पुच्छी सकदे ओ जे अस कोह्की कुप्पी फंुडी लैंदे। 

8. कदें सोचदे हे समुन्दर पार जागे, पर हून इ’या लर्दा ऐ जे राशन आह्ला पीपा खडकांदे-खडकांदे गै साढ़ा 
दम त्रुट्टी जाग। 

खोआन- 

1. जान ऐ ते जहान ऐ। 

2. अहें जनाननयें दी मत्त खुरी नपच्छें। 

3. आखदे न बगानी पत्तली र्त्त मता लर्दा ऐ। 

 अलंकार प्रयोग च उपमा, रूपक ते उत्पे्रक्षा अलंकार दे उदाहरि प्रस्तुत न- 

उपमा अलंकार- 

1. पर ज्यादातर ओह् नगद्दडें़े़ आह्ला लेखा मरे दा शकार गै तुपदे न। 



2. उ’नें गी जेकर तुसें कुतै खाने-पीने आह्ली पार्ी च नदखेआ होऐ तां ओह् इ’यां हाबडेे़ दे पौंदे न नज’यां बैतल 
साह्न घाई दे ढेर पर पौंदा ऐ। 

3. तुस र्ाएं कुसै ने नकन्नी चंगी गल्ली करो ते फ्ही बी एह् मुमकन ऐ जो ओह् उसी र्लु्ली जा पर इक ननक्की नेईं 
गल्ल अक्खीं च पेदे र्ुमनू आह्ला लेखा रडकदी रौंह्दी ऐ। 

4. बेला समां गुजारना इन्ना गै कठन ऐ नजन्ना प्हाड खोतरना। 

रूपक अलंकाराः 

1. ‘‘तू अपने जागतै गी साँगल पा।’’ चौधरी ने र्डतोआ नदत्ता, ‘‘मस्ते दा साह्न लोकें  दे खेतरें मंूह् मारन लगे दा 

ई, फाडक ओडगा।’’ 

2. तां फ्ही ओह् डोल गै साढ़ी कंुगली जङा पर चंूडी दा सर्ाक्का छोडदा तां साढ़ी कैह्ल बज्जी जंदी। 

3. इ’यां साढ़ी नजन्दगी दे गडे्ड गी नखच्चने लेई इक ढग्गा थ्होई जंदा। 

उत्पे्रक्षा अलंकार- 

1. ओह् सानढ़यें आसें मेदें ते सुखने दा मैह्ल ऐ नज’या आखो उस च साढ़ी नजन्दगी दा सनैह्री नक्श गै ढली गेदा 
ऐ। 

2. ते फ्ही इ’या मुडडी ल्हाङन नज’यां आखो साह्बा कनै्न रौह्ने करी उ’नेंगी बी बलैती प्यंूद लग्गी गेदी होऐ। 

3. ते जे अस कोई कसूर करी बौंह्दे नज’यां आखो बरसात हून फ्ही कदें औनी गै नेईं। 

4. तुसें कुसै सम्मेलन दा उत्सव लेई औने आह्ले दावतनामें पर अक्सर एह् नलखे दा नदखेआ होग जे मेह्रबानी 

कनरयै बच्चे अपने कनै्न नेईं आह्नने, उ’न्ना आह्नना नज’यां आखो समगलङ करने दे बराबर ऐ नजसदे फडकोंदे गै तुसें 
गी समाजी कनून दे हवालै करी नदत्ता जाग। 

 नहन्दी अंगे्रजी आनद दूई र्ाशाएं दी शब्दावली दे प्रयोग कनै्न बी व्यंगात्मक ननबन्धें दे कला पक्ख च ननखार आए 
दा ऐ। लेखक ने मनासब िाह्रें दा इ’न्दा प्रयोग कीते दा ऐ। इ’ने शब्दावली दे नकश उदाहरि न- 

नहन्दी शब्द- 

 सम्मेलन, उत्सव, स्त्री-सुधार 

 नहन्दी सानहत्य नदयां रचनां- तडपत बीते रैन, नपया नबन नींद न आए, ठडडी आग आनद। 

 नहन्दी गीत दे बोल-जब प्यार नकया तो डरना क्या? 

 उदूट शब्दावली- 

 इल्म, सल्तनत, खानदान, मकाबला, मुल्ख, फजूल, रस्म, कयामत, हजामत आनद। 



अंगे्रजी शब्द- 

 फायर, ब्लैक, नरर्रीर्, कैजुएलर्ी, एडवांस, पोजीशन, आडटर, आंर्ी, कजन, अंकल, नफल्म, डायरैक्र्र, 
ड्रामा, डायलाग, क्वालर्ी, इन्सट्क्र्र, इंकवारी कमीशन, वन, रू्, आनद। 

 संखेप च प्रो॰ लक्ष्मीनारायि हुन्दे ननबन्ध बचारात्मक ननबन्धें दे सरोखड नमूने न नज’न्दे च हास्य-व्यंग ते 
संस्मरि दा नौखा सह्म्मश्रि ऐ। 

3.9.2.2 श्री नशव दोबनलया ते ननबन्ध सानहत्य गी उ’न्दा योगदान 

1. जीवन-पनरचे 

 श्री नशव दोबनलया हुन्दा जन्म सन् 1946 ई॰ च बसोहली तहसील दे ग्रांऽ ‘हट्ट’ च होआ। सन् 1971 च इन्दी 

पैह्ली क्हानी ‘ममता कुत्िें ऐ’ शीराज़ा डोगरी च छपी ही। नशक्षा प्राह्प्त परैन्त इ’नें अपना व्यवसानयक जीवन सरकारी 

मलाजमत कनै्न शुरू कीता। सलाल पनरयोजना दे तैह्त इ’ने अपननयां बडमुह्ल्लयां सेवां अपटत कीती नदयां न। 

 डोगरी दी तै्रमानसक बाल पनत्रका ‘जोत’ दे प्रकाशन च बी इ’न्दा नवशेश जोगदान ऐ। डोगरी बी बाल सानहत्य 

दी क्यारी च एह् इ’न्दा इक सराहनीय कम्म ऐ। इस कम्म आस्तै इ’नें दोबनलया प्रकाशन बनाए दा ऐ नजसदे च एह् आपंू 
अवैतननक मैनेखजग डायरैक्र्र दी हैसीयत रखदे न। 

2. सानहत्यक-पनरचे 

 श्री नशव दोबनलया होर नां नसफट  डोगरी च क्हाननयां गै नलखदे न बल्के एकांकीकार दे रूपै च बी डोगरी सानहत्य 
च उ’न्दा इक नवशेश िाह्र ऐ। उ’न्दे एकांकी प्रतीकात्मक होंदे न। ननबन्ध दे खेतर च इ’न्दे लनलत ननबन्धें दे इलावा 
खोजात्मक ते अलोचनात्मक ननबन्ध बी डोगरी दी बक्ख-बक्ख पत्र-पनत्रकाएं च छपदे रौंह्दे न। नबच्चें बारें इह्न्दयां 
क्हाननयां, लेख वाता आनद रेनडयो कश्मीर जम्मू िमां प्रसारत होंदे रौंह्दे न। 

रचनां:- 

 ‘जोत’ एकांकी संगै्रह् 

3. श्री नशव दोबनलया हुन्दे ननबन्ध सानहत्य दा मूल्यांकन 

 दोबनलया हुन्दे फुर्कर ननबन्ध डोगरी दी बक्ख-बक्ख पत्र-पनत्रकाएं च बेल्ले-बेल्ले नसर छपदे रौंह्दे न। 
‘सलाल’ ते ‘बाज आए लीडरी िमां’ इन्दे लनलत ननबन्ध न। 

 सलाल प्रोजैक्र् ज्योनतपुरम च बतौर सैक्शन अफसर करने पर इ’नेंगी ‘सलाल’ दी र्गुोलक ते इनतहासक 

नवस्तृत जानकारी प्राप्त होई। इस्सै गी इ’नें अपने ननबन्ध दा नवशे बनाया। सलाल गी जाने आह्ले रस्ते, उत्िंू नदयां 

बनस्पनतयां, धातां ते इसदे नामकरि दी जानकारी बी इस ननबन्ध च प्रस्तुत कीती गेदी ऐ। 

 सलाल दे र्ोले-र्ाले लोकें  दी चनरनत्रक नवशेशताएं, धार्थमक-वृनत्तयें, लोक-नवश्वासें लोक देवतें कनै्न बी पाठकें  
गी पनरनचत करवाए दा ऐ। सलाल दा एह् ग्रां बारहें मीलें च फैले दा ऐ। इत्िें बारहें मी़े़ं च बारहां नकले न नजत्िें कदें 



फौजा पैह्रा नदन्दी ही। सलाल च 300 घर न ते बसनीकें  दी र्ाशा डोगरी ऐ। इत्िें इक जागतें दा दसमी तक स्कूल ऐ ते 
कुनडयें दा अठमी तगर। एह् इक रमिीय स्िल ऐ। 

 इस ननबन्ध दी र्ाशा सैह्ज ते सरल ऐ। ननबन्ध गी पढ़दे सार गै सलाल गी नदक्खने दी लालसा जागी पौंदी ऐ 
अलंकार प्रयोग दे तैह्त उपमा, उत्पे्रक्षा ते अनुप्रास अलंकारे दी बरतून आम ऐ। 

 उपमा अलंकार- 

 इस मोडा परा दुए मोडै बक्खी नदक्खों तां बस चलदी इ’यां सेही होंदी नज’या कोई मकोडी चौलें दी क’नी मंूहा 
च पाए दे कुसै कन्धा पर चला दी होए। 

 उत्पे्रक्षा अलंकार- 

 बस्सा बैठे जे कदें िल्लै नजर पेई जा तां सरकंढे जन उब्र्री पौंदे न। 

 अनुप्रास अलंकार- 

 उच्चे-उच्चे प्हाडें़े़ दी गोदा च बस्से दा एह् सलाल ग्रांऽ चीडें़े़ दे लम्में-लम्में सां-सां करदे बूहरे्, दडूननयें दे 
सूळे गुट्ट फुल्ल हर औने-जाने आह्ले दा हस्सी-हस्सी सुआगत करदे न। 

 नवशेश गल्ल इस ननबन्ध दी एह् ऐ जे इसदे राहें डोगरें दे आस्िा-नवश्वास झलकदे न। 

 ‘बाज आए लीडरी िमां’ इक लनलत ननबन्ध ऐ। इस च लेखक ने उत्तम पुरुष दी शैली च उ’नें लोकं़े गी अपने 
व्यंग दा नशाना बनाए दा ऐ जेह्डेे़ लीडरी दे चक्करें च फनसयै अपना र्नवक्ख बी बरबाद करी नदन्दे न। 

 इस ननबन्ध दी शैली विटनात्मक ऐ ते लेखक ने अपने बचारें गी पुश्र् करने आस्तै व्यंग दा स्हारा लैते दा ऐ। 
अक्सर नदक्खेआ जंदा ऐ जे कुसै बी नकस्मा दा कुतै बी प्रोग्राम होएं तां उस च मुक्ख परौह्ने दा अपना खास िाह्र होंदा 
ऐ पर लेखक ने इत्िें मुक्ख परौह्ने दे चुनाऽ पर कीती जाने आह्ली गल्ती गी अपने व्यंग दा नशाना बनांदे होई गलाए 
दा ऐ- 

 ‘‘मुक्ख परौह्ने दे चुनने दे दो फायदे न। इक ते ओह् कलाकारें दा हौसला बधाने दी गल्ल करदा ऐ ते दुआ 
इनाम दा नकश नां नकश चढ़ावा बी चाढ़दा ऐ। इस लेई ध्यान रक्खेआ जंदा ऐ जे मुक्ख परौह्ना जां ते पैसे आह्ला होए 
जां फ्ही  कोई बड्डा ऐह्लकार। होआ एह् जे इक चंगे, मुटे्ट पैसे-आह्ले दुकानदारै गी मुक्ख परौह्ना चुनी लैता गेआ ते 
स्रे्ज पर लग्गी दी कुसी पर ब्हाली नदत्ता। तानडयें दी इक जोरदार गडगज्ज कनै्न ओह्दा स्वागत होआ। लाल होर कुसी 
दी बांह् जोरें कनै्न पकडी बैठे दे हे। सामनै बैठे सैकडें़े़-स्हाबें लोकें   गी नदक्खी उ’न्दे मंूह् पर कदें इक रंग औंदा कदें 

जंदा। उ’न्दी नज’न्द सुन्न होई गेई अक्खी दे आने्न इक्कै िाह्रा पर बनकी गै। हत्ि पैर ठडडे होई गे। माइक पर इस सज्जनें 

बोलेगा जे लाला होर अपने बचार तुन्दे सामने रखन....तां ओह् इ’यै बोल्ली सके ‘रै्नों ते भ्राओं, इक गलास पानी।’’ 
गलाई ओह् धडाम्म कीते दे स्रे्र् पर गै नडगी पे।’’ 

 डुग्गर दे र्ोले-र्ाले लोकें  आसेआ सरकारी अफसरें दी जी-ज्हूरी करने पर उ’नेंगी मैं सरकार मलाने ते सरकार 

दे नांऽ पर शोशत होने आह्ले लोकें  दा नचत्रि लेखक इ’नें शब्दें च करदे न- 



 ‘‘अस्स जेल्लै बी उ’न्दे कनै्न बजार जंदे तां रस्ते चलदे लोक नमस्ते करदे, हत्ि मलांदे त कनै्न पुच्छी लैंदे 

सरकारां कुत्िें जा करनदयां न। देवा सनेआरा पुछदा सरकार मेरे लेई कोई सेवा होग तां दस्सेओ, झर् कोई मीरे् आह्ला 

आखदा, आओ सरकार, गोल सीना जां मछली घर छोडी आमां सरकार।’’ 

 अलंकार प्रयोग दे तैह्त उपमा ते रूपक अलंकार दा प्रयोग आम होए दा ऐ। 

रूपक अलंकार- 

 1. लीडर लोक र्ाशान करदे परैन्त फुर र र ......कीते सरुड बट्टी ननकली जंदे। लोक मानें दी मह्क्खयें 
आंगर उन्दे नपच्छें दौडदे पर ओह् छुहाऽ नेईं नदन्दे। 

 2. जनाब पता नेईं जे उ’न्दे कोल ऐसी केह्डी नगदडखसगी ही बस नजत्िें जंदे कम होईं जंदा, र्ाशन 

करदे ते लोक इ’यां नकटे्ठ होंदे नज’या कृष्ि दी बंसी सुननयै बृज नदयां गोनपयां। 

रूपक अलंकार- 

 एह् सब नदक्खी अस सोचें दी पनडुब्बी च बेही सारा समंुदर छोली मासदे पर हत्ि नकश नेईं औंदा। 

खोआन- 

1. बब्बै नेईं मारी मींनकी ते पुत्तर तीर अन्दाज। 

2. आक्खना नजन्ना असान ऐ करना उतना गै मुश्कल। 

नहन्दी खोआन- 

 होनहार नबरवानके होत नचकने पात। 

मुहावरे- 

1. आने्न परतोई गे। 

2. हत्ि-पैर ठंडे होई गे। 

3. घर खानें नदयें चीजें पर इस चाल्ली हत्ि फेरदे कुसै गी पता नेईं लगता। 

4. बस अस गै इक्कले रेही गे, जेह्के नसररा पर कप्फन ब’न्नी छाती तननयै       जा सकदे हे। 

5. पुलस चौकी पर साढ़ी ओह् नपर्ाई होई जनाब असें गी नानी चेते उठी आई। 

 इसदे इलावा श्री नशव दोबनलया होरें अलोचनात्मक लेख अिात् अलोचनात्मक ननबन्ध बी नलखे दे न। 

3.9.2.3 प्रो॰ वीिा गुप्ता ते डोगरी ननबन्ध सानहत्य गी उ’न्दा योगदान 

1. जीवन-पनरचे 



 डोगरी र्ाशा-नवज्ञान दे खेतर च प्रो॰ वीिा गुप्ता हुन्दा इक नवशेश िाह्र ऐ। इ’न्दा जन्म सन् 1950 ई॰ च जम्मू 

शैह्र च होआ। इ’नें 1972 च एम॰ ए॰ संस्कृत जम्मू नवश्व नवद्ालय दे संस्कृत नवर्ाग िमां कीती दी ऐ। इसदे परैन्त एह् 

डोगरी नरसचट सैंर्र दे अन्तगटत डोगरी च नरसचट करन लनगयां ते इत्िें नहन्दी र्ानशयें गी डोगरी समझाने आस्तै इ’ने 

नहन्दी डोगरी वातालाप संदर्थशका’ तेआर कीती। ‘डोगरी वाक्य नवन्यास’ नवशे पर इ’नेगी पी॰ एच॰ डी॰ दी नडग्री प्राप्त 
होई दी ऐ। अज्जकल प्रो॰ वीिा गुप्ता होर डोगरी नवर्ाग नदयां अध्यक्षा न। 

2. सानहत्यक-पनरचेाः- 

 डोगरी र्ाशा च नरसचट करदे होई गै इ’न्दे अन्दर सानहत्याकार जागी पेआ। इ’नें अपने आप गी डोगरी आस्तै गै 

समर्थपत करी नदत्ता। नजसदे फलस्वरूप इ’नें ‘नहन्दी डोगरी वातालाप संदर्थशका’ तेआर कीती। र्ाशा-नवज्ञान, सानहत्य 

ते लोक सानहत्य सरबन्धी उ’न्दे सुदे्ध लेख बक्ख-बक्ख पत्र-पनत्रकाएं च प्रकाशत होई चुके दे न ते ओह् लेख सराह्ने 

जोग बी न। डोगरी सानहत्य गी उ’न्दी देन इस चाल्ली ऐ- 

 1. नहन्दी डोगरी वातालाप संदर्थशका 

 2. डोगरी वाकय नवन्यास 

 3. डोगरी र्ाषा: उद्र्व और नवकास 

 4. डोगरी कनवता प्रमुख रुझान 

 5. डोगरी व्याकरि 

 6. अनुवाद नवज्ञान (सैह्-लेखन) 

 7. साढेे़ अध्यापकें  आस्तै डोगरी नलनप ते उच्चारि सम्बन्धी ननदेश 

  अनुवाद:- 

  1. बंनकम चन्र चैर्जी (मोनोग्राम अंगे्रजी िमां) 

  2. मेनरयां यूननवसटनर्यां 

3. प्रो॰ वीिा गुप्ता हुन्दे ननबन्ध सानहत्य दा मूल्यांकन 

 ननबन्ध सानहत्य दे खेतर च प्रो॰ वीिा गुप्ता हुन्दी प्रकाशत पोिी ‘डोगरी कनवता प्रमुख रुझान’ ऐ। एह् इक 

अलोचनात्मक लेख संगै्रह ऐ। इस च कुल सत्त लेख न। पैह्ला लेख ‘डोगरी कनवता प्रमुख रुझान-1’ च 1960 ई॰ तगर 

दी डोगरी कनवता च नमलने आह्लें प्रमुख रुझान गी बांदै कीता गेदा ऐ। 1960 तगर दी डोगरी कनवता गी उ’ने द’ऊ 

नहस्सें च बंडे दा ऐ- ‘मंुढली डोगरी कनवता’, नजस च कनव दतू्त शा लेइयै कनव रामधन तगर कनवता गी रक्खे दा ऐ। दुए 

नहस्से च ‘आधुननक डोगरी कनवता ऐ। नजसदे तैह्त पं॰ हरदत हुन्दे कशा लेइयै दीनू र्ाई पन्त, प्रो॰ रामनाि शास्त्री, 
नकशन स्मैलपुरी, वेदपाल दीप, परमानन्द अलमस्त, ठा॰ रघुनाि खसह स्मयाल, शम्र्नूाि शमा, केहनर खसह मधुकर, 
यश शमा बगैरा हुन्दी कनवतां दा मूल्यांकन कीते दा ऐ। 



 मंुढली कनवता दे प्रमुख रुझान दे तौर पर नजत्िें इक पास्सै डोगरा समाज च नारी दी ह्स्िनत ते उसदे पाबन्द 
जीवन, सस्सू ते ननानू दे करख्त व्यवहार ते कंढी देसै दे औखे ते कश्र् र्रोचे जीवन दी झलक नमलदी ऐ उत्िें इक्की-

दुक्की कनवता च र्गती र्ावना, जीवन गी सफल बनाने लेई आत्मा गी स्वच्छ रक्खने ते नेक कमट करने दा र्ाव प्रमुख 
ऐ। 

 आधुननक कनवता दे प्रमुख रुझान दे तौर पर देश-पे्रम ते प्रकृनत नचत्रि, समाजक व्यवहार, जन-जागरि, 
अपनी र्ाशा ते धरती दा नरन चुकाना, समाज सुधार, अतीत दा गुिगान, वतटमान ह्स्िनत दी खचता, समाजी ते धार्थमक 

पखंडें दा खंडन, नैनतकता, नैनतकता ते प्रगनतवाद ते अध्यात्मवाद आनद दी नशानदेही कीती गेदी ऐ। 

 डोगरी कनवता प्रमुख रुझान-2 च 1961 कशा 1975 ई॰ तगर दी डोगरी कनवता च औने आह्ले प्रमुख रुझान 

नहरख-प्यार, प्रकृनत-नचत्रि, दाशटननकता दा सुर, ननराशाबाद दे रुझाान दे इलावा डोगरी महाकाव्य ‘रामायि’, 
लघुकाव्य ‘चाननी’, लैह्रां, तंदां ते स्वामी ब्रह्माननद हुन्दे आसेआ बखाने गेदे वेदांत दशटन पर सनवस्तार चचा कीती गेदी 
ऐ। 

 डोगरी कनवता प्रमुख रुझान-3 च 1976 ई॰ कशा 1985 ई॰ तगर दें दाह्के च रची गेदी कनवताएं पर नजरसानी 
कीती गेदी ऐ। एह् समां समाजी ते राजनैतक खौद्धल दा समां रेहा ऐ। इस करी इस दशक दे मते सारे कनवयें नजत्िें 
परम्परागत रुझानें गी अपनी कनवताएं दा नवशे बनाए दा ऐ उ’नें गी बी स्पश्र् कीते ऐ। नज’यां मजूदा नसयास्त दी जुल्मतें, 
गरीब मेह्नतकशें दे शोशन, दनलत दमन, समाजी ते नसयासी ढांचे च भ्रश्र्ाचार, हक्कें -हकूकें  दी बंड-तकसीम च 
फको-फकी आनद मजूदा दौर नदयें खानमयें-त्रुनर्यें खलाफ बरोध दा सुर बी बझाले दा ऐ। 

 डोगरी कनवता प्रमुख रुझान-4 च 1986 ई॰ कशा 1995 ई॰ तगर दे द्हाके च औने आह्ली कनवताएं दे प्रमुख 

रुझान-समाजक, धामटक, राजनैनतक फकों-फकी, मरह्क्खेबाजी, दबाजरापन, नसयासी चालां, झूठे लारे, शोशन ते 
क्राह्न्तकारी सुरें गी बांदै कीते दा ऐ। 

 ‘डोगरी कनवता च राष्ट्ी र्ावना’ नांऽ दे लेख च बेल्ले-बेल्ले नसर राष्ट् पनरह्स्िनतयें मताबक राष्ट्वादी उस्सरदे 

र्ावें गी बांदै कीता गेदा ऐ। इसदे अंतगटत हरदत्त शास्त्री, मधुकर, नकशन स्मैलपुरी, यश शमा, परमानन्द अलमस्त, 
चरि खसह, मोहल लाल सपोनलया आनद कनवयें दी राष्ट्वादी कनवताएं दे उदाहरि बी प्रस्तुत कीते दे न। 

 ‘‘डोगरी गजल - इक जायजा’’ नांऽ दे  लेख च डोगरी ग़जल दे मंुढ पौने ते गज़ल गी डोगरी र्ाशा दे लाब्बे दे 

रास औने, डोगरी ग़जल दे रूप सुआतम ते प्रमुख शायरें दी ग़जलें च वनित सुरें गी बांदै कीता गेदा ऐ। इसदे कनै्न गै 
डोगरी ग़ज़ल दे कला पक्ख पर सरसरी नजर पाई गेदी ऐ। 

 ‘‘आधुननक डोगरी कनवता दे स्तर दा र्नवक्ख’’ नांऽ दे आखरी लेख च डोगरी दे उब्र्रदे कनवयें दी रचनाएं ते 
नकश इक कनवयें दी कनवताएं च पाए जाने आह्ले खास गुिें दी चचा कीती दी ऐ। पर कनवता दे र्नवक्ख गी नसफट  कनवयें 
दी गै देनदारी नेईं गलाए दा बल्के इसदा मता दारोमदार प्रदेश दे माहौल, सोह्गे पाठक वगट ते आलोचक वगट गी बी मने्न 
दा ऐ। 

 संखेप च प्रो॰ गुप्ता हुन्दे इ’नें लेखें दी खास नवशेशता एह् ऐ जे लेनखका ने हर-इक तत्ि ते अपने मत गी पुश्र् 
करने आस्तै डोगरी कनवयें दी कनवताएं चा उदाहरि बरते दें न। 



 इसदे अलावा इ’न्दे केईं लेख नमीं चेतना दे बक्ख-बक्ख शुमारें, शीराज़ा डोगरी ते डोगरी शोध आनद पनत्रकाएं 
च बी संकलत नमलदे न। 

3.9.3 अभ्यास 

प्र॰ डोगरी ननबन्ध सानहत्य च प्रो॰ लक्ष्मीनारायि हुन्दा स्िान ननश्चत करदे होई उ’न्दे व्यंगात्मक ननबन्धें पर लेख 
नलखो। 

प्र॰ प्रो॰ वीि गुप्ता हुन्दा सानहत्यक पनरचे नदन्दे होई उ’न्दी ननबन्ध कला दा मूल्यांकन करो। 

प्र॰ ‘सलाल’ ननबन्ध गी ध्यान च रखदे होई श्री नशव दोबनलया हुनदी ननबन्ध कला दा मूल्यांकन करो। 

प्र॰ उपर नलनखत लेखकें  चा कुसै इक दा जीवन पनरचे नदन्दे होई उ’न्दे सानहत्यक पनरचे पर लेख नलखो। 
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DG-201       Lesson No. 10 
UNIT – IV 

4.10.0 रूपरेखा 

4.10.1 उदे्दश्य - इस पाठ गी पनढ़यै नवद्ािीं क्हानीकार बन्धु शमा हुन्दे जीवन, उह्न्दयें क्हाननयें ते ननबन्धें बारै 
जानकारी हासल करी सकङन। ते कनै्न गै कनव ते गीतकार यश शमा हुदे जीवन ते काव्य बारे जानकारी प्राप्त की 
सकङन। 

4.10.2 आधार समग्री 

 र्ाग - क 

 प) परशामें  (क्हानी संगैह्) 

 पप) कींगर  (क्हानी संगैह्) 

 पपप) मील पत्िर (क्हानी संगैह्) 

 पअ) सुर धरती दे (ननबन्ध संगैह्) 

 र्ाग - ख 

 प) जो तेरे मननचत्त लग्गी जा 

4.10.3 पाठ पनरचे 

4.10.4 र्ाग - (क) सानहत्यकार बन्धु शमा 

4.10.5 र्ाग - (ख) कनव यश शमा 

 4.10.4.1 बन्धु शमा हुन्दी क्हानी दा मूल्यांकन 

 4.10.4.2 बन्धु शमा हुन्दे ननबन्धें का मूल्यांकन 

4.10.5 र्ाग - ख 

 कनव यश शमा 

 4.10.5.1 यश शमा हुह्न्दयें कतताएं दा मूलयांकन 

 4.10.5.2 यश शमा हुन्दे गीतें का मूल्यांकन 

4.10.6 अभ्यास 

4.10.4 लेखक बन्धु शमा 



4.10.4.1 क्हानीकार बन्धु शमा हुन्दी क्हाननयें का मूल्यांन 

 श्री बन्धु शमा होर डोगरी दे मन्न-प्रमने्न दे क्हानीकारें चा इक है। इन्दा जन्म सन् 1934 ई॰ च होआ। इ’ने अपनी 

दूई क्हानी ‘‘परछामें’’ नलनखयै गै नमें क्हानीकारें च अपना मानजोग िाह्र बनाई लैता। इ’या बन्धु शमा होर डोगरी 
सानहत्यकारें च इक से्रश्ठ क्हानीकार दी हसीयत रखदे न। 

 क्हानी संगै्रह 

 - परशामें 1972 

 - कींगरे 1983 

 - मील पत्िर 1998 

 लेख संगै्रह् 

 -सुर धरती दे 1993 

 सन् 1972 ई॰ च बन्धु शमा हुन्दा पैह्ला डोगरी क्हानी संगै्रह ‘परछामें छनपयै पाठकें  सामनै आया। इस संगै्रह 
नदयें क्हाननयों दे र्ाव बडेे़ सूख़्म ते नचत्त लग्गने न आमतौर पर इह्न्दयें क्हाननयें दा नरश्र्ीकोि मनोनवज्ञाननक ऐ। पाठकें  
इस संगै्रह गी काफी सराहेआ ऐ इसदा सुआगत बी कीता हा। 1975 ई॰ च नरयासती कल्चरल अकैडमी ने स संगै्रह गी 
पुरस्कार देइयै सम्माननत कीते दा ऐ। 

 ‘परछामें’ संगे्रह् नदयां क्हाननयां सैह्ज कोमल ते मनुक्खी र्ावनाएं गी लेइयै नलखी गेनदयां न। जीन नदयां 

लौह्की-लौह्की घर्नों उन्दी क्हाननयां दा संग्ररैह् ‘परछामें’ डोगरी किा सानहत्य दे नवकास च र्कोह्दा बाधा ऐ। बन्धु 
शमा हुन्दी सर्नें िमा बड्डी एह् खूबी ऐ जे ओह् आपंू नकश नेईं आह्क्खयै पनरह्स्िनतयें कोला खुआइयै अपने पाठकें  अग्गे 
आनी खडेरदे न। इस संगै्रह् नदयां परछामें, ‘‘रंगली नचडी’’, ‘‘लीकर ते पुल’’ जनेनहयां क्हाननयां सफल जानदार ते 
डोगरी दी नमी क्हाननयें ढंगै नै नचत्रत कीते दा ऐ। नजस च दस्सेआ गेदा ऐ जे बुआ दे अपना शाहनी कोल बन्धट रक्खे दा 
फदट नदक्खने दी तांह्ग ते दुए समाजी मुल्लें ते शरमा दे बंधन। 

 ‘‘रंगली नचडी’’ नांऽ दी क्हानी च गीता नांऽ दी लौह्की कुडी दी मनोदशा दा सजीव नचत्रि सामनै औंदा ऐ। 

रंगली नचडी गीता आस्तै इक समस्या ऐ ते ओह्दे माननसक समाधान दा बाह्री प्रतीक ऐ। ‘‘लीकर ते पुल’’ इक 

प्रतीकात्मक क्हानी ऐ जेह्दे च नायक नवनोद इक नमें संसार बक्खी हांबदा प्रतीत होंदा ऐ जद् के ‘‘सनौनी’’ ते ‘‘ननमयां 

सोचां’’ क्हाननयां नकश कमजोर ते र्ावुकतावादी क्हाननयां न। सनौनी दा नार्की अंत पाठकें  दे मनै पर कोई बी प्रर्ाव 
नेईं पांदा ऐ। परशामें संगै्रह नदयां सब्रै् क्हाननयां डोगरी नमीं चेतना दी क्हाननयें च गै शमार होंनदयां न। 

 क्हानीकार बंधु शमा हंुदा क्हानी संगै्रह् ‘कींगरे’ सन् 1983 च प्रकाशत होआ। डोगरी क्हानी दे सफर च यकीनन 

एह् इक सलक्खनी गें ही। इस संगै्रह् दी क्हानी ‘चेतें दे झरोखे’ गी बी अधयिािट क्हाननयें दी नगनतरा च शामल करना 

लोडदा ऐ। किानक र्ावुकतावादी ऐ, कत्ि घंट्ट ते शब्द गुहाड मता ऐ। डुग्गर दे मेले दी रौनक ते परम्परा दे बातावरि 

पर अधारत इस संगै्रह दी कमजोर क्हानी ऐ। इस संगै्रह च कुल 10 क्हाननयां न। इ’ने क्हाननयें दे पात्तर जींदे जागदे ते 
प्रर्ावशाली न ते इसदा कारि वातावरि दी सजीवता ऐ नजस च ओह् साह् लैंदे न। तकरीबन सब्रै् क्हाननयां शैल ते 



प्रर्ावपूिट न। ‘नरश्ते’, ‘परौह्ना इक रातीं दा’, ‘रस्ता अपना अपना’ ननमयां क्हाननयां न जद् के ‘रु्क्डेे़-रु्क्डेे़ अतीत’, 
‘लीकरां ते लोरे’, ‘नहप्पेकै्रर् बनाम मसीहा’, ‘मोए दा पक्खरू’ ते ‘अग्ग ते लोरे’ आधुननक क्हाननयां न। 

 नरश्ते क्हानी बडी मामटक ते सफल क्हानी ऐ। एह् सुतैंतर पात्र दे नपता पुत्तर दे सर्ाऽ, नसद्धांते ते अह्म र्ाव दे 
र्कराव दी क्हानी ऐ। इस र्कराव च उन्दा नरश्ता इक जुगनू आह्ला लेखा होई गेदा ऐ। एह् नरश्तें दा परछामां कदें ते 
सामनै औंदा ऐ ते कदें र्रै्ह्ने आह्ला लेखा नर्मर्मांदा ऐ। 

 ‘‘परौह्ना इक राती दा’’ इक घर्ना प्रधान क्हानी ऐ। क्हानी दा मुक्ख पात्तर बेकरी दा शकार ऐ। लोकें  दे मनें 
च सहानुर्नूत पैदा करने लेई ओह् केई हबे इस्तेमाल करदा ऐ ते केईं मनघडंत नकस्से घडदा ते सनांदा ऐ। संस्कार माह्नू 
दा पीछा नेईं छुडदे, जेकर ओह् चोरी बी करदा ऐ बस्स इन्नी नजन्नी ओह्दे ताईं जरूरी ऐ। 

 ‘‘रस्ता अपना-अपना’’ इक ऐस प्रनतबद्ध व्यह्क्त दी क्हानी ऐ जेह्डा दुननया दी नजरी च हारी गेदा ऐ पर अपनी 

हार स्वीकार नेईं करदा। ओह् इक नसद्धांतवादी व्यह्क्त ऐ, र्ाएं ओह्दे नसद्धांत नकश बी होन। र्ाएं ओह्दे संघशट च कोई 
सािटकता नेईं रेह्दी ते र्ाएं ओह् समाज लेई ते देश लेई फायदेमंद नसद्ध नेईं होग पर उसी अपने आप च इक तसल्ली ऐ 
जे इक नदन क्रांनत औग खूनी क्रांनत। 

 ‘रु्कडेे़-रु्कडे अतीत’ एह् स्त्री पुरुश सरबन्धे दी इक यिािटवादी क्हानी ऐ। समाज च असुरक्षा ते आर्थिक 
बदहाली कारि पनत-पत्नी दे सरबन्धें च नकन्ना खछडा पैदा होई जंदा ऐ। सारी क्हानी उन्दे आले दुआले बुनी गेदी ऐ ते 
ओह्दे गै अंतर दं्वद्व दी क्हानी ऐ। तलाक दे बाद नारी दी मनोह्स्िनत ते अतीत दा बडा यिािटवादी नचत्रि ऐ। 

 ‘लीकरां ते लोरे’ सम्प्रदायक ढंगें पर अधारत डोगरी च नलखी गेदी नगनी चुनी दी क्हाननयें च इक ऐ। सम्प्रदायक 
पागलपन िमां प्रर्ावत होइयै इक धमट दे लोक दुए धमट दे लोकें  गी नकस चाल्ली मारदे रु्कदे न। ते इस खून खराबे च 
बेकसूर लोक नकस चाल्ली प्रर्ावत होंदे न। क्हानी दा मुक्ख उदे्दश्य लेखक दी नजरें च दंगे िमां पैदा होई दी ह्स्िनत दे 
दंगे दे कारिें पर रोशनी पाना ऐ। 

 तुआ’ई ‘मोए दा पक्खरू’ क्हानी मुक्ख पात्तर कनै्न शुरू होंदी ऐ। ओह् आम नजन्दगी दे खप्प-खाने शा दूर रौह्ने 
आस्तै इक प्हाडी डाक बंगले च ठैह्रने लेई जंदा ऐ पर दूए ध्याडै गै वापस परतोई औंदा ऐ की जे ओह् अपनी जीवन 
ह्स्िनतयें दा इन्ना आदी होई चुके दा हा, ओह् उ’नें पनरह्स्िनतयें शा खखनडयै नेहा रेही सकदा। क्हानी च पक्खरू इक ऐसा 
प्रतीक ऐ जेह्दे आसै-पासै क्हानी दा ताना-बाना बुनेआ गेदा ऐ। इस क्हानी च क्हानीकार ने ननक्के-ननक्के फ्लैश बैक्स 
दी, सहायता कनै्न क्हानी गी अग्गै बधाए दा ऐ। डोगरी क्हानी लेई एह् नवशे बी नमां ऐ। 

 ‘अग्ग ते लो’ नांऽ दी क्हानी गी बंधु शमा हंुदी क्हाननयें च सवटश्रेष्ठ क्हानी आक्खेआ जाई सकदा ऐ। रोजो रोर्ी 
दी मजबूरी नकस चाल्ली खजदगी गी बडे्ड िमां बड्डा खतरा मोल लैने लेई मजबूर करी खददी ऐ। रुट्टी दी            मजबूरी 
इंसानी नरश्ते गी इस हद्द तक प्रर्ावत करदी ऐ, ओह् अपनी औलाद गी बी मौती दे काले अ’ने्न खूहा च        धकेलने पर 
तेआर होई जंदा ऐ। क्हानी दा अंत मार्थमक ऐ। क्हानी दे मुक्ख पात्तर डेनवड दी माननसक दशा गी लेखक ने बडी कुशलता 
कनै्न व्यक्त कीते दा ऐ। 

 बंधु शमा हंुदा त्रीआ क्हानी संगै्रह् ‘मील पत्िर’ 1998 ई॰ च छपेआ। इस संगै्रह च कुल ´़ारां क्हाननयां न। 

नज’न्दे च ‘परछामें’ ते ‘रंगली नचडी’ क्हाननयां क्हानीकार दे पैह्ले ‘परछामें’ क्हानी संगै्रह् च प्रकानशत होई चुकी नदयां 
न। 



 ‘मनार, दरेया ते राजनाि’ कश्मीर दे आतंकवाद पर अधारत क्हानी ऐ। जेह्दे च क्हानीकार ने दस्से दा ऐ जे 

आतंकवाद दे बावजूद बी उत्िै कोईं नहन्दू ते मुस्लमान आपसी नहरख दे गूढेे़ नरश्तें च बज्झे दे न, ओह् आतंकवाद नेईं 
चांह्दे 

 ‘तै्र ब’रके चौडी खाई’ मनोनवज्ञानक क्हानी ऐ। अज्ञातवासी इस संगै्रह दी नसरमौर क्हानी ऐ जेह्दे च बदलदे 

जीवन मुल्लें गी संघशट दी ह्स्िनत च दस्से दा ऐ। ‘प्लेर्फामट’ क्हानी च क्हानीकार ने रेलवे स्रे्शन दे वातावरि दे बडेे़ गै 
सजीव नचत्रि दे कनै्न-कनै्न पैहे कारि समाजक ते मानसक फको-फकी दा नचत्रि बी बडा शैल कीते दा ऐ।  क्हाननयां 
नलखने दे इलावा बंधु शमा होरें डोगरी र्ाशा च लेख बी नलखे दे न, कनै्न गै दूइयें र्ाशाएं नदयें क्हाननयें ते नार्कें  दा 
अनुवाद बी कीते दा ऐ। इह्न्दयें केईं उत्कष्र् क्हाननयें दा अनुवाद बी होई चुके दा ऐ। 

4.10.4.2  बन्धु शमा हुन्दे ननबन्धें दा मूल्यांकन 

 ‘सुर धरती दे’ नांऽ दा लेख संगै्रह 1993 ई॰ च प्रकानशत होआ। इस संगै्रह् गी त्र’ऊं नहस्सें च बंडेआ गेदा ऐ। 

सुरताल, लीकरां ते जीवन धारां। एह् लेख पत्र-पनत्रकाएं च बी छपी चुके दे न ते फ्ही बाद च इ’नेंगी कठेनरयै पोिी दा 
रूप देई नदते्त दा ऐ। 

 ‘सुरताल’ नांऽ दे पैह्ले नहस्से च डोगरी प्हाडी लोक संगीत गी आम जनता दा संगीत मने्न दा ऐ नजस नसरजने 

च करसानें, फौनजयें ते सैकडें़े़ बजोगने दा हत्ि मने्न दा ऐ। लोक गीतें गी गाने आह्ली मश्हूर गतारें दा नजक्र करदे होई 
डोगरी लोक संगीत गी नमुल्ला खजाना ते अमर नवरासत गलाए दा ऐ। इसदी सं़ार्-संर्ाल करना साढेे़ सारें का कत्तटब्य 
आक्खे दा ऐ। 

 ‘प्हाडें दा संगीत र्ाखां’ नांऽ दे लेखक च लोक काव्य दी इक प्रनसद्ध नवधा ‘र्ाख’ दा नजक्र कीते दा ऐ। एह् 
नवधा राश्ट्ीय नेईं अन्तराश्ट्ीय स्तर उप्पर ख्यानत हासल करी चुकी दी ऐ। इस नवधा गी डुग्गर प्रदेश च गै गाया जंदा ऐ। 
इसगी गाने लेई कुसै बी चाल्ली दे साजै दी लोड नेईं होंदी ऐ। खीरा च एह् आक्खेआ जंदा ऐ जे र्ाखां साढ़ी संस्कृनत दी 
धारा च दीयें आह्ला लेखा िाह्रें-िाह्रें चमका नदयां न। लोक संगीत दी कुसै होर नवधा दा घेरा इन्ना नवस्तृत नेईं नजन्ना के 
र्ाख दा। 

 ‘सौ तारें च बज्झे दा इक कलाकार’ नांऽ दे लेख च नौखे साज संतूर वादक पं॰ नशव कुमार शमा दी सफलता 

बारै दस्सदे होई गलाए दा ऐ जे उन्दी ननश्ठा सख्त-मेहनत, मतवातर नरयाज ते कल्पना शह्क्त कनै्न गै उ’नेंगी सफलता 
हासल होई सकी। र्ारती शास्त्री संगीत गी संतूर गी संतूर दे रूपै च नमुल्ले साज कनै्न वाकफ करांदे होई नशवकुमार शमा 
होर बडेे़ आशावादी न। उ’नें अपना सम्मानपूवटक अह्स्तत्व नां नसफट  अपने प्रदेश च गै हासल नेईं कीता, बल्के बदेसै च बी 
बनाई लैते्त दा ऐ। 

 ‘‘लीकरा’’ नांऽ दे दुए नहस्से दे पैह्ले ननबन्ध ‘रचनाकार नरेन्र’ च नरेन्र गी इक सफल सानहत्यकार मने्न दा 

ऐ। उ’ने आक्खे दा ऐ जे उन्दी कान्नी ते क्हाननयें राहें जेह्डेे़ मनुक्खी संसार गी नसरजेआ ओह् नकली ओपरा ते िोपे दा 
संसार नेईं हा। उसदा संसार अपना र्ोगे दा नदक्खे दा ते मसूस कीते दा ऐ। कुल मलाइयै नरेन्र होरें गी डोगरी दा बेजोड 
क्हानीकार मने्न दा ऐ। 

 ‘‘लखारी नवकल’ नामक लेखा च बंधु शमा होरें डोगरी उपन्यास ‘फुलल नबना डाल्ली’ दे लेखक श्री वत्स 

नवकल हंुदे बारै आक्खेआ जे ओह् चुप-चपीते गै सानहत्य नसरजना करदे रेह्। उ’नें इब्बी गलाए दा ऐ जे साढ़ी डुग्गर दी 



बदनसीबी ही जे ओह् साढेे़ च नेईं रेह् पर ओह् अपनी सानहत्य नसरजना लेई सदा मान ते आदर कनै्न चेतै कीते जाङन। 
जे बरेस उंदे कनै्न करदी तां डोगरी र्ाशा गी नकश होर उपन्यास ते नकश क्हाननयां थ्होई जंनदयां। 

 बंधु शमा हंुदे आसेआ नलखे दा लेख ‘‘समाजी यिािट दा दस्तावेज-कैदी’’ च श्री देशबंधु डोगरा हंुदे कैदी 
उपन्यास दा विटन कीते दा ऐ। इस उपन्यासै कनरयै देशबन्धु डोगरा नूतन हंुदी तुलना पे्रमचन्द कनै्न कीती दी ऐ की जे 
नज’या पे्रमचन्द ने व्यापक समाज गी सामनै खडेरी नदत्ता हा उ’आ गै नूतन होरें रामनगरै दे समाज दा नचत्रि उन्दी गै 
र्ाशा च अपनी कान्नी कनै्न कीते दा ऐ। 

 ‘जीवन-धारा’ नांऽ दे त्रीए नहस्से च शमा होरें नजन्दगी च प्राचीन दी मैह्मा गल्ल करदे होई गलाए दा ऐ जे माह्नू 

गी प्राचीन कनै्न मोह् ऐ, उसी प्राचीन कनै्न ममता ऐ, मान ऐ, खीरा च लेखक आखदा ऐ जे अस चाह्ने आं जे अस गनतशील 
रौह्चै ते साढ़ा देस बधै-फुल्लै तां असेंगी चानहदा ऐ जे प्राचीन दी हर कुरीनत ते बुराई गी र्हु्ल्लयै वतटमान दी हर देन गी 
नवेद समनझयै स्वीकारी लैचै। 

 इस नहस्से दा दूआ ‘नमजा गानलब’ च गानलब दी शायरी गी बडी उच्ची ते छलैपे दी खान मने्न दा ऐ। अपने 73 

ब’रे दी खजदगी च ओह् केह्डेे़-केह्डेे़ झक्खडेे़ं गी जरदे रेह्। उ’ने ननजी गानलब दे व्यह्क्तत्व ते कृनतत्व दी परचोल कीती 
दी ऐ। 

 नजत्िंू तोडी उन्दी र्ाशा दा सरबन्ध ऐ र्ाशा सादा ते पात्तरें अनुसार ऐ। जेह्डी हर पाठक दी समझा तौले गै 
आई जंदी ऐ। इन्दी क्हाननयें च नवशे दी पकड नशल्प च सादगी र्ाशा च रवानी ते डुग्गर दी खुश्बू, घर्नाएं च मार्थमकता 
ते पात्तरें दे सुआत्में च दूर अन्दर तक झांकने दी सकत स्पश्र् नजरी औंदी ऐ। बंधु होरें गी क्हानी घडने दी लोड नेईं 
पौंदी। उनेंगी जे नकश लर्दा ऐ उसी ओह् नसद्धी-सादा र्ाशा च पाठकें  अग्गें रक्खी ओडदे न। इह्न्दयां क्हाननयां मनै पर 
अननमर् छाप छोडी जह्न्दयां न। 

4.10.5 कनव यश शमा 

 प्रकृनतक दे सोह्ल शलैपे दा दशटन कराने आह्ला, नजन्दगी दे दुक्ख-कसालें गी समेर्ने आह्ला ते डुग्गर धरती 

गी लोड पौने पर देशवानसयें गी नमें युगा दी यात्रा लेई पे्ररिे आह्ला, गीतें दा राजकुमार यश शमा हुन्दा जन्म पं॰ 

हरदयाल शमा हुन्दे घर  19 फरवरी 1929 गी श्रीनगर च होआ। इन्दा बचपन कला नगरी बसोह्ली जनेही िाह्रा पर 
बीतेआ। यश शमा होरें कालेज दी पढ़ाई नप्रन्स आफ वेल्ज कालेज च कीती ही। नलखने दा शौक बी कालेज दे दरान गै 
पेआ। उ’नें नदनें ओह् अपने सानियें कनै्न कालेज दे खु’ल्ले मदान च बैनठयै नकन्ना-नकन्ना नचर नमट्ठी तानें कनै्न र्रोचे दे 
गीतें दा नन्द लैंदे रौंह्दे हे। इन्दे सािी ते उन्दे गै  गीत सुनदे हे पर कालेज दे प्रोफैस्सर बी इन्दे सुरें दा रसपान करदे 
रौंह्दे हे। पैह्लो-पैह्ल एह् नहन्दी च नलखदे हे ते नहन्दी कनव दे रूपा च गै प्रनसद्ध हे। डोगरी कनव रामनाि शास्त्री हंुदे 
सम्पकट  च औने परैन्त गै डोगरी च नलखन शुरू कीता हा। कुसै बी मुशायरे च गीतकार नजसलै अपने र्ाव-र्रोचे गीत 
नमटे्ठ सुरें च गांदे न ते समां जन बज्झी जंदा ऐ। डोगरी  काव्य च अलमस्त, कृष्ि स्मैलमुनी हंुदे परैन्त यश शमा होरें गीत 
नलखना शुरू कीता। पर गीतें दे नवशें ते सुर सर्नें दे जुदा-जुदा न। शमा होरें गी कनव अलमस्त ते स्मैलपुरी होरें मुतासर 
कीता गै, कनै्न गै उन्दे पर उदूट शायर फैज़ ते सानहर लुनधयानवी दा बी प्रर्ाव बडा स्पश्र् नजरी औंदा ऐ। 

4.10.5.1 यश शमा हुह्न्दयें कनवताएं दा मूल्यांकन 



 शमा होर कनव दे कनै्न-कनै्न गीतकार, नार्ककार ते स्रे्ज कलाकार बी हैन। डोगरी दी पैह्ली नफल्म        ‘‘गल्लां 

होइयां बीनतयां’’ लेई मधुकर हंुदे कनै्न रनलयै गीत बी नलखे दे न। 

 डोगरी काव्य च ‘करसान’, ‘डुग्गर देस बचाना खजदे’, ‘साढेे़ सौने गी नशडकां ते चौक पेदे’ ते ‘स’´़ा़ं दे 

दीये’ कवतां नलनखयै अपना नमुल्ला योगदान नदत्ता। एह् कवता डोगरी संस्िा आसेआ प्रकानशत काव्य संगैह् ‘‘जागो 

डुग्गर’’ च छपी नदयां न। इसदे इलावा यश शमा होरें डोगरी काव्य गी अपना इक गीत-कवता संगै्रह् ‘‘जो तेरे मन नचत 

लग्गी जा’’ देइयै इसी होर मता समृद्ध करी नदते्त दा ऐ। एह! पोिी सन् 1990 ई॰ च प्रकानशत होई ही। इस पोिी दे कवता 

ते गीतें गी बक्ख-बक्ख, शंगारक, रुत्तें-ब्हारें, पवट-तेहारें सरबन्धी, धार्थमक ते देस प्यार नवशें च बंडे दा ऐ। 

 कनव ने ‘‘करसान’’ कवता च शाहुकारै आसेआ मजूरें-करसानें उप्पर होने आह्ले शोशन बारै गलाए दा ऐ 

   ‘‘कुस ने एह् करसान बनाया 

   दुननयां दे नरजका दा दाता 

   नदक्खो लोको न्हेर साईं दा 

   इसगी रुट्टी दा बी घार्ा 

   दुएं दे घर सुरग बनांदा 

   अपना घर शमशान बनाया’’ 

 इस्सै चाल्ली ‘‘साढेे़ सौने गी नशडकां ते चौक पेदे’’ नामक कनवता च शमा होरें राजारानी ते मीरें-बजीरें आसेआ 

मेहनत कश ते मजूर लोकें  पर ऐश करने दी गल्ल नकश इ’यां गलाई दी ऐ:- 

   ‘‘जेकर नेईं जकीन तां नदक्खो 

   मंडी राजे दी नजत्िै बजीर बौंह्दे 

   अजें तोडी बी कन्धें ते तौकडऋे पर 

   साढेे़ हत्िें दे उत्िै नशान रौंह्दे 

   उ’नें मानडयें च सुख सेज लाइयै 

   तुस सुखा दी नींदर सेई रेह्दे 

   साढेे़ सौने गी नशडकां ते चौक पेदे’’ 

 कनव ने इ’ने दौनें कनवताएं च समाजी फको-फकी खलाफ बुआज चुक्कदे होई आम जनता गी सौह्गा कीते दा 
ऐ। 

4.10.5.2  यश शमा हुन्दे गीतें दा मूल्यांकन 



 इसदे इलावा यश शमा हंुदे संगै्रह ‘‘जो तेरे मन नचत्त लग्गी जा’’ च मेला, बंजारा, बसंत, जो तेरे मन नचत्त 

लग्गी जा आनद गीत बडे सनहाकडे ते अत्कृश्र् न। उ’नें इस पोिी दे पैह्ले नहस्से च शंगारक नवशे उप्पर कान्नी चुक्की 

दी ऐ। शंकारक गीत ‘‘स´़ा़ं नघरनदयां’’ च नारी दे मना दी बेदना दा नजक्र कीते दा ऐ। नजस च दस्से दा ऐ जे नारी 

कैं ते दी प्रीता दी डोरी च बज्झी दी स’´़ा़ं नघरदे गै उसदा चेत्ता करदी ऐ, ते दुआसी मसूस करन लगदी ऐ। उसी बेदना 
र्रोचे गीत दे बोल न:- 

   स’´़ा़ं नघरनदयां नचत्त कलमाई जंदा 

   नज’नें जाई परदेसै न लाए डेरे, 

   उ’नें बैनरयें दा चेत्ता आई जन्दा। 

   होइयें बीनतयें गल्लें पुराननयें दा 

   कोई-कोई चेता डंग लाई जन्दा 

   स’´़ा़ं नघरनदयां................................ 

 इस्सै चालली ‘‘नपप्पलै दा बूह्र्ा’’ नांऽ दी कवता च नारी दे प्यौनकयें लेई बेदन नदक्खने जोग ऐ, ओह् सौहे्र 

घरा दा अपनी अम्बडी, र्ार्ी गी चेत्ता करदे होई रौंदी ऐ। कनव दे बोल न:- 

   ढह्क्कयै दे नसरै पर, नपप्पलै दा बूह्र्ा 

   बाबलै दा चेता कराऽ 

   नां मेरी अम्बडी नां मेरा बाबल 

   कुन सांझो गले कने्न लाऽ 

   ते र्री-र्री औन अह्क्खयां 

   मानरयै मडूका लंनघयां 

   र्ानबयां बी मडो सह्क्कयां 

   कालजै कर्ारां लह्ग्गयां 

 ‘‘बदली’’ नांऽ गीतै च मानवीकरि दा बडा शैल उदाहरि नमलदा ऐ। इक बदली गी जीवंत कुडी आंगर मनदे 
होई उसदी मनोंदशा दा नचत्रि बडेे़ सरोखड ढंगै कनै्न कीते दा ऐ। ओह् बदली आह्ला लेखा अपने दुखें गी कुसै कनै्न बी 
बंडदी नेईं, सब नकश चुपचाप जरदी रौंह्दी ऐ। गीतै दे बोल न:- 
 

  ‘‘नां कंूदी नां करद सुनांदी, नां गै नजरां चुकदी 

  दूरें गेदी सोचें पेदी, नकज चलदी फ्ही रुकदी 



  नसकल दपैह्री कु’न जोगी, स’´़ा़ं गेआ बनाई’’ 

   × × × 

  ब’र मोइये ब’र नकज तां हौला र्ार मनै दा होई जा 

  नकज तां चैन थ्होऐ खुस्से दा नकज तां दरद बंडोई जा’’ 

 दुए नहस्से गी पवट-तेहार सरबन्धी नवशें दे गीतें च बंउे दा ऐ। ‘‘बसंत’’ नांऽ दे गीत गी विटनात्मक गीत दे कनै्न-

कनै्न इसी नबम्ब प्रधान गीत बी आक्खी सकने आं की जे असेंगी गीत पढ़ने जां सुनने परैंत इ’यां मसूस होंदा ऐ जे इस गीतै 

च साक्षत तस्वीर साढेे़ सामनै नफरदी जन सेही होंदी ऐ। गीत दे बोल इ’यां न:- 

  चली अज बसन्त मनान गोरी 

  छन्न छन्न पंजेबें दी छनक नदक्खो 

   × × × 

  पीला कुरता ते पीली ऐ चादर लेदी 

  मेलै पुज्जे दी नकन्नी तौल पेदी 

  िौह् रेह्दा खन जाना ऐ कुत्त बक्खी 

  मेला लग्गना परले चगान गोरी 

 तेहार सरबन्धी उन्दा गीत ‘‘होली’’ बडा गै शैल गीत ऐ। उ’नें अपने इस गीत च होली गी रंगे दी रानी, अलबेली, 
मस्तानी ते सर्नें दे मनर्ाने आह्ली इ’यां गलाए दा ऐ:- 

  अलबेली ऐ, मस्तानी ऐ, होली रंगें दी रानी ऐ 

  होली र्रपूर जोआनी ऐ, होली सर्नें मनर्ानी ऐ 

  ऐ प्हाडी कलम बसोह्ली दी, ए नचत्तर कुसै नचतेरै दा 

  एह्दे च राधा-रानी गी, काह्नें ने आ’नी घेरे दा 

  ओह् रंग डोलदा जा करदा, ए नखड-नखड करदी हस्सै दी 

  नहरखै दे रंगै रंगी, राधा काह्नें मन बस्सै दी 

 यश शमा होरें अपनी ‘‘मेला’’ कतवता च मेले दा हू-ब-हू नचत्र नचत्तरे दा ऐ। इसी अस विटनातमक ते नबम्ब 
प्रधान गीत आक्खी सकने आं। इस गीत च कमी एह् ऐ जे इसदा खीरी बंध बाकी आह्ले बंधे कनै्न मेल नेईं खंदा ऐ। सारे 
बंधें च मेले दे नरश्श मनै गी छूह्ने आह्ले न पर खीरी बंध च नवशे इकदम बदलोई दा से’ई होंदा ऐ। इस बंध च कनव दी 

देश-प्यार दी र्ावना जागी दी लर्दी ऐ। मेला’ गीत च कनव दे र्ाव इ’यां न:- 



   ‘‘मेले आई दी एं, मेले दी ब्हार नदक्खी लै 

   कैं ते आह्ह्लयें दा कैं तें कनै्न प्यार नदक्खी लै 

    × × × 

   कुसै चूनडयें दी पेदी, कुसै गजरे दा चाऽ 

   कोई सीसा कंधी, साबनै दा पुछदी र्ाऽ 

   कोई आखदी ऐ र्ाई एह्दे पैसे घट्ट ला 

   कोई दूरा दा गै नदक्खी-नदक्खी र्रै ठंडे साह्’’ 

 नकश र्जनें च शमा होरें प्रर् ुगी बी चेत्ते रखे दा ऐ, ते ओह्दे चरिें च नचत्त लाने दी गल्ल दे कनै्न प्रर् ुगी इस 

मायावी संसार िमां पार लाने आह्ला आक्खे दा ऐ। र्जन इ’यां ऐाः- 

   ‘‘हरी चरिें नचत्त ला, प्रर् ुचरिें नचत्त ला 

   उऐ पत्तन, उऐ बेडी, उऐ पार पुजाऽ 

   हरी चरिें नचत्त ला..... 

   झूठे यार यारानें झूठे 

   सब अपने बेगाने झूठे 

   हरी चरिें नचत्त ला।’’ 

 कनव ने अपने गीतें  च छडेे़ नहरख-प्यार दी गै गल्ल नेईं कीती दी सगुआं देश-प्यार दे गीत बी उसदे अदब दा 
नहस्सा न। उ’नें अपनी ‘‘मां धरती’’ कनै्न सनसम्र् प्यार ऐ, इस करी ओह् अपनी ‘‘आरती’’ नांऽ दी कनवता च धरती मां 

गी सम्बोनधत करदे होई इ’यां आखदा ऐ:- 

   ‘‘मैं दो चार गीतें कनवत्तें दे कनै्न 

   तेरी आरती उतारां तां नक’यां उतारां 

   तेरे रूप छलैपे ने जादंू 

   मैं तेरी बसारां, बसारां तां नक’यां 

    × × × 

   मेरे सोआसें अन्दर, मेरी आत्मा च 

   एह्-इयै सुगंधी ऐ जो बास करदी 



   कदें एह् बी होआ जे परदेसें अन्दर 

   तेरे चेत्ते आए, बो नींदर नीं आई’’   

 अिात् इस धरती दी खुशबू मेरे रूह्-रूह् च बससी दी ऐ। कदें कुतै दूर परदेस नमगी इसदा चेता आई जा तां 
नमगी नींदर नेईं औंदी ऐ। 

 ‘‘कदम बधाऽ’’ नांऽ दी कनवता च कनव ने वीरें गी जागृत करदे होई उनेंगी बैनरयै दा नाश करने ते कदम अग्गै 

बधाने दी गल्ल इ’या कीती दी ऐ:- 

   ‘‘तंू बैनरयें दा नाश कर कदम बधाऽ कदम बधाऽ 

   तंू अपनी आन-बान अपनी शान गी मर्ायां नेईं 

   तंू मरदा मरी जायां, पर तरंगे गी झुकायां नेईं 

   तंू नजसदी गोदा खेढ़आ, तंू अज्ज ओह्दा नरि चुकाऽ 

   कदमा बधाऽ, कदम बधाऽ 

   तंू बैनरयें दा नाश...............’’ 

 गीतकार ललकार, ब्हादरी, दलेरी ते अनुराग र्रोचे गीतें गी उसलै नलखदा ऐ नजसलै ओह् चांह्दा ऐ जे उसदा 

मुल्ख नरोआ ते सन्हाकडा बने दा र’वै। इ’यै जनेही र्ावना कनव दी ‘‘होर कोई लालसा नेईं’’ कवता च नदक्खने गी 
नमलदी ऐ बोल न:- 

   ‘‘होर कोई लालसा नेईं, होर कोई इच्छेआ नेईं 

   बस मेरा देस मेरी अक्खीं च समाई जा 

   उच्चनडयां धारां नमट्ठा गीत गाने आह्ह्लयें 

   सुनदा गै र’मां तेरा गीत सदा गाई जा’’ 

 कला पक्ख दी नरश्र्ी कनै्न कनव दी र्ाशा बडी सरल ते सर्नें दी समझा औने आह्ली ऐ। शैली दे अधार उपपर 
नदक्खेआ जा तां केह् जानो, प्रीतां, चम्बे दी धार आनद रचनाएं च नवशें दे बार-बार दराह्ने कनै्न नमीं चीज नेईं लर्दी ऐ। 

इ’या लर्दी ऐ। इ’यां बझोंदा ऐ जे कनव गी इसी नलखने लेई मते हारे आड-तोड करने पे होन। नकश इक कवताएं च 

तुकबन्दी दा दोश बी अक्खरदा सेही होंदा ऐ। उह्न्दयें रचनाएं च र्ावुकता, सोच ते कल्पना दा बडा सुन्दर नमश्रि नमलदा 

ऐ। इस कनै्न गै गीतकार ने अपनी कनवताएं ते गीतें च उपमा, अनुप्रास अलंकारें दा शैल प्रयोग कीते दा ऐ। 

 कनव दे बसंत नांऽ दे गीत च अनुप्रास अलंकार दा उदाहरि उल्लेखने जोग ऐ। नज’यां:- 

   ‘‘छन्न-छन्न पंजेबें बी छनक नदक्खो 

   गोरे गोनरया दे अंग-अंग नदक्खो 



   नक्श नैन नदक्खो रूप रंग नदक्खो 

   ओह्दे कनै्न गै होने संजाग तेरे’’ 

 इ’यां गै उपमा अलंकार दा प्रयोग ‘मेला’ गीत च बडा शैल चत्तरोए दा ऐ:- 

   ‘‘र्ाएं संदली, गुलाबी सूहे सालू आह्ह्लयां 

   नक’यां दौडनदयां नहरनियां मारी जानलयां 

   र्ाएं जोबनें दे र्ारै कनै्न नीह्न्दनडयां होन 

   नज’यां झुकी-झुकी पौन चम्बे नदयां डानलयां’’ 

 यश शमा नामवर गीतकार कश संगीत दा जादू ऐ, नमठास ऐ ते मादकता नजस िमां परतक्ख होंदा ऐ जे यश 
शमा होर सच्चें गै इक नामवर गीतें दे राजकुमार न। जेह्डेे़ डोगरी कनवयें दी मैह्ह्फलें च बाह्-बाही लुट्टने च कामयाब 
रेह् इस गल्ला गी कोई बी नकारी नेईं सकदा ऐ। 

4.10.5 अभ्यास 

 1. बन्धु शमा हुन्दी क्हानी दे नवशे पर लोऽ पाओ। 

 2. बन्धु शमा हुह्न्दयें क्हाननयें दे पात्रें दी नवनवधता बारै अपने नवचार प्रकर् करो। 

 3. ‘सुर धरती दे’ ननबन्धें नदयां नवशेशतां दस्सो। 

 4. यश शमा हुन्दे काव्य च प्रचनलत प्रकृनत नचत्रि पर रोशनी पाओ। 

 5. यश शमा हुन्दे काव्य च वर्थित देश प्यार दे सुर बारै अपने नवचार प्रकर् करो। 

॰॰॰॰॰॰॰ 
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Very Short Answer and Objective Type Questions from both the Books 

नोर्: इस च 11, 12, ते 13 लैसन होंङन 

रूपरेखा 

4.11.0 उदे्दश्य 

 इस यूननर् दे पाठें  गी पढ़ने परैन्त नवद्ार्थियें गी अपने पाठ्यक्रम च लग्गे दे उपन्यास ‘त्रुट्टी दी डोर’ ते ‘चोनमें 

डोगरी ननबंध’ चा लौह्के जवाब आह्ले सुआलें ते नवशे परक सुआलें दे बारें च जानकारी नमलग। 

 लैसन नं. 11 च ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास सरबंधी लौह्के सुआले दे उतर, लैसन नं. 12 च ‘चोनमें डोगरी ननबंध’ 
र्ाग-1 सरबंधी लौह्के सुआलें दे उत्तर ते लैसन नं. 13 च दौने कताबें ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास ते -चोनमें डागेरी ननबंध’ 
सरबंधी नवशे परक सुआलें दे स्हेई उतर बी कनै्न नदतै्त गेदे न। 

नवद्ािी इ’नें सुआलें दे उत्तर देने दी योग्यता हासल करी सकङन। 
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उपन्यास ‘त्रुट्टी दी डोर’ चा लौह्के जवाव आह्ले सुआल ते उंदे उत्तर। 

प्र1 उपन्यास ‘त्रुट्टी दी डोर’ दा उदे्दश्य स्पश्र् करो 

उ॰ इस उपन्यास दा उदे्दश्य ‘तलाक’ नांऽ दी बुराई जेह्डी पच्छमी देशें िमां साढेे़ देश च आई ऐ उस दे रै्डेे़ पनरिामें 
कनै्न लोकें  गी रूबरू करओना ऐ। एह् र्ारती समाज ते खास कनरयै इत्िंू दी पनरवानरक जीवन शैली दे नबल्कुल अनुकूल 
नेईं ऐ। केई बारी अपने स्वानर्मान ते अहंकार कारि पनत-पत्नी दे नरश्ते च बी तनोतनी आई जंदी ऐ ते ओह इक दुए शा 
बक्ख रौह्ना शुरू करी खददे न। इसदी मुक्ख वजह अहंम गै बनदा ऐ जेह्डा सच्च ते झूठ च फकट  करने दी स्हाडी शह्क्त 
गी कंुद करी खददा ऐ। इस उपन्यस च बी सत्येन ते अरूि बश्कार गलतफैह्मी ते अहंकार कारि तलाक दी नौबत आई 
जंदी ऐ ते उसदी सजा उन्दी धीऽ डॉली गी र्ोगने पौंदी ऐ जेह्डी नबना कुसै कसूर दे अपने माता-नपता दे नहरख गी 
तरसदी रौंह्दी ऐ। उपन्यास दा मुक्ख उदे्दश्य इयै गै हा जे अहंम च कीते फैसले केई       बारी कुसै बेकसुर लेई परेशानी 
दा सबब बनदे न। खजया त्रुट्टी दी डोर च सत्येन ते अरूिा दा फैसला डॉली लेई मसीबत बनी जंदा ऐ। 

प्र2 नीरज दा चनरत्र-नचत्रि करो। 

उ॰ गीता ते प्रवीि पारेख दा बड्डा जागत नीरज जेह्डा अमरीका पढाई करा दा ऐ पर अपने संसकार नेईं र्लु्ले दा। 
तां गै ते ओह् अपने माता-नपता दी पसन्द दी कुडी कनै्न ब्याह् करने लेई राजी होई जंदा ऐ। नीरज डॉली गी सच्चा नहरख 
करदा ऐ ओह् उसदी हर चाल्ली कनै्न मउउ करदा ऐ इत्िंू तगर जे नीरज गी नमलन आई दी डॉली नजसलै उसी चकमा 
देइयै चली जंदी ऐ तां नीरज इस गल्लै दा रोह नेईं करदा ते अरूिा दी गल्लें कशां नजसले उसी पता लगदा ऐ जे डॉली 
अपने पापा गी नमलन जंदी ऐ तां ओह् उसगी आंपू अत्िे ढोडन जंदा ऐ। ओह् डॉली दी अपने माता-नपता गी नमलाने दी 
कोशश च उसदी मदद करदा ऐ ते कामयाब बी होंदा ऐ। 

 ननश्कशट च आखेआ जाई सकदा ऐ जे नीरज पढेे़ नलखे दा समझदार जागत ऐ जेह्डा अपने कशां बडडेे़ं  दा 
मान इज्जत करदा ऐ। 

प्र3 एवप्श्सय ‘त्रुट्टी दी डोर’ नकस समस्या पर अधारत ऐ? 

उ॰ एह् उपन्यास महानगरी जीवन ते उत्िंू दे संघशट गी लेइयै नलखेआ गेदा ऐ। मनुक्ख केई बारी अपने अहंकार ते 
स्वानर्मान करी ‘एकांकी रौह्ने लेई मजबूर होई जंदा ऐ। अपने-अपने सच्च उप्पर िढ़ी रौहने ते दुए दे सच्च गी सच्च 
नेईं मने्न करी पनत-पत्नी बश्कार खछडा आई जंदा ऐ। नौबत तलाक तगर आई पुजदी ऐ। पर तलाक बी ते     इस मसले 
दा स्िाई हल नेई ऐ। पनत-पत्नी दे नरश्ते ते र्ाएं कनून खत्म करी नदन्दा ऐ पर, उन्दी औलाद केह् करै? उसी ते बगैर 
कुसै कसूर दे सजा र्ोगनीं पौंदी ऐ। वेद राही होरें इस उपन्यास राहें इस्सै समस्या गी प्रनतश्ठत करने दी कोनशश कीती 
दी ऐ। 

प्र4. उपन्यास ‘त्रुट्टी दी डोर’ दे पुरश पात्रें दा संनक्षप्त पनरचे नलखो? 

उ॰ सत्येनाः इस उपन्यास दा मुक्ख पुरूश पात्र सत्येन इक स्वानर्मानी पुरूश दे रूप च साढेे़ सामने औंदा ऐ। सत्येन 
अपनी लाडी कनै्न बडा नहरख करदा हा पर नकश ऐसे हालात बनी जंदे न जे ओह् तलाक लेई लेन्दे न पर फ्ही बी सत्येन 
कुसै होर कनै्न ब्याह नेईं करदा ते अरूिा गी उन्ना गै नहरख करदा ऐ नजन्ना ओह् तलाक कशां पैह्ले करदा हा। सत्येन 



अपनी धीऽ डाली कनै्न अनसम्र् नहरख करदा ऐ। नजसले डाली उनेंगी ब्याह् नेईं करने दा फैसला सुनांदी ऐ तां ओह् 
उसगी इस समझदार नपता आंगर समझांदा ऐ। 

 नीरज: गीता ते प्रवीि पारेख दा बड्डा जागत नीरज जेह्डा अमरीका पढ़ाई करी आए दा ऐ अज्जै दे युग दा 
जागत ऐ। नीरज डाली गी सच्चा नहरख करदा ऐ तां गै ओह् डाली गी नमलन रोज कालेज चली जंदा ऐ ते नजसले ओह् 
उसकी चकमा देइऐ रु्री जंदी ऐ तां ओह् इस गल्लै दा रोह् नेईं करदा ते अरूिा दी गल्ले कशां नजसले उसी पता चलदा 
ऐ जे डाली अपने पापा गी नमलन जंदी ऐ तां ओह् असकी आपू उत्िें छोडन जंदा ऐ। 

प्र5. उपन्यास ‘त्रुट्टी दी डोर’ दे नारी पात्रें दा संनक्षप्त पनरये नलखो। 

उ॰ डॉलीाः पूरे उपन्यास च डॉली इक समझदार कुडी दे रूपे च सामने औंदी ऐ। सत्येन ते अरूिा दी इक गै धीऽ 
ऐ। सारा उपन्यास उस दे आले दुआले गै घुमदा ऐ। अपनी मां दा हर चाल्ली कनै्न ध्यान रखना ते इस गल्लै दा नवचार 
करना जे अगर ओह् ब्याह् करी लेग तां उसदी मां ने कल्ली होई जाना ऐ, उसदी समझदारी दा सबूत खददा ऐ। बम्बई 
जनेह् महानगरें च कुसै गी तुप्पना सखल्ला कम्म नेईं ऐ पर एह डाली दी नहम्मत ही जे सत्येन गी नबना नदक्खें ते बगैर 
पते दे तुप्पी गै लैन्दी ऐ। उसदी इयै नहम्मत उसदी कामयाबी दा कारि बनदी ऐ। तां गै ओह् अपने प्रयासें कनै्न सत्येन ते 
अरूि गी नमलाने च कामयाब होई जंदी ऐ। 

 अरूिााः डॉली दी मां ते उपन्यास दी मुक्ख पात्र दे रूप च अरूिा साढेे़ सामने औंदी ऐ।  पढ़ी नलखी ते आत्मननर्टर 
होने करी ओह् इक स्वानर्मानी नारी ऐ ते नजसले उसदे स्वानर्मान गी ठेह् पुजदी ऐ, ओह सत्येन िमां बक्ख होई बक्खरी 
अपरी धीऽ डॉली कनै्न रौह्न लगी पौंदी ऐ। अरूिा अपने स्र्ाऽ दी अडीयल ए। ओह सत्येन कशां तलाक लेने पर पूरी 
चाल्ली अडी दी रौह्न्दी ऐ ते नेईं चाह्न्दी ही जे उसदा साया उसदी धीऽ पर पवे तां गै ओह् अपनी ट्ांसफर नदलली 
करवाई लैन्दी ऐ। डाली दा नीरज कनै्न ब्याह् करोआने आस्सै ते उसदे सुखी र्नवक्ख आस्तै ओह् सत्येन कनै्न नमनलयै इक 
नार्क बी खेढदी ऐ। 

 

॰॰॰॰॰॰॰॰ 
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शीरज़ा डोगरी ‘चोनमें डोगरी ननबन्धें’ चा लौह्के जाबाब आह्ले सुआल ते उंदे उत्तर। 

प्र1 सांस्कृतक ध्यार राडेे़ दी जानकारी देओ। 

उ॰ राडेे़ दा मेला हाड म्हीने दी संगरांदी िमां सौन म्हीने दी संगरांदी तगर पुरे डुग्गर च मनाया जंदा ऐ। इस च 
कुनडयां अपने घर दे बेह्डेे़ जां कोठें  पर कच्ची जमीना च घडेे़ दे गलें गी दह्ब्बयै उन्हें च कनक, मम्की, जों ते माह दे दाने 

राही नद ननदयां न। हर ऐतवारें सानरयां कुनडयां नकनट्ठया हो’इयै आपंू बनाए दे रंगे कनै्न इन्दी नचतरकारी करनदयां न। राडेे़ 

दी नगनती घर पुरूशें दे स्हावे होंदी ऐ ते इक बड्डा राडा नजसगीं धम्म राडा’ बी गलाया जंदा ऐ ते उस दा होना सग्गोसारी 
दा प्रतीक मने्नआ जंदा ऐ। 

प्र2 देवी देवते सरबंधी मेलें दी जानकारी देओ। 

उ॰ ब’रा र्र डुग्गर प्रदेश च देवी-देवते सरबंधी मेले लगदे न। नजत्िें लोक श्रद्धा कनै्न औंदे न ते अपने इश्र् देव गी 

पूजदे न ते कनै्न गै मेले दा मजा बी लैंदे न। इन्दें च नशवें दे िाह्रें पर लग्गाने आह्ले मेले नजयां परमंडल दा, सुद्धमहादेव 

दा, उत्तरबैह्नी दा, देवका दा, पीरखोह दा मेला प्रनसद्ध न। इत्िें लोक चेतर चौदेआ, ब्यास, पुने्नआ ते नशवरात्री पर नकटे्ठ 

होंदे न ते मेले दा मजा लैंदे न। इसदे इलावा रामनौमी, जन्मश्र्मी, दसैहरे पर बी मेले लगदे न। नराते च नरखसधे दे 
मन्दर घगवाल च बी मेला लगदा ऐ। 

प्र3 र्तू ननबंध च लेखक दा केह उदे्दश्य ऐ। 

उ॰ लेखक ने अपने अनुर्वें राहें एह् दस्सने दी कोशश कीती दी ऐ जे नकश स्वािी लोक अपने मतलब आस्तै  झूठे 
र्तू दा डर लोकें  दे मने च ब्हाली खददे न ते के बारी इंदे नपच्छे नसफट  डराने दी गै र्ावना होंदी ऐ। लेखक दा आखना ऐ जे 
साढ़ी अज्ञानता गै केईं बारी असेंगी र्तू होने दा एहसास करोआंदा ऐ। लेखक ने इक बक्खी नजत्िे मनुक्खी सुआतम दी 
कमजोरी प्रगर् करने आस्तै नकश घर्नाएं दा उल्लेख कीता दा ऐ उत्िें गै दुई बक्खी चुनौती कनै्न मकाबला करने करी 
सच्च बी सामनै आनी र्काऐ दा ऐ। 

प्र4. ‘चन्नु’ ननबंध दे आधार उप्पर ‘चन्नूाः दा रूप विटन करो। 

उ॰ सौंगडेे़ िां च बधे दे कांसी गोले आंगू डींगा -ते्रह्डा ते लौह्का नसर, हैंनसयें दे नबच दी मंुनडयै उप्पर औपरा जोडेे़ 
दा लर्दा। मंूह ओह्दा बाह्बे नबकने आह्ले चौडेे़ चगधरे नेहा हा। अजैं नमट्टी िुप्पी गै ही जे घम्यारै गी घडने-घडाने बैल्ले 
कुलै बाह्र जाना पेई गेआ तां गै नक्क खुरपे दे खबडे आंगू ते ओठ कुसै ´याननयां कुनडयां दे घडेे़ दे दोहे्र होई गेदे र्ठोरे आंगू 
कुते दा सुटे्ट हे। अक्खी बंद कौनडयां जन, चौरे ले मर्ोई नदयां गै लर्नदयां न। दाजै दे पलङै दे पावें आंङर मंधनरयां लत्तां 
ते नढड्ड मां-म्हेर्र बच्छे आल लेखा हर बैले तनोए दा। 

प्र5. ‘र्तू’ बैह्म ऐ, इसदा इक उदाहरि नलखो। 

उ॰ रामबन डबीजन दे रैस्र् हाऊस जेह्डा उडील रेंज च हा उत्िें दे लोकें  दा मनना हा जे इत्िें र्तूें दा बास ऐ पर 
लेखक ने इंदे मनै दे बैह्म गी खत्म करी नदत्ता जे र्तू दा बोध करवाने आह्ली बाज गी चामचनडके रूप च मारी पेश करी 
नदत्ता जेह्ह्डयां राती उड्डरनदयां नहयां ते ‘खडाक’ दी बाज लोकें  गी र्तू दा एहसास करान्दी ही। 
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उपन्यास ‘त्रुट्टी दी डोर’ ते ‘चोनमें’ डोगरी ननबंध चा नवशे-परक लौह्के सुआलाः 

स्हेई उत्तर तानलयै नर्क (ü) करोाः- 

1. ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास दी नायका ऐ। 

 डॉली / कोमल / अरूिा 

2. डॉली दे नपता दा नांऽ ऐ। 

 नीरज / सत्येन / प्रवीि 

3. श्री रामलाल शमा हंुदे ननबंध दा नांऽ ऐ 

 र्तू / डुग्गर दे प्रनसद्ध मेले / सलाल 

4. प्रो॰ लक्ष्मीनारायि हंुदे ननबंध संगै्रह् दा नां ऐ 

 नत्रवेिी/ डुग्गर दा जीवन दशटन / कंनडयारी दे फुल्ल 

5. नीरज दी मम्मी अरूि दी लगदी ऐ 

 स्हेली / रै्न / र्रजाई 

6. डॉ. वेद कुमारी घेई हंुदे लेख दा नसरलेख ऐ 

 र्तू / चन्नू / डोगरी लोकगीतें च रामकिा 

7. इंदे च वेद राही दा उपन्यास ऐ 

 धारां ते धूडां / हाड बेडी ते पत्तन / शानो 

8. अरूिा गी अपने कनै्न दूआ ब्याह् करने आस्तै आखदा ऐ 

 राजदेव / प्रवीि / सत्येन 

9. नशव दोबनलया हंुदे ननबंध दा नां ऐ।  

 र्तू / सलाल / म’जमेबाज 

10. म’जमेबाज ननबंध दी शैली ऐ 

 व्यांमात्मक / विटनात्मक / नवचारातमक 



11. ‘चन्नू’ रचना ऐ 

 रेखानचत्र / यात्रोख / नवचार प्रधान  

12. ‘सलाल’ ननबंध दे लेख न 

 नवश्वानाि खजूनरया / रामलाल शमा / नशव दोबनलया 

13. उपन्यास ‘त्रुट्टी दी डोर’ दा प्रकाशन होआ हा। 

 1968 ई॰ च / 1978 ई॰ च / 1988 ई॰ च 

14. ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास दे उपन्याकार न 

 वेद राही/ वेद कुमारी घई / वेद प्रकाश 

15. ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास। 

 समाजी उपन्यास ऐ / राजनैनतक उपन्यास ऐ / पौरानिक उपन्यास ऐ 

16. अरूिा ते सत्येन दे नरश्तें गी जोडने दा साधन बनदी ऐ 

 अरूिा / डॉली / गीत 

17. अरूिा दी स्हेली ऐ 

 डॉली / कोमल / नरतू 

18. इन्दे च डुग्गर दी संस्कृनत उप्पर अधारत ननबंध ऐ 

 म’जमेबाज / डुग्गर दे प्रनसद्ध मेले / सलाल 

19. ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास च प्रधानता ऐ। 

 पनत-पह्त्न दे सरबंधे च त्रुट्टन दी / पनत-पह्त्न दे सरबंधे च खुशी दी / पनत-पह्त्न दे सरबंधे दे कतल दी 

20. सत्येन कनै्न एक्सीडैन्र् बेल्ले मजूद मनहला ही। 

 रजनी / गीता / कोमल 

21. ‘अरूिा ने अपनी ट्ांसफर कराई लेई। 

 जम्मू / नदल्ली / कलकता 

22. डॉली दा ब्याह् होआ हा। 

 नीरज कनै्न / रजंन कनै्न / गोपाल कनै्न 



23. इन्दे च हास्य व्यंयातमक ननबंध ऐ 

 र्तू / मजमेवाज / सलाल 

24. डॉली दे नपता दा नांऽ ऐ 

 नीरज / सत्येन / प्रवीि 

25. ‘र्तू’ ननबंध दा र्ाव ऐ 

 अन्ध नवश्वासें दा खंडन / अन्धनवश्वासे दा मंडन / अन्धनवश्वासें च नवश्वास 

26. ‘त्रुट्टी दी डोर’ उपन्यास गी छापे दा ऐ। 

 कल्चरल अकैडमी ने / सानहत्यक अकादेमी ने / डोगरी संस्िा ने 

27. नीरज दा डॉली कनै्न नरशता ऐ। 

 बोआए फ्रैं ड दा/ मंगेतर दा / नसफट  क्लास फैलो दा 

28. ‘सलाल’ ननबंध च देवते दी चचा ऐ 

 चरैन देवता दी / बाबा नजत्तो दी / रै्ड देवता दी 

29. ‘वेद राही’ गी नकस कताबा उप्पर सानहत्य अकादेमी अवाड थ्होए दा ऐ। 

 आले / त्रुट्टी दी डोर / गर्टजून 

30. कोमल शराब पीन्दी ही 

 ऐश मनाने आस्तै / मस्ती करने आस्तै / कलापे गी दूर करने आस्तै 

31. गीता पारेख दे पुत्र दा नांऽ ऐ 

 रंजन / सतीश / नीरज 

32. इन्दे च नशव दोवनलया हुन्दी बाल पनत्रका ए 

 शीराज़ा / जोत / लोऽ 

33. शीराज़ा ‘चोनमें डोगरी ननबंध’ च कुल ननबंध न। 

 8 / 5 / 6 

34. म’जमेबाज ननबंध दा र्ाव ऐ 

 चलाकी गी गुहाडना / मनोरंजन करना / लोकें  दा इलाज करना 



35. डॉली दे नपता रौंह्दे हे 

 जम्मू / नदल्ली / बम्बई 

36. चन्नू ननबंध नलखे दा ऐ। 

 रामलाल शमा / नशबदोवनलया / शह्क्त शमा 

37. सलाल ननबंध च सारे ग्रां दा कुल देवता ऐ। 

 चरैना / सरैना / घरैना 

38. सारे र्ारत च नराली शान ऐ। 

 डुग्गर दी / जम्मू दी / कठुऐ दी 

39. ‘चोनमें डोगरी ननबंध’ र्ाग 1 च कुल ननबंध न। 

 5 / 6 / 7 

40. इन्दे च वेद राही दा उपन्यास ऐ 

 सरकंढे / चरखडी / दरेड 

उत्तर - 1. अरूिा, 2. सत्येन, 3. र्तू, 4. कंनडयारी दे फुल्ल, 5. स्हेली, 6. डोगरी लोकगीतें च रामकिा, 7.हाड बेडी 

ते पत्तन, 8. राजदेव, 9. सलाल, 10. व्यांमात्मक, 11. रेखानचत्तर, 12. नशव दोबनलया, 13. 1978 ई॰ च, 14. वेद राही, 
15. समाजी उपन्यास, 16. डॉली, 17. कोमल, 18. डुग्गर दे प्रनसद्ध मेले, 19. पनत-पह्त्न दे सरबंधे च त्रुट्टन दी, 20. 
रजनी, 21. नदल्ली, 22. नीरज कनै्न, 23. म’जमेवाज, 24. सत्येन, 25. अन्ध नवश्वासें दा खंडन, 26. डोगरी संस्िा 

जम्मू, 27.  मंगेतर दा, 28. चरैना देवता दी, 29. आल,े 30. कलापे दी घुर्न दूर करने, 31. नीरज, 32. जोत, 33. 
6, 34. चलाकी गी गुहाडना, 35. बम्बई, 36. शह्क्त शमा, 37. चरैना, 38. डुग्गर दी, 39. 6, 40. दरेड 

॰़े़॰॰॰॰॰॰॰ 


