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Course Code : Hin 204 Semester-2nd

M.A. Hindi   jhfrdkyhu dkO; Lesson No. 1

lw;Zdkar f=ikBh fujkyk % u;h dfork ds çLrksrk

1-0 :ijs[kk

1-1 mís';

1-2 çLrkouk

1-3 lw;Zdkar f=ikBh fujkyk % u;h dfork ds çLrksrk

1-4 fu"d"kZ

1-5 dfBu 'kCn

1-6 vH;klkFkZ ç'u

1-7 lUnHkZ xzUFk

1-1 mís';

lw;Zdkar f=ikBh fujkyk fofo/krk ds dfo gSaA çLrqr ikB esa u;h dfork dh çeq[k ço`fÙk;ksa ij
çdk'k Mkyrs gq, u;h dfork esa lw;Zdkar f=ikBh fujkyk dk LFkku fu/kkZfjr fd;k tk,xkA

1-2 çLrkouk

fujkyk dk O;fäRo çfrHkk laiUu jgk gSA vk/kqfud fgUnh lkfgR; esa fujkyk foæksg] ØkfUr vkSj
ifjorZu ds dfo ekus tkrs gSaA fojks/k vkSj la?k"kZ ds ckotwn bUgksaus viuh dkO;/kkjk dks uohu ekxZ ls
çokfgr fd;kA fujkyk ds —frRo ds vusd igyw gSaA ,d rjQ dfo us twgh dh dyh] çs;lh] vIljk]
'ksQkfydk tSlh 'kq) lkfRod lkSUn;Z dh vorkj.kk dh rks nwljh rjQ mlh dfo us *dqdqjeqÙkk* tSlh rh[kh
O;aX; ç/kku dfork,a Hkh fy[khaA ,d rjQ *ckny jkx* dfork ls ØkfUr dk vkg~oku djrs gSa rks nwljh
rjQ *ljkst Lef̀r* fy[kdj laiw.kZ ikBd oxZ dks Hkko fog~oy dj nsrs gSaA



1-3 lw;Zdkar f=ikBh fujkyk % u;h dfork ds çLrksrk

u;h dfork

u;h dfork fgUnh lkfgR; esa lu~ 1951 ds ckn dh mu dforkvksa dks dgk x;k ftuesa ijEijkxr
dfork ls vkxs u;s Hkkocks/k dh vfHkO;fä ds lkFk gh u;s ewY;ksa vkSj u;s f'kYi fo/kku dk vUos"k.k fd;k
x;kA ;g ç;ksxokn ds ckn fodflr gqbZ fgUnh dfork dh uohu /kkjk gSA u;h dfork viuh oLrq&Nfo
vkSj :i Nfo nksuksa esa çxfrokn vkSj ç;ksxokn dk fodkl gksdj Hkh fof'k"V gSA u;h dfork esa ekuo dk
og :i tks nk'kZfud gS] oknksa ls ijs gS] tks ,dkar esa çdV gksrk gS] tks çR;sd fLFkfr esa thrk gS] ogh
çfrf"Br gqvk gSA bl dfork us y?kq ekuo vkSj mlds la?k"kZ dks ckj&ckj mdsjk gSA

lu~ 1954 esa ç;ksxokn uke ls vlarq"Vrk dh xbZ vkSj ç;ksxoknh dfork dks ubZ dfork dk uke
fn;k x;kA M‚- txnh’k xqIr vkSj M‚- jkeLo:i prqosZnh ds laikndRo esa *ubZ dfork* uked if=dk
çdkf'kr gksus yxhA bl çdkj *ubZ dfork* uke çpfyr gks x;kA ç;ksxoknh dfork vkSj ubZ dfork nks
fofHkUu /kkjk,a u gksdj ,d dkO; /kkjk ds nks iM+ko gSaA ubZ dfork 'kq) lkfgfR;d vkUnksyu gSA ;g fdlh
okn fo'ks"k ls çHkkfor ugha gSA

u;h dfork dh çeq[k çòfr;ka

1-3-1 okneqä

u;h dfork okn&eqfä dh dfork gSA blls igys ds dfo Hkh çk;% fdlh u fdlh okn dk lgkjk
vo'; ysrs Fks vkSj ;fn dfo okn dh ijokg u djsa] fdUrq vkykspd rks mldh jpuk esa dkO; ls igys okn
[kkstrk Fkk] ckn ls dkO; dh ij[k gksrh FkhA fdUrq u;k dfo fdlh Hkh fl)kar] erokn] laçnk; ;k –f"V ds
vkxzg~ dh dêjrk esa Q¡lus dks rS;kj ughaA la{ksi esa ubZ dfork dksbZ okn ugha gS] tks vius dF; vkSj –f"V esa
lhfer gksA dF; dh O;kidrk vkSj lf̀"V dh mUeqärk ubZ dfork dh lcls cM+h fo'ks"krk gSA

1-3-2 y?kq ekuo dh çfr"Bk

euq";ksa esa O;fäxr fHkUurk gksrh gS] mlesa vPNkb;k¡ Hkh gSa vkSj cqjkb;k¡ HkhA u;h dfork ds dfo dks
euq"; bu lHkh :iksa esa Lohdkj gSA mldk mn~ns'; euq"; dh lexzrk dk fp=.k gSA u;h dfork thou ds
çfr vkLFkk j[krh gSA vkt dh {k.koknh vkSj y?kqekuooknh –f"V thou&ewY;ksa ds çfr LohdkjkRed –f"V gSA

1-3-3 ?kksj oS;fädrk

u;h dfork dk çeq[k fo"k; futh ekU;rkvksa] fopkj/kkjkvksa ,oa vuqHkwfr;ksa dk fp=.k djuk gSA



;g dfork vge ds Hkko ls tdM+h gqbZ gSA og vkRe&foKkiu dk ?kksj leFkZd gSA mnkgj.k ds fy, dqN
iafä;ka&

**lk/kkj.k uxj ds
,d lk/kkj.k ?kj esa
esjk tUe gqvk
cpiu chrk vfr lk/kkj.k
lk/kkj.k [kku&iku---
rc eSa ,d ,dkadh eu
eq>s ijh{kk esa foy{k.k Js; feykA**

1-3-4 fujk'kk dk Hkko

u;h dfork esa euq"; dh vlgk;rk] foo'krk] vdsykiu] ekuoh;&ewY;ksa dk fo?kVu] lkekftd
fo"kerkvksa rFkk ;q) ds Hk;adj ifj.kkeksa dk fp=.k fd;k x;k gSA blesa dfo ds fujk'k eu dk Loj mHkjk
gSA dfo vius pkjksa rjQ ç'u gh ç'u vuqHko djrk gS] fdUrq mudk mÙkj mlds ikl ugha gS&

**ç'u rks fc[kjs ;gka gj vksj gSa]
fdUrq esjs ikl dqN mÙkj ughaA**

1-3-5 u;h dfork esa vkLFkk vkSj fo'okl

bl dfork esa fujk'kk] vukLFkk vkSj vfo'okl ds lkFk&lkFk vk'kk vkSj fo'okl ds Loj Hkh lqukbZ
iM+rs gSaA oLrqr% vkjEHk esa bu dfo;ksa esa ?kksj fujk'kk fn[kkbZ nsrh gSA ysfdu ckn esa ;gh dfo vk'kk vkSj
fo'okl ls ifjiw.kZ dfork,a fy[krs gSaA vk'kk dk Loj vkxs pydj LoLFkrk dk çrhd cu x;kA dfo
vKs; ,d LFky ij fo'okl djrs gq, dgrs Hkh gSa&

**vkLFkk u dk¡is]
ekuo fQj feêh dk Hkh nsork gks tkrk gSA**

1-3-6 u;h dfork esa ukfLrdrk

ckSf)d ,oa oSKkfud ;qx ls lacaf/kr gksus ds dkj.k bl dfork esa HkkoukRed –f"Vdks.k ls fojks/k
fn[kkbZ iM+rk gSA u, dfo dk bZ'oj] HkkX;] eafnj vkSj vU; nsoh&nsorkvksa esa fo'okl de gSA og LoxZ&ujd
dk vfLrRo ugha ekurkA



1-3-7 u;h dfork esa O;aX;

bu dforkvksa esa dfo;ksa us vkt ds ;qx esa O;kIr fo"kerkvksa dk O;aX;kRed fp=.k fd;k gSA
O;aX;kRed 'kSyh esa thou vkSj lH;rk ds fp=.k esa dfo dks vn~Hkqr lQyrk Hkh feyh gSA Jhdkar oekZ us
*uxjghu eu* 'kh"kZd dfork esa vkt ds ukxfjd thou dh LokFkZijrk] NydiViw.kZ ftUnxh dks Loj fn;k
gSA vKs; dh dfork *lkai* esa Hkh ukxfjd lH;rk ij rh{.k dVk{k gS&

**lkai! rqe lH; rks gq, ugha]
uxj esa cluk Hkh rqEgsa ugha vk;kA
,d ckr iwNwa \ mÙkj nksxs \
fQj dSls lh[kk Mluk
fo"k dgka ls ik;kA**

1-3-8 Hkksxokn vkSj {k.kokn

u;h dfork esa {k.koknh fopkj/kkjk us gh Hkksxokn dks tUe fn;kA bl dfork esa Hkksxokn vkSj
okluk dk eq[; Loj gSA u;k dfo vk/;kfRed –f"Vdks.k ds vHkko ds dkj.k **[kk;ks] fi;ks vkSj ekSt
mM+kvks** fl)kUr dk i{kikrh cu x;kA bl fl)kUr ds cgko esa mlus yksd&e;kZnk dk mYya?ku Hkh
fd;kA og vkfRed lkSUn;Z dh mis{kk dj 'kkjhfjd lkSUn;Z dk ojnku ekaxrk gSA bl çdkj ubZ dfork
dgha&dgha lekt esa v'yhyrk] vuSfrdrk vkSj vjktdrk dk okrkoj.k mRiUu djrh gSA

1-3-9 Hkk"kk

u, dfo;ksa us [kM+h cksyh ds vk/kqfud :i dks vusd :iksa esa ç;qä fd;k gS rFkk vusd ubZ
fo'ks"krkvksa ,oa fØ;k inksa dk Hkh fuekZ.k fd;k gSA bUgksaus Hkk"kk ds lkSUn;Z esa of̀) ds fy, uohu çrhd
;kstuk] fcEc fo/kku ,oa mieku ;kstuk dks Hkh viuk;k gSA çk—frd fcEc dk ,d uohu mnkgj.k n'kZuh;
gS&

**cwan Vidh ,d uHk ls
fdlh us >qd dj >jks[ks ls
fd tSls gal fn;k gks!**

1-3-10 Nan

u, dfo;ksa us Nan ds cU/ku dks Lohdkj u djds eqä ijEijk esa gh fo'okl j[kk gSA dgha
yksdxhrksa ds vk/kkj ij vius xhrksa dh jpuk dh gS] dgha vius {ks= esa u, ç;ksx Hkh fd, gSaA dqN ,slh Hkh



dfork,a fy[kh gSa ftuesa u y; gS u gh xfr gS] cfYd i| dh lh 'kq"drk vkSj uhjlrk gSA dqN u,
dfo;ksa us #ckb;ksa] xt+yksa vkSj l‚usV i)fr dk Hkh mi;ksx fd;k gSA

1-3-11 mieku] çrhd ,oa fcac fo/kku

bu dfo;ksa us loZFkk uohu miekuksa] çrhdksa vkSj fcEcksa dk ç;ksx fd;k gSA vKs; rks iqjkus
miekuksa ls rax vk x, FksA vr% os uohu miekuksa ds ç;ksx ij cy nsrs gSaA u;k dfo oSKkfud miekuksa ds
ç;ksx dks egÙo nsrk gSA tSls&

**I;kj dk cYc ¶;wt gks x;k**
**I;kj dk uke ysrs gh
fctyh ds LVkso lh
oks ,dne lq[kZ gks tkrh gSA**

bu dfo;ksa us çk—frd] oSKkfud] ikSjkf.kd rFkk ;kSu çrhdksa dk [kqydj ç;ksx fd;k gSA dykRed
çrhd dk mnkgj.k&

**Åuh jks,ankj yky&ihys Qwyksa ls
flj ls ikao rd <dk gqvk
esjh iRuh dh xksn esa
NksVk&lk ,d xqynLrk gSA**

u;h dfork ds fcEc dk /kjkry Hkh O;kid gSA bu dfo;ksa us thou] lekt vkSj mlls lacaf/kr
leL;kvksa ds fy, lkFkZd vkSj lVhd fcEcksa dh ;kstuk dh gSA ;s fcEc dfo dHkh ekuo thou ls pqurk gS
rks dHkh ç—fr lsA

la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd ubZ dfork dk çR;sd dfo viuh futh fof'k"Vrk j[krk gSA u,
dfo;ksa ds fy, ç/kku gS lEçs"k.k] u fd lEçs"k.k dk ek/;eA bl çdkj ge ns[krs gSa fd u;h dfork dF;
vkSj f'kYi&nksuksa gh –f"V;ksa ls egÙoiw.kZ miyfC/k gSA u;h dfork vkt ds euq"; ds O;Lr thou dk niZ.k
vkSj vkl&ikl dh lPpkbZ dh rLohj cudj mHkjh gSA u;h dfork ds nks rÙo çeq[k gSa&vuqHkwfr dh
lPpkbZ vkSj cqf)ewyd ;FkkFkZoknh –f"VA

ubZ dfork vkSj lw;Zdkar f=ikBh fujkyk

fgUnh lkfgR; esa Nk;kokn ds vk/kkjLrEHkksa esa ls ,d ç;ksxoknh vkSj çxfr'khy psruk ds dfo
lw;Zdkar f=ikBh fujkyk gSaA os ,d dfo] miU;kldkj] fucU/kdkj vkSj dgkuhdkj FksA mUgksaus fgUnh dkO;



txr esa ubZ dfork dk lw=ikr fd;kA ijEijkxr dkO; –f"V ls brj mUgksaus Nan eqä jpuk,a fy[khaA
Hkk"kk&'kSyh esa vusdkusd ç;ksx fd,A fujkyk us futh thou dh foifÙk;ksa dks >syrs gq, Lo;a dks lkfgR;
dh lk/kuk esa iwjh rjg lefiZr dj fn;k vkSj ;gh dkj.k gS fd os egkçk.k dgyk,A

u;h dfork dk dksbZ ,dkaxh pfj= ugha gS tSlk fd ,d le; mls dqaBk&grk'kk&la=kl&eksgHkax&vdsysiu
vkfn ls ?ksjdj eku fy;k x;k FkkA lkFk gh bl dkO;/kkjk ds dsUæ esa fLFkr vkyksd&iq#"k ¼,d le;½
fujkyk ekus x,A ubZ dfork dh vf/kdka'k ço`fÙk;ka fujkyk ds dkO; esa feyrh gSaA fujkyk ubZ dfork ds
çsj.kk L=ksr ekus tkrs gSaA

fujkyk ds dkO; dh fo'ks"krk,a

1- O;fäxr lq[k&nq[k dh vfHkO;fä

fujkyk Nk;koknh dfo;ksa esa ,sls dfo gSa ftUgksaus viuh jpukvksa esa vius O;fäxr lq[k&nq[k dh
vuqHkwfr;ksa dks O;ä fd;k gSA mudk iw.kZ thou nq[k] d#.kk ,oa fujk'kk ds lkFk&lkFk la?k"kZ ,oa fo"kerkvksa
ds lkFk chrkA bUgha dh vfHkO;fä mUgksaus vius dkO; esa dh gSA *tqgh dh dyh*] *eSa vdsyk*] *jke dh
'kfä iwtk*] *Lusg fu>Zj cg x;k*] *ljkst Le`fr* vkfn vla[; mudh ,slh jpuk,a gSa ftuesa O;fäxr
lq[k&nq[kksa dks lqUnj vfHkO;fä ds lkFk fijks;k x;k gSA mnkgj.k&

**Lusg fu>Zj cg x;k gS
jsr T;ksa ru jg x;k gS
vke dh ;g Mky tks lq[kh fn[kh
dg jgh gS] **vc ;gka fid ;k f'k[kh**
ugha vkrs iafä eSa og gw¡ fy[kh
ugha ftldk vFkZ
thou <g x;k gSA**

2- vkRe xkSjo ,oa vkRekfHkeku

fujkyk dk laiw.kZ dkO; vkRe xkSjo ,oa vkRe vfHkeku dk dkO; gSA vius mxz LoHkko ,oa
vkRekfHkeku ds dkj.k og /khjs&/khjs vius ledkyhuksa ls dVrs x,A fuHkZ; gksdj lPph ckr dgus ds
dkj.k mUgksaus lkfgR; txr esa vusd 'k=q cuk fy,A bl dkj.k dbZ ckj mudh mis{kk Hkh gqbZ] ftlds
dkj.k mudk vkgr vfHkeku vkSj vf/kd c<+ x;kA os fy[krs gSa&

**fn, gSa eSaus txr dks Qwy Qy
fd;k gS viuh çHkk ls pfdr py**



3- çxfr'khy fopkj/kkjk

fujkyk dsoy Nk;koknh dfo gh ugha Fks vfirq os çxfroknh dfo Hkh FksA mudk dkO; nfyr]
misf{kr vkSj detksj oxZ ds çfr fo'ks"k lgkuqHkwfr j[krk gSA fujkyk ds ân; dk d#.k Hkko lekt ds
misf{kr] detksj] ihfM+r ,oa 'kksf"kr oxksaZ dh j{kk dks vfiZr gSA *fo/kok* dh ihM+k mUgsa æfor djrh gS rks
fHk[kkjh dh nhurk ,oa Hkw[k mUgsa d#.kk ls Hkj nsrh gSA dM+dM+krh /kwi esa bykgkckn ds iFk ij iRFkj
rksM+rh etnwj L=h dk d#.k fp=.k ikBd ds eu dks vuk;kl gh Nw ysrk gSA

**og rksM+rh iRFkj
ns[kk eSaus mls bykgkckn ds iFk ij
ns[k dj dksbZ ugha
ns[kk eq>s ml –f"V ls
tks ekj [kk jksbZ ughaA**

4- O;aX; fp=.k

fujkyk us lekt esa QSyh fo—fr;ksa ,oa foæwirkvksa dk O;aX;kRed fp=.k fd;k gSA *dqdqjeqÙkk*
dfork esa muds rh{.k O;aX; dks ns[kk tk ldrk gSA *dqdqjeqÙkk* fuEu ,oa detksj oxZ dk çfrfuf/k gS vkSj
og iwathoknh xqykc dks pqukSrh nsrk gqvk dgrk gS&

**vcs lqu cs xqykc
Hkwy er tks ikbZ rwus [kq'kcw jaxksa vkc
[kwu pwlk [kkn dk rwus vf'k"V
Mky ij brjk jgk gS dSfiVfyLVA**

5- eqä Nan dk ç;ksx

fujkyk us Nanksa dk cU/ku dHkh Lohdkj ugha fd;kA mUgksaus viuh vkste;h ok.kh ls fl) dj
fn;k fd dkO; ds fy, Nan dk ca/ku O;FkZ gSA mudh eqä Nan dh jpukvksa esa ,d viuh y; gS] viuk
lkSUn;Z gSA bUgksaus Nan laca/kh çkphu ekU;rkvksa esa vkewypwy ifjorZu djds eqä Nan dh if)r dk lw=ikr
fd;kA fgUnh lkfgR; dks mudh ;g ekSfyd nsu gSA eqä NUn dh egÙkk ds laca/k esa fujkyk us fy[kk
gS&**euq";ksa dh eqfä dh rjg dfork dh Hkh eqfä gksrh gSA euq"; dh eqfä deksaZ ds cU/ku ls NqVdkjk ikuk
gS vkSj dfork dh eqfä NUnksa ds 'kklu ls vyx gksukA**

ifjey dh Hkwfedk esa fujkyk us eqä NUn ds fo"k; esa cgqr dqN fy[kk gSA mudk dguk gS fd



eqä NUn dk leFkZd mldk çokg gh gSA bl dFku ds leFkZu esa fujkyk us *tqgh dh dyh* dh vkjfEHkd
iafä;ka m)r̀ dh gSa vkSj foospuk çLrqr dh gS&

**fot; ou cYyjh ij
lksrh Fkh lqgkx Hkjh
Lusg LoIu eXu vej dksey ruq&r#.kh
tqgh dh dyh
;qx cUn fd,&f'kfFky i=kad esaA**

fujkyk dk lokZf/kd fojks/k muds eqä dkO;&çoÙkZu dks ysdj gqvk vkSj lokZf/kd çflf) Hkh mlh
dh otg ls feyhA

6- fujkyk ds dkO; esa ç;ksx'khyrk

uo ;k uwru ds çfr vHkwriwoZ yyd fujkyk ds dkO; esa txg&txg feyrh gSA os vU; Hkk"kkvksa
ls 'kCn ysdj viuh dfork esa u;s ç;ksx djrs Fks] blh rjg ds ç;ksx] y;] Nan] vyadkj vkfn ds Hkh
djrs Fks vkSj viuh dfork esa u;kiu ykus dh dksf'k'k djrs FksA **oh.kkokfnuh oj nsa** dk okpd ljLorh
ls ;gh ojnku ekaxrk gS&

**uo xfr] uo y;] rky Nan uo
uoy daB] uo tyn&eaæ 'o
uo uHk ds uo fogx oàn dks
uo ij uo Loj nsA**

*uo Loj* dh bl pkg ds dkj.k gh fujkyk ds dkO; esa ç;ksx'khyrk dh fofo/k /kkjk,a ns[kus dks
feyrh gSaA

7- lkekU; dh çfr"Bk

lkekU; dh çfr"Bk dks LFkkfir djus ds fy, fujkyk *dqdqjeqÙkk* esa vk dj lkjh dkO;&ç.kkyh]
f'kYi laxBu vkSj Hkkf"kr lajpuk dh u;s fljs ls Nkuchu djrs gSaA ;g Nkuchu vkSj [kkst] vkSj u;k
la?kVu yxHkx iqjkus ds laiw.kZ vLohdkj ;k mlds ifjR;kx ls mitk gSA bl dfork dk vfUre mís';
gS vfHktkr ij O;aX; vkSj lk/kkj.k dh lkFkZdrkA bl dfork esa dqdqjeqÙkk xqykc ij O;aX; djrk gS&

**vcs lqu cs xqykc] Hkwy er tks ikbZ [kq'kcq&jaxks a&vkc]
[kwu pwlk [kkn dk rwus vf'k"V] Mky ij brjk jgk gS dSihVfyLVA**



;gka ij xqykc iwathifr;ksa dk çrhd gS vkSj dqdqjeqÙkk loZgkjk vFkkZr~ xjhc vkSj 'kksf"kr oxZ
dk çrhd gSA bu çrhdksa ds ek/;e ls fujkyk us lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd oS"kE; dk fp= çLrqr
fd;k gSA

1-4 fu"d"kZ

fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd fujkyk ds dkO; ds 'kCn cU/k ds u;s ç;ksx budh
x|kRedrk vkSj likV vdkO;kRedrk esa ls fjlus okyk u;s <ax dk dfoRo] Hkk"kk dk fNnjk&[kqyk
la?kVu] vUnj rd phjrk gqvk O;aX;] mUeqä gkL; vkSj dBksjrk ds dop esa fNih vxk/k] vçR;{k d#.kk
rFkk misf{kr ds mUu;u ds çfr xgjh vkLFkk fujkyk dh jpuk l{kerk vkSj dkO; –f"V ds bl u;s
vk;ke dks vius lQyre :i esa gekjs lkeus mn~?kkfVr djrh gSaA u;h dfork dh çeq[k ço`fÙk;ka tSls
oS;fädrk] O;fäxr lq[k&nq[k dk o.kZu] fujk'kk dk Hkko] O;aX;] eqä Nan] uohu mieku] çrhd ,oa fcEc
fo/kku] y?kq ekuo dh çfr"Bk] ihfM+r] 'kksf"kr] visf{kr ds çfr lgkuqHkwfr vkfn lc fujkyk ds dkO; esa
Li"Vrk ns[kus dks feyrh gSaA blls ;g Li"V gksrk gS fd fujkyk u;h dfork ds çsj.kk L=ksr jgs gSaA
leLr foospu ls ;g Li"V gksrk gS fd fujkyk ubZ dfork ds çLrksrk vFkkZr~ çorZd dfo gSaA fgUnh
lkfgR; esa mudk fof'k"V LFkku gSA

1-5 dfBu 'kCn

'ksQkfydk] mUeqärk] oS;fädrk] foy{k.k] la=kl] foæwirk

1-6 vH;klkFkZ ç'u

ç- 1 u;h dfork esa fujkyk dk LFkku fu/kkZfjr dhft, \
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&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

ç- 2 fujkyk ds dkO; esa *eqä NUn* ij çdk'k Mkfy,A
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1-7 lUnHkZ xzUFk

1- fgUnh ds vk/kqfud izfrfuf/k dfo&}kfjdk izlkn lDlsukA

2- fujkyk&bUnzukFk enkuA

3- vkRegUrk vkLFkk fujkyk&MkW- nw/kukFk flagA

4- dfork ds u, izfreku&ukeoj flagA

&&&&&&&&&&&



Course Code : Hin 204 Semester-2nd

M.A. Hindi   jhfrdkyhu dkO; Lesson No. 2

fujkyk dk dkO; lkSUn;Z

2-0 :ijs[kk

2-1 mís';

2-2 çLrkouk

2-3 fujkyk dk dkO; lkSUn;Z

2-4 fu"d"kZ

2-5 dfBu 'kCn

2-6 vH;klkFkZ ç'u

2-7 lUnHkZ xzUFk

2-1 mís';

lw;Zdkar f=ikBh *fujkyk* vk/kqfud fgUnh lkfgR; ds lq–<+ LrEHk ekus tkrs gSaA mUgksaus vius
foiqy lkfgR; ds }kjk vk/kqfud fgUnh lkfgR; dks le`) cuk;k vkSj mls xkSjokfUor fd;kA ;gk¡ fujkyk ds
dkO; esa 'kksf"krksa ds çfr lgkuqHkwfr] jk"Vªh;rk dh Hkkouk] ç—fr fp=.k] jgL;okn dh Hkkouk] eqä NUn
;kstuk rFkk budh dkO; Hkk"kk ij çdk'k Mkyk x;k gSA

2-2 çLrkouk

fujkyk Nk;kokn ds egÙoiw.kZ dfo gSaA fujkyk ,d ,sls dsUæfcUnq dk uke gS ftlesa Hkkjrh;
laL—fr oÙ̀k ds uwru vkSj iqjkru lHkh :i] lHkh jax] Loj vkSj lkjs vkdkj ifjyf{kr gksrs jgs gSaA mudk thou
Lo;a vius vki esa ,d lkfgR; gS] ftlesa la?k"kks± vkSj osnukvksa ds ,sls vufxur ekfeZd fp=ksa dh Ük`a[kyk lth
gqbZ gS ftUgsa ns[kdj ge fopkj djus yxrs gSa fd fujkyk dk thou igys i<+s ;k mudk lkfgR;A



2-3 fujkyk dk dkO; lkSUn;Z

fujkyk fgUnh&lkfgR; ds ,d ,sls ;qxkUrdkjh dfo gSa] ftudh jpukvksa esa rRdkyhu ekuo dh
ihM+k] ijrU=rk ,oa ijo'krk ds çfr mRiUu rhoz vkØks'k dh /ofu lqukbZ iM+rh gSA vU;k; ,oa vlekurk ds
çfr foæksg dh ?kks"k.kk gS rFkk fo"kerkvksa ,oa foijhr ifjfLFkfr;ksa ls la?k"kZ djus dh rhoz xtZuk lqukbZ
iM+rh gSA ,slk ØkfUrdkjh dfo ,d vksj viuh vkstLoh dfork }kjk Tokykeq[kh dk foLQksV Hkh djrk gS] rks
nwljh vksj ukjh ds fnO; lkSUn;Z dh vykSfdd >kadh çLrqr djrk gqvk çse ds eeZLi'khZ xhr Hkh xkrk gSA

fujkyk Nk;koknh dfo;ksa esa lcls vf/kd foæksgh] lokZf/kd mnkÙk] tu&thou ds çfr lcls
vf/kd laosnu'khy rFkk tkx#d dfo jgs gSaA muds dkO; esa ân;okn] cqf)okn] nk'kZfudrk vkSj dfoRo dk
iqV ,d lkFk gh fo|eku gSA fujkyk dk foæksgh Loj lekt] lkfgR;] /keZ vkSj uSfrdrk lHkh Lrjksa ij
eq[kfjr gqvk gSA og fgUnh ds lokZf/kd çxfr'khy vkSj fujkys dfo gSaA muds O;fäRo esa tgk¡ ,d vkSj
fojks/kksa dk leUo; gS] ogha nwljh vksj muds dkO; esa Bhd bldk fojks/kkHkkl gSA

fujkyk ds dkO; lkSUn;Z dks muds dkO; dh fuEufyf[kr fo'ks"krkvksa ds ek/;e ls le>k tk ldrk gS&

2-3-1 'kksf"krksa ds çfr lgkuqHkwfr

fujkyk o.kZ rFkk oxZ O;oLFkk dks 'kks"k.k dk ra= ekurs gSa vkSj os nfyr&misf{kr&'kksf"kr oxZ esa
jgdj mudh yM+kbZ yM+uk viuk drZO; le>rs gSaA os fuLladksp fuHkZ; gksdj nks Vwd 'kCnksa esa mudh
'kks"k.k&xkFkk dgrs gSa vkSj eqä daB ls 'kksf"krksa ds eq[k ls fojks/k ds 'kCn dgyokrs gSa&

**Hkwy er tks ikbZ [kq'kcw] jaxksvkc
[kwu pwlk [kkn dk rwus vf'k"V
Mky ij brjk jgk gS dsihVfyLV**

;gh Loj fo/kok] fHk{kqd] nhu] og rksM+rh iRFkj] fe= ds çfr] ;g gS cktkj] esjs ?kj ds if'pe]
ckiw rqe ;fn eqxhZ [kkrs] *lM+d ds fdukjs* vkfn dforkvksa esa feyrk gS tulk/kkj.k ds nnZ dks ns[kdj ge
vkalw cgk ldrs gSa ysfdu mudh nhu&ghu fLFkfr dk ;Fkkor fp=.k dfork dh Hkk"kk esa djuk fujkyk dh
dye dk deky gSA

2-3-2 vkRekfHkO;fä

fujkyk dk dkO; gh mudk thou n'kZu gSA og ewyr% dfo FksA thou Hkj dfo&deZ djrs jgsA
fujkyk dk laiw.kZ O;fäRo mudh dforkvksa esa lekfgr gSA mudk dkO; ikjn'khZ gSA mudk thou&la?k"kZ
oLrqr% mudk jpuk&la?k"kZ gSA



**nq[k gh thou dh dFkk jgh
D;k dgw¡ vkt tks ugha dghA**

thou dk lq[k&nq[k] fo{kqfC/k] Mwcrs&mrjrs uSjk';] vieku] 'kkjhfjd rFkk ekufld lUrki] vk'kk,¡
vkSj fo'okl lc mudh dforkvksa esa Li"V fn[kkbZ nsrk gSA

fujkyk dks vius thou&dky esa cgqr fojks/kksa dk lkeuk djuk iM+kA lkfgR; ds çfr bZekunkjh
ds ,ot esa mUgsa vkjEHk esa leqfpr eku&lEeku Hkh ugha feykA dsoy vHkko vkSj vFkZ&ladV dk lkeuk
fd;kA os ;g lc crkus ls Hkh ugha pwdrs&

**tkuk rks vFkkZxeksik;
ij jgk lnk ladqfpr&dk;
y[kdj vuFkZ vkfFkZd iFk ij
gkjrk jgk eSa LokFkZ lejA**

vr% og viuh vRekuqHkwfr dks lcdh vuqHkwfr cukdj lkfgR; esa çLrqr djrs gSaA ;gh mudk
jpukRed lkSUn;Z gSA

2-3-3 jk"Vªh;rk ,oa ns'k çse dh Hkkouk

fujkyk dk —frRo gh jk"Vªh; Hkkoukvksa ls vksr&çksr ugha gS] vfirq mudk O;fäRo Hkh jk"Vªh;rk
ds rkus&ckus ls xq¡Fkk gqvk gSA Lokeh foosdkuUn ls vk/;kfRedrk] jke—".k fe'ku ls v}Sroknh Hkkouk rFkk
xk¡/kh vkSj fryd ds foæksg dh [kkn ikdj fujkyk dh jk"Vªh;rk vadqfjr vkSj iYyfor gqbZ gSA rRdkyhu
lkekftd vkSj vkfFkZd thou dh fo"kerk] vrhr ds mTToy oSHko dh xfjek vkSj Hkfo"; dh euksgkfj.kh
dYiuk us mudh jk"Vªh; psruk dks xfr'khy cuk;k gSA

jk"Vªh;rk ,oa ns'k çse dk Loj fujkyk ds dkO; esa çkjEHk ls gh eq[kfjr jgk gSA *tkxks fQj ,d
ckj* dfork esa ns'k çse dh Hkkouk us i;kZIr fodkl ik;k gSA dfo le&lkef;d jktuhfrd psruk dks
dyk ,oa n'kZu ds ek/;e ls O;ä djrk gSA jk"Vªh; tkxj.k dh dks[k esa iyus iuius okyk LoPNnrkoknh
Nk;koknh dfo jgL;kRedrk vkSj jk"Vª çse dh Hkkoukvksa dks lkFk&lkFk ysdj pyk gSA lp rks ;g gS fd
jk"Vªh; tkxj.k esa Nk;kokn ds O;fäokn dks vlkekftd inksa ij HkVdus ls cpk fy;kA fujkyk vius ;qx
ls fuf'pr :i ls çHkkfor gq, gSa&

**tkxks fQj ,d ckj!
flaguh dh xksn ls



Nhurk js f'k'kq dkSu \
ekSu Hkh D;k jgrh og
jgrs çk.k \ js vKku**

ns'k dk lkaL—frd iru] mldh jktuhfrd th.kkZoLFkk dfo dks fog~oy dj nsrh gS vkSj bl
frfej ls ikj gksus dh mldh egRokdka{kk ns'k dks mRFkku dk lans'k nsrh gSA

*egkjkt f'kokth dk i=* esa dfo vkilh QwV dk o.kZu dj ,drk dh Hkkouk tkx`r djrk gS&

**ftruh fojks/kh 'kfä;ksa ls ge yM+ jgs gSa vkil esa lp ekuks [kpZ gS ;g] 'kfä;ksa dk O;FkZ ghA**

ns'k çse dh /kkjk fujkyk ds dkO; esa vkfn ls vUr rd blh çdkj vck/k xfr ls cgrh jghA
*tkxks fQj ,d ckj* rks vius vki esa loksZR—"V vkSj lokZf/kd lcy jpuk gS vkSj nwljh dfork *egkjkt
f'kokth dk i= esa Hkh mRFkku ,oa tkxj.k ds Loj çkIr gksrs gSaA

la{ksi esa dg ldrs gSa fd ekuorkokn dh foLr`r fo'kky Hkko&Hkwfe ij dfo dh jk"Vªh;rk [kM+h
gS] tks vius jk"Vª ,oa jk"Vª ds yksxksa ds fy, lksprh gSA mudh jk"Vªh;rk /kkfeZd] lkEçnkf;d vFkok tkrh;
ladh.kZrk ls dksbZ laca/k ugha j[krhA

2-3-4 ç—fr fp=.k

fujkyk dh lkSUn;Z Hkkouk dk ,d i{k muds ç—fr fp=.k ls tqM+k gqvk gSA ç—fr dk :i&lkSUn;Z
muds dkO; lkSUn;Z dk lokZf/kd l'kä foHkko gS&vkyacu ds :i esa Hkh vkSj m|hiu ds :i esa HkhA blds
çpqj mnkgj.k mudh dforkvksa esa fo|eku gSaA vius thou&n'kZu vkSj fo'o –f"V dh vfHkO;fä esa Hkh
fujkyk us ç—fr&lkSUn;Z ds fp=.k dks ek/;e cuk;k gSA tSls&

**v:.k ia[k r:.k fdj.k
[kM+h [kksyrh gS }kjA**

fujkyk dh *la/;k lqUnjh* dfork Hkh ç—fr ls gh lacaf/kr gS] ftlesa lkSUn;Z ds ekuohdj.k ds
ek/;e ls ç—fr ds :i O;kikj ij ukjh ds :i O;kikj dk vkjksi fd;k x;k gS&

fnolkolku dk le;
es?ke; vkleku ls mrj jgh gS
og la/;k&lqUnjh ijh&lh
/khjs&/khjs&/khjs



ekuohdj.k ds lkFk&lkFk ç—fr ds çfr dfo ds ân; esa dkSrwgy Hkko Hkh gSA blh Hkko ls çsfjr
gksdj dfo ;equk ls ç'u djrk gS&

;equs] rsjh bu ygjksa esa
fdu ygjksa dh vkdqy rkuA
ifFkd fç;k&lh tkx jgh gS
fdl vrhr ds xkSjo xkuA

fujkyk ds dkO; esa ç—fr&o.kZu ds yxHkx lHkh vax gSaA dgha ij os ç—fr dk mins'kkRed
fp=.k djrs gSa] dgha ij mldk vyadkfjd fp=.k djrs gSa] rks dgha mls i`"BHkwfe ds :i esa mifLFkr
djrs gSaA os dgha mlds psru Lo:i dks] rks dgha dksey ,oa jkSæ Lo:i dks vkSj vU;= jgL;e;
Lo:i dks fpf=r djrs gSaA ç—fr muds fy, eu% 'kkfUr dk Hkh lk/ku gS rFkk Øks/k ,oa [kh> dh
vfHkO;fä dk HkhA

2-3-5 ukjh dh egkurk vkSj ifo=rk dk o.kZu

ukjh dks larksa vkSj Hkäksa us okluk dh iqryh vkSj ek;kfouh ds :i esa ns[kk FkkA jhfrdky esa
ukf;dk dsoy dke&ØhM+k dk lk/ku ek= cudj jg xbZ FkhA Nk;koknh dfo;ksa us ukjh ds eu dh lw{e
xgjkb;ksa dh Fkkg yhA fujkyk us ukjh ds *'kfä* :i dh mikluk dhA og mudh –f"V esa vcyk u jgdj
lcyk gksdj lekn`r gqbZA ukjh dh nhurk] fujk'kk vkSj vlgk;rk dk fp=.k djrs gq, Hkh fujkyk us mls
çsj.kk vkSj 'kfä&L=ksr ds :i esa ns[kkA og okluk dk fo"k gksdj lk/kuk dk ver̀ gSA *fo/kok* mls
b"Vnso ds efUnj dh iwtk&lh ifo= vkSj nhi&f'k[kk&lh 'kkUr yxrh gSA

fujkyk dk ukjh&fp=.k vis{kk—r lw{e ,oa 'khyoku gSA mlesa uXurk ,oa LFkwyrk dgha ugha vk
ikbZA çse ds {ks= esa tkfr] o.kZ] lkekftd jhfr] uhfr] #f<+;ka vkSj feF; ekU;rk;sa ,oa e;kZnk,a ekU; ugha
gSaA

nksuk s a ge fHkUu o.k Z] fHkUu tkfr] fHkUu :iA
fHkUu /keZ Hkko] ij dsoy viuko ls] çk.kksa ls ,d FksAA

ukjh fp=.k esa Hkh LFkwy lkSUn;Z dh vis{kk mldh vkRek ds lkSUn;Z dk fp=.k gh vf/kd fd;k
x;k gSA ukjh ds çfr muds ân; esa xgjh lgkuqHkwfr gSA buds dkO; esa ukjh ds fofo/k :iksa dk fp=.k
gqvk gSA dgha og thou dh lgpjh ,oa çs;lh gS vkSj dgha mUgsa og ç—fr esa O;kIr gksdj vykSfdd Hkkoksa
ls vfHkO;ä djrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA dgha og mlds fnO; n'kZu dh >yd ikrs gSa rks dgha mldks yf{kr
djds dfo çseksUekn dh vLQqV euksof̀r dk fp=.k djrs gSaA



¼fç;½ ;kfeuh tkxhA
vyl iadt –x v#.k eq[k
r#.k vuqjkxhA
[kqys ds'k v'ks"k 'kksHkk Hkj jgs
i"̀B xzhok ckgq mj ij rj jgsA

2-3-6 osnuk] fujk'kk ,oa nq[kokn dh fLFkfr

osnuk] fujk'kk] nq[kokn ,oa d#.kk dh ço`fÙk dh vfHkO;fä Nk;kokn dh ,d çeq[k fo'ks"krk gSA
;s dfo osnuk ,oa nq[k dks thou dk loZLo ,oa midkjd ekurs gSaA fujkyk us osnuk ,oa fujk'kk dks dbZ
çdkj ls çdV fd;k gS&

fn;s gSa eSaus txr dks Qwy Qy]
fd;k gS viuh çHkk esa pfdr py]
;g vu'oj Fkk lQy ifYyor ry
BkV thou dk ogh tks <g x;k gSA

çR;{k :i ls fujkyk ds thou dh xfrfof/k dk fnXn'kZu djkus okyh dforkvksa esa *ljkst Lef̀r*
dk egÙoiw.kZ LFkku gSA bl dfork ds çkjEHk esa dfo dks vius firk gksus dh fujFkZdrk dh vuqHkwfr gksrh gS
vkSj og iq=h ds fy, dqN Hkh u dj ikus ij vkRe&Xykfu ds lkFk fy[krk gS&

/kU;s] eSa firk fujFkZd Fkk]
dqN Hkh rsjs] fgr dj u ldk
tkuk rks vFkkZxeksik;]
ij jgk lnk ladqfpr dk;A
y[kdj vuFkZ vkfFkZd iFk ij]
gkjrk jgk eSa LokFkZ&lejA

2-3-7 jgL;okn dh Hkkouk

vU; Nk;koknh dfo;ksa dh HkkfUr fujkyk ds dkO; esa Hkh jgL; yksd ds Å/oZ f'k[kjksa dks Nwus dk
ç;kl ifjyf{kr gksrk gSA mudh jgL; psruk u rks mifu"kn rFkk e/;;qxhu larksa dh HkkfUr ladh.kZrk ls
xzLr jgh gS vkSj u gh buesa Hkkoqdrk gh jgh gSA os jgL;oknh ds lkFk&lkFk nk'kZfud Hkh gSaA mUgksaus
jgL;kdqy {k.kksa esa ç—fr ds Hkhrj dHkh viuh vyksd lqUnjh fç;k ds :i dks fpf=r fd;k gS rks dgha
lkekU; ekuo vuqHkwfr;ksa dk nSohdj.kA os jgL; jpuk ds {k.kksa esa Hkh iw.kZ Hkkoqd cus jgs gSa&



rqe xU/k dqlqe dksey ijkx
eSa e`nqxfr ey; lehj
rqe LosPNkpkjh eqä iq#"k
eSa ç—fr] çse tathj
rqe f'ko gks] eSa gw¡ 'kfä
rqe j?kqdqy xkSjo jkepUæ
eSa lhrk vpyk HkfäA

2-3-8 eqä NUn ;kstuk

fujkyk u dsoy Hkko ,oa fopkjksa dh –f"V ls foæksgh dfo dgykrs gSa] vfirq NUn dh –f"V ls Hkh
fujkyk ,d ØkfUrdkjh ,oa foæksgh dfo gSaA bUgksaus NUn laca/kh çkphu ekU;rkvksa esa vkewypwy ifjorZu
djds eqä NUn dh i)fr dk Jhx.ks'k fd;kA fgUnh lkfgR; dks mudh ;g ekSfyd nsu gSA *eqä NUn* dh
egÙkk ds laca/k esa fujkyk us fy[kk gS&**euq";ksa dh eqfä dh rjg dfork dh Hkh eqfä gksrh gSA euq"; dh
eqfä deks± ds cU/ku ls NqVdkjk ikuk gS vkSj dfork dh eqfä NUnksa ds 'kklu ls vyx gksukA**

ifjey dh Hkwfedk esa fujkyk us eqä NUn ds fo"k; esa cgqr dqN fy[kk gSA muds dFku dk
lkjka'k ;g gS fd eqä NUn dk leFkZd mldk çokg gh gSA bl dFku ds leFkZu esa fujkyk us *tqgh dh
dyh* dh vkjfEHkd iafä;ka m)r̀ dh gSa vkSj foospuk çLrqr dh gS&

fot; ou oYyjh ij
lksrh Fkh lqgkx Hkjh
Lusg LoIu eXu vej dksey ruq&r#th
tqgh dh dyh
;qx cUn fd,&f'kfFky i=kad esaA

fujkyk rks dkO; dk fodkl NUn ds cU/ku ls eqfä dh fLFkfr esa ekurs gSa] tcfd vU; yksx
blds ?kksj fojks/kh FksA bls jcM+ NUn] dsapqvk NUn rd dgk x;kA fdUrq dfo blls grksRlkfgr ugha gqvkA
fujkyk us NUnc) jpukvksa dk l`tu Hkh fd;k gS&

,d fnu Fke tk;sxk jksnu
rqEgkjs çse vapy esaA
fyiV Le`fr cu tk;saxh dqN du&
dud lksaps u;u&ty esaA



2-3-9 Hkk"kk

vius fopkjksa ds vuqlkj gh fujkyk us viuh vfHkO;fä ds fy, viuh Hkk"kk dks loZ= Hkkoksa ds
vuqdwy Mkyus dk ç;Ru fd;k gSA muds dkO; esa fo'kky 'kCn lewg ds n'kZu gksrs gSaA fujkyk us vius
çkS<+] l'kä ,oa vkstLoh Hkkoksa dks ok.kh çnku djus ds fy, çk;% ,slh xq#rk] xEHkhjrk ,oa çkS<+rk ls
ifjiw.kZ Hkk"kk dk ç;ksx fd;k gS ftlesa laL—r inkoyh dk lokZf/kd egÙo rFkk laL—r ds rRle 'kCnksa dh
cgqyrk gSA

jko.k çgkj&nqokjZ&fody&okj&ny&cy]
ewfNZr lqxzhokxan&Hkh"k.k&xok{k&x;&uy]
okfjr lkSfe= HkYyifr&vxf.kr eYy jks/k]
xkftZr çy;kfC/k {kqC/k guqeku&dsoy çcks/kA

tgk¡ fujkyk tu&thou ds vuqdwy ljy Hkkoksa dks vfHkO;Dr djuk pkgrs gSa] ogka mudh Hkk"kk
Hkh ljyrk ,oa O;kogkfjdrk ls vksrçksr gksrh gSA *fHk{kqd*] *og rksM+rh iRFkj* dh Hkk"kk bldk mnkgj.k gSA

tgk¡ 'kks"kdksa] vR;kpkfj;ksa ij O;aX; ck.kksa dh o"kkZ dh gS ogk¡ mudh Hkk"kk esa vis{kk—r rh[kkiu]
dVqrk ds vf/kd n'kZu gksrs gSaA dqdqjeqÙkk dh Hkk"kk bldk mnkgj.k gSA

vcs lqu cs xqykc
Hkwy er] xj ikbZ [kq'kcw] jaxks&vc
[kwu pwlk [kkn dk rwus vf'k"V
Mky ij brjk jgk dSihVfyLVA

fujkyk us loZ= Hkkokuqdwy Hkk"kk dk ç;ksx fd;k gSA vr% fujkyk us Loj] /ofu] ukn ,oa Hkko ds
vuqdwy loZFkk 'kCn ;kstuk dh gSA

bUgksaus] Qkjlh] vjch] vaxzsth rFkk fgUnh ds fefJr 'kCnksa dk ,d lkFk ç;ksx fd;k gSA

2-3-10 vyadkjksa dk ç;ksx

fujkyk us viuh vyadkj ;kstuk }kjk Hkkoksa] fopkjksa] inkFkks± ,oa ?kVukvksa ds ,sls euksgj] eknd
,oa ekfeZd fp= vafdr fd, gSa tks viuh ljyrk ,oa LokHkkfodrk ds lkFk&lkFk xfr'khyrk ,oa çHkkoksikndrk
esa vU; dfo;ksa ds fp=.k ls vf/kd egÙoiw.kZ tku iM+rs gSaA



¼i½ 'kCnkyadkj %  fujkyk dh dfork esa vuqçkl dk fo'ks"kdj Nsdkuqçkl ,oa —R;kuqçkl dk ç;ksx
çk;% loZ= ik;k tkrk gSA

dfEir muds d#.k djks esa]
rkjd&rkjksa dh lh rku
crk&crk vius vrhr dk]
D;k rw Hkh xkrh gS xkuA

¼ii½ vFkkZyadkj %  fujkyk us miek] :id vkfn vyadkjksa dk cgqr gh lQy ç;ksx fd;k gSA miek
vyadkj budk lokZf/kd fç; tku iM+rk gSA

fdlds xw<+ eeZ esa fuf'pr]
'kf'k lk lq[k T;ksRLuk lk xkrA

ik'pkR; çHkko ds dkj.k Nk;koknh dfo;ksa us ekuohdj.k] fo'ks"k.k&foi;;Z] vewrhZdj.k vkfn
vyadkjksa dks xzg.k fd;k vkSj muds lQy ç;ksx fd,A fujkyk ds dkO; esa Hkh buds çpqj
mnkgj.k feyrs gSaA

¼iii½ ekuohdj.k %  fujkyk us ç—fr dh oLrqvksa ij psruk dk vkjksi djds muesa ekuoh; Hkkoukvksa dk
laLi'kZ çkIr fd;k gSA *tqgh dh dyh*] lU/k;k lqUnjh] ckny] çikr ds çfr] rjaxksa ds çfr vkfn
dfork,¡ blds mnkgj.k gSa&

pkSad iM+h ;qorh]
pfdr fprou fut pkjksa vksj Qsj]
gsj I;kjs dks lst ikl]
uezeq[kh g¡lh] f[kyh
[ksy jax I;kjs laxA

2-3-11 çrhd ;kstuk

Nk;koknh dfork dh lcls cM+h fo'ks"krk gh ;g gS fd blesa çrhdksa ds ek/;e ls gh fofo/k :iksa]
Hkkoksa] eukso`fÙk;ksa] vk/;kfRed ladsrksa] çse O;kikjksa vkfn dk vn~Hkqr vkSj euksje o.kZu fd;k x;k gSA

fujkyk us ç—fr ds mUeqä lkSUn;Z&flU/kq ls vius lkeU; çrhdksa dk p;u djds fofo/k :iksa ,oa
Hkkoksa dh vfHkO;fä dh gSA



lksrh Fkh]
tkus dgh dSls fç; vkxeu og \
uk;d us pwes diksy]
Mksy mBh oYyjh dh tSls yM+ fgaMksyA

;gk¡ *tqgh dh dyh* dks uoifj.khrk dk çrhd cukdj Li'kZ&ykt ds ytkbZ gqbZ uoks<+k ukf;dk
dk vR;Ur fprkd"kZd lkSUn;Z&fp= vafdr fd;k gS] ,slk gh euksje fp= *ou&csyk*] ds çrhd ds :i esa
feyrk gSA

*ckny jkx* dfork esa ckny dks dbZ çrhdksa ds :i esa pquk gS] *jkLrs ds Qwy* dfork esa eqj>k;s
gq, nfyr dqlqe dks ,d vukFk ,oa vlgk; O;fä ds çrhd :i esa vafdr fd;k gSA *d.kZ* uked dfork
esa d.kZ dks Hkh nhu ,oa nfyr O;fä ds çrhd ds :i esa vafdr fd;k gSA *dqdqjeqÙkk* rks gS gh izrhdkRedA

2-4 fu"d"kZ

fuLlUnsg fujkyk us viuh çkS<+ ,oa l'kä jpukvksa }kjk fgUnh dh LoPNUn dkO;&/kkjk dks ubZ
xfr çnku dh gS] u;s eksM+ çLrqr fd, gSa vkSj ubZ vfHkO;atuk&'kSyh nh gSA blh dkj.k fujkyk vk/kqfud
LoPNUn dkO; /kkjk ds 'kh"kZ LFkku ij lq'kksfHkr gSaA budh dkO; lk/kuk esa vkUrfjd }U} dh fLFkfr fujUrj
xfr'khy jgh gSA fujkyk ds lkfgR; dh mnkÙkrk ds dkj.k gh bUgsa *egkçk.k* dgk tkrk gS tks vkus okys
dfo;ksa ds fy, çsj.kkL=ksr jgsxkA

2-5 dfBu 'kCn

frjhHkwr] xkSjokfUor] nk'kZfudrk] fo{kqfC/k] e`nqxfr] i=kad] vkstLoh] lek–r] Å/oZ

2-6 vH;klkFkZ ç'u

ç- 1 fujkyk ds dkO; lkSUn;Z dh çeq[k fo'ks"krk,a fyf[k,A
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ç- 2 fujkyk ds dkO; esa O;ä ç—fr fp=.k dks Li"V djsaA
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ç- 3 fujkyk ds dkO; esa jgL;okn dh Hkkouk ij fopkj djsaA
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2-7 lUnHkZ xzUFk

1- fgUnh ds vk/kqfud izfrfuf/k dfo&}kfjdk izlkn lDlsukA

2- fujkyk&bUnzukFk enkuA

3- vkRegUrk vkLFkk fujkyk&MkW- nw/kukFk flagA

4- dfork ds u, izfreku&ukeoj flagA

&&&&&&&&&&&
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3-1 mís’;

izLrqr ikB esa *og rksM+rh iRFkj*] *fHk{kqd* rFkk *dqdqjeqÙkk* vkfn fu/kkZfjr dforkvksa dh ewy
laosnuk ij fopkj fd;k x;k gSA

3-2 izLrkouk

fujkyk dk dkO; rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa ls eqBHksM+ djrk uofuekZ.k dk lans’k nsrk gSA ekuorkokn
budk eq[; Loj gSA bUgksaus euq”;rk ij fo’okl ugha [kks;k] dfork dks oS;fDrdrk ;k n’kZu dh Hkwfedk



ij ys tkdj vkRefoPNsn ugha fd;kA budh dkO; lk/kuk esa vkUrfjd }U} dh fLFkfr fujUrj xfr’khy
jgh gSA

3-3 fu/kkZfjr dforkvksa dh ewy laosnuk %

¼d½ og rksM+rh iRFkj
¼[k½ fHk{kqd
¼x½ dqdqjeqÙkk

laosnuk ‘kCn osnuk ‘kCn esa *le~* milxZ yxkus ls cuk gSA bldk lkekU; vFkZ nq%[k ;k ihM+k gSA
fdlh nwljs dh osnuk] ‘kksd] nq[k] d”V ;k gkfu dks ns[kdj eu esa mRiUu osnuk] nq[k ;k lgkuqHkwfr dks
laosnuk dgrs gSaA fHkUu&fHkUu fo}kuksa us *laosnuk* ‘kCn dks ifjHkkf”kr fd;k gSA vkpk;Z jkepUnz ‘kqDy ds
vuqlkj % **laosnuk dk vFkZ lq[k&nq[kkRed vuqHkwfr gh gS] mlesa Hkh nq[kkuwHkwfr ls bldk xgjk laca/k gS-----
laosnuk ‘kCn vius okLrfod ;k vokLrfod nq[k ij d”VkuqHko ds vFkZ esa vk;k gSA eryc ;g fd fdlh
fLFkfr dks ysdj nq[k dk vuqHko djuk gh laosnuk gS**A

eqfDrcks/k ds vuqlkj % **ekufld izfrfØ;k esa laosnuk vUrHkwZr gS] fdUrq mlesa nf̀”V dk n`f”Vdks.k
Hkh vUrHkwZr gS**A

ewy laosnuk ls rkRi;Z fdlh dfork dh fo”k; oLrq vkSj mlds mn~ns’; ls gksrk gSA fdlh dfork
dh eq[; fo”k; oLrq D;k gS \ og fdl eqn~ns dks mBk jgh gS] mldk mn~ns’; D;k gS \ dfo dfork ds
ek/;e ls D;k dguk pkg jgk gS] D;k lans’k nsuk pkgrk gS \ ;g lc ckrsa ml dfork dh ewy laosnuk
dgykrh gSaA ewy laosnuk dfork dh laiw.kZ fo”k; oLrq dks lkjxfHkZr djrh gS vkSj mlds lkj dks le>krh
gS fd dfo dfork ds ek/;e ls D;k crkuk pkgrk gSA

3-3-1 ¼d½ *og rksM+rh iRFkj* dfork dh ewy laosnuk %

dfo dh laosnuk dh igpku] mldh bZekunkjh] xSj&bZekunkjh dh idM+ dsoy ‘kCnksa dh rRle&rn~Hko
izÑfr ds vuq’khyu ls ugha dh tk ldrhA dsoy rn~Hko vkSj ns’kt ‘kCnksa dk iz;ksx dkO; esa tu&lkekU;
dh izfr”Bk rc rd ugha dj ldrk] tc rd mu ‘kCnksa esa dfo dh laosnuk us viuh yyd] lalfDr u Hkj
nh gksA vfdapu] misf{kr dks LFkku nsus okyh jpuk esa jpukdkj ds laLdkj&’khy] rRle ‘kCn&iz;ksx ds
dkj.k ml jpuk dh oLrqfu”Brk vkSj lk/kkj.k ds izfr dfo laosnuk dh izkekf.kdrk esa lansg laxr ugha
izrhr gksrkA cgqr laHko gS fd laosnu’khy jpukdkj ds ml fof’k”V iz;ksx esa jpukRedrk dk vkxzg gks
rFkk vkfHktkR; ds dqN&dqN fudV jgus okyh og ‘kCnkoyh vfdapurk ds fojks/k esa vkdj laosnuk dh
rhozrk dks vkSj Hkh vf/kd mtkxj djsaA



Lusg&LoIu&eXu] vey&dkseyruq&r:.kh tqgh dh dyh ds fp=kadu ds lkFk fujkyk dkO;&{ks=
esa izos’k djrs gSa vkSj dfo dh ifjos’k ds izfr mUeqDr n`f”V mls bykgkckn ds iFk ij iRFkj rksM+us okyh
;qorh et+nwju ds Åij dqN lkspus dks foo’k dj nsrh gSA Dykfldy dkO; dk mRÑ”V mnkgj.k izLrqr
djus okys fujkyk tu&lk/kkj.k ls tqM+dj cM+s gYds jaxksa esa iRFkj rksM+rh ;qorh dk fp= fufeZr djrs gSaA
bl dfork dh ewy fo’ks”krk mlesa fufgr foijhr Hkko gS] ftls Hkkf”kd lajpuk :ikf;r djrh gSA ;g
foijhr Hkko foiUurk vkSj lEiUurk dks ysdj rks gS gh] ij dfork dh Hkko&xaHkhjrk iRFkj rksM+rh et+nwfjuh
ds Hkjs ;kSou vkSj mlds izfr Lo;a mldh rVLFkrk tks oLrqr% mldh nhu fLFkfr dh foo’krk dk izfrQyu
gS esa fufgr gSA oS”kE; dh O;atuk dfo vkjEHk ls gh djrk gS %&

**ugha Nk;knkj
isM+ og ftlds rys cSBh gqbZ Lohdkj]
‘;ke ru Hkj ca/kk ;kSou
ur u;u] fiz; deZ jr eu
xq# gFkkSMk gkFk]
djrh ckj&ckj izgkj
lkeus r# ekfydk vV~Vkfydk] izkdkj**A

*og rksM+rh iRFkj* dfork fgUnh dkO; txr ds ew/kZU; dfo lw;ZdkUr f=ikBh dh lu~ 1935 bZ- esa
fy[kh xbZ ,d izxfroknh dfork gSA ;|fi fujkyk th Nk;kokn ds izfrfuf/k dfo Fks rFkkfi mUgksaus
Nk;kokn dh jksekfu;r ls ckgj fudy dj ;FkkFkZ dks ns[kk vkSj ;qxkuq:i izxfroknh jpuk,a djuh izkjEHk
dj nhA fu/kZu] nq%[kh] ‘kksf”kr etnwj izxfroknh dkO; ds es#naM gSaA ‘kksf”kr vkSj loZgkjk oxZ dk ;FkkFkZ
fp=.k gh izxfroknh dkO; dh ewy izof̀Ùk jgh gSA

*og rksM+rh iRFkj* dfork Hkh blh rjg dh dfork gSA blesa fujkyk us bykgkckn ds iFk ij Hkjh
nksigjh esa iRFkj rksM+us okyh etnwfjuh dk ;FkkFkZ fp=.k fd;k gSA og fp=.k vR;ar eeZLi’khZ gSA og
fpyfpykrh /kwi esa cSBh vius gFkkSM+s ls iRFkj ij izgkj dj jgh gSA ftl /kwi esa dksbZ ?kj ls ckgj ugha
fudyuk pkgrk mlh /kwi esa og gFkkSM+s ls ckj&ckj izgkj djds iRFkj rksM+ jgh gSA ogka fdlh izdkj dh
dksbZ Nk;k ugha gSA vkSj u gh dksbZ Nk;knkj o`{k gS tgka FkksM+h nsj cSBdj og vkjke dj ysA ,sls okrkoj.k
esa og fcuk fdlh ls dqN cksys vius deZ esa rRij gSA og fdruh foo’k gS fd mls thou esa fdlh dh
vksj vka[k mBkdj ns[kus dk Hkh vf/kdkj ugha gSA mldh n`f”V esa ekj [kkdj Hkh u jks ldus okyh foo’krk
gSA fQj Hkh og viuh ewd Hkk”kk esa lc dqN dg Mkyrh gSA ftls dksbZ Hkh O;fDr lqu vkSj le> ugha ikrk
gSA loZgkjk oxZ dh ;gh fu;fr gSA og fnu jkr vFkd ifjJe rks djrk gS fdUrq mls vieku vkSj mis{kk
ds vfrfjDr vkSj dqN ugha feyrkA



fujkyk dh ;g dfork iwathoknh vFkZO;oLFkk ij ,d djkjh pksV gSA dfo us O;aX; fd;k gS fd
dgha cM+h&cM+h gosfy;ka [kkyh iM+h gSa vkSj fdlh dks Nk;k Hkh ulhc ughaA bl rjg dh fojks/kh fLFkfr;ksa
ij bl dfork esa cM+k rh[kk O;aX; fd;k x;k gS tks lHkh dks >d>ksj dj j[k nsrk gS vkSj bl lkekftd
vleku O;oLFkk ds izfr tu&lk/kkj.k esa ?k.̀kk mRiUu djus ij foo’k dj nsrk gSA

3-3-2¼[k½ *fHk{kqd* dfork dh ewy laosnuk

fHk{kqd dfork esa dfo us ,d fHk[kkjh ds vareZu dh n’kk dk o.kZu fd;k gSA ;gka Hkw[k tSlh
lkekU; vko’;drk ds fy, mls i’pkrki djuk iM+rk gS vkSj nj&nj HkVduk iM+rk gSA ;g lc fLFkfr
ns[kdj dfo dk ân; nzfor gks tkrk gSA bl dfork esa fujkyk us fHk[kkfj;ksa dh foo’krk dk fp=.k dj
ekuoh; laosnuk j[kus dk Hkko O;Dr fd;k gSA dfo o.kZu djrk gS fd fHk{kqd tc Hkw[k ls O;kdqy gks
tkrk gS vkSj I;kl ls mlds gksaB lw[kus yxrs gSa] rc mldh fLFkfr cM+h n;uh; cu tkrh gSA

og vkrk
nks Vwd dysts ds djrk i’rkrk iFk ij vkrk
isV&ihB nksuksa feydj gSa ,d
py jgk ydqfV;k VsdA

dfo o.kZu djrk gS fd tc fHk{kqd vkrk fn[kkbZ nsrk gS] rks mldh n;uh; n’kk ns[kdj ân; ds
VqdM+s gksus yxrs gSaA og Lo;a Hkh viuh d#.kktud fLFkfr ls lHkh dks osnuk ls Hkj nsrk gSSA dfo }kjk
;gka ,d foo’k] cslgkjk] ykpkj fHk[kkjh ds vkxeu dk o.kZu fd;k x;k gSA fHk[kkjh viuk vkRelEeku
R;kx dj i’pkrki djrk iFk ij vkrk gS vFkkZr og ugha pkgrk fd og fdlh ds lkeus gkFk QSyk,
ysfdu og Hkw[k ds dkj.k foo’k gSA

;gk¡ fHk[kkjh dh n;uh; voLFkk dk vR;ar ekfeZd fp=.k fd;k gSA mlus dbZ fnuksa ls Hkkstu
ugha fd;k gS ftlds dkj.k isV vkSj ihB feydj ,d gks x, gSaA og ykBh ds lgkjs pyrk gSA cl eqV~Bh
Hkj nkus ds fy, og fudyk gS ftlls mldh Hkw[k feV tk,A og QVh&iqjkuh >ksyh QSykrk gSA

fHk[kkjh dks viuk LokfHkeku R;kxuk iM+rk gS] ftlls mlds ân; ds nks VqdM+s gks x, gSaA og
vius HkkX; dks dkslrk gqvk iFk ij vk jgk gSA mlds lkFk nks cPps Hkh gSa tks ges’kk viuk gkFk QSyk,
j[krs gSaA og ck,a gkFk ls viuk isV eyrs gSa vkSj nk,a ls fdlh dh d#.k ǹf”V dks rjlrs gSa fd dksbZ bl
n’̀; dks ns[kdj mu ij n;k dj nsA

**lkFk nks cPps Hkh gSa lnk gkFk QSyk,
ck,a ls os eyrs gq, isV dks pyrs]



vkSj nkfguk n;k&nf̀”V ikus dh vksj c<+k,A
H k w [ k l s l w[ k vk s aB tc tkr s
nkrk&HkkX;&fo/kkrk ls D;k ikrs \
?k w aV vk al qvk s a ds ihdj jg tkrsA**

dfo dgrk gS fd tc muds gks aB Hkw[k ds dkj.k lw[k tkrs gSa rks os nkrk ;kuh tks euq”;
nsus okys gSa] HkkX; fo/kkrk ;kuh bZ’oj ls dqN Hkh ugha ikrs gS a] cfYd dsoy vkalqvks a ds ?kw aV ihdj jg
tkrs gS aA

mudh bruh n;uh; fLFkfr gS fd fdlh ds }kjk Qasds x, vof’k”V Hkkstu dks os pkV jgs gSa]
Hkko ;g gS fd lM+d ij iM+h twBh iÙkyksa ij cpk&[kqpk FkksM+k&lk Hkkstu pkVdj os viuh Hkw[k feVkus
dk iz;Ru dj jgs gS a vkSj mlls Hkh nnZukd fLFkfr ;g gS fd ml Hkkstu dks Hkh Nhuus ds fy, dqÙks
vfMx gSaA

**pkV jgs twBh iÙky os lHkh lM+d ij [kM+s gq,]
vkSj >iV ysus dks muls dqÙks Hkh gSa vM+s gq,A**

dfo Li”V djuk pkgrk gS fd fHk{kqd dh n’kk i’kqvksa ls Hkh ghu gSA fHk{kqd ds izfr lkaRouk
izdV djrs gq, dfork dh vfUre iafDr;ksa esa fujkyk dgrs gSa fd Bgjks esjs ân; esa tks Hkh ve`r gS eSa
blls rqEgsa lhap nwaxkA eSa rqEgkjh lgk;rk d:axk] ijUrq D;k rqe vfHkeU;q tSls cu ikvksxs vFkkZr~ tks
lkgl vfHkeU;q us ifjfLFkfr;ksa ls mHkjus ds fy, fn[kk;k FkkA og lkgl rqe esa Hkh fn[kuk pkfg,A rqEgkjs
tks Hkh nq[k gSa eSa vius ân; esa [khap ywaxk vFkkZr~ tks ;s Hkh[k ekaxus dh izFkk NksM+ dj rqEgsa Hkh vius iSjksa
ij [kMs+ gksus dh dksf’k’k djuh gksxhA ;g lR; gS fd fujkyk us vkthou xjhcksa&nhu&nqf[k;ksa] ‘kksf”krksa dh
lgk;rk dhA ;gka ij dfo us fHk{kqd dks Hkh vfHkeU;q dh rjg la?k”kZ djus dh izsj.kk nh gSA rkRi;Z ;g gS
fd dfo fHk{kqd dh nhu&ghu n’kk dks tu&tu rd igqapkus dk iz;kl djrk gS rFkk yksxksa dss eu esa
mlds izfr lgkuqHkwfr ,oa d:.kk ds Hkko mRiUu djuk pkgrs gSaA

3-3-3¼x½ dqdqjeqÙkk dfork dh ewy laosnuk

*dqdqjeqÙkk* Lora=rk iwoZ lu~ 1941 esa fy[kh fujkyk dh cgqpfpZr] lkekftd O;aX;kRed dfork gS]
ftldk ewy Loj izxfroknh gSA izxfroknh fopkj/kkjk ,sfrgkfld mit gSA dkyZ ekDlZ us lkekftd fo”kerkvksa
dks ,d ,sfrgkfld rF; ekuk gS] ftlij izxfrokfn;ksa us xgu fparu fd;kA *dqdqjeqÙkk* ewyr% fujkyk dh
,d yEch dfork gS ftldh vk/kkjHkwfe ;FkkFkZoknh gSA dfork esa f}rh; fo’o;q) ds lkFk iuirh gqbZ
lkeUrh&iwathoknh O;oLFkk dk fp=.k gSA



;g dfork nks [k.Mksa esa gS&izFke [kaM esa xqykc ij O;aX; djrk gS] f}rh; [k.M+ esa uokc dh csVh
*cgkj* dks viuh getksyh *xksyh* dh eka us cuk;k dqdqjeqÙks dk dckc cgqr ilan vkrk gSA bl dfork esa
dqdqjeqÙkk&Jfed] loZgkjk] ‘kksf”kr oxZ dk izrhd gS ;k izfrfuf/k gS vkSj xqykc lkearh] iwathifr] ‘kks”kd oxZ
dk izrhd gSA

*dqdqjeqÙkk* fujkyk dh lkekftd psruk] izxfroknh rFkk iz;ksx’khy izo`fÙk dks fu:fir djus okyh
dfork gSA dfo us bl dfork esa vius O;aX; dk fu’kkuk fdlh ,d O;fDr ;k oxZ dks ugha cuk;k gS cfYd
dHkh os iwathifr;ksa ij O;aX; djrs gSa] rks dHkh FkksFks lektokfn;ksa ij tks O;FkZ dh ckr djrs gSaA ;gh ugha
mUgksaus vius ledkyhu lkfgR;dkjksa ij Hkh O;aX; fd;k gSA bl dfork esa fujkyk us Hkkjrh; ,oa if’pe
laLÑfr ds Vdjko dk fp=.k Hkh fd;k gSA

dfork dh ‘kq#vkr gh&**,d Fks uokc** bu nks ‘kCnksa dh iafDr ls gksrh gSA dfo bu ‘kCnksa ds
ek/;e ls lkekftd fo”kerkvksa dks ikBd ds lkeus [kM+k dj nsrs gSaA izkphu dky ls gekjk lekt oxZ
O;oLFkk esa foHkkftr gS] bldk vkHkkl Hkh bu nks ‘kCnksa ls gksrk gSA fujkyk ij ekDlZ ds fopkjksa dk izHkko
FkkA ekDlZ us crk;k gS fd lekt dk fodkl nkl izFkk ls ysdj iawthifr;ksa rd dSls igqapk gSA fujkyk
us blh iawthifr oxZ dk fp=.k bl dfork esa fd;k gS vkSj rRdkyhu lekt ij fdl izdkj viuk jkSc
Mkydj mudk ‘kks”k.k djrk jgk gS] ;g Li”V fd;k gSA bu uokcks a rFkk iwathifr;ksa dks rRdkyhu ljdkj
¼vaxzst½ lgk;rk iznku dj jgs FksA bu uokcks a ds BkB&ckB ds fy, dbZ ukSdj FksA ,d rjQ lekt dk
,d fgLlk [kkus ds fy, rjl jgk gS] Hkw[kk ej jgk gS] xanxh esa lM+ jgk gS vkSj ,d rjQ ‘kku&’kkSdr
ds fy, ckx&ckfx;k ltk, tk jgs gSa] ns’kh ikS/kksa ds lkFk&lkFk fons’kh ikS/kksa dks Hkh yk;k tk jgk gS&

**Qkjl ls eaxk, Fks xqykc
cM+h&ckM+h esa yxk,
ns’kh ikS/ks Hkh mxk,**

;g fLFkfr Hkkjrh; iwathifr;ksa dh ekufldrk dks mtkxj djrh gSA dfo ,d vksj vkjkexkg dk
fp=.k djrs gSa rks nwljh rjQ gekjs lkeus ml ekyh ds xans ?kjksa dk fp=.k djrs gSa tks fnu&jkr dke
djrs gSa mUgsa >ksaifM+;ksa esa jguk iM+rk gS vkSj tks nwljksa dk [kwu&pwlrs gSa og vkjke ls ckx esa vkjkexkg
ij cSBrs gSa] vkyh’kku caxyksa esa jgrs gSaA bl fLFkfr ij Øksf/kr gksdj dfo dqdqjeqÙks ds ek/;e ls
iwathifr;ksa ds izrhd xqykc dks QVdkj yxkrk gS&

**vcs] lqu cs xqykc]
Hkwy er tks ikbZ [kq’kcw] jax&vks&vkc]



[kwu pwlk [kkn dk rwus vf’k”V
Mky ij brjk jgk gS dSfiVfyLVA**

bu iafDr;ksa esa dfo dh vkarfjd laosnuk gS tks bl fLFkfr dks lekIr djuk pkgrk gSA dqdqjeqÙkk
furkar misf{kr ,oa loZgkjk oxZ dk izrhd gSA ftls viuh ghurk ds cks/k gksus ls iwathifr tSls xqykc ls
?k`.kk gSA fujkyk us dfork esa ,d txg vR;ar rh[ks vankt esa fy[kk gS&

**jkst iM+rk jgk ikuh] rw gjkeh [kkunkuhA**

;gka dfo dk fonzksgh :i lkeus vkrk gSA fujkyk us tgka&tgka fo”kerk ns[kh ogka&ogka vkokt+
mBkbZA fujkyk us fLFkfr dks cnyus ds fy, *dqdqjeqÙkk* ds ek/;e ls tu psruk ykus dk iz;kl fd;k gSA
dqdqjeqÙkk Hkys gh xanxh esa mxk gks ij og LokfHkekuh gS vkSj loZgkjk oxZ ds dke vkus okyk gSA

dfork esa fujkyk us iwathifr;ksa dk inkZQk’k fd;k gSA dfork dk ewy Loj izxfroknh gS ftlesa
‘kks”kdksa ds izfr ?k`.kk ,oa ‘kksf”krksa ds izfr lgkuqHkwfr gSA og Lo;a dks dqdqjeqÙks dh HkkfUr misf{kr O;fDr
ekurs Fks blfy, vius vkØks’k dks xkfy;ksa ds :i esa Hkh izLrqr fd;k gSA

dqdqjeqÙks us fo’o dh gj egÙoiw.kZ pht ls vius dks tksM+dj viuh egÙkk fl) dh gS&

**fnxacj dk rkuiwjk] glhuk dk lqj cgkj------
----- gks ;k ;qjksfi;u**A

dfo us lekt ds ml oxZ ij Hkh izgkj fd;k gS] tks dsoy vfHktkR; oxZ ds lkfgR; dks gh
lkfgR; ekurk gSA os dfo ,oa vkykspdksa ij dM+k izgkj djrs gSaA os dfo;ksa dks Hkh nks oxks± esa j[krs
gSa&,d bfy;V oxZ ds dfo tks xqykc tSls ‘kks”kd izo`fÙk ds gSa rFkk nwljs oxZ ds dfo tks fujkyk tSls
lkekU; oxZ dk izfrfuf/kRo djus okys dqdqjeqÙks tSls ‘kksf”kr gSaA fujkyk ledkyhu vkykspdksa ij f[kUu FksA
mudk ;g {kksHk ;gka izdV gqvk gS&

**dgha dk jksM+k] dgha dk iRFkj]
Vh-,l- bfy;V us tSls ns ekjk
gkFk] dgka] fy[k fn;k tgka lkjkA**

dfo dks Lo;a lkfgfR;d lekt esa ‘kks”k.k dk f’kdkj gksuk iM+kA mudh lu~ 1916 esa fy[kh
dfork *tqgh dh dyh* ljLorh if=dk ls v’yhy dgdj ykSVk nh FkhA bruk gh ugha muds eqDr NUn
dks dsapqvk NUn] jcM+ Nan dgdj misf{kr dj fn;k FkkA



*dqdqjeqÙkk* dk lkekftd vuq’khyu djus ij gesa rRdkyhu lekt dh fLFkfr dk irk pyrk gS
fd fdl rjg iawthifr oxZ vius LokFkZ gsrq Jfedksa dk ‘kks”k.k djrk gSA la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd
*dqdqjeqÙkk* dfork rRdkyhu lekt dh fLFkfr dk ngdrk gqvk nLrkost gSA

3-5 dfBu ‘kCn

vkRefoPNsn] mnkÙkrk] vUrHkwZr] vfdapu] vV~Vkfydk] ew/kZU;

3-6 vH;klkFkZ iz’u

iz- 1 *fHk{kqd* vkSj *dqdqjeqÙkk* dfork dh ewy laosnuk ij fopkj dhft,A
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iz- 2 *og rksM+rh iRFkj* dfork ds lkj ij izdk’k Mkfy,A
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3-7 lUnHkZ xzUFk

1- fgUnh ds vk/kqfud izfrfuf/k dfo&}kfjdk izlkn lDlsukA

2- fujkyk&bUnzukFk enkuA

3- vkRegUrk vkLFkk fujkyk&MkW- nw/kukFk flagA

4- dfork ds u, izfreku&ukeoj flagA

&&&&&&&&&&&
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4-7 lUnHkZ xzUFk

4-1 mís';

Nk;koknh dfork dh lcls cM+h fo'ks"krk gS fd blesa çrhdksa ds ek/;e ls gh fofo/k :iksa] Hkkoksa]
eukso`fÙk;ksa] vk/;kfRed ladsrksa] çse O;kikjksa vkfn dk vn~Hkqr ,oa euksje o.kZu fd;k x;k gS rFkk Hkko] :i
,oa deZ laca/kh lkSUn;Z ds ,d&ls&,d vuks[ks fp= vafdr fd, x, gSaA bl ikB esa fujkyk dh dfork
*dqdqjeqÙkk* dh çrhd ;kstuk ij çdk'k Mkyk tk,xkA

4-2 çLrkouk

egkçk.k fujkyk us ç—fr ds mUeqä lkSUn;Z&flU/kq ls vius lkekU; çrhdksa dk p;u djds fofo/k
:iksa ,oa Hkkoksa dh vfHkO;fä dh gSA fujkyk dh vfHkO;fä ds :i ,oa Hkko&nksuksa ds çrhd fo|eku gSa]
D;ksafd tgk¡ fujkyk fdlh O;fä ;k inkFkZ dk fp=.k djus ds fy, fdlh çrhd dk ç;ksx djrs gSa] ogk¡
vuk;kl gh :i ds fp=.k ds lkFk&lkFk fdlh&u&fdlh Hkko dk fp= Hkh ltho ,oa lkdkj gks mBrk gS %



tSls *tqgh dh dyh* dfork esa dfo us ,d lyTt ubZ o/kw dk :i&fp= vafdr djrs gq, mlds Hkkoksa dh
Hkh vR;Ur euksje O;atuk dh gS&

lksrh Fkh]
tkus dgks dSls fç; vkxeu og \
uk;d us pwes diksy]
Mksy mBh oYyjh dh tSls yM+ fgaMksyA

,sls gh *dqdqjeqÙkk* esa xqykc dks dfo us 'kks"kd ,oa iwathifr oxZ dk çrhd cuk;k gS vkSj
dqdqjeqÙkk dks Jfed] —"kd ,oa loZgkjk oxZ dk çrhd ekuk gSA

4-3 dqdqjeqÙkk dh çrhd ;kstuk

*dqdqjeqÙkk* lw;Zdkar f=ikBh fujkyk th dh ,d yEch vkSj çfl) dfork gSA bl dfork esa dfo
us iwathoknh lH;rk ij dqdqjeqÙkk ds ek/;e ls djkjk O;aX; fd;k gSA ;g dfork Lora=rk iwoZ lu~ 1941 esa
fy[kh xbZ mudh cgqpfpZr] lkekftd vkSj O;axkRed dfork gSA bl dfork dk ewy Loj çxfroknh gSA

bl dfork esa *xqykc* vkSj dqdqjeqÙkk dh ckrphr gSA ;g nksuksa gh çrhd :i esa gSaA xqykc
lkearh iw¡thoknh laL—fr dk çrhd gS vkSj dqdqjeqÙkk etnwj] Jfed] loZgkjk] 'kksf"kr oxZ dk çrhd gSA
dqdqjeqÙkk ds ek/;e ls fujkyk tu&lkekU; vkSj etnwjh djus okys rFkk fdlkuksa ds egÙo dks çdV djrs
gSaA bl dkO; esa çxfroknh fo'ks"krk,a gSa] ijUrq fujkyk dk dqdqjeqÙkk cM+s gh çxYHk :i esa gekjs lkeus
mifLFkr gksrk gSA og viuh ç'kalk vkSj egÙo cM+s vf'k"V <ax ls LFkkfir djrk gSA vr,o og fujkyk th
}kjk çfrf"Br vkn'kZ laL—fr dk çrhd ugha gks ldrkA ,slh n'kk esa nksuksa gh fujkyk ds O;aX; ds ik= gSaA
u foykflrk esa iyk xqykc] u laL—frghu dqdqjeqÙkk&buesa ls dksbZ Hkh ekuork dh lekekU; laL—fr dk
çfrfuf/k ugha gSA fujkyk bl dfork esa tgk¡ iwathoknh laL—fr ij çgkj djrs gSa] ogka loZgkjk oxZ dks
ysdj vR;f/kd çpkjoknh çof̀Ùk ij Hkh mudk rh[kk vk{ksi gSA

dqdqjeqÙkk dfork nks Hkkxksa esa foHkä gSA çFke Hkkx esa dqdqjeqÙkk xqykc ij O;aX; djrk gS rFkk
f}rh; Hkkx esa lkE;oknh fl)kUrks a ij çgkj fd;k x;k gSA Hkkx ,d esa uokc ds egy rFkk mlds lqUnj
ckx dk fp=.k gS ftlesa Qkjl ls eaxok;s xqykcksa dh D;kfj;ka cuh gSa rFkk lqUnj —f=e igkfM+;ka fufeZr
gSaA

nwljs Hkkx esa ckx esa xjhcksa ds feêh ds v/kxM+s >ksaiM+s gSaA tgka thou dh fcMEcuk,¡ lgt gh
>yd mBrh gSaA bu nksuksa Hkkxksa dh ;kstuk dks ns[kdj ;g Hkze mRiUu gksrk gS fd ;g dfork iw¡thokn
cuke ekDlZokn dks dsUæ esa j[kdj fy[kh xbZ gS ;k ekDlZokn rFkk çxfroknh laLdkjksa ls çsfjr gksdjA



;g Hkze rc vkSj foLr`r gksrk gS tc dqdqjeqÙkk vke dE;qfuLVksa dh Hkk"kk esa xqykc dks v'yhy xkfy;ka
nsrk gS]

**vcs] lqu cs xqykc Hkwy er tks ik;h [kq'kcq] jax&vks&vkc]
[kwu pwlk [kkn dk rwus vf'k"V] Mky ij brjk jgk gS dSihVfyLVA**

;gk¡ ij xqykc iwathifr;ksa dk çrhd gS vkSj dqdqjeqÙkk loZgkjk vFkkZr~ xjhc vkSj 'kksf"kr oxZ dk
çrhd gSA dqdqjeqÙkk xqykc dks rkuk ekjrs gq, dgrk gSA rwus iwathifr;ksa ds leku nwljksa dk [kwu pwlk gS
rc rq>s ;g [kq'kcw jax vkSj vkHkk çkIr gqbZ gSA u tkus fdrus ukSdjksa ,oa ekfy;ksa us rsjh ns[kHkky dh
gksxhA bruk gksus ds ckotwn rsjs esa dk¡Vs gSaA rsjs ikl tks Hkh vkrk gS mls rq>ls d"V gh d"V feyrk gSA
rsjk O;ogkj rks mu iwathifr;ksa dh rjg gS ftuls dHkh fdlh dks lq[k ugha fey ldrk gSA rw cM+s&cM+s
yksxksa] jktkvksa vkSj vehjksa dk I;kjk gS ysfdu rw dHkh lk/kkj.k oxZ ds lkFk ?kqy&fey ugha ldrk vFkkZr~
mudk I;kjk ugha gks ldrk gSA ;gk¡ dfork esa dfo us xqykc ds ek/;e ls iw¡thifr;ksa ds çfr viuk
vkØks'k O;ä fd;k gSA

dqdqjeqÙkk furkar misf{kr loZgkjk oxZ dk çrhd gS ftls viuh ghurk ds cks/k gksus ls iw¡thifr
tSls xqykc ls ?k.̀kk gSA fujkyk us dfork esa ,d txg vR;ar rh[ks Loj esa fy[kk gS&

**rw gjkeh [kkunkuh jkst iM+rk jgk ikuhA**

dqdqjeqÙkk LokfHkekuh O;fä gS tks flj mBkdj [kM+k gSA mls mxk;k ugha tkrk gS og rks Lo;a gh
mx tkrk gS vFkkZr~ xjhc vkSj 'kksf"kr O;fä rks vius lalk/kuksa ij gh thfor gSaA os dHkh fdlh dk 'kks"k.k
ugha djrs gSaA dqdqjeqÙkk xqykc ls dgrk gS rw rks cukoVh gS tcfd eSa vlyh gw¡A dfo ;g dguk pkgrk gS
fd iw¡thokn lkekftd O;oLFkk dh nsu gSA ;g ekuo—r gksus ds dkj.k —f=e gSA iw¡thoknh O;oLFkk
Jfedksa o loZgkjk oxZ dk 'kks"k.k dj jgh gSA

dqdqjeqÙkk viuh mi;ksfxrk crkrs gq, vius dks dbZ :iksa esa ç{ksfir djrk gSA og vius dks Nkrk
crkrk gS] tc nks dqdqjeqÙkk feyk fn, tk,a rks f'ko dk Me# cu tkrk gS] vxj mYVk dj fn;k tk, rks
ekrk ;'kksnk dh eFkkuh cu tkrk gSA dqdqjeqÙkk vius dks loZO;kid crkrk gSA dqdqjeqÙkk ds ek/;e ls
loZgkjk oxZ ds vkRelEeku dks vfHkO;ä fd;k x;k gS&

eSa dqdqjeqÙkk gw¡] ij csUtkbu oSls cus
n'kZu'kkL= tSlsA------------------------------

fujkyk us dqdqjeqÙkk ds ek/;e ls çxfrokfn;ksa ij Hkh O;aX; djrs gq, dgk gS fd cgqr yksx
vlaxr ckrsa fy[kdj dgha b±V dgha jksM+k tksM+dj vius vki dks Vh- ,l- bfy;V le>us yxrs gSaA fujkyk



vius lkfgfR;d fe=ksa ls Hkh vR;ar f[kUu FksA dfork esa Hkh bl f[kUurk dh vfHkO;fä dh xbZ gSA dfo dk
dguk gS fd xqykc dk¡Vksa ls f?kjk gqvk gS ftlds dkj.k og lkekU; oxZ ls dVk gqvk gSA dfork esa
dqdqjeqÙkk 'kksf"kr gksus ds ckotwn LokfHkekuh çrhr gksrk gSA ,d fnu uokc dh csVh *cgkj* us dqdqjeqÙkk
dh lCth [kkbZ rks mls cgqr ilan vkbZA uokc us rqjUr ekyh dks dqdqjeqÙkk ykus dk gqDe fn;k fdUrq
ekyh us dgk fd vc dqdqjeqÙkk ugha gSA ;fn vki dgsa rks xqykc ysdj vkÅ¡A ekyh dh ckr lqudj uokc
xqLlk gksdj cksys tgk¡ xqykc mxs Fks] ogk¡ dqdqjeqÙkk mxk nksA ekyh us dgk&gqtwj dqdqjeqÙkk mxk;k ugha
tk ldrk gSA mldk dksbZ cht ugha gksrk og rks Lo;a mx tkrk gS&

* *x qLlk vk;k ] dk aiu s yx s uokcA
ck sy s ]  py] x qykc tgk a F k s ]  mxk ]
lcds lkFk ge Hkh pkgrs gSa vc dqdqjeqÙkkA
c k syk ekyh ] Qjek, a  evkQ + [ krk ]
dqdqjeqÙkk vc mxk;k ugh a mxrkA**

dqdqjeqÙkk fujkyk dh lkekftd psruk ,oa ç;ksx'khy ç—fr dks fu:fir djus okyh dfork gSA
dqdqjeqÙkk esa fujkyk us vR;f/kd O;atd ;qx&cks/kkRed ,oa lkekftd çrhdksa dk ç;ksx fd;k gSA dqdqjeqÙkk
uke Hkh çrhdkRed gS tks u;s ;qx ,oa ØkfUrdkjh loZgkjk dk cks/k djkrk gSA dqdqjeqÙkk esa&[kkn lekt ds
loZgkjk 'kksf"kr oxZ dk çrhd gS vkSj dSfiVfyLV 'kks"kd dk çrhd gSA bu çrhdksa ds ek/;e ls fujkyk us
lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd oS"kE; dk fp= çLrqr fd;k gSA O;atuk ;g Hkh gS fd vc fuEu 'kksf"kr oxZ
la?k"kZ ds fy, Hkh rRij gSA blh oxZ dh fot; gksxh] usr`Ro blh dks laHkkyuk gSA

dfork esa vusd iq"iksa] Qyksa] xa/k vkSj jaxksa dk fooj.k vk;k gS] tks iw¡thifr;ksa ds ,s'o;Z dk
çrhd gSA ç—fr dk euksje o.kZu djrs gq, fujkyk th eqX/k gksdj >jus] igkM+h rd dk o.kZu vR;ar
lgtrk ls djrs gSaA ç—fr ds le)̀ okrkoj.k esa dqdqjeqÙkk xanxh esa mxrk gSA iw¡thifr;ksa dks [kjh&[kksVh
lqukrs gq, dgrk gS&

**tc isV esa pwgs MaM isy jgs gksa**

rc xqykc ;kuh iw¡th fdlh dke ugha vkrhA cfYd etnwj fdlku gh dke vkrs gSa tks lekt esa
viuh esgur ls igpku cukrs gSa vkSj iw¡thifr;ksa dk Hkkstu rS;kj djrs gSaA dqdqjeqÙkk [kqn ij vfHkeku
djrk gqvk dgrk gS&

**'ksj Hkh eq>ls x/kk gSA**



dqdqjeqÙkk ds ek/;e ls tu&lk/kkj.k vkSj loZgkjk dh vnE; thouh&'kfä vkSj mldh v—f=e
thou&i)fr dk o.kZu fd;k x;k gSA dfo us iwjh fueZerk ls] fcuk fdlh ladksp ds fuEuoxhZ; thou ds
Hk;kog ;FkkFkZ dks mtkxj fd;k gSA

**txg xUnh] #dk lM+rk gqvk ikuh
eksfj;ksa esa] ftUnxh dh yÙkjkuh
fcyfcykrs dhM+s] fc[kjh gfì;kaA**

loZgkjk] Jfedksa ds thou esa mUgsa vkjkexkg ulhc ugha gksrhA os ftl txg jgrs gSa ogka pkjksa
rjQ xanxh gSA os u isVHkj [kk ikrs gSa u pSu ls lks ikrs gSaA tSls dqdqjeqÙkk xUnh txg mxrk gS oSls gh
etnwj ;k Jfed Hkh xanh txg jgrs gSa ysfdu vius LokfHkeku dks Bsl ugha igq¡pus nsrsA tSls dqdqjeqÙkk
vius dks cM+k ,oa xqykc dks NksVk ;k uhp crkrk gSA dfo us ekyh ds ?kj ds ek/;e ls loZgkjk oxZ ds
?kjksa dk fp=.k fd;k gSA tgka ekyh jgrk gS ml xyh esa xanxh gS] jgus dks b±V&>ksaiM+s gSaA ;gka vdsyk
ekyh gh ugha jgrk vusd etnwj jgrs gSaA lcds ?kjksa dh ;gh fLFkfr gSA lcds ifjokj blh fLFkfr esa fnu
dkV jgs gSaA

iw¡thifr u jkr dks tkxdj dke djrs gSa vkSj u gh fnu esa fQj Hkh caxyksa esa jgrs gSaA lsgr u
fcxM+s blfy, cxhps esa ?kwers gSaA ;g lc 'kku&'kkSdr mu Jfedksa ds Je fldjksa ij fVdh gS ftldk
miHkksx iwathifr djrs gSaA

bl fLFkfr dks cnyus ds fy, fujkyk us tupsruk ykus dh dksf'k'k dh gSA dqdqjeqÙkk Hkys gh
xanxh esa mxk gks ij og LokfHkekuh gS vkSj loZgkjk oxZ ds dke vkus okyk gSA mls irk gS fd xqykc
nwljksa ds cy ij gSA ,d fnu ikuh u nsa rks lw[k tk,xk&

**dyh
tks pVdh vHkh
lw[kdj dkaVk gqbZ gksrh dHkhA**

'kks"kdksa dh lsok djus esa loZgkjk oxZ ges'kk yxk jgrk gSA 'kksf"krksa dks fdlh ds lgkjs dh
vko';drk ugha] ,slk ugha gS ij u feys rks Hkh th ysrk gSA ;gka dfo us 'kks"kd vkSj 'kksf"krksa ds chp }a}
LFkkfir fd;k gS] dqdqjeqÙkk dgrk gS&

**rw gS udyh] eSa gw¡ vlyh
rw gS cdjk] eSa gw¡ dkSfydA**



dfork esa fujkyk us iwathifr;ksa dk inkZQk'k fd;k gSA dfork dk ewy Loj çxfroknh gS ftlesa
'kks"kdksa ds çfr ?k`.kk ,oa 'kksf"krksa ds çfr lgkuqHkwfr gSA fujkyk vius dks dqdqjeqÙks dh HkkfUr misf{kr O;fä
ekurs gSa blfy, vius vkØks'k dks xkfy;ksa ds :i esa Hkh çLrqr djrs gSaA

fujkyk us *dqdqjeqÙkk* dfork esa xqykc ds ek/;e ls iwathifr;ksa ds nks"kksa dks mtkxj fd;k gSA
iwathifr oxZ ds çrhd xqykc ls dfo dgrk gS fd rq>s rks lq[k&lqfo/kk Hkjk thou feyk gS] fdUrq fQj Hkh
rw lk/kkj.k turk ds fdlh dke u vk ldk tc fd eSaus vius thou dh yM+kbZ [kqn yM+h gSA bl thou
la?k"kZ esa eSa vkRelEeku ls flj Åapk djds [kM+k gqvk gw¡A

dfo us çrhdkRed 'kSyh dk ç;ksx fd;k gS vkSj dgk gS fd nqfu;k esa Jfedksa ds dkj.k gh lc
dk;Z laHko gks ikrs gSaA iw¡thifr ekuork dk 'kks"kd gS tcfd Jfed ekuo ewY;ksa dk iks"kd gSA lk/kkj.k
O;fä la?k"kZ djds cM+k gksrk gSA xjhc O;fä dk thou Ny diV ls ijs gksrk gSA fujkyk us loZgkjk oxZ
dks egÙo çkIr djus ds fy, mls iwathifr;ksa ls Js"B crk;k gSA

dfork esa lekt ds ml oxZ ij Hkh çgkj fd;k gS] tks dsoy vfHktkR; oxZ ds lkfgR; dks gh
lkfgR; ekurk gSA os dfo ,oa vkykspdksa ij dM+k çgkj djrs gSaA la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd *dqdqjeqÙkk*
dfork rRdkyhu lekt dh fLFkfr dk ngdrk gqvk nLrkost gSA

4-4 fu"d"kZ

fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd fujkyk ds ;qxcks/kkRed ,oa lkekftd çrhd thou ;FkkFkZ
ds vR;f/kd fudV gSa vkSj tu&lkekU; budk {ks= gSA fujkyk thou ds çR;sd {ks= dks Hkyh HkkfUr ns[k
pqds FksA vuqHkwfr;ksa dh dVqrk ds dkj.k muds O;aX; ç;ksx esa rhozrk vk xbZ gSA dqdqjeqÙkk dfork dh
lajpuk O;aX; ds /kjkry ij gqbZ gSA blesa iwathoknh O;oLFkk ij djkjk O;aX; fd;k x;k gSA bl çdkj
fujkyk us iwathifr;ksa dks vius vkØks'k dk f'kdkj cuk;k gS vkSj lkekU; oxZ dh egÙkk dk o.kZu fd;k gSA
os dHkh iwathifr;ksa ij O;aX; djrs gSa rks dHkh FkksFks lektokfn;ksa ijA mudk O;aX; fofo/krkiw.kZ gSA

lkjka'k ;g gS fd dfo fujkyk us fofo/k çrhdksa ds }kjk viuh ân;xr vuqHkwfr;ksa ds cM+s gh
euksgkjh fp= vafdr fd;s gS aA ;|fi dfo us viuh çrhd ;kstuk ds fy, fofo/k çdkj ds vyadkjksa dk
Hkh mi;ksx fd;k gS] rFkkfi ;gk¡ vyadkjksa dk mYys[k u djds dsoy mu çrhdksa dk gh fu:i.k fd;k
x;k gS] ftuds ek/;e ls dfo us viuh laiw.kZ dfork esa fdlh&u&fdlh Hkko ;k :i ds lkSUn;Z dk fp=
vafdr fd;k gSA la{ksi esa ;gk¡ bruk gh dguk i;kZIr gS fd dfo dh vuqHkwfr ftruh mR—"V ,oa mnkÙk
gS] mldh çrhd&;kstuk Hkh mruh gh fpÙkkd"kZd ,oa ekfeZd tku iM+rh gS vkSj viuh bl çrhd&;kstuk
ds }kjk dfo us Hkkofu:i.k dh i)fr esa ,d ;qxkUrdkjh ifjorZu Hkh çLrqr fd;k gSA fuLlUnsg fujkyk



dh çrhd&;kstuk mUur ,oa mPpdksfV dh gS vkSj bu çrhdksa ds }kjk dfo ds Hkkoksa dh l'kä vfHkO;atuk
gqbZ gSA

4-5 dfBu 'kCn

ç{ksfir] n'kZu'kkL=] oS"kE;] misf{kr] çxYHk

4-6 vH;klkFkZ ç'u

ç- 1 *dqdqjeqÙkk* dfork esa ç;qä çrhdksa dk o.kZu djsaA
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4-7 lUnHkZ xzUFk

1- fgUnh ds vk/kqfud izfrfuf/k dfo&}kfjdk izlkn lDlsukA

2- fujkyk&bUnzukFk enkuA

3- vkRegUrk vkLFkk fujkyk&MkW- nw/kukFk flagA

4- dfork ds u, izfreku&ukeoj flagA

&&&&&&&&&&&
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vKs; dk dkO;&fodkl

5-0 :ijs[kk

5-1 mÌs’;

5-2 Hkwfedk

5-3 dkO;&izfrHkk dk mUes”k

5-4 vKs; ij vU; dfo;ksa dk izHkko

5-5 vKs; dk dkO;&fodkl

5-6 vH;kl gsrq iz’u

5-7 lanHkZ xzUFk@lgk;d iqLrdsa

5-1 mÌs’;

1933 esa vKs; dk igyk dfork laxzg ^HkXunwr* fudykA 1986 esa vafre ^,slk dksbZ ?kj vkius ns[kk gS*
bu frjiu o”kksZa ds vUrjky esa muds pkSng laxzg fudysA vc mudh lc dfork,¡ ^lnkuhjk* ‘kh”kZd ls nks [kaMksa esa
miyC/k gaSA mudh dkO; ;k=k ds fofHkUu iM+koksa dh tkudkjh ls fo|kFkhZ ifjfpr gksaxsA

5-2 Hkwfedk

vKs; dh dfork ds pkj pj.k fn[krs gSaA igyk gS fonzksg vkSj grk’kk dk] nwljk gS vius Hkhrj
‘kfDr&lap; dk] rhljk gS fcuk fdlh vk’kk ds vkRenku esa lkFkZdrk ikus dk vkSj pkSFkk ekuoh; nkf;Ro&
cks/k ds lkFk&lkFk Hkkjrh; vfLerk dh igpku dk gSA igys pj.k dh jpuk,¡ gSa ^fpUrk* vkSj ^bR;ye~*] nwljs
pj.k esa vkrh gSa ̂ gjh ?kkl ij {k.k Hkj*] ̂ ckojk vgsjh* vkSj ̂ bUnz/kuq jkSans gq, ;s*] rhljs esa ̂ vjh vks d#.kk izHkke;*]



^vk¡xu ds ikj }kj* vkSj ̂ fdruh ukoksa esa fdruh ckj*] pkSFks esa ̂ D;ksafd eSa mls tkurk gw¡*] ̂ lkxj&eqnzk* vkSj ̂ igys
esa lUukVk cqurk gw¡* dkO; laxzg vkrs gSaA blds ckn Hkh vKs; dh dforkvksa dk ik¡poka pj.k ^egko{̀k dh Nk;k
esaa*] ^unh dh ck¡d ij Nk;k*] ^,slk dksbZ ?kj ns[kk gS* vkfn esa yf{kr gS tks vfLrRookn vkSj ^t+su* ckS)/keZ dh
tkikuh fopkj/kkjk ls izHkkfor gSA

5-3 dkO;&izfrHkk dk mUes”k

vKs; th dh dkO;&izfrHkk dk mUes”k ̂ Hkwehjh* upkrs gq, pkj o”kZ dh voLFkk esa gh gks x;kA ,d fnu Hk¡ojh
upkdj tc os ^ukpr gS Hkwfe jh* cksydj rkyh ihV jgs Fks rHkh mUgksaus pkSad dj tkuk fd tks dqN os dg jgs gSa
okLro esa mldk vFkZ mlls vf/kd gSA ^vkReusin* fucU/k laxzg esa og dgrs gSa ̂ ^esjh Hkwehjh ukprh gS] lks rks Bhd]
ysfdu vjh] Hkwfe] Hkh rks ukprh gS&&ukpr gS HkwfEk jhA--- blls vkxs ‘kCn ugha feys] ij mlh le; eSaus tkuk fd
esjh Hk¡ojh ugha] Hkwfe Hkh ukprh gS&&lkjk fo’o czãk.M Hkh ukp jgk gSA** rc mUgsa yxk fd mUgksaus ‘kCn&’kfDr dks
Lok;Ÿk dj fy;k gS] og vkfo”dkjd gS] lz”Vk gSA

blds ckn fp<+kus ds fufeŸk os rqdcUnh cuk ysrs FksA yxHkx X;kjgosa o”kZ esa xaxk ij ,d Lrqfr fy[kh tks
xaxk unh dks gh HksaV p<+ x;hA ;g dfork vaxzsth esa FkhA bldh Hkk”kk ij og ‘kSys] Vsuhlu vkfn dh xgjh Nki
ekurs gSaA ckn esa eSfFkyh’kj.k xqIr] eqdqV/kj ik.Ms;] Jh/kj ikBd] gfjvkS/k vkfn dfo;ksa dh jpukvksa ls ifjp; gqvkA
gfjvkS/k th dh ;’kksnk dk foyki i<+dj bUgksaus ekfyuh NUn esa foyki fy[kk Fkk&&jk/kk dk] izoRL;rifr dk vkSj
ohj o/kw dkA ^vkuUnca/kq* if=dk esa Nih ,d dfork ij firkth ds cU/kq jk;cgknqj ghjkyky ls iqjLdkj feyus ,oa
muds fe= ,oa lg;ksfx;ksa dh lekykspukvksa ls bUgsa cM+h lgk;rk feyhA bUgha fnuksa ^xhrkatfy* ls izHkkfor dqN
jgL;oknh x|xhr Hkh bUgksaus fy[ks tks u”V gks x;sA budh igyh dfork ykgkSj esa dkWyst if=dk esa Nih Fkh tks
vc ^fpUrk* esa ladfyr gSA ^fpUrk* dkO; laxzg ij t;’kadj izlkn dh jpukvksa dh xgjh Nk;k gSA blesa xhr Hkh
gSa vkSj x| dkO; HkhA ;s dfork,¡ Hkh ^HkXunwr* dh rjg canhokl ds ,dkUr esa fy[kh x;h FkhaA

5-4 vKs; ij vU; dfo;ksa dk izHkko

vKs; dh dfork ij izHkkdj ekpos ds vuqlkj pkj izdkj ds izHkko fn[kk;h nsrs gSa&

1- vaxzst+h vkSj vesfjdh dfork dk izHkkoA

2- caxkyh dfork dk izHkkoA

3- fgUnh ds cM+s dfo;ksa tSls eSfFkyh’kj.k xqIr] t;’kadj izlkn vkfn dk izHkkoA

4- tkikuh dfork dk izHkkoA



vaxzst+h ds dfo czkmfuax vkSj Mh- ,p- ykjsal muds fiz; dfo gSaA vesfjdh dfo;ksa esa okYV foVeSu ls ysdj
Vh- ,l- bfy;V vkSj ,t+jk ikmaM rd mUgksaus i<+s FksA ^bR;ye~* ds vkjaHk esa gh Ýsap dfo cksnysvj dh ,d dfork
dk m)j.k gSA dydŸkk esa jgrs gq, johUnzukFk ls ysdj lq/khanzukFk nŸk rd dh dfork,¡ mUgksaus i<+h FkhaA cq)nso
clq muds fe= FksA laLÑr&izkÑr] fgUnh dh e/;;qxhu] jhfr dfork vkSj vk/kqfudksa esa eSfFkyh’kj.k xqIr] lqfe=kuUnu
iar] ek[kuyky prqosZnh] jke/kkjh flag fnudj ij mUgksaus ^Lef̀r ys[kk esa* fy[kk gh gSA tkiku izokl ds ckn ^vjh
vks d#.kk izHkke;*] ^egkò{k dh Nk;k esa* rFkk ^vk¡xu ds ikj }kj* esa u dsoy mUgksaus tkikuh ^gkbdw* ds vuqokn
fd;s] vfirq tkiku dh dbZ ckS) dFkkvksa ls os izHkkfor gq,A

fgUnh esa bruk cgqifBr] cgqr&lh Hkk”kkvksa dk tkudkj] vU; dfo;ksa dh dkO; jpukvksa dks vkRelkr~ djus
okyk nwljk dfo ugha feyrkA T;ksa&T;ksa os ns’k ds ckgj Hkze.k djus yxs] T;ksa&T;ksa mUgksaus vuqokn dk;Z Hkh vaxhÑr
fd;kA fgUnh ls vaxzst+h esa viuh dfork,¡ vkSj vkSjksa dh Hkh mUgksaus vuwfnr dha ftlls mudk ekul&f{kfrt O;kid
gksrk x;kA mudh dkO;&dyk fu[kjrh x;hA mudk ‘kCn&f’kYi vkSj eghu vkSj euksgkjh curk x;kA mudh dfork
dk ;g fodkl&Øe mudh fo’ks”krk,¡ le>us ds fy, vR;Ur vko’;d gSA

5-5 vKs; dk dkO;&fodkl

vKs; vkjaHk esa izse&dfork,¡ fy[krs FksA ^iwN yw¡ eSa uke rsjk* ls ysdj ^Qwy dpukj ds@izrhd esjs I;kj
ds* rd vusd xhr mudh vkjafHkd dforkvksa esa feyrs gSaA ijUrq mUgsa bl rjg ls iz;kl okyh] rqd ij vkfJr
y;c) jpuk ls bruk tqM+ko ugha FkkA /khjs&/khjs os eqDr NUn dh vksj o vfUre fnuksa esa ^okfpd ijEijk* dh vksj
eqM+rs x;sA ,d vksj mudk fonzksgh Loj tks ̂ HkXunwr esa* ̂ eSa og /kuq gw¡] ftls lk/kus esa izR;apk VwV x;h gS* tSlh jpuk
fy[kok ysrk Fkk rks nwljh vksj os vUrj&eaFku okyh euksoSKkfud laosnukvksa dh lw{erk dks idM+us okyh jpuk,¡
djrs tkrs FksA /khjs&/khjs os ewrZ ls vewrZ dh vksj tkrs gq, ̂ eSa ogk¡ gw¡* ls ysdj ^,slk ?kj dgha ns[kk gS* tSlh jpuk,¡
fy[kus yxsA ,d vksj mudk x| lkekftd fo”k;ksa ij ckSf)d] rdZ&ladqy] okn&fooknkRed] leh{kkRed] fopkj
l?ku x| gS] nwljh vksj mudh dfork,¡ vR;Ur rjy vkSj ‘kCn ls ekSu dh ;k=k djrh gSaA ^HkXunwr*] fpUrk* vkSj
^bR;ye~* dkO; laxzgksa dks Nk;koknh izHkko dh lhek esa ns[kk tk ldrk gSA

1- HkXunwr

bldk izdk’ku lu~ 1933 esa gqvkA ^bR;ye~* ds izFke [k.M ^HkXunwr* esa ml uke dh iqLrd dh pquh gqbZ
dfork,¡ gSaA ys[kd dk vuqjks/k gS fd ^^tks dfork,¡ bl pquko esa ugha vkbZa] mudk vfLrRo ugha gS] ,slk eku fy;k
tk;sA** ̂ HkXunwr* dfo ds fd’kksj eu ij iM+s fdlh xEHkhj vk?kkr~ dk |ksrd gSA cgqr cM+s mÌs’; dh izkfIr dks fd’kksj
eu ftruk ljy le>rk gS mruk ljy ugha gksrkA la?k”kZ ds lkeus vkus ij og vius dks ^HkXunwr* eku ysrk gSA
fQj Hkh dfo dk /kS;Z VwVrk ugha gS] blfy, ,d fo’okl dk Hkko Hkh muds eu esa gSA ;gk¡ Ükax̀kj Hkkouk vkSj dŸkZO;
dk }U} Hkh feyrk gSA ,d vksj ^uwiqj dh >adkj* gS ̂ fdUrq ml ikj va/ksjs esa fprk,¡ gSaA* ^HkXunwr* esa vfHkO;fDr dk



Lo:Ik yxHkx Nk;koknh gSA vuqHkwfr esa rks jksekuhiu gS gh] Hkk”kk esa cukoV vf/kd gSA dforkvksa esa ^rqd* dk vkxzg
vf/kd gSA

2- fpUrk

bl dkO;&ladyu dk izdk’ku lu~ 1942 esa gqvkA ^fo’ofiz;k* vkSj ^,dk;u* nks [k.Mksa esa uj&ukjh ds
chp vkd”kZ.k ds fpjUru la?k”kZ dk fu:i.k gS ̂ ^blesa vKs; iq#”k vkSj L=h ds ijLij ;kSu&lEcU/k dks ifr vkSj iRuh
ds lkekftd lEcU/k rd lhfer u dj fpjaru iq#”k vkSj fpjaru ukjh esa ^xfr’khy* lEcU/k dks Lohdkj djus ds
i{k esa gSA** fpUrk dk ewy fo”k; ykjsal dh dforkvksa rFkk miU;kl Ñfr;ksa ls izHkkfor gSA

^fo’ofiz;k* [k.M esa vKs; dk ^iq#”k* vlkekU; rŸoksa ls fufeZr gqvk gS ^,dk;u* [k.M esa ukjh dk Lo:Ik
vafdr fd;k x;k gSA bldh dFkk x|&i|e; gSA iq#”k igys ukjh ds lkSUn;Z ls vkÑ”V gksdj lksprk gS fd D;k
bldk ân; Hkh gS ;k flQZ :Ik gh :Ik gSA fudV vkus ij irk pyrk gS fd ftls og ek= :Ik le> cSBk Fkk] mldk
ân; gSA rc mldk vga xydj cg tkrk gS vkSj mls ̂ fo’ofiz;k* feyrh gSA ̂,dk;u* [k.M esa ukjh iq#”k dks viuk
Lo:Ik crkrh gqbZ dgrh gS fd og flQZ :Ik ugha gS] mlesa mŸkki gS] nhfIr gSA

3- bR;ye~

blesa ̂ HkXunwr* dh pquh gqbZ dforkvksa ds vfrfjDr ‘ks”k pkj Hkkxksa esa ̂ cUnh&LoIu*] ̂ fg; gkfjy*] ̂ oapuk
ds nqxZ*] ^feêh dh bZgk* ‘kh”kZd ds vUrxZr le;&le; ij fofHkUu if=dkvksa esa izdkf’kr gksus okyh dfork,¡
lax`ghr gSaA bls vKs; dk izFke leLr QqVdj dforkvksa dk laxzg eku ldrs gSaA ̂ canh&LoIu* [k.M esa canh dfo
dh vkRek dk #nu vkSj gkgkdkj O;Dr gqvk gS fdUrq bldk ,d nwljk Nksj Hkh feyrk gS tgk¡ og ?k.̀kk dk xku
xkrk gSA

^fg; gkfjy* [k.M esa dfo us loZizFke vius fof’k”V ^jgL;okn* dk ifjp; fn;k gSA og u;k blfy, gS
fd og bZ’oj dh vksj mUeq[k ugha gSA ̂dhj* dfork esa vdsys lk/kd dh rjg c<+us dk Hkko O;fDr gqvk gSA ̂lw;kZLr*
vkSj ^vfUre vkyksd* izÑfrijd dfork,¡ gSaA

^oapuk ds nqxZ* [k.M esa dfo dh ;kSu dqaBkvksa dk izHkko vR;Ur gh ?kuhHkwr :Ik ls izÑfr ij iM+rk izrhr
gksrk gSA thou ds dVq ;FkkFkZ us dfo dks ;g vuqHko djus ds fy, foo’k dj fn;k gS fd ^^pk¡nuh flr oapuk gSA
lR; rks VqaMs] uXu] cqPps nbZ ekjs iMs+ gSaA

^feêh dh bZgk* [k.M esa dfo dh psruk mlds ‘kh”kZd ds vuq:Ik gh xw<+ Hkko xzg.k dj ysrh gSA dqaBk vkSj
?kqVu ;gk¡ Hkh dfo ds O;fDrRo dk vax gSa rFkk vukLFkk vkSj vfo’okl Hkh ijUrq vc og viuh ckr Li”Vr% ugha
dg dj lw=ksa esa O;Dr djrk gSA



Lkexz :Ik ls ns[kus ij ^bR;ye~* esa vga vkSj dqaBk] ckSf)drk] ‘kadk] fu;fr ,oa y{k.koknh n’kZu  ls ;qDr
Hkkouk,¡ feyrh gSaA

4- gjh ?kkl ij {k.k Hkj

;g dfork&ladyu lu~ 1949 esa izdk’k esa vk;kA bl laxzg dk vKs; ds dkO;&thou esa egŸoiw.kZ LFkku
gSA oLrqr% ;gha ls os fgUnh&lalkj esa u;s dkO;&izoŸkZd ds :Ik esa fo’ks”k :Ik ls teasA mudh dyk igys dh vis{kk
dkQh fu[kj dj lkeus vk;hA ^gjh ?kkl ij {k.k Hkj*] ^dyxh cktjs dh*] ^unh ds }hi* bl laxzg dh vR;Ur
egŸoiw.kZ jpuk,¡ gSaA dfo ;gk¡ f?klh&f?klkbZ vyadkj&;kstuk dk dk;y ugha jgkA dfo ds fcEc ,oa izrhdksa esa u;h
rktxh vk xbZ gSA gjh ?kkl Lo;a eqDr thou ds vkea=.k dh izrhd gSA izLrqr laxzg esa vKs; dh fopkjxr Hkwfe
esa ,d Li”V QSyko vk x;k gSA ,slk yxrk gS fd tSls mudk O;fDrRo vga dh ?kqVu vkSj dqaBk Hkjs okrkoj.k ls
fudyuk pkgrk gSA oLrqr% ,slk gks ugha ikrk vkSj iqu% gesa vius vfLrRo ds ladV ls izrkfM+r vkSj ‘kadkdqy dfo
ds vga dh odkyr djus okys Loj gh lqukbZ iM+rs gSaA bruk vo’; gS fd ;gk¡ ckSf)drk dh ek=k vo’; de gks
x;h gS vkSj mldk LFkku ,d lgt xhrkRedrk us ys fy;k gS] Qyr% izÑfr vkSj iz.k; rFkk dfri; vU; fo”k;ksa
ls lEcfU/kr dqN jpuk,¡ fo’ks”k lqUnj cu iM+h gSaA

^gjh ?kkl ij {k.k Hkj* laxzg rd vkrs&vkrs vKs; esa fodflr O;fDrewyd ;FkkFkZ dh vksj mUeq[krk
izcy gksus yxh FkhA mldk LokHkkfod ifj.kke nksuksa rjQ jgk gSA ,d vksj rks mudh dfork dk cká vkSj
vkH;arj Nk;koknh iqV ls iw.kZr% eqDr gks ldk nwljh vksj mudh laosnuk,¡ vf/kdkf/kd ekuo dsfUnzr vkSj ;FkkFkZ
gks ikbZA blds QyLo:Ik vk/kqfud lH;rk vkSj uxj&thou dh ?kqVu vkSj fo”ke lkekftd ifjfLFkfr;ksa dh
otZukvksa ds izfr dfo dk ân; iwokZf/kd ltx gqvkA dfo us muds chp la=Lr gksdj rM+ius okys O;fDr ekuo
dks igpku fy;kA

mHkjs O;fDr&cks/k vkSj ekuo ds foosd dh {kerk ij vkLFkkiw.kZ fo’okl j[kus ds dkj.k lekt ds
chp&&lkekftd thou ds chp&&[kM+s gksus ij Hkh mldh dqaBkxzLr vkSj otZukRed ifjfLFkfr;k¡ ds lkFk csfQØ
izokfgr gksuk os ilUn ugha djrsA otZukjfgr] dqaBkeqDr bdkbZ ds leFkZd dfo bls Lohdkj ugha dj ldrs gSaA vr%
mudh ǹ<+ /kkj.kk gS fd ^ge unh ds }hi gSa@ge ugha dgrs fd ge dks NksM+dj lzksrfLouh cg tk;sA*

5- Ckkojk vgsjh

bl laxzg esa dfo dh 1950 ls 1953 rd dh dfork,¡ ladfyr gSaA bldk izdk’ku lu~ 1954 esa gqvkA iz.k;
vkSj izÑfr ;gk¡ Hkh eq[; fo”k; gSaA iz.k;&lEcU/kh dforkvksa esa ;k rks vkRefuosnu gS ;k fQj izs;lh ds :Ik dk u;h
ǹf”V ls ;qDr vaduA izÑfr&lEcU/kh dforkvksa esa dfo vf/kd lQy gS vkSj izÑfr ds jE; fp= mifLFkr gSaA ;gk¡
laosnuk dk fodkl gqvk gSA



bl dkO; laxzg esa Hkh izsekuqHkwfr] iz—fr&lEcU/kh ,oa O;aX;kRed jpuk,¡ gSa fdUrq ;gk¡ dfo dh dyk esa fu[kkj
mRiUu gks x;k gSA vuqHkwfr esa ,d uohu vkRe&dsUnzhdj.k dh izòfÙk c<+us yxh gSA dfo ̂ ekSu* ds lehi vkrk tk
jgk gS D;ksafd og vuqHkwfr dks vfHkO;fDr ds }kjk gydk ugha gksus nsuk pkgrkA ̂vkt rqe ‘kCn u nks*] ̂ ckojk vgsjh*]
^u[kf’k[k*] ^nsgoYyh*] ^ogk¡ jkr*] ^pk¡nuh th yks* tSlh vusd izHkko’kkyh dfork,¡ bl laxzg esa gSaA ^’kks”kd HkS;k* esa
dfo dk m)r fonzksgh ,d uohu :Ik esa mifLFkr gqvk gSA

dfo esa ,d uohu vkLFkk dk mn; gks jgk gSA ^;g nhi vdsyk* esa dfo vius bl ,dkUr fo’okl dks izdV
djrk gS fd ;g nhi vdsyk gh xoZ Hkjk tyrk jgsxkA ̂dkaxM+s dh Nksfj;k¡* yksd xhr dh /kqu ij ,d lQy iz;ksx
gSA ̂ >jus ds fy,* vkSj ̂ foKfIr* dforkvksa esa ,d thou&n’kZu izLrqr fd;k x;k gSA bl dkO;&laxzg dh vf/kdka’k
dfork,¡ ekfeZd ,oa izHkko’kkyh gSaA

6- bUnz/kuq jkSans gq, ;s

lu~ 1957 esa izdkf’kr dqy 58 dforkvksa okys bl dkO;&laxzg esa vKs; ds laosnuk ,oa f’kYi lEcU/kh iz;ksxksa
dh Nfo ifjiDo :Ik esa feyrh gSA bl nkSj esa jpuk&izfØ;k ls lEcfU/kr dfork,¡ tSls ftruk ̂rqEgkjk lp gS*] ̂ltZu
ds {k.k*] ^eq>s rhu nks ‘kCn* dh ckuxh ns[krs gh curh gSA ;gk¡ iz—fr dks fcEc vkSj vizLrqr ;kstuk ds :Ik esa ^e#
vkSj [ksr* ^oS’kk[k dh vk¡/kh*] ^nwokZpy*] ^cQZ dh >hy*] ^lkxj rV dh lhfi;k¡* esa csgrj <ax ls le>k tk ldrk gSA

bl laxzg esa ,sfrgkfld psruk lEcU/kh dfork,¡&&^bfrgkl dk U;k;* vkSj ̂ bfrgkl dh gok* ladfyr gSaA
;g ckr vkSj gS fd iwoZifjfpr fo”k;ksa ds gh ;gk¡ l’kDr fp= feyrs gSaA mnkgj.k ds fy, dfo dh lkekftd vuqHkwfr
dks vR;Ur gh lqLi”V ,oa izHkko’kkyh :Ik esa ^eSa ogk¡ gw¡* dfork esa ns[kk tk ldrk gSA

7- vjh vks d#.kk izHkke;

1959 esa izdkf’kr bl dkO;&laxzg dks pkj [k.Mksa ¼jksif;=h] :Ik dsdh] ,d phM+ dk [kkdk vkSj }kjghu
}kj½ esa foHkkftr fd;k x;k gSA blesa dfo iz;ksx dh u;h fn’kk esa c<+rk gqvk Li”V :Ik ls fn[k tkrk gSA ̂ jksif;=h*
[k.M esa og fofHkUu izdkj ds vkRekuqHko O;Dr djrk gSA u;s dfo ds uke ij ^vkReLohdkj* fd;k x;k gS fd lR;
rks fdlh vkSj dk Fkk dfo us mlesa lUnHkZ tksM+ fn;k gSA e/kqdks”k fdlh vkSj us dkV dj yk;k Fkk] fdUrq dfo us
mls vius fy, fupksM+ fy;k] bl izdkj dfo vius dks vk/kqfud ekurk gSA

^:Ik dsdh* [k.M esa vf/kdka’k dfork,¡ izkÑfrd :ikadu dh gSaA vf/kdka’k dfork,¡ NksVs vkdkj dh ,oa
HkkokfHkO;aftr djus okyh gSaA ^eNfy;k¡* vkSj ^jf’e ck.k* tSlh izrhdkRed dfork,¡ blh laxzg esa gaSA ^,d phM+ dk
[kkdk* tkikuh dforkvksa dk vuqokn gS] ;s dfork,¡ fofHkUu tkikuh ys[kdksa dh gSaA ^}kjghu }kj* [k.M esa dfo dk
,d uohu jgL;okn eq[kj gqvk gSA dfo vc vkRekUos”kh vf/kd gks x;k gSA la{ksi esa ;g laxzg dbZ izdkj ds u;s
iz;ksxksa ds lkFk dfo dh c<+rh gqbZ jgL;ksUeq[krk dks js[kkafdr djrk gSA



8- :ikEcjk

vKs; esa izÑfr dk xgjk Hkkou gS] ij vkxzg ugha gSA izÑfr dkO; esa fo’ks”k #fp gksus ds dkj.k mUgksaus
fgUnh izÑfr dkO; dk ,d vPNk&[kklk ladyu ^:ikEcjk* ¼1960½ izdkf’kr fd;k gSA Hkwfedk esa dfo ds izÑfr
lEcU/kh ǹf”Vdks.k dk fo’ys”k.k gSA ;gk¡ fu’p; gh izÑfr dks ys dj ,d vk/kqfud ǹf”V dk izfriknu gqvk gSA
vk/kqfud dfork esa izÑfr dks ns[kus dk <ax gh ugha cnyk] ml ds izfr ekSfyd lEcU/k esa Hkh ifjorZu ?kfVr gqvk
gSA vKs; us bl laxzg dk laiknu fd;k gSA

9- vk¡xu ds ikj }kj

bl ladyu esa vKs; dh lu~ 1959 ls 1961 rd dh jpuk,¡ ladfyr gSaA bldk izdk’ku lu~ 1961 esa
gqvkA dfo dh bl Ñfr ij 1964 esa lkfgR;&vdkneh dk iqjLdkj feykA ^vk¡xu ds ikj }kj* dh eq[;
dkO;koLFkkvksa dk vkfn lkapk ̂ gjh ?kkl ij {k.k Hkj* ls fudkyk tk ldrk gSA ̂ vk¡xu ds ikj }kj* laxzg dk igyk
[k.M ̂vUr% lfyyk* gSA blesa ̂ Hkhrj tkxk nkrk*] ̂ cuk ns fprsjs* tSlh dforkvksa esa ekSu esa lR; dh vuqHkwfr dk fp=
gSA ^pØkar f’kyk* [k.M esa lŸkkbZl dfork,¡ gSaA lHkh dk fo”k; yxHkx ,d&lk gh gSA xgu vkRe&fpUru ds
QyLo:Ik dfo ;gk¡ izR;sd fp= esa rŸo n’kZu djus yxk gSA blesa ckS) n’kZu dk izHkko Hkh yf{kr fd;k tk ldrk
gSA

bl dkO; dh lcls egŸoiw.kZ jpuk ^vlk/;oh.kk* gSA ^gjh ?kkl ij {k.k Hkj* esa dfo us ekSu esa dgkuh
dgus dh ckr dh FkhA ̂ vlk/; oh.kk* ls fudys fofHkUu Loj ̂ ekSu* ls gh fudy ldrs gSaA n’kZd ;g le>rs gSa fd
fiz;aon ¼lk/kd½ oh.kk ij gh lks x;k gS] oLrqr% og lks;k ugha gS] og viuh lŸkk dks mlesa yhu dj nsrk gSA bl
izdkj ^vlk/; oh.kk* egkekSu dk ‘kCnghu xku cu tkrk gSA

fo|kfuokl feJ dk dguk gS fd ^vk¡xu ds ikj }kj* vKs; ds ÑfrRo dk pje mRd”kZ ugha gS] ij pje
mRd”kZ dh lcls ToyUr lEHkkouk rks t:j gh gSA vkjEHk ls ysdj ;fn bl dkO;&laxzg rd dh dforkvksa dk
ewY;kadu fd;k tk;s rks vKs; dh lewph dkO;&;k=k izeq[kr% ml vk/;kfRed laosnuk&izKk dh ryk’k ls izsfjr gqbZ
tku iM+rh gS] ftlds vkSj ek= ftlds lUnHkZ esa gh O;fDrRo vkSj fopkj] Kku vkSj Hkkouk] vkRek vkSj lf̀”V dh lŸkk
;k okLrfodrk gks ldrh gSA

10- Lkqugys ‘kSoky

bl ladyu dk izdk’ku lu~ 1966 esa gqvkA ;g ,d fof’k”V izdkj dk ladyu gSA fof’k”Vrk jpukvksa
ds lkFk fn;s x;s fp=ksa ¼QksVksxzk¶l½ ls mRiUu dh xbZ gSA blesa fp=ksa lfgr 44 dfork,¡ ladfyr gSa tks ^oapuk ds
nqxZ*] ^feêh dh bZgk*] ^fpUrk*] ^fg;&gkfjy*] ^gjh ?kkl ij {k.k Hkj*] ^ckojk vgsjh*] ^bUnz/kuq jkSans gq, ;s*] ^vjh vks
d#.kk izHkke;*] ^vk¡xu ds ikj }kj* vkSj ^fdruh ukoksa es fdruh ckj* dkO;&ladyuksa ls pqudj yh xbZ gaSA bl



ladyu dh ^ùR;&Lef̀r* ̂ fuosnu ds }hi*] vkSj ̂ Hkksj% vk’kh%* dfork,¡ u;h gSaA fp=ksa ds dkj.k lEHkor% ;g ladyu
ikBdksa ds fy, vf/kd xzká gks x;k gSA

11- iwokZ

1965 esa izdkf’kr ^iwokZ* vKs; ds rhu iwoZ izdkf’kr dfork laxzgksa && ^HkXunwr*] ^bR;ye~* vkSj ^gjh ?kkl ij
{k.k Hkj* dk lexz iz;kl gSA

12- fdruh ukoksa esa fdruh ckj

bl laxzg esa 1962 ls ysdj 1966 rd dh dfork,¡a lfEefyr dh x;h gSaA ^fdruh ukoksa esa fdruh ckj*
esa vKs; us euq”; ds izfr viuh xgjh laosnuk dk ,d u;k laLdkj fn;k gSA bl laxzg esa ,d ;q)&lEcU/kh dfork
Hkh feyrh gS] tks fiNys ladyuksa esa ugha gSA ^fdruh ukoksa esa fdruh ckj* dh ;k=k,¡ flQZ ckgjh ;k=k,¡ ugha gSaA
mudk lEcU/k dfo dh vUr;kZ=k ls Hkh jgk gSA bl laxzg ds fy, vKs; dks KkuihB ls lEekfur fd;k x;k gSA

13- D;ksafd eSa mls tkurk gw¡

bl ladyu esa 1965 ls 1968 rd dh 54 dfork,¡ ladfyr gSaA bl ladyu dh lkr dforkvksa dks
NksM+dj ‘ks”k dforkvksa dks nks mi’kh”kZdksa esa ck¡Vk x;k gS &^xw¡tsxh vkokt* vkSj ^izkFkZuk dk ,d izdkj*A bl
ladyu dh dforkvksa dks dbZ oxksZa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA lR;cks/k dh dfork,¡a] lkekftd psruk dks
vfHkO;fDr nsus okyh dfork,¡] iz.k;kuqHkwfr ls lEcfU/kr dfork,¡ rFkk vkRe&ifjp;kRed dfork,¡A dfo us ;gk¡
vius rsoj cny fn;s gSaA mUgksaus vius vuqHkoksa dks ̂ eSa mls tkurk gw¡* dgdj vf/kd fo’oluh;rk vkSj izkS<+rk dh
Nki yxk;h gSA

^D;ksafd eSa mls tkurk gw¡* ds ^xw¡tsxh vkokt* [k.M dh dfork,¡ ns’k dh orZeku ifjfLFkfr ls tqM+h gqbZ
gSaA ^vktknh ds chl cjl* ds vfrfjDr ^vga jk”Vªh laxeuh tukuke~*] ^D;ksafd eSa*] ^tuiFk jktiFk*] ^dsys dk isM+*]
^ns’k dh dgkuh % nknh dh t+ckuh* tSlh dfork,¡ rh[ks O;atu dh eqnzk vkSj eqgkojs esa pyrh gSa] tks vKs; ds ;gk¡
vkykspuk vkSj vLohÑfr dk lcls dBksj :Ik gS] vkSj mu ds jpuk&fo/kku esa ckn esa fodflr gqvk gSA bu dforkvksa
dk fet+kt iwjh rjg ns’kh gSA O;aX; vkSj lgkuqHkwfr dh feykoV esa ^dsys dk isM+* bl oxZ dh lcls l’kDr jpuk
gSA dfork O;aX; ls vkjEHk gksrh gS vkSj lgkuqHkwfr esa iwjhA rRle dh mnkŸkrk rn~Hko dh cjkcjh vkSj ns’kh vkReh;rk
esa cny x;h gSA ;gk¡ vkdj izse dh dfork tSls ^izkFkZuk dk ,d izdkj* cu x;h gSA

14- Lkkxj&eqnzk

bl ladyu esa vKs; dh lu~ 1967 ls 1969 rd dh 78 dfork,¡ ladfyr dh xbZ gSaA bl iqLrd
ds mŸkj&[k.M esa ̂ nsyksl ls ,d uko* mi’kh”kZd ds vUrxZr lksyg dfork,¡ ladfyr gSa tks laosnuk vkSj f’kYi dh



ǹf”V ls dfo dh izkS<+rk dks O;aftr djrh gSA fo”k; dh ǹf”V ls bl ladyu dh vusd jpukvksa esa dky dh
vo/kkj.kk O;Dr gqbZ gSA dbZ jpukvksa esa dfo dh izsekuqHkwfr dks ok.kh feyh gS rFkk dfo dk fof’k”V jgL;okn O;aftr
gqvk gSA izÑfr ds vadu esa dfo thoukuqHko dks Vkadus esa dq’ky gSA bl laxzg dh vusd izÑfrijd jpuk,¡ vuqHko
ds fdlh u fdlh lanHkZ ls tqM+dj fo’ks”k vFkZxfHkZr gks xbZ gaSA ̂ dky dh xnk*] ̂ ckyw ?kM+h*] ̂ unh dk cguk*] ̂ xtj*]
^dkyfLFkfr%1*] ^dkyfLFkfr%2* dforkvksa esa dfo dh psruk dky ds vfLrRo ls izHkkfor gksdj thou&eeZ <+w¡<+us dh
ps”Vk djrh&lh izrhr gksrh gSA

^lkxj&eqnk* uke dh dfork ds X;kjg [k.Mksa esa lkxj dh mifLFkfr fo|eku gSA dfo us bu dforkvksa
esa lkxj vkSj lkxj rV ds ek/;e ls vusd vFkZNfo;ksa dk vadu fd;k gSA bu dforkvksa esa lkxj dgha rks czá dk]
dgha psruk ds leqnz dk] dgha egkdky dk] dgha fojkV~ vkRek dk vkSj dgha fo’kkyrk dk izrhd tku iM+rk gSA dfo
dh jgL;oknh psruk Hkh bu dforkvksa ds ek/;e ls O;Dr gqbZ gSA

^nsyksl ls ,d uko* [k.M dh dfork,¡ xzhd Hkk”kk dh ,d iqjkuh] QVh gqbZ iqLrd dh dforkvksa dk fgUnh
:ikarj.k gSaA vuqokn Lo;a vKs; us fd;k gSA

15- Ikgys eSa lUukVk cqurk g¡w

bl ladyu esa vKs; dh 1970 ls 1973 rd dh jpkuk,¡ ladfyr gSaA bl ladyu dh dforkvksa dks rhu
mi’kh”kZdksa ds vUrxZr ck¡Vk x;k gSA ̂ou >jus dh /kkj*] ̂ [kqys esa [kM+k isM+* vkSj ̂uank nsoh*A dfo dh nk’kZfudrk fo’ks”k
:Ik ls mHkjh gSA dfo ds Hkhrj dk lR;kUos”kh eu oLrq vkSj ?kVukvksa ds ihNs ns[kus dh izòfŸk ls lEiUu jgk gSA bl
ladyu esa muds lR;kUos”k.k dh izòfŸk vkSj Hkh rhoz gqbZ&lh izrhr gksrh gSA vusd dforkvksa esa vfLrRocks/k] psruk dh
fofHkUu fLFkfr;k¡] ns’k] dky] thou vkSj eR̀;q ds lanHkZ esa dfo dh vuqHkwfr izdV gqbZ gSA bl ladyu esa dfo us
^lkxj&eqnzk* uke dh rhu dfork,¡ vkSj tksM+ nh gSaA ^[kqys esa [kM+k isM+* [k.M dh vusd dforkvksa esa vk/kqfud ewY;ksa
,oa folaxfr;ksa ij rh{.k O;aX; fd;k x;k gSA ̂ ghjks*] ̂tks iqy cuk;saxs*] ̂ckcw us dgk* vkSj ̂ ge ?kwe vk;s ‘kgj* dforkvksa
esa O;aX; dh fLFkfr ns[kh tk ldrh gSA

^uanknsoh* [k.M esa uanknsoh dk izkÑfrd lkSUn;Z rks vfHkO;Dr gqvk gh gS lkFk gh buds ek/;e ls dfo
us viuh fofHkUu izdkj dh vuqHkwfr;ksa dks Hkh ok.kh nh gSA

16- egko{̀k ds uhps

1974 ls 1976 ds chp izokl dky esa jfpr dforkvksa dk laxzg ^egko{̀k ds uhps* 1980 esa izdkf’kr gqvkA bl
laxzg esa ;wjksi esa jgrs gq, vKs; us vf/kdka’k dfork,¡ jph gSaA tSls ^gkseksgkbMsy oxsZfll*] ^lhekar ij*] ^DykbLV
dh lekf/k ij* ^rhljk pj.k ¼áks,YMfyZu ds izfr½* dfork,¡ bl ǹf”V ls ns[kh tk ldrh gSaA bl laxzg dh lokZf/
kd vkd”kZd dfork ^ukp* gS tks dfo dh jpuk&izfØ;k dks le>us dk egRoiw.kZ ek/;e gSA



17- Uknh dh ck¡d ij Nk;k

bl laxzg dk izdk’ku 1981 esa gqvkA ;g vKs; dh 1977 ls 1981 ds dky esa jfpr dforkvksa dk laxzg
gSA ;gk¡ rd igq¡p dj dfo dk >qdko lkekftd ifjǹ’; ,oa lkekU; tu dh vksj vf/kd gksrk x;k gSA ^HkSal dh
ihB ij*] ̂ mlds psgjs ij bfrgkl*] ̂ ml ds iSjksa esa fcokb;k¡*] ̂ ijrh dk xhr*] ̂ dgks jke] dchj* dforkvksa esa lkekU;
misf{kr ekuo dh vksj dfo laosnu’khy fn[kkbZ nsrk gSA ^eSaus iwNk D;k dj jgh gks*] ^Hkk”kk&ek/;e*] ^Hkk”kk&igpku*
dfo&deZ ls tqM+h dfork,¡ gSaA ^bfrgkl&cks/k* bl laxzg dh egRoiw.kZ dfork gSA

18- ,slk dksbZ ?kj vkius ns[kk gS

bl laxzg dk izdk’ku&o”kZ 1986 gSA dqy 41 dforkvksa okys bl laxzg esa vKs; viuh thou&;k=k ds
vfUre iM+ko dks ekukss [kqyh vk¡[kksa ls ns[k jgs gSaA ^dkSu [kksys }kj*] ^tgk¡ lq[k gS*] ^vks lkb;k¡*] ^Lo;a tc cksyh
fpfM+;k*] ^izrh{kk*] ^nsgjh ij nh;k* tSlh dfork,¡ jgL;ijd lqj esa cgqr dqN dgus dh dksf’k’k djrh gSaA feFkdh;
?kVuk vkSj pfj=ksa dh vfHkO;fDr ^xka/kkjh*] ^jDrcht*] ^nsoklqj* dforkvksa esa gqbZ gSA izLrqr laxzg esa vBkjg varjkyksa
okyh yEch dfork ^vkQsZml* fo’ks”k cu iM+h gS ftlesa if’peh feFkdh; dFkk dh jpukRed izLrqfr gqbZ gSA

19- e#Fky

1995 esa vKs; dk dkO;&laxzg ^e#Fky* muds nsgkolku ds Ik’pkr~ vk;kA bl laxzg dk oSf’k”V~; ;g
gS fd blesa Lo;a dfo }kjk [khaps x, Nk;kfp=ksa ¼QksVkst+½ dks iqLrd ds nkfgus vksj j[kk x;k gS vkSj ml Nk;kfp=
dh ewy vkRek ¼laosnuk½ ds vuq:Ik vKs; }kjk jfpr dfork dks ckbZa vksj LFkku feyk gSA dfork ds lkFk vU;
dykvksa dk ;g vURklZa;kstu ̂e#Fky* dks fo’ks”k egRo iznku djrk gSA igkM+ vkSj >jus] o{̀kksa vkSj cknyksa ds fofo/
k ^ewM~l* dks mUgksaus cM+h gh dq’kyrk ls idM+k gSA

5-6 vH;kl gsrq iz’u

iz- 1 vKs; esa dkO; izfrHkk dk mUes”k dSls gqvk\
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&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

iz- 2 Nk;kokn ls izHkkfor vKs; ds izkjfEHkd dfork laxzgksa dk foospu dhft,A
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iz- 3 u;h dfork ds nkSj esa jps x;s vKs; ds dfork laxzgksa dk foospu dhft,A
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iz- 4 vKs; dh dkO; ;k=k ij foLrkjiwoZd izdk’k Mkfy,A
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5-7 lanHkZ xzUFk@lgk;d iqLrdsa

1- MkW- vkseizdk’k voLFkh & vKs; dfo

2- MkW- xaxkizlkn foey & vKs; dk jpuk&lalkj

3- ,- vjfoUnk{k.k & vKs; dkO; esa izkx~fcac vkSj feFkd

4- izHkkdj ekpos &  vKs;

5- jes’kpUnz ‘kkg & vKs;% okxFkZ dk oSHko

6- MkW- jtuh ckyk & vKs;% ,d Ñfr ds cgkus

7- MkW- jtuh ckyk & vKs;% fpUru vkSj dkO;

8- jktsUnz izlkn & vKs;% dfo vkSj dkO;

9- jkeLo:Ik prqosZnh & vKs; vkSj vk/kqfud jpuk dh leL;k

10- MkW- lwjtizlkn feJ & vk/kqfud fgUnh dfork esa O;fDrRo vadu

&&&&&&&&&&&
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vKs; ds dkO; esa O;fDr vkSj lekt

6-0 :ijs[kk

6-1 mÌs’;

6-2 Hkwfedk

6-3 O;fDr vkSj lekt

6-4 vH;kl gsrq iz’u

6-5 lanHkZ xzUFk@lgk;d iqLrdsa

6-1 mÌs’;

vKs; ds dkO; esa O;fDr vkSj lekt dk }U} vkSj lekgkj gSA ;g }U} ^eSa* ds LokfHkeku dk ugha
vfirq ^eSa* dks cuk;s j[krs gq, fdl izdkj lkekftdrk dks iq”V fd;k tk;s] bl vk/kkj dk gSA vKs; dks fujk
O;fDroknh ;k ?kksj vlkekftd dgus tks eqfge pykbZ x;h mldk fujkdj.k bl v/;k; esa gks ldsxkA
fo|kFkhZ bl vkys[k ds ek/;e ls vKs; ds dkO; esa O;fDr vkSj lekt dh u;h ladYiuk vkSj mlds vkSfpR;
ls ifjfpr gks ldsaxsA

6-2 Hkwfedk

vKs; dh dkO;&laosnuk esa iwoZorhZ dkO; ijEijk ls vyx y{k.kksa dh igpku gSA bl igpku ds
ifj.kkeLo:Ik mUgksaus ̂ jkgksa dk vUos”k.k* fd;k gSA oS;fDrdrk rd mudk dkO; lhfer ugha oju~ mlesa LorU=rk]
lkekftd U;k; ds fy, ekuo&O;fDrRo dh izfr”Bk vkSj lkekU; mÌs’;ksa dh izkfIr ds fy, Hkh LFkku gSA bl :i
esa og ,d ^Vkbi* ;k ^BIik* cudj vius vfLrRo dks lekIr ugha djuk pkgrsA nwljh vkSj lekt ls vyx Hkh
ugha jguk pkgrsA njvly og lekt ^ls* ugha oju~ lekt ^esa* vyx jgus ds vfHkyk”kh gSaA



6-3 O;fDr vkSj lekt

vKs; us ns[kk fd jktuhfrd ny pkgs lkE;oknh gks vFkok yksdrkfU=d&&igyk] lkekftd lekurk
ds uke ij O;fDr dks nckrk gS vkSj nwljk] iw¡th vkSj lqfo/kkvksa ds ,d cM+s {ks= ij vf/kdkj djrk gSA ifj.kker%
vKs; esa viuh vfLerk dk cks/k tkxr̀ gqvkA nwljh vksj] mUgksaus tulk/kkj.k dh ihM+k dks igpkukA lkFk gh mUgsa
lkekftd vkpj.k dh ft+Eesnkjh dk cks/k gSA bl nf̀”V ls bUnz/kuq jkSans gq, ;s dkO;&laxzg dh dfork ^ftruk
rqEgkjk lp gS* fof’k”V gS] ftlesa Li”V fd;k x;k gS fd ;fn ge ^O;f”V* viuh e;kZnk ^dŸkZO;ksa* dks fuHkkrs gq,
lekt ^lef”V* esa vfHkUu eu cg ldsa rks O;f”V&lef”V dk }U} gh ugha jgsxkA gesa bl lPpkbZ dk Hkku gksuk
pkfg, fd ^rqe ugha O;ki ldrs( rqe esa tks O;kik gS@mlh dks fuckgksA*  O;f”V dks lef”V ij vf/kdkj ;k
rkuk’kkgh tekus dk iz;Ru ugha djuk pkfg, D;ksafd ,d lhek rd gh lekt dks O;fDr vkRelkr~ dj ldrk
gSA vKs; dks viuh lhekvksa] e;kZnkvksa dk Kku gS] ml ij Hkh ;g foMEcuk gS fd mUgsa vk¡[k e¡wndj O;fDroknh
?kksf”kr fd;k tkrk jgk gS tcfd os nwljs dh vr̀fIr dks iw.kZ djus ds fy, ^eSa rqEgkjk izfrHkw gw¡* cudj Lo;a d”V
Hkksxrs gSa %

rqEgkjs lkFk eSaus d”V ik;k gS
;kruk,¡ lgh gSa
fdUrq rqEgkjs lkFk eSa ejk ugha gw¡
D;ksafd rqeus rqEgkjk ‘ks”k d”V Hkksxus ds fy,
Ekq>s pquk %
eSa vius gh ugha] rqEgkjs Hkh lyhc dk okgd gw¡

;gk¡ vKs; thou&la?k”kZ ls iLr gksus okys dqN yksxksa dks r̀fIr vkSj iw.kZrk iznku djus ds fy, ‘kiFk
ysrs gSa vkSj bruk gh ugha lEiw.kZ ;qx dh VwVu] fo/oal dh ihM+k Lo;a fy;s gq, gSaA

vKs; O;fDrRo dks iw.kZrk rd igq¡pkrs gSa D;ksafd [kks nsuk] nsuk ugha gksrkA thou esa lc dqN izkIr djrs
gq, os lekt dks viuh lEiw.kZrk nsrs gSa D;ksafd lkxj nh<+&;kpd lk lnSo ek¡xrk gh jgk gS vkSj O;f”V ^ygj*
us mls lc dqN fn;k gSA og lekt ds FkisM+ksa dks lgdj Hkh eqfnr Hkko ls Lo;a dks lkSairs gSa D;ksafd lkSaius esa
gh mUgsa pje vkUkUn vkSj mYykl feyrk gSA bl vkuUn ds vfrfjDr thou esa mUgsa vU; fdlh pht+ dh pkg
ugha gSA bl lekt esa gh mUgsa y; feysxh ;k t;] fQj O;fDrRo dh ijkt; dgk¡ gqbZ\ blhfy, mUgksaus % ^lnk
c<+&p<+ dj fn;k gS&@tks lnk mUeqDr gkFkksa] eqDr eu&nsrk jgk gS(@vUrghu vdwy vFkkg lkxj dk
FkisM+k@lnk ftlus leqnz@Nkrh ij lgk gS@vkg! ;g mYykl] ;g vkuUn] og tkus&cgk gS*A

vKs; ds O;fDrRo esa lkekftdrk dk vkxzg bl lhek rd lekfgr gS fd os lekt esa vrÌr] gkjs gq,
yksxksa dks iw.kZ rf̀Ir Hkh iznku djrs gSa vkSj Lo;a dh flf) lekt dks lkSairs gSaA lkFk gh lekt ds nfyr] nfer]



ihfM+r oxZ ds izfr viuh laosnuk O;Dr djrs gSaA ^eSa ogk¡ gw¡* dfork esa ijLij fojks/kh fLFkfr;ksa dks lkeus j[kdj
Jejr ekuo dk tks ekfeZd fp= [khapk gS mls ns[krs gq, mUgsa vlkekftd vFkok dksjk O;fDroknh dguk dgk¡
rd mfpr gS %

;g tks feêh xksM+rk gS
dksnbZ [kkrk gS vkSj xsgw¡ f[kykrk gS
mldh eSa lk/kuk gw¡A
;g tks feêh QksM+rk gS
efM+;k esa jgrk vkSj egyksa dks cukrk gS
mldh eSa vkLFkk gw¡
;g tks dTty&iqrk [kkuksa esa mrjrk gS
Ikj pekpe foekuksa dks vkdk’k esa mM+krk gS
;g tks uaxs cnu] ne lk/k] ikuh esa /k¡lrk gS
vkSj ckt+kj ds fy, ikuhnkj eksrh fudky ykrk gS]
;g tks dye f?klrk gS
Pkkdjh djrk gS] ij ljdkj dks pykrk gS]
mldh eSa O;Fkk gw¡A
;g tks dpjk <ksrk gS]
;g tks >Yyh fy;s fQjrk gS vkSj cs?kjk ?kwjs ij lksrk gS]
---------------------- mldh eSa dFkk gw¡A

dfo }kjk Lo;a dks ^lsrq*] ^izfrHkw* dgus ls mls O;fDroknh vFkok vgaoknh ekuus dk Hkze gksrk gS ysfdu
;g /;ku nsus dh ckr gS fd dkO; dk ^eSa* ek/;e gksrk gS] vfHkus; pfj= gksrk gSA bl rF; dks Lohdkjus ls Li”V
gS fd vKs; dksjs O;fDroknh ;k vkRekfHkO;atd dfo ugha gSaA mUgsa] fujk O;fDroknh ;k vgaoknh dguk le>nkjh
ughaA [kklrkSj ls ^bUnz/kuq jkSans gq, ;s* dkO;&laxzg esa dfo psruk ij lkekftd vkxzg dk ncko bruk vf/kd gS
fd lokZf/kd ihfM+r euq”; ds izfr viuh laosnuk ds lkFk ikBdh; laosnuk dks Hkh tksM+rs gSa %

vksV [kM+h [kEHks ds vaf/k;kjs esa psgjs dh eqnZuh fNik;s
Fkdh maxfy;ksa ls lwth vk¡[kksa ls :[ks cky gVkrh
yV dh eSyh >kyj ds ihNs ls@cksysxh
n;k dhft;s] tsafVyeSu----



vKs; esa lkekftd cks/k laosnuk ls Nudj vk;k gS] blhfy, os ^egkuxj % jkr* esa vfHktkR; oxZ ds
‘kks”k.k ls ihfM+r euq”; dh rdyhQ+ dks ikjn’khZ ut+j ls ns[k ysrs gSaA jk”Vªh;rk dh rwrh ctkus vkSj vUrjkZ”Vªh;
lkSgknZ dk vkMEcj fn[kkus okyksa dks vKs; ^gokbZ ;k=k % Å¡ph mM+ku* ls lkekftd ;FkkFkZ ds Bksl /kjkry ij
mrkjrs gSa vkSj lkFk gh egyksa esa jgus okyksa ls vkxzg djrs gSa fd os de ls de ‘kh’kksa ls >kaddj gh lgh] ij
vke vkneh dh O;Fkk dks le>sa rks lkekftd dŸkZO;ksa dk cks/k mUgsa gks ldsxk %

vius mM+u [kVksys dh f[kM+dh dks [kksyks
vkSj iSj jD[kks feêh ij %
[kM+k feysxk@ogk¡ lkeus rqe dks
vuisf{kr izfr:Ik rqEgkjk
uj] ftl dh vuf>Ik vk¡[kksa esa ukjk;.k dh O;Fkk Hkjh gS!

vKs; lkekftdrk dh vkM+ esa ukjsckth dks ugha] okLrfodrk dks izJ; nsrs gSaa mu dh lef”Vxr laosnuk
lk/kkj.k ekuo vkSj ukjk;.k esa vUrj ugha djrh vkSj bl izdkj ekuorkoknh gksus dk ifjp; nsrh gSA blhfy,
os uj dh ckrsa djrs gSa ml uj dh] ftldh vk¡[kksa esa ifjfLFkfr;ksa dh osnuk vkSj O;Fkk lekfgr gSA

vKs; us Lo;a dks vYila[;d dgk mldk vFkZ ;g ugha fd os vius dkO; esa vfHktkR; oxZ] tks
vYila[;d gS&&dk c[kku djrs gSa oju~ oS;fDrd oSf’k”V~; dks egŸo nsrs gq, tulk/kkj.k dh ihM+k vkSj
lkekftd nkf;Ro ls cspSu fn[kkbZ nsrs gSaA blhfy, muds dkO; esa O;fDr vkSj lekt dk }U} gS vkSj dfo&deZ
ls ifjfpr gksus ds dkj.k }U} dk lekgkj Hkh nf̀”Vxkspj gksrk gSA vKs; dk O;fDr&eu lekt ls fofNUu ughaA
tSls fuoSZ;fDrdrk ds fy, O;fDrRo dh igpku t+:jh gS rHkh O;fDrRo dk foy;u fd;k tk ldrk gS vFkkZr~
O;fDrRooku~ gh fuoSZfDrdrk ds /;s; dks izkIr dj ldrk gS] mlh izdkj O;fDrRo lEiUu O;fDr gh lekt esa
viuk ;ksx ns ldrk gSA

Li”V gS fd ekuo lkekftd izk.kh gSA mldh LorU=rk ;fn mls O;fDrRo iznku djrh gS rks lekt
ds le{k uhfr ds ?ksjs esa Hkh ck¡/krh gS vkSj l`tu] D;ksafd nwljksa ij vfHkO;fDr gS vr% O;fDr ¼jpukdkj½ dk
lkekftd gksuk Lo;afl) gSA ^vjh vks d#.kk izHkke;* laxzg dh ^rw&eSa* ‘kh”kZd dfork lekt ds izfr O;fDr ds
blh mŸkjnkf;Ro cks/k dks Li”V djrh gS %

Rkw QkM+&QkM+ dj NIij pkgs
ftldks&frldks nsrk tk
eSa eksrh vius fg; ds mu esa Hkjk d:¡A
rw tgk¡ dgha th djs
?kM+s ds ?kM+s ver̀ cjlk;k dj



eSa mldh cw¡n&cw¡n ds lap; ds fgr lkS&lkS ckj e:¡A
rw lqj yksdksa ds }kj [kksy fur u;s
jkg ij uUnu ou dqlqekrk tk&
eSa ckj&ckj gB djds ;g] vuU; ;g ekuo&yksd o:¡A

;gk¡ ij vKs; }kjk fufnZ”V O;fDr LoxZ yksd vkSj uUnu ou dk izyksHku R;kx dj lekt gsrq /kjrh
ij tUe ysus dh vlhe ykylk cuk;s gq, gS ftlls mldh lkekftdrk fl) gksrh gSA

vKs;&lkfgR; esa O;fDr Lo;a dks gkse djds ;k nku djds fdlh iz’kalk dk eq[kkis{kh ughaA og HkhM+
ls ugha( ,d vdsys ekuo ls gh ÑrkFkZ gks tkrk gSA ml ekuo ls tks mls >wBs lius ls txkdj nqLlg lPpkbZ
esa rius dks ck/; djrk gS %

rqEgsa ugha rks fdls vkSj
eSa nw¡A vius dks
¼tks Hkh eSa gw¡ \½
rqe ftlus rksM+k gS
esjs gj >wBs lius dksA

mudk O;fDr lekt ^ls* Lok/khu ugha( lekt ^esa* Lok/khu gksuk pkgrk gSA ^iwokZ* dh dfork ^fdruh
‘kkfUr! fdruh ‘kkfUr!* esa os ,dne Li”V dj nsrs gSa fd bl lanHkZ esa muesa fdlh izdkj dh vkRe&iz’kalk ;k
vgadkj dk Hkko ugha gS %

tkurk D;k ugha] fut esa c) gksdj ugha fuokZg\
{kqnz uydh esa lekrk gS dgha csFkkg
eqDr thou dh lfØ; vfHkO;atuk dk rst&nhIr izokg!
tkurk gw¡A ugha ldqpk gw¡ dHkh leok; dks nsus Lo;a dk nku
fo’otu dh vpZuk esa ugha ck/kd Fkk dHkh bl O;f”V dk vfHkekuA

;gk¡ ij vKs; us vopsru Lrj ij fNih ml ihM+k dk vuqHko fd;k gS tks mUgsa mu vkykspdksa ls feyh
ftUgksaus vKs; dks O;fDroknh gh ugha( ?kksj vlkekftd Hkh djkj fn;kA iz’u ;g gS D;k xqyke Hkkjr dh ihM+k
ls nzohHkwr tsy tkus okys okRL;k;u bruh lgtrk ls O;fDroknh dgs tk ldrs gSa\ dykdkj dh Hkh viuh ,d
nqfu;k gksrh gS vkSj blhfy, cká lalkj rFkk mlds vH;Urj lalkj ds chp ruko dh fujUrjrk cuh jgrh gS]
fdUrq ;g ruko gh lt̀u dh izsj.kk curk gS blhfy, iz;ksx’khy dfo;ksa esa O;fDr vkSj lekt dk }U} fuekZ.kdkjh
gS] fo/oaldkjh ugha fdUrq vkykspdksa us iz;ksx’khy dkO; dks furkUr oS;fDrd rFkk vge~ dk iks”kd gh ekuk gS
ifj.kkeLo:Ik] iz;ksx’khy dkO; ds izoÙkZd&&vKs; bl vk{ksi ds lokZf/kd f’kdkj gq, gSa tcfd Li”V gS fd



mudk vopsru gh ugha psru Hkh bl rF; ls iw.kZr% voxr gS fd lewg dh vpZuk esa O;fDr dk eu dHkh ck/kk
mRiUu ugha djrkA

vKs; lkewfgd fodkl ds fy, O;fDrRo dk foy;u t+:jh ekurs gSa] lkFk gh lekt dh Hkh uSfrd
ft+Eesnkjh crkrs gSa fd og ,slh ifjfLFkfr;k¡ mRiUu djs] ftlls O;fDrRo dk fodkl gks vkSj bl izdkj og ,d
LorU= O;fDrRo ds lkFk vius mŸkjnkf;Ro dk fuokZg dj ldsA Lok/khu dehZ mŸkjnkf;Ro dk vuqHko dj ekuo
dY;k.k ds iFk ij pyrs gq, izdV gksus okys nq[kksa dks Hkksxdj Hkh ckj&ckj bl yksd dk oj.k djuk pkgrk gSA
^bUnz/kuq jkSans gq, ;s* dh dfork ^nsuk thou* esa ;gh vkdka{kk gS fd O;fDr Lo;a dk gh gksdj u jg tk;s %

lq[k] nq[k] rM+iu
tks Hkh nsuk bruk Hkj&Hkj
,d vga esa og u lek;&
,d ft+Unxh ,d ej.k dk ?ksjk ftldks ck¡/k u ik;
Ckp jgus dh I;kl feVk ns tks blfy;s vej dj tk;A

vdkj.k ugha fd vKs; us O;fDr ds lkFk lekt dks foLer̀ ugha fd;k] fdUrq O;fDr dh Lok/khurk dks
frykatfy fnykdj O;fDr ls ;g mEehn ugha j[kh tk ldrh fd og lkekftd mŸkjnkf;Ro dk fuokZg dj ldsxk]
D;ksafd blds fy, vkReizR;fHkKk okyk euq”; gksuk pkfg,A ;fn lekt O;fDr dks lk¡ps <yh bdkbZ cukuk pkgrk
gS rks ,slk lekt mudh nf̀”V esa ?kf̀.kr gSA ^vjh vks d#.kk izHkke;* dh dfork ^u;k dfo % vkReksins’k* ls Li”V
gS fd ekuo&dY;k.k ds ekxZ ij vdsys pyus okys ifFkd dks lekt mis{kk dh ǹf”V ls u ns[ks %

HkhM+ dk er gks] MVk jg] exj
fnXon~ ikUFk ds leqnk; ls rw
vdsyk er NwV
,dkfd;ksa dh jkg\
og Hkh gS
exj rc tc fd og
lc ds fy, rksM+h x;h gks
vdsyk fuokZ.k\
og Hkh gS
vxj mldh pkg
lHkh ds dY;k.k ds fgr
LosPN;k NksM+h x;h gksA



Li”V gS fd lkeqnkf;d fgr gsrq ;fn O;fDr vdsyk iM+ Hkh tkrk gS rks vKs;&fufeZr O;fDr dks dksbZ
fxyk&f’kdok ugha] D;ksafd muds fy, fuokZ.k dk :Ik ,slk Hkh gks ldrk gSA ^unh dh ck¡d ij Nk;k* dh dfork
^ijrh dk thou* esa vKs; us egku~ jpuk&deZ ds fy, ijEijkxr jktiFk dks NksM+dj ixMf.M;ksa dks [kkstus vkSj
mu ij pyus dh ckr dgh %

lc [ksrksa esa
yhdsa iM+h gqbZ gSa
¼Mky x;s gSa yksx½
ftUgsa xksM+rk gS lekt
mu yhdksa dh iwtk gksrh gS
eSa vuns[kk
lgt
vuiqth ijrh rksM+ jgk gw¡
,sls dkeksa dk viuk gh lq[k gS%
og lq[k viuh jpuk gS
vkSj ogh gS mldk iqjLdkjA

vKs; ftl fof’k”V lekt dh ppkZ djrs gSa] mls lk/kkj.k vFkZ ds lekt ls vyxkus ds fy, ^lkekftd
ifjof̀Ÿk* dguk vf/kd mi;qDr ekurs gSa ftldk vFkZ vkpj.k vkSj vuqHkwfr dh lekurk gSA blh vuqHkwfr ds vk/kkj
ij ^bR;Yke~* esa ^cUnh&LoIu* [k.M dk cUnh O;fDr ^fnokdj ds izfr nhi* tykus dk lkgl dj cSBrk gS %

T;ksfr rqEgkjh v{k; gS ij
Tkyk&tykdj ugha cuh gS&
vkSj b/kj ;g f’k[kk dEie;&
;g esjh fdruh viuh gS!
eSa feêh gw¡] ij rqe gksvks /kU; bls viukdj !
;g yks esjh T;ksfr] fnokdj %

fry&fry tydj laosnuk dk fodkl gksus ij gh nzohHkwr ân; ;g dgus dh fgEer tqVk ldrk gSA
lekt fu%lUnsg v{k; gks ijUrq vuqHkwfr vkSj laosnuk dk /kuh O;fDr r̀.kor~ :Ik esa Hkh ml feêh esa iyus okys
leqnk; dks veksy fuf/k nsrk gSA

vKs; ds fy, lekt&&ekuo vkSj ekuosrj ¼Ik’kq] i{kh] izÑfr½ ds lkFk ,d vH;Urj txr~ ¼futh eu
dh ;FkkFkZrk½ dk Hkh gSA ;k;kojh eu tc cjlksa izkÑfrd xksn esa nqykj ikrk gS rks mls viuk lgHkksDrk Hkh



eku ldrk gS vkSj ,slk gksuk LokHkkfod gh gSA ;gh dkj.k gS fd mudh lekt ifjdYiuk esa vkRexr rRo
viuh igpku cuk;s j[krk gS] ftls bR;ye~* laxzg ds ^fg;&gkfjy* [k.M dh ^jgL;okn* dfork esa ns[kk tk
ldrk gS %

eSa Hkh ,d izokg esa gw¡&
ysfdu esjk jgL;okn bZ’oj dh vksj mueq[k ugha]
eSa ml vlhe ‘kfDr ls
lEcU/k tksM+uk pkgrk gw¡&
vfHkHkwr gksuk pkgrk gw¡&
tks esjs Hkhrj gSA
‘kfDr vlhe gS
eSa ‘kfDr dk ,d v.kq gw¡
eSa Hkh vlhe gw¡A

;gk¡ ij vKs; iwoZorhZ dkO;/kkjkvksa dh Hkk¡fr ije’kfDr dh vlherk Lohdkjrs gSa] fdUrq viuh futrk
ds Lrj ij vlhe&va’kh dk Lo;a dks va’k ekurs gq, O;fDr dks Hkh vlhe ekurs gSa] ysfdu ml loZlŸkk dh
[kkst ls iwoZ O;fDr Lo;a dks tkus vkSj [kksts bl ckr dk vkg~oku Hkh djrs gSaA bl cká vkSj vH;Urj txr~
ds lkfUu/; ds dkj.k lkekftd vkSj O;fDrxr psgjs esa ftruh lekurk gksxh mruk gh O;fDr lUrqfyr vkSj
uhfroku~ gS] rHkh og ^oapuk ds nqxZ* ds chp ^eqDr gS vkdk’k* ns[kus esa leFkZ gksrk gS %

dc ryd ;g vkRe&lap; dh Ñi.krk! ;g
?kqeM+rk =kl!
nkudj nks [kqys dj ls]
[kqys mj ls gkse dj nks Lo;a dks
lfe/kk cukdj!

vKs; lkfgR; esa vkRenku dh egŸkk fufoZokn :Ik ls nf̀”Vxkspj gksrh gSA njvly ekuo lkekftd gksus
ds ukrs lekt ls vyx ugha gks ldrkA nksuksa ds lw= ijLijkc) gSaA lekt vkSj O;fDr dk lEcU/k dSlk gksuk
pkfg,\ O;fDr dk lekt ds izfr vkn’kZ :Ik vkSj lekt dk O;fDr ds izfr D;k dŸkZO; gS\ bl fo”k; ij vKs;
us xgu fpUru fd;k gSA vKs; dk O;fDr eu eNyh :Ik esa pgq¡ vksj ls lekt :ih lkxj ls f?kjk gqvk gS vkSj
bl fo’kky HkhM+ esa Lo;a dh igpku gh O;fDr dks lekt ds izfr mŸkjnk;h cukrh gSA lekt vkSj O;fDr ds
lEcU/k dks ^vUrjk* vUr%izfØ;k ds bl m)j.k esa lekfgr fd;k tk ldrk gS] ^esjk cy bl ij gksxk fd ekuo
dSls O;fDrRo dks cuk;s j[krs gq, lef”V dY;k.k dk iz;Ru djsA D;ksafd ekuo dk ,d LorU= O;fDr gS] blfy,



lkekftd vkpj.k dh ftEesnkjh ml ij vk tkrh gSA* Li”V gS fd lewg ls mudk lEcU/k lizk.k vkSj vVwV gSA
O;fDrRo ij izJ; rks gS] fdUrq O;fDr Lok/khu gksus ds ukrs ftl mŸkjnkf;Ro dks ogu djus dk ne Hkjsxk og
vUrr% lekt ds izfr gh gksxkA

6-4 vH;kl gsrq iz’u

Ikz- 1 vKs; ds lanHkZ esa O;fDr vkSj O;fDrRo dh vo/kkj.kk Li”V dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

Ikz- 2 vKs; dh dfork esa O;fDr dk egRo izfrikfnr dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

Ikz- 3 vKs; dh dfork esa lekt dk fp=.k dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

Ikz- 4 vKs; dh dfork esa O;fDr vkSj lekt dk lEcU/k LFkkfir dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&



6-5 lanHkZ xzUFk@lgk;d iqLrdsa

1- MkW- vkseizdk’k voLFkh & vKs; dfo

2- MkW- xaxkizlkn foey &vKs; dk jpuk&lalkj

3- ,- vjfoUnk{k.k & vKs; dkO; esa izkx~fcac vkSj feFkd

4- izHkkdj ekpos &  vKs;

5- jes’kpUnz ‘kkg & vKs;% okxFkZ dk oSHko

6- MkW- jtuh ckyk & vKs;% ,d Ñfr ds cgkus

7- MkW- jtuh ckyk & vKs;% fpUru vkSj dkO;

8- jktsUnz izlkn & vKs;% dfo vkSj dkO;

9- jkeLo:Ik prqosZnh & vKs; vkSj vk/kqfud jpuk dh leL;k

10- MkW- lwjtizlkn feJ & vk/kqfud fgUnh dfork esa O;fDrRo vadu



Course Code : Hin 204 Semester-2nd

M.A. Hindi   jhfrdkyhu dkO; Lesson No. 7

fu/kkZfjr dforkvksa dh ewy Lakosnuk

7-0 :ijs[kk

7-1 mÌs’;

7-2 Hkwfedk

7-3 laosnuk dk vfHkizk;

7-4 laosnukxr ifjorZu ds dkj.k

7-5 ^;g nhi vdsyk* dfork dh ewy laosnuk

7-6 ^dyxh cktjs dh* dfork dh ewy laosnuk

7-7 ^’kCn vkSj lR;* dfork dh ewy laosnuk

7-8 ^unh ds }hi* dfork dh ewy laosnuk

7-8 vH;kl gsrq iz’u
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7-1 mÌs’;

laosnuk lkis{k gksus ds dkj.k ifjorZu’khy gS] vr% ;qx dh vk/kqfudrk ds lkFk laosnuk Hkh
vk/kqfud gksrh gSA laosnuk esa ifjorZu fdu dkj.kks a ls gksrk gS\ mu ifjorZuks a us vk/kqfud lkfgR; ys[ku dks
fdl izdkj izHkkfor fd;k gS\ bu lHkh igyqvksa dh nf̀”V ls fu/kkZfjr dforkvksa dh ewy Lakosnuk ij fopkj
fd;k x;k gSA



7-2 Hkwfedk

vKs; ds fy, laosnuk dk foLrkj muds ys[kdh; deZ dh pqukSrh gS vFkkZr~ os ekurs gSa fd lkfgR;
vizR;{k gh lgh&&lekt dh laosnuk dks cnyrk gSA laosnuk esa cnyko dk vfHkizk; lkfgR; }kjk izHkkfor gksuk
gS blh dks mUgksaus laLdkfjr gksuk dgk gSA

7-3 laosnuk dk vfHkizk;

dfo dh laosnuk dk fu”i{k vkdyu djus ds fy, t+:jh gS fd ikBd jpuk esa ls mHkjus okyh ckrksa
vkSj o.;Z&fo”k; ds vk/kkj ij laosnuk ds fofo/k vk;keksa dk v/;;u djsA dfo laosnuk dks Bhd&Bhd le>us
ds fy, vko’;d gS fd ikBd dfo ds vUreZu dks tk¡pus dh ps”Vk djs] D;ksafd lekt ds LFkwy vkSj cká rdksZa
ds vk/kkj ij fdlh Hkh jpukdkj vkSj mldh jpuk dk fo’ys”k.k lekt’kkL= ;k jktuhfrd rŸo ds vk/kkj ij
rks gks ldrk gS] lkfgR; :Ik esa ughaA blds fy, ;g Hkh vko’;d gS fd dfo vius vUreZu dks psrukRed Lrj
ij ykdj fopkj ;k fpUru dks bl izdkj vfHkO;fDr ns fd og ikBdh; laosnuk dks Nwdj cksy mBsA

lkekU; rkSj ij osnu] laosnu ;k laosnuk ‘kCn dk vFkZ gksrk gS&&Kku vFkok vuqHkwfrA laosnu ‘kCn ds
ewy esa ^osn* ‘kCn gS ftldk vFkZ Hkh Kku gh gksrk gSA mlh ls cuk ^osnu* ‘kCn Kku vFkok cks/k&izkfIr dh fØ;k
dks dgrs gSaA fon~ ls osn] osn ls osnu vkSj osnu ls laosnu ‘kCn cuk gSA izR;sd ‘kCn esa ewy /kkrq fon~ ls tqM+k
gqvk vFkZ lfEefyr gSA laosnuh;] laos|] laosfnr vkfn ‘kCnksa ds iz;ksx laosnu ‘kCn ls fudys gSaA ;fn laosnu dk
mi;qZDr vFkZ gh xzg.k fd;k tk;s rks ̂ laosnuh;* dk vFkZ gksxk] vuqHko djus ;ksX; vFkok cks/k djkus ;ksX;A ̂laos|*
vuqHkoxE; dk Ik;kZ; gksxk vkSj ^laosfnr* vuqHko fd;k gqvk ;k cks/k fd;k gqvkA

vaxzsth esa laosnu ds djhc iM+us okys ‘kCn gSa] lsUls’ku] Qhfyax] lsaflfVfoVh] lsaflfcfyVh vFkok flEiSFkh
;k Qsyks QhfyaxA blds vfrfjDr bls ^,DV vkWj izkslsl vkWWQ ,Dlih;jsaflax* dk Ik;kZ; ekuk tkrk gSA vaxzsth
Ik;kZ; ds vuqlkj laosnu ‘kCn ds vUrxZr bfUnz;kuqHko] HkkokuqHko] lgkuqHkwfr] vuqHko&izkfIr dh izfØ;k vkfn dk
lekgkj gks tkrk gSA

lk/kkj.kr;k laosnuk ‘kCn dks vaxzsth ds ^lsalfcfyVh* ds ek/;e ls le>kus dh ps”Vk dh tkrh gS
tcfd laosnuk ‘kCn dk vFkZ laHkor% ^lsaflfcfyVh* ls vf/kd xgjk ,oa O;kIkd gSA laLÑr ds ^fon~* ls O;qRiUu
gksus ds dkj.k bldk vFkZ vaxzsth ‘kCn lsals’ku rd gh lhfer ugha jgrk cfYd Kku] le>] ukWyst Hkh blh dh
lhek esa vk tkrs gSaA bl izdkj ,d lhek rd ckSf)d psruk Hkh ^laosnuk* ‘kCn ds vFkZ esa lekfgr gSA bl :Ik
esa fdlh dh laosnuk dk vFkZ mlls brj ds lkFk mldh lEcU/k&psruk gS ;k dgsa fd laosnuk ewyr% ^ee* vkSj
^eesrj* dh lEcU/k&psruk gS vkSj ;g ,d lq[kn tkudkjh gS fd dfo vKs; Hkh ^laosnuk* ds vFkZ dks blh :Ik
esa xzg.k djrs gSa ̂ ^laosnuk og ;U= gS ftuds lgkjs tho&O;f”V vius ls brj lc dqN ds lkFk lEcU/k tksM+rh
gS&&og lEcU/k ,d lkFk gh ,drk dk Hkh gS vkSj fHkUurk dk Hkh D;ksafd mlds lgkjs tgk¡ tho&O;f”V vius



ls brj txr~ dks igpkurh gS ogk¡ mlls vius dks vyx Hkh djrh gSA** bu iafDr;ksa esa ^tho* ds LFkku ij
^dfo* ‘kCn j[k fn;k tk;s rks ^dkO; laosnuk* dk vfHkizk; gekjs vkxs Li”V gks tkrk gSA

lkfgR;dkj dks vuqHko vkSj vuqHkwfr ds Lrj ij dqN xgjk;s] dqN ijpk;s vkSj ikBd Ñfr ds iz;k.k
ds ckn dqN cny tk;s] Ñfr i<+us ls iwoZ og tks Fkk og Ñfr i<+us ds Ik’pkr~ u jgs] dqN u;k mls Nq;s ogh
laosnuk gSA lkfgR;dkj dks jpuk ds Lrj ij lt̀u gsrq mRizsfjr djus okyh vkSj ikBd dks lEizs”k.k ds Lrj ij
laLdkfjr djus dh vuqHkwfr dk uke laosnuk gSA bl lk>s dh izfØ;k ds dkj.k gh laosnuk dh leL;k,¡ vkSj
ifjorZu ds dkj.k lkekU;r% ogh gSa tks lEizs”k.k ds gSaA vKs; ds fy, laosnuk gh vk/kqfud laosnuk Hkh gksrh gSA
^vk/kqfud fgUnh lkfgR;* esa laxg̀hr ^lkfgR;&cks/k % vk/kqfudrk ds rRo* fucU/k esa og laosnuk ds lgkjs vkRe ds
ckgj lcds lkFk lEcU/k cukrs gSaA vius ls brj ds lkFk lEcU/k tksM+us dk vFkZ gqvk fd ekuoh; laosnuk vius
foLrkj ds lkFk u;s&u;s {ks=ksa ls lEcU/k tksM+rh gqbZ uSfrd cks/k ls tqM+ tkrh gSA

7-4 laosnukxr ifjorZu ds dkj.k

vKs; ds le{k laosnukxr leL;k,¡ rhu mBh gSa&&foKku us bZ’oj dks vinLFk dj euq”; dks ogk¡
izfr”Bkfir fd;k] izÑfr dh uohu ifjdYiuk ls ekuo Hkh Ik’kq vkSj ;U= cu x;k gSA nwljs] uSfrdrk lkis{k gksrh
gS] jpuk vkSj xfr fdl rRo dh gS og rRo lafnX/k gksus ds dkj.k uSfrdrk Hkh lafnX/k gks x;hA rhljs] lapkj
lk/kuksa dh izxfr ls foKku dh nqfu;k dh v;FkkFkZrk us ;FkkFkZ dks lUnsgkLin cuk fn;kA bu lc ifjorZuksa ls
thou&n’kZu cnyk vkSj laosnuk esa ifjorZu t+:jh gks x;kA

xqyke Hkkjr ds le{k ,d fuf’pr y{; Fkk&&vkt+knhA ifj.kker% lkekftd ,drk fo|eku Fkh] fdUrq
vkt+knh feyus ds ckn u;s y{; dks ikus dh fQj dksbZ ,d fuf’pr fn’kk u jghA loZlk/kkj.k esa ;g /kkj.kk cu
x;h fd LorU=rk mldk viuk vkSj dsoy mlh dk vf/kdkj gS vkSj ogh mldk miHkksDrk gSA jktuhfrd laxBuksa
us vius LokFkZ dh unh esa tudY;k.k ds ok;nksa dks Mqcks fn;kA phu vkSj ikd vkØe.kksa ls ekuo dh jgh&lgh
fgEer t+okc ns x;hA pkjksa vksj ewY;&laØkfUr dk edM+&tky uSfrd ewY;ksa dks xzflr djus yxkA ,sls ekgkSy
esa oS;fDrd psruk izcy gksrh tk jgh Fkh] nwljh vksj lkfgR;dkj lkekftd nkf;Ro&cks/k dh izcy vfuok;Zrk ls
ihfM+r gksus yxkA bu lc ds lkFk nks fo’o;q)ksa dh foHkhf”kdk esa >qyls ekuo dks rhljs egk;q) dh vk’kadk Hkh
Hk; vkSj vukLFkk ds ikVksa ds chp ihls tk jgh FkhA jktuhfrd vkSj lkekftd /kjkry ij bu ifjfLFkfr;ksa ds
fo?kVudkjh ifjos’k ds dkj.k lkfgR;dkj dh laosnuk,¡ my>rh x;ha] ifj.kkeLo:Ik iwoZ izpfyr lkfgfR;d
vUroZLrq dh vogsyuk vfuok;Z gks x;hA

vc HkDr&dfo;ksa dh Hkk¡fr u rks leL;kvksa ds lek/kku gsrq bZ’oj dks /kjrh ij mrkjus dk vkºoku
fd;k tk ldrk Fkk] D;ksafd foKku us bZ’oj dks udkj fn;kA jhfrdfo;ksa ds leku jkt&iz’kfLr ds xhr Hkh
okaNuh; u jgs D;ksafd vaxzst+ ljdkj] lkfgR;dkj ds fy, ?k.̀kk dh ik= Fkh vkSj LorU= Hkkjr dh ljdkj



dŸkZO;P;qrA blds lkFk gh vk/kqfud dfo;ksa dh Hkk¡fr ledkyhu jpukdkj izÑfr dks izs;lh ugha eku ldk]
D;ksafd mldk ân; vius ;qx ds la=kl ls vfHk’kIr FkkA u;s ;FkkFkZ&cks/k ls iz;ksxokn vkSj izxfrokn lkeus vk;k
vkSj LoIu&Hkax dh fLFkfr u;h dfork ds dsUnz esa vk x;hA

laosnukxr ifjorZu dks tk¡pus ds ckotwn vfHkO;fDrxr ifjorZu cukoVh gks ldrk gS&&eq[; ckr gS
laosnuk dks vuqHkwfr ds Lrj ij vkRelkr~ djukA viuh gh vfLer fprk ij ltZd Lo;a dks tyk;s rHkh ckr
curh gS vU;Fkk u;s laosnu vkSj rnuq:Ik u;s lEizs”k.k dh pqukSfr;ksa dks Bhd&Bhd igpkus fcuk dsoy u;h
i)fr;ksa dk eksg vjktd eqgkojsckt+h ds flok; dqN ugha jgrk] ysfdu laosnukxr ifjorZu tc jpukdkj ds
Hkhrj ?kfVr gksrk gS rks xgjh ,dkRedrk vkSj lEif̀Dr ns[kus dks feyrh gSA laosnuk ls vuNqvk dfo] f’kYi ds
u;s iz;ksxksa ls rRdkyhu lekt esa ikuh esa Qsads dadM+ dh Hkk¡fr gypy rks epk ldrk gS] fdUrq tYnh gh
LiUnughu Hkh gks tkrk gSA ;fn dfo laosnuk ls tqM+k gqvk gS rks laosnuktfur vuqHkwfr iqjkuh ugha gksrh D;ksafd
mldh vuqHkwfr lcdh vuqHkwfr cudj LifUnr gksrh jgrh gSA

laosnuk esa ifjorZu ,sfrgkfld dky&Øe ds v/khu ugha gS] vr% ifjfLFkfr;ksa esa Øe’k% vkrs x;s ifjorZuksa
vkSj muls iSnk gksus okyh vko’;drkvksa ds vuq:Ik laosnuk dk Lo:Ik cnyrk jgrk gSA vKs; ds vuqlkj laosnuk
tSfod ugha gksrh] D;ksafd rc rks ekuoh; laosnuk dk iz’u gh ugha mBrk] fdUrq laosnuk dk lEcU/k lkaLÑfrd
cks/k ds lkFk gS tks vuq{k.k ifjorZuh; gSA muds vuqlkj laosnuk ckgjh Lrj ij ftruh lrgh gksrh gS] mruh xgjh
HkhA bu lHkh leL;kvksa ls tw>rs gq, D;k jpukdkj jpuk ds ek/;e ls lekt ds laosnu dks Nwrk gS\ vFkkZr~ D;k
lkfgR; dk /keZ lekt dks ifjofrZr djuk gS\ vkSj ;fn gk¡ rks lkfgR; dh nf̀”V ls ,slh jpuk fdl dkfV esa vkuh
pkfg,\ ,sls iz’u laosnuk }kjk ekuo dks laLdkfjr djus ;k laLdkjoku~ gksus dh fØ;k ds lkFk mB [kM+s gksrs gSaA

Ekkuoh; laosnuk esa O;kIkd ,oa lw{e Lrj ij ifjorZu gksuk gh ;qx&ifjorZu gksuk gS D;ksafd ̂ ^thou dk
lzksr ?kVuk dk lzksr ugha gS&&og psruk dk lzksr gSA** vkSj blh vk/kkj ij ge bfrgkl ds fdlh Hkh ;qx dks c[kwch
le> ldrs gSa&&vU;Fkk bfrgkl ek= ?kVuk&Øe gh gksdj jg tk;sxkA ;gh ckr dkO;&{ks= esa Hkh gSA fdlh Hkh
dkO;&;qx dks vFkok fdlh fof’k”V dfo dks le>us ds fy, ;g t+:jh gks tkrk gS fd fofHkUu psruk&lzksrksa ds
mu izHkkoksa dk Hkh v/;;u fd;k tk;s rks mlus xzg.k fd;s gSaA

vKs; dh dkO;&;k=k ek= muds ‘kSfYid fodkl dh gh ;k=k ugha gSA og ,d LoLFk ,oa mUeqDr
dfo&euh”kh dh vuojr ;k=k gS tks lHkh xzká izHkkoksa dks fujUrj lgt :Ik ls xzg.k djrh] vkRelkr~ djrh vkSj
bl izdkj vius dks ifj”Ñr] rktk ,oa iw.kZ djrh pyrh gSA

vKs; fgUnh ds izFke leFkZ dfo gSa ftUgksaus viuh laosnuk dks foKku ds v/kqukru ‘kks/kksa ,oa n’kZu dh
leLr&iwohZ vkSj if’peh&ijEijk ls fujUrj laLdkfjr fd;k gS vkSj bl izHkko&xzg.k dks eqDr eu ls Lohdkj Hkh
fd;k gSA



7-5 ^;g nhi vdsyk* dfork dh laosnuk

vKs; lekt dks egŸo nsrs gSa fdUrq O;fDr dh vis{kk djds ugha O;fDr pkgs ^y?kq ekuo* gh D;ksa u gks
mldh lqj{kk rFkk mlds LorU= fodkl ds os i{k/kj gSaA os ^vkMEcjksa ls lq’kksfHkr lekt ds cnys dqaBk&jfgr
bdkbZ* ;k vdsys O;fDr dks vPNk le>rs gSaA lekt esa dHkh&dHkh FkksM+s prqj vkSj izHkko’kkyh O;fDr lŸkk ls tqM+
tkrs gSa vkSj lkjs lekt dks ,d <kaps esa <ky ysuk pkgrs gSaA blls O;fDr dk LorU= fodkl #d tkrk gSA dfo
,sls lekt dk fojks/k djrk gSA

dfo dks vdsys nhid dh vkLFkk esa fo’okl gS] tks vdsyk gksus ij Hkh] y?kq gksus ij Hkh dHkh dk¡irk
ughaA og viuh rqyuk Lusg ls Hkjs gq, ml nhid ls djrk gS tks vdsyk gS fdUrq vdsyk gksus ij Hkh xoZ ls Hkjk
gSA nhid vdsysiu esa Hkh lq’kksfHkr gS] lkFkZd gSA mlds O;fDrRo dks u”V djus dh vko’;drk ugha gS fdUrq ;fn
vko’;d gks rks bls iafDr dks ;k lewg dks fn;k tk ldrk gSA vdsys nhid dks xkSjo nsdj dfo ftl O;fDrokn
dks izJ; nsrk gS og ekuorkoknh gS fdUrq mls iafDr dks nsus dh bPNk O;Dr djds og mls lekt ls tksM+ nsuk
pkgrk gSA dfo dk y{; ,d ,sls lekt dh LFkkiuk ls gS] ftlesa O;fDr dk egŸo gksxk] O;fDr vius vfLrRo
ij] viuh LorU=rk ij xoZ dj ldsxkA O;fDr ls mldh vis{kk gS fd ;fn vko’;drk gks rks og lekt ds fgr
ds fy, vius dks mRlxZ djus ds fy, izLrqr jgsA bl izdkj vKs; dh dYiuk ds lekt esa O;fDr vkSj lekt
nksuksa dk egŸo gksxkA

O;fDr&oSf’k”V~; vKs; dh fdlh Hkh dfork esa ?kksj O;fDroknh Lrj ij izdV ugha gksrk] cfYd lekt dh
,d nkf;Rooku] tkx#d] thoUr bdkbZ ds :Ik esa gh mifLFkr gksrk gSA ;g vo’; gS fd O;fDr vkSj lekt ds
lEcU/kksa esa O;fDr dh lqj{kk] dY;k.k] LorU=rk] vkRe fodkl ds fy, lkekftd fu;eksa dh vPNkbZ&cqjkbZ dk uki
vKs; ekurs gSa] D;ksafd vU;Fkk lkjh lkekftdrk dqN FkksM+s ls yksxksa dh gh LokFkZ&flf) dk ek;ktky cudj jg
tkrh gSA O;fDr ds LorU=] lEiUu ,oa le)̀ O;fDrRo dk vkxzg ,d izdkj ls lekt dks vf/kd pSrU;iw.kZ]
LiUnu’khy vkSj O;fDroku cukus dk gh vkxzg gSA lHkh ltZukRed dk;Z O;fDr ds ek/;e ls gh laHko gksrs gSa] fQj
og dkO; gks] ¼^;g tu gS % xkrk xhr ftUgsa fQj vkSj dkSu xk;sxk \*½] lR; dh miyfC/k gks] ¼iuMqCck % ;s eksrh
lPps fQj dkSu Ñfr yk;sxk \*½ ;k fopkj&ØkfUr gks ¼^;g lfe/kk % ,slh vkx gBhyk fcjyk lqyxk;sxkA*½ ;g lc
^vf}rh;*] ^vdsyk Lusg&Hkjk*] ^xoZ&Hkjk*] ̂ enekrk* nhi gh dj ldrk gSA vxj ̂ xoZ* ugha gS rks vius O;fDrRo dh
igpku ugha gS] vr% izHkko Hkh ugha gSA ;g nhi Lusg Hkjk Hkh gS] D;ksafd flok; Lusg ds ̂ foltZu* ds lef”V dk fgr
laHko ugha gSA bl izk.koku] leFkZ] ltZu’khy O;fDrRo dk blls vf/kd l’kDr o.kZu D;k gks ldrk gS fd&

;g e/kq gS % Lo;a dky dh ekSuk dk ;qx&lap;]
;g xksjl % thou&dke/ksuq dk ver̀&iwr Ik;]
;g vadqj % QksM+ /kjk dks jfo dks rdrk fuHkZ;



bl vdsys Lusg&Hkjs enekrs nhi dh ;g vijkftr vkLFkk vkSj lekt dh va/kk/kaqa/k Vhdk&fVIif.k;ksa ds
va/kdkj esa viukis ls HkDr dh Hkk¡fr ykS yxkuk vkSj ;g dguk fd&

;g og fo’okl ugha] tks viuh y?kqrk esa Hkh dk¡ik(
;g ihM+k] ftldh xgjkbZ dks Lo;a mlh us ukik]
dqRlk] vieku] voKk ds /kqa/kvkrs dMqos re esa]
;g lnk&nzfor] fpj tkx#d] vuqjDr&us=]
mYyEc&ckgq] ;g fpj v[k.M viukikA
ftKklq] izcq)] lnk J)ke;A

vkSj bl O;fDrRo dks vkdka{kk ;gh gS fd&^bldks HkfDr dks ns nksA* vKs; dh oLrqr% ;g dfork lekt
vkSj O;fDr ds lEcU/kksa dh lPph O;k[;k djrh gSA ^unh ds }hi* dfork O;fDr dh lhekvksa dk ladsr djrh gS
vkSj ^;g nhi vdsyk* mldh ‘kfDr dk xgjk cks/k djkus esa leFkZ gSA

miU;kl ^unh ds }hi* esa Hkqou }kjk xkSjk dks fy[ks x;s i= esa vKs; dh O;fDr lEcU/kh ekU;rk Li”V
gksrh gS % ̂ ^O;fDr dk LorU= fodkl tc rd iwjk ugha gks tkrk] rc rd mls bdkbZ ls ckgj izlr̀ djus dk iz’u
gh ugha mBrk] og iz’u rHkh mBuk pkfg,] tc mlds fcuk fodkl ds ekxZ u gksaA** blls ;g Hkh Li”V gks tkrk
gS fd vKs; dh ǹf”V esa LorU= fodkl ds Ik’pkr~ dh fLFkfr ^bdkbZ ls ckgj izl`r* gksuk gh gSA

blh dkj.k ;g vkdfLed ugha yxrk fd ^unh ds }hi* dh Hkk¡fr vius dks vyx j[kus okyk dfo Hkh
vius dks lgt Hkko ls iafDrc) dj nsrk gS %

;g nhi vdsyk Lusg Hkjk
gS xoZ&Hkjk enekrk ij
bldks Hkh iafDr ns nksA

;g dfork vKs; ds O;fDrokn&&vf/kd Li”V ‘kCnksa esa dgsa rks oS;fDrdrkewyd ekuookn dks le>us
dh dqath gS vkSj ;g Hkh fd ;g /kkj.kk fdlh if’peh n’kZu ls izHkkfor u gksdj ewyr% ns’kt fopkj i)fr ls gh
laLdkfjr gSA iqjk.kksa esa of.kZr ̂ ri* izdkjkUrj ls LorU= vkUrfjd fodkl dh gh izfØ;k gS ftlds Ik’pkr~ riLoh
dk thou ^eesrj* dks lefiZr jgrk gSA Lo;a dq.Bk eqDr gq, fcuk nwljksa dks dq.Bkjfgr djuk dgk¡ lEHko gS \

7-6 ^dyxh cktjs dh* dfork dh ewy laosnuk

Nk;koknh dkO; jkseSafVd dkO; ek= ugha gS] mlesa jkseSafVflT+e ds rŸoksa dk dq’ky mi;ksx gqvk gSA
izxfrokn us HkkSfrdoknh n’kZu ls izsj.kk ysdj ltx :Ik esa Nk;koknh dkO; dh jkseSafVd of̀Ÿk dk fojks/k fd;k]
ij ewyr% izxfrokn Lo;a Hkkokos’k dk dkO; FkkA



vKs; us izxfroknh vkUnksyu dks fudV ls ns[kk&le>k Fkk] vkSj mUgksaus iz;ksxoknh vfHk;ku esa dsoy
fo”k;oLrq ij ugha] vkUrfjd lEcU/kksa dks cnyus ij cy fn;kA vius fojks/k ;k fonzksg dks Hkh mUgksaus B.Ms Hkko
ls gh O;Dr fd;k %

vxj eSa rqedks
yykrh lk¡> ds uHk dh vdsyh rkfjdk
vc ugha dgrk]
;k ‘kjn ds Hkksj dh uhgkj&Ugk;h dqabZ]
VVdh dyh pEis dh
Okx+Sjg] rks
;g Ukgha fd esjk ân; mFkyk ;k fd lwuk gS
;k fd esjk I;kj eSyk gSA
cfYd dsoy ;gh %
;s mieku eSys gks x;s gSaA
nsork bu izrhdksa ds dj x;s gSa dwpA

^ox+Sjg* dk gydk vkSj B.Mk frjLdkj lewps va’k dks HkkokRed Lrj ij ,d lkFk cka/krk gSA izxfroknh
dfo bl ckr dks fcuk yydkjs gq, ugha dg ldrk FkkA jkseSafVflT+e ls vyx fet+kt ds B.Msiu dk ;g vkHkkl
igyh ckj vKs; esa feyrk gS] blhfy, vKs; jkseSafVflT+e fojks/kh ugha] x+Sj jkseSafVd gSaA

vKs; ,d ,sls izseh vkSj jpukdkj gSa ftUgksaus fiz; dh Lok/khurk dks fut dh LoRo dqfIi;ksa esa Hkjuk
ugha tkukA og izse esa vf/kdkj ugha oju~ leiZ.k pkgrs gSaA mUgsa [kqys esa [kM+s isM+ dh rjg Lok/khurk ilUn gSA
laHkor% ;gh dkj.k gS fd og fdlh BIikbZ ekufldrk esa fo’okl ugha djrsA mUgsa u BIis ls fufeZr dyk ilUn
gS vkSj u gh #<+ gks pqdh laosnuk ;k Hkk”kk muds bl lexz oSpkfjd cks/k dk ifj.kke gS ̂dyxh cktjs dh* dforkA
L=h nsg ds fy, laxejejh ewjr] pkSngoha dk pk¡n] [katu u;u] ehu u;u tSls iz;ksx :<+ gksdj dksbZ uohu Hkko
txkus esa l{ke ugha jgs gSaA izse vkSj fiz; dh tks ifjdYiuk vKs; ds ;gk¡ gS mldh dkO;kRed ifj.kfr dk l’kDr
mnkgj.k foosP; dfork gSA blhfy, dfo dks lansg gS fd dgha mldh fiz;rek ijEijkxr miekuksa izrhdksa dk
iz;ksx Lo;a ds fy, gksrk u ns[k ;g le>us dh xyrh u dj ns fd dfo mls izse ugha djrk gS ;k mlds izse
esa dksbZ [kksV gSA orZeku esa tSls ̂ FkSaD;w*] ̂ lkWjh*] ^vkbZ yo ;w* tSls ‘kCnksa ls laosnuk vkSj Hkkoksa us viuk iYyk >kM+
fy;k gS oSls gh vKs; ekurs gSa ijEijkxr [kklrkSj ls jhrdkyhu ;k Nk;koknh <ax dh izsekfHkO;fDr muds
ljksdkjksa ij [kjh ugha mrjrh blhfy, og viuh ukf;dk dks ̂ dyxh cktjs dh* ;k ̂ gjh fcNyh ?kkl dguk vf/
kd izklafxd le>rs gSaA bu nksuksa miekuksa ls Li”V gS fd vKs; ds fy, izsfedk ¼L=h½ lkekU; gksus ds ckotwn
fdrus fojkV~ O;fDrRo dh /kuh gSA ;s lEcks/ku fiz; ds izfr izseh ds vxk/k izse] leiZ.k ,oa fu”Bk ds izfrfcEc gSaA



7-7 ^’kCn vkSj lR;* dfork dh ewy laosnuk

vKs; ,d ,sls jpukdkj gSa tks leLr jpuk&deZ esa ‘kCn vkSj lR; dh ijLij iwjdrk ij lokZf/kd
/;ku nsrs gSaA jpuk izfØ;k ds rhu iM+koksa elyu vuqHkwfr] ruko vkSj vfHkO;fDr ls izR;sd jpukdkj xqtjrk gSA
leL;k ;g gS fd ;s rhuksa iM+ko fodkl dh izfØ;k esa cny tkrs gSa ftlds dkj.k ys[kd dks ckj&ckj ‘kadk gksus
yxrh gS fd tks vkSj ftl :Ik esa og vfHkO;Dr djuk pkgrk gS] og ugha gks ik jgkA ^vjh vks d#.kk ^izHkke;*
dkO;&laxzg dh dfork ^’kCn vkSj lR;* dfo&deZ ls tqM+h blh cspSuh dks lkeus j[krh gS %

;g ugha fd eSaus lR; ugha ik;k Fkk
;g ugha fd eq>dks ‘kCn vpkud dHkh&dHkh feyrk gS %
nksuksa tc&rc lEeq[k vkrs gh jgrs gSaA
iz’u ;gh jgrk gS %
nksuksa tks vius chp nhokj cuk;s jgrs gSa
eSa dc] dSls mu ds vuns[ks
ml esa lsa/k yxk nw¡
;k Hkj dj foLQksVd
mls mM+k nw¡A

bl izdkj lt̀u&izfØ;k ds vUrxZr vuqHkwfr;ksa ds Hkkou ls ysdj ml izfØ;k rd dk ftØ gksrk gS]
ftlesa ltZd ,d vH;Urj ruko dh mifLFkfr ds chp ml ruko ls eqfDr dh Hkh ps”Vk djrk gS ftldk
ek/;e vfHkO;fDr gSA dfo dks ,slh vuqHkwfr rks gksrh gh jgrh gS tks dfork dk fo”k; cu lds fdUrq leL;k ;g
gS fd ml vuqHkwfr dks mlh :Ik esa okafNr ‘kCnksa esa dSls vfHkO;Dr fd;k tk,A

izkphu vkpk;ksaZ a us dykRed vfHkO;fDr ds fy, izfrHkk dks uSlfxZd ekurs gq, nSo&Ñik dgk fdUrq
vKs; us izfrHkk dks lKku dgkA lKku u gksus ij izfrHkk esa deh vkrh gS ,slk og ekurs gSaA dfo dks fo”k; dSls
lw>rk gS] ;g izfrHkk ij fuHkZj djrk gSA fo”k; idM+ esa gS ysfdu ;g u tku ldsa fd vfHkO;Dr D;k djuk pkgrs
gSa rc izfrHkk dk nkf;Ro c<+ tkrk gSA blh izfrHkk dks ^vH;Urj ruko dh fLFkfr* dgk x;k gS tks bl dfork
dh dsUnzh; laosnuk cudj izLrqr gqvk gSA

dfo dks le> ugha vkrk fd og izkIr fo”k; vFkok vuqHkwfr ds vk/kkj ij vfHkO;fDr ds dkSu&ls
lk/ku viuk;sA bl ihM+k ls gh dfo ds vUreZu esa jpuk tUe ysrh gS fdUrq vfHkO;fDr ds lk/ku ftUgsa dfork
esa ^’kCn* dgk x;k gS lVhd :Ik esa ugha fey ikrsA dfo&eu ds Hkhrj Hkkoksa dh vfHkO;fDr vkSj ckgjh Lrj
ij mudk vfHkO;Dr u gksuk ikuk ftls dfork esa ^lR;* dgk x;k gS] dk ruko gh ^’kCn vkSj lR;* dfork
dh ewy laosnuk gSA



vuqHkwfr ;k ruko dk gksuk gh jpuk ugha gSA jpuk rHkh laHko gS tc izkIr lR; dh vfHkO;fDr ds vuq:Ik
vfHkO;fDr ds ek/;e vFkkZr~ mfpr ‘kCn feys %

dfo tks gksaxs gksa] tks dqN djrs gSa djsa]
iz;kstu cl esjk bruk gS&
;s nksuksa tks
Lknk ,d&nwljs ls ru dj jgrs gSa]
dc] dSls fdl vkyksd&LQqj.k esa
bUgsa feyk nw¡&
nksuksa tks gSa cU/kq] l[kk] fpj lgpj esjsA

ruko ls eqfDr ds iz;Ru esa dfo jpuk djrk gS fdUrq eqfDr iz;Ru y{; ugha gksrhA ;gh dkj.k gS fd
,d ckj lt̀u&ihM+k ls eqDr gksdj ltZd iwoZ Hkko dh mlh ihM+k esa iqu% ugha vk ldrkA bl izdkj Hkko] fopkj
ds vuqlkj ihM+k dk :Ik cnyrk jgrk gSA ml ifjofrZr :Ik ds dkj.k lQy vfHkO;fDr vFkkZr~ vuqHkwfr ds vuq:Ik
‘kkfCnd vfHkO;fDr ds dq’ky iz;ksx dk vHkko ltZd ds Hkhrj ruko dh ,d lrr /kkjk izokfgr djrk jgrk gS
ftls ^’kCn vkSj lR;* dfork esa cquk x;k gSA lR; ds vuq:Ik ‘kCn dk lkFkZd iz;ksx gh ltZd dh ;ksX;rk dh
dlkSVh gSA

7-8 ^unh ds }hi* dfork dh ewy laosnuk

^unh ds }hi* dfork izk;% O;FkZ gh dVq vkykspuk dk dkj.k cuh gSA bldk ewy dkj.k mlds izrhdksa
dks lrgh Lrj ij xzg.k djus esa fufgr gSA ;gk¡ O;fDr dh lhek dk vk[;ku gSA }hi dh lkFkZdrk }hi gksdj
jgus esa gh gS] }hi tc viuh fu;fr ls fonzksg djrk gS] rc mldh oS;fDrd lkFkZdrk u”V gksrh gS vkSj og
vuqi;ksxh Hkh gksrk gSA O;fDr dks pkfg,] og vius vkRe&laLdkj ds fy, m|r jgs] thou ¼rjax½ ls tks nk;
feyrk gS] mldks Lohdkj djs] mlds ifj”dkj ds fy, Hkh rS;kj jgsA ijUrq dky&izokg ¼unh½ dh /kkjk dks og
jksd ugha ldrkA thou esa vkLFkk ,oa izse esa fo’okl j[kus okyk O;fDr blh lhek dks Lohdkj dj pysxkA dsoy
bl lhfer :Ik esa gh og dfork ekfeZd gks mBrh gSA ;g dfork vKs; ds ØkfUr fonzksg vkfn ds lEcU/k esa
oSpkfjd cnyko dh lwpd gSA

}U} dh ifj.kfr dfo dks fuf”Ø; fu;frokfnrk esa ys tkrh gSA og lkspus yxrk gS fd mldh fu;fr
gh ;gh gSA og unh ds }hi dh rjg vyx iM+k gSA }hi dh fu;fr vkSj mldh fu;fr ,d gh gS %

fdUrq ge gSa }hiA
ge /kkjk ugha gSaA



fLFkj leiZ.k gS gekjkA ge lnk ls }hi gSa lzksrfLouh dsA
fdUrq ge cgrs ugha gSa D;ksafd cguk jsr gksuk gSA
ge cgsaxs rks jgsaxs gh ugha
iSj m[kM+saxsA Iyou gksxkA BgjsaxsA lgsaxsA
cg tk;saxsA

^/kkjk* ls lewg ds lkFk pyus dk cks/k nsrk gS vkSj }hior~ fLFkfr ls ,dkdhiu esa iM+s jgus dkA tks
O;fDr }hi dh fLFkfr esa iM+k gqvk gS og Hkyk fonzksg dSls dj ldsxkA /kkjk fLFkfr&fo’ks”k dks ugha Lohdkjrh fdUrq
}hi dks rks Lohdkjuk gh gksxk blfy, ifjfLFkfr ds izfr mldk fLFkj leiZ.k gSA }hi cgrk ugha fdUrq ;fn cgus
dh ps”Vk djsxk] Hkkoqdrk esa vkdj viuh fu;fr ds fo:) py iM+sxk rks fQj og fVd ugha ldsxkA mlds iSj
m[kM+ tk;saxs] og cg tk;sxk vkSj vUrr% mldk vfLrRo gh u”V gks tk;sxkA pw.kZ gksdj Hkh }hi /kkjk ugha cu
ik;sxk&&,slh /kkjk tks vius ekxZ esa vkus okys vojks/kksa dks rksM+ nsrh gSA vr% }hi dqN u djus ds izfr
Ñr&ladYi gSA bl izdkj dfo dk gkjk gqvk ^m}r fonzksgh* }hi dh fLFkfr ls tqM+dj fuf”Ø; fu;frokfnrk esa
‘kj.k ysrk gSA

^unh ds }hi* dfork esa ;g ladsr Hkh feyrk gS fd dfo dh fu;frokfnrk fLFkj jgus okyh ugha gSA ;fn
fdlh dkj.k ls vFkok ̂ nwljksa ds fdlh LoSjkpkj ls ;k vfrpkj ls unh meM+ iM+s vkSj og deZuk’kk vkSj dhfrZuk’kk]
dky&izokfguh cu tk;s* rks ;g fLFkfr Hkh dfo dks Lohdkj gSA ̂ mlh esa jsr gksdj fQj ls Nuus] teus vkSj dgha
u dgha iSj Vsdus] [kM+k gksus* dk fo’okl mlesa txrk gSA

,d nwljs Lrj ij ;g unh laLÑfr dh gS vkSj }hi vk/kqfudrk dkA unh ijEijk dh Hkh gS vkSj }hi
Kku&foKku dks :ikf;r djrk gSA laLÑfr dk iw.kZ R;kx dj vk/kqfud ugha gqvk tk ldrk vkSj ijEijkvksa ds
laosnu’khy Hkkoqdrk Hkjs izokg ds chp uohu oSKkfud psruk ds }hi dks lkfUu/; izkIr gks tk;s rks ,slh fLFkfr
esa unh vkSj }hi vius&vius vkfLrRo dks cuk;s j[krs gq, Hkh ,d&nwljs dks lqǹ<+rk gh iznku djsaxsA bl izdkj
^unh ds }hi* dfork laosnuk ds cgqorhZ vFkksZa dkss :ikf;r djrh gSA

7-9 vH;kl gsrq iz’u

Ikz- 1 laosnuk dh vo/kkj.kk Li”V dhft,A
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Ikz- 2 laosnuk ds tfVy gksus ds dkj.k crkb,A
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Ikz- 3 laosnuk ifjoRkZu ds dkj.k crkb,A
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Ikz- 4 vKs; dh dfork ^;g nhi vdsyk* dh ewy laosnuk ij izdk’k Mkfy,A
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Ikz- 5 vKs; dh dfork ^dyxh cktjs dh* dh ewy laosnuk ij izdk’k Mkfy,A
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Ikz- 6 vKs; dh dfork ^’kCn vkSj lR;* dh ewy laosnuk ij izdk’k Mkfy,A
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Ikz- 7 vKs; dh dfork ^unh ds }hi* dh ewy laosnuk ij izdk’k Mkfy,A
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7-10 lanHkZ xzUFk@lgk;d iqLrdsa

1- MkW- vkseizdk’k voLFkh & vKs; dfo

2- MkW- xaxkizlkn foey & vKs; dk jpuk&lalkj

3- ,- vjfoUnk{k.k & vKs; dkO; esa izkx~fcac vkSj feFkd

4- izHkkdj ekpos &  vKs;

5- jes’kpUnz ‘kkg & vKs;% okxFkZ dk oSHko

6- MkW- jtuh ckyk & vKs;% ,d df̀r ds cgkus

7- MkW- jtuh ckyk & vKs;% fpUru vkSj dkO;

8- jktsUnz izlkn & vKs;% dfo vkSj dkO;

9- jkeLo:Ik prqosZnh & vKs; vkSj vk/kqfud jpuk dh leL;k

10- MkW- lwjtizlkn feJ & vk/kqfud fgUnh dfork esa O;fDrRo vadu
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8-1 mÌs’;

oLrq ds lkFk f’kYi dk vfoHkkT; lEcU/k gSA laosnu&rŸoksa dks f’kYi gh :ikdkj iznku djrk gS rFkk
mUgsa xzká ,oa izHkko’kkyh cukrk gSA ;|fi oLrq dks f’kYi dk LFkkukiUu ugha ekuk tk ldrk rFkkfi vKs; ds
vuqlkj ̂oLrq dks f’kYi ls vyx ugha fd;k tk ldrkA* fdlh Hkh jpuk dk f’kYi vkSj rU= Hkh mruk gh egŸoiw.kZ
gS ftruk dh og oLrq ftldk laizs”k.k gksuk gSA fof’k”V oLrq vius laizs”k.k ds fy, fof’k”V f’kYi dh vis{kk j[krh
gSA bldk Kku fo|kFkhZ vftZr dj ldsaxsA



8-2 Hkwfedk

vuqHkwfr dks ftu midj.kksa ds ek/;e ls vfHkO;Dr fd;k tkrk gS] mu lc dk lkewfgd :Ik f’kYi gSA
f’kYi&fo/kku vuqHkwfr lkis{k gksrk gS vkSj vuqHkwfr;k¡ ifjfLFkfr;ksa rFkk O;fDrRo ds lkis{kA bl pØ ds dkj.k
ifjfLFkfr vkSj O;fDrRo dk ifjorZu vuqHkwfr;ksa dks izHkkfor djrk gS vkSj izHkkfor vuqHkwfr;ksa ds vuq:Ik f’kYi Hkh
viuk Lo:Ik ifjofrZr djus dks ck/; gks tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd vKs; ds dkO;&f’kYi esa ifjorZu’khy
uohurk v{kq..k cuh jgrh gS D;ksafd lelkef;d ifjfLFkfr;ksa vkSj muds Lo;a ds fopkjksa vkSj O;fDrRo esa
xfr’khyrk gS] uohu laosnukvksa dks xzg.k djus dh izof̀Ÿk gSA

8-3 dkO; f’kYi esa ifjorZu ds dkj.k

f’kYi flQZ :ikdkj ;k ^QkeZ* ugha gS ;g mlls vf/kd gS blfy, vKs; lesr izk;% lHkh u;s dfo;ksa
us f’kYi dks igys ds dfo;ksa dh rqyuk esa dgha vf/kd egŸo fn;k gSA ,d izdkj ls dFkk esa tks ‘kSyh gS ogh dkO;
esa f’kYi gSA iwoZorhZ dfork dk vk[;kud :Ik ‘kSyh ls tqM+s] ;g ml nkSj dh dfork ds fy, LokHkkfod Fkk] fdUrq
ijorhZ dky esa dfork ds cnys rsoj ds lkFk dfork dgus vkSj jpus dk <ax Hkh cnyk ftlls f’kYi egŸoiw.kZ
gks mBkA lkekftd] jktuhfrd] jk”Vªh;&vUrjkZ”Vªh; ifjorZu f’kYi&fo/kku esa Hkh nqcksZ/krk ds dkj.k cusA blds
vykok laosnuk ds vuq:Ik bu dfo;ksa dks jl] NUn dh ijEijkxr /kkj.kk dks R;kx dj mieku] izrhd] fcEc ds
ijEijkxr ckluksa dks ektuk iM+kA blds lkFk gh fofo/k lS)kfUrd fpUru&&euksfoKku] vfLrRookn] ekDlZokn
ds pyrs ekuoh; la=kl vkSj vdsysiu ds vglkl ls laosnuk dk iqjkuk <kapk <g x;k vkSj Hkkokuq:Ik ifjofrZr
f’kYi dh vko’;drk gqbZA bu lcls dfo ds eu ij bruh xgjh Nki iM+h fd og mls lh/ks&lh/ks O;Dr djus
esa vleFkZ gSA og dsoy ,d ladsr nsrk gS ftlls ikBd vkxs c<+dj mls ns[k ldsaA bu lHkh ifjorZuksa ds dkj.k
dfo&nf̀”V dk fodkl vkSj ifjorZu gqvk vkSj mldh laosnuk esa xgjkbZ vk;h] ftlls vfHkO;fDr ds ijEijkxr
lk/ku iqjkus iM+ x;sA laosnuk ds vk;keksa esa uohuhdj.k ds dkj.k u rks HkkjrsUnq ;qxhu [kM+h cksyh dh ‘kS’kokLFkk
okyk f’kYi okaNuh; jgk vkSj u gh f}osnh ;qx dk o.kZu iz/kku bfroŸ̀kkRed f’kYi gh vHkh”V FkkA Nk;kokn dk
vfHkTkkR;oknh] tulk/kkj.k ls nwjh j[kus okyk f’kYi Hkh iz;ksx’khy laosnuk dks vfHkO;Dr nsus esa vleFkZ FkkA bu
iwoZ&izpfyr f’kYi&fo/kku dh vlaxfr ds dkj.k iz;ksx’khy dfork us f’kYi ds {ks= esa uohu iz;ksx fd;sA

8-4 vKs; dk dkO; f’kYi

vKs; dk lkfgR; lqO;ofLFkr vkSj rdkZfJr gS] t+kfgj gS muds fy, D;k gqvk ek= ugha] cfYd ^dSls*
vkSj ^fdl Øe esa* gqvk dh ;k=k egŸoiw.kZ gks tkrh gS blhfy, vKs; ds dkO; esa f’kYi ls vyx dkO;kuqHkwfr
ugha gSA vKs; dh lt̀u&izfØ;k] laosnuk] f’kYi&&lHkh ifjorZuksa ds ewy esa ,d dkj.k vk/kkjHkwr :Ik esa feyrk
gS fd vf/kla[; leL;k,¡] Jqr ls ifBr ijEijk dh vksj vxzlj.k ls gqbZ gSaaA eqfnzr :Ik ds dkj.k dfork dh ewy
lajpuk esa ifjorZu ljy gks x;k vkSj bu lcds lkFk Jksrk ls ikBd curs gh ikBd lân; dk dkO;&laLdkj
NksM+ cSBkA eqnz.k iz.kkyh ls vk;s ifjorZu dks ̂ lkxj&eqnzk* dh dfork ̂ xzh”e dh jkr* esa le>k tk ldrk gSA bl



dfork dk eeZ okfpd ijEijk ds ek/;e ls Hksn ikuk nq”izk;% gS] D;ksafd fcEckf/kD; Bgjko dh ek¡x djrk gS tks
ikBd }kjk i<+rs gq, gh yk;k tk ldrk gS %

dks;y us Vsjk % dqgw !
fd iihgs us iyVk % dgk¡ \
dlSyh vk¡[ksa % eVeSyk losjkA

;gk¡ fcEcksa dh izpqjrk ds lkFk fofo/k fpàksa dk iz;ksx okfpd i)fr ls xzg.k djuk fDy”V gS] D;ksafd
oDrk okpu djrs le; dkO;kLokn ds chp gLr{ksi djrs gq, ;g rks ugha crk ldrk fd lsehdkWyu] dkWyu] iw.kZ
fojke vkSj iz’uokpd viuk dgk¡ LFkku j[krs gSa\

8-5 ^;g nhi vdsyk* dfork dk f’kYixr lkSUn;Z

lkfgR; D;ksafd vuqHko dk lEizs”k.k djrk gS vkSj vuqHko fof’k”V gksus ds dkj.k vdFkuh; gS] vr% ekSu
gh vfHkO;fDr dk leFkZ ek/;e gks ldrk gSA ^unh ds }hi* miU;kl esa xkSjk xgu vuqHkwfr fy[kus esa Lo;a dks
vleFkZ ikrh gS] ^^’kCn v/kwjs gSa] mPpkj.k ek¡xrs gSa % ysfdu ‘kCnksa ds vUrjky] inksa okD;ksa dh ;fr esa ml ;fr ds
ekSu esa ,d ‘kfDr gS tks mPpkj.k ds v/kwjsiu dks <d ysrh gS] lEiw.kZrk nsrh gS**A

Hkk”kk dks vi;kZIr ikdj vKs; fojke ladsrksa] vkM+h&frjNh ydhjksa] NksVs&cM+s Vkbiksa ls vkSj iafDr ds
e/; vUrjky ls dfork jpus yxsA dfork igys ‘kCn ls curh Fkh vc dkWek] QqyLVkWi ls cuus yxhA vKs; us
fucU/k laxzg ^vkyoky* esa fy[kk gS ^^dfo ‘kCnksa dk u dsoy Hkjiwj lkFkZd iz;ksx djrk gS&&cfYd dHkh&dHkh
‘kCnksa ;k o.kksZa dk mi;ksx u djds gh vFkZ dh o`f) djrk gS&&;kuh ‘kCnksa dk gh vFkZxHkZ mi;ksx ugha] vFkxHkZ
ekSu dk Hkh mi;ksx djrk gSA** blh vFkZxHkZ ekSu ds dkj.k dfork ‘kCnksa ds chp dh uhjork esa Hkh gksrh gSA tSls
ge Hkkoksa dh vfr’k;rk esa ekSu gks tkrs gSa vkSj nwljk i{k ml ekSu ls mRiUu Hkko dks le>k tkrk gS] mlh izdkj
dfo ds ‘kCnxr ekSu ls ikBd vFkZ dks idM+ ysrk gSA bl dkj.k vKs; ekSu dks futhZo ugha ekurs vkSj ^pqi dh
ngkM+* lqu ysrs gSaA mUgsa ^lUukVs esa Hkh ‘kksj* lqukbZ nsrk gS] ysfdu ;g ‘kksj vusd Lrjh; vkSj vFkZxfHkZr gksrk gSA

vKs; dh ekSu&Hkk”kk esa iz;qDr lkadsfrd fpàksa esa folxZ ¼%½ dk iz;ksx iwoZ dFku dh O;k[;k ds fy,] ,d
gh o.;Z fo”k; dh vyx&vyx fo’ks”krk fxukus ds fy, fd;k x;k gSA folxZ dk iz;ksx dFku ij cy nsus ds iz;kstu
ls folxZ ds ckn ds dFku ds fy, gksrk gSA folxZ ds ek/;e ls ,d dFku Lor% iw.kZ gksrk gSA vf/kdka’kr% u;h dfork
ds laxzgksa esa blds iz;ksx yf{kr gksrs gSa] fdUrq izFke iz;kl ^gjh ?kkl ij {k.k Hkj* dh dfork ^’kjn* esa feyrk gSA
iwoZ dFku dh O;k[;k ds fy, folxZ dk iz;ksx ^ckojk vgsjh* dh dfork ^;g nhi vdsyk* esa gqvk gS %

;g tu gS % xkrk xhr ftUgsa fQj vkSj dkSu xk;sxk \
;g iuMqCck % ;s eksrh lPps fQj dkSu Ñfr yk;sxk \



;g lfe/kk % ,slh vkx gBhyk fcjyk lqyxk;sxkA
;g vf}rh; % ;g esjk % ;g eSa Lo;a folftZr
;g nhi] vdsyk] Lusg Hkjk]
gS xoZ Hkjk enekrk] ij
bldks Hkh iafDr dks ns nksA
;g e/kq gS % Lo;a dky dh ekSuk dk ;qx&lap;]
;g xksjl % thou&dke/ksuq dk ver̀&iwr Ik;
;g vadqj % QksM+ /kjk dks jfo dks rdrk fuHkZ;]
;g izÑr] Lo;EHkw] czãk] v;qr%
bl dks Hkh ‘kfDr dks ns nksA

;gk¡ folxZ ls iwoZ dFku dh O;k[;k folxZ fpà ds ckn esa dh x;h gS vkSj izR;sd iz;ksx Lo;a esa iw.kZ
gSA tu gS tks xhr xkrk gSA iuMqCck eksrh ykrk gSA lfe/kk vkx yxkrh gSA nhi Lusg vkSj xoZ Hkjk gSA e/kq tks
u tkus fdrus yEcs dky ds ekSu dk ;qx lap; gSA xksjl thou :ih dke/ksuq dk ver̀ Ik; gSA vadqj tks /kjk
dh Nkrh QkM+dj lw;Z dh vksj rkdrk gSA izÑr Lo;EHkw czã v;qr ftls ‘kfDr dks fn;k tkrk gSA

bl dfork dh ‘kSfYid fo’ks”krk ;g Hkh gS bl ds vfUre cU/k esa rn~Hko vkSj laLÑrfu”B rRle
‘kCnkoyh dk fefJr iz;ksx gqvk gSA lkFk gh nhi dh fo’ks”krkvksa dks O;Dr djus okys fo’ks”k.kksa ls vdsys nhid
ds fojkV vfLrRo dks dfo us :ikf;r fd;k gS %

;g og fo’okl] ugha tks viuh y?kqrk esa Hkh dk¡ik]
;g ihM+k] ftldh xgjkbZ dks Lo;a mlh us ukik(
dqRlk] vieku] voKk ds /kq¡/kqvkrs dM+os re esa
;g lnk nzfor] fpj tkx:d] vuqjDr Uks=A
mYyEc&ckgq] ;g fpj v[kaM viukikA
ftKklq] izcq)] lnk J)ke;] bl dks Hkh HkfDr dks ns nks(

^/kq¡/kqvkrs dM+os re*] ̂ fpj v[kaM viukik* tSls rn~Hko ‘kCnksa dks ̂vuqjDr us=*] ̂mYyEc ckgq* laLÑrfu”B
rRLke ‘kCnksa ds lkFk j[kus ls vKs; dk ;g nhi vdsyk D;ksa gS bls blds fo’ks”k.kksa ls Li”V fd;k x;k gSA
njvly blh oSf’k”V~; ds dkj.k dfo dk ;g nhi vdsyk cs’kd gS fdUrq ,dkdh ugha gSA ;g nhi vdsysiu dk
ugha oju~ viuh vuqie fo’ks”krkvksa ds dkj.k fof’k”V ¼vdsyk½ gSA ftldh igpku gtkjksa&yk[kksa ds chp dh tk
ldrh gSA



8-6 ^dyxh cktjs dh* dfork dk f’kYixr lkSUn;Z

vKs; fgUnh ds izFke dfo&leh{kd gSa ftUgksaus dkO;&Hkk”kk ij bruh xgjkbZ ls fopkj fd;k gS vkSj ;g
fopkj tgk¡ if’peh Hkk”kkoknh vkykspdksa ds led{k gS ogha Hkkjrh; dkO;&ijEijk dh ‘kCn&’kfDr;ksa dh ewy
/kkj.kk ds vk/kkj ij laØe.kdkyhu fLFkfr;ksa esa fgUnh Hkk”kk dks ,d u;h vFkZoŸkk nsus dh is’kd’k dh x;h gSA

bl lUnHkZ esa ns[kus ij ;g vLokHkkfod ugha yxrk fd vKs; izkjEHk ls gh u;h izrhd&;kstuk vkSj u;s
miekuksa dh LFkkiuk ij tksj nsrs jgs gSaA ftl izdkj ‘kCn vf/kd iz;ksx ls f?kl tkrk gS vkSj mls u;k laLdkj
nsuk iM+rk gS oSlk gh izrhdksa ds lkFk gS D;kasfd ‘kCn Hkh vUrrksxRok izrhsd/kehZ gh gksrk gS fd vKs; us iqjkus
izrhdksa dh ‘kfDrghurk dks igpkuk vkSj u;s izrhdksa dh [kkst dh %

vxj eSa rqedks
yykrh lk¡> ds uHk dh vdsyh rkfjdk
vc ugha dgrk]
;k ‘kjn ds Hkksj dh uhgkj&Ugk;h dqabZ]
VVdh dyh pEis dh
Okx+Sjg] rks
;g Ukgha fd esjk ân; mFkyk ;k fd lwuk gS
;k fd esjk I;kj eSyk gSA
cfYd dsoy ;gh %
;s mieku eSys gks x;s gSaA
nsork bu izrhdksa ds dj x;s gSa dwpA
dHkh cklu f?klus ls eqYkEEkk NwV tkrk gSA

vKs; cks/kxE;rk dks vko’;d ekurs gSa vkSj muds lHkh izrhd cks/kxE; gSa izrhdoknh dfo;ksa dh rjg
cqf) dk frjLdkj vKs; ds ;gk¡ ugha gSA u;h izrhd&;kstuk ij cy nsus dk rkRi;Z izrhdoknh gks tkuk ugha D;ksafd
;qxkuqdwy izrhd [kkstus dk dk;Z rks lHkh leFkZ dfo djrs gh vk;s gSaaA vKs; Hkh blh ì”BHkwfe ds vk/kkj ij u;s
izrhdksa dh [kkst djuk pkgrs gSa tks u;h laosnuk vkSj ifjorZu’khy ;qx dks vfHkO;fDr ns ldsA blh dkj.k tc
os viuh izsfedk dks ^fcNyh ?kkl* ;k ^dyxh Njgjh cktjs dh* dgrs gSa rks mldk Li”Vhdj.k Hkh nsrs gSa %

vkt ge ‘kgjkfr;ksa dks
ikyrw ekyap ij l¡ojh tqgh ds Qwy ls
lf̀”V ds foLrkj dk&,s’o;Z dk&



vkSnk;Z dk&
dgha lPpk] dgha I;kjk
,d izrhd
;k ‘kjn dh lk¡> ds lwus xxu dh ihfBdk ij
nksyrh dyxh vdsyh
cktjs dhA

;gk¡ ;g Hkh /;ku nsus ;ksX; gS fd vKs; dh ;g izrhd&;kstuk tgk¡ rkt+k gS] ogk¡ :ekuh dqgjs ls Hkh
eqDr rFkk vf/kd LoLFk gSA okLro esa ;fn dkO; mUgha f?kls&iqjkus izrhdksa ds vk/kkj ij gh pyrk tk;sxk rks fu’p;
gh er̀or~ gks tk;sxk D;ksafd tuekul ds ifjorZu ds lkFk&lkFk mldh ifjofrZr laosnuk dk iqjkus izrhd ogu
ugha dj ikrs vkSj rc tuekul ml lkfgR; ds lkFk jkxkRed lEcU/k Hkh LFkkfir ugha dj ikrkA bl lEcU/k esa
vKs; dk ;g oDrO; nz”VO; gS % ^^dksbZ Hkh LoLFk dkO;&lkfgR; izrhdksa dh] u;s izrhdksa dh l̀f”V djrk gS] vkSj
tc oSlk djuk cUn dj nsrk gS rc tM+ gks tkrk gSA

vKs; izrhd dks dkO; esa lR;kUos”k.k dk lk/ku ekurs gSaA my>h gqbZ] vLi”V ,oa jgL;kRed vuqHkwfr
dks Li”V djus esa izrhd&;kstuk ftruh lgk;d gks ldrh gS mruk vU; dkO;kax ughaA okLro esa xgjh ,oa
O;kid vuqHkwfr dks ftrus izHkkoh Lrj ij izrhd&;kstuk ds ek/;e ls vfHkO;Dr fd;k tk ldrk gS] mruk vU;
izdkj ls ughaA t+:jh ;g gS fd ml izrhd dks ml Lrj ij rks izfrf”Br djuk gh gksrk gS tgk¡ og lHkh dk
izrhd cu lds&&laos| gks ldsA ek= peRdkj&lf̀”V ,oa O;fDr&oSfp«; ds fy, izrhd&;kstuk fu’p; gh LoLFk
eukso`fŸk ugha gSA vr% ;gk¡ fQj Li”V gks tkrk gS fd ̂ izrhdoknh* gksuk vius vki esa dksbZ miYkfC/k ugha gSA izrhd
Hkh vUrrksxRok lk/ku gh gSA

vKs; dh dkO;&Hkk”kk esa cksypky dh ‘kCnkoyh dks egRo feyus ds dkj.k eqgkojsnkj ‘kCnkoyh dk
iz;ksx gqvk gSA eqgkojksa ds iz;ksx ls dfork lkekU; ikBd esa lgtrk ls mrjrh tkrh gS vkSj Hkk”kk dh yk{kf.kdrk
ls vFkZ fof’k”V gks tkrk gSA vKs; eqgkojksa dk T;ksa dk R;ksa iz;ksx Hkh djrs gSa fdUrq vf/kdka’kr% dkO;&Hkk”kk dk
fgLlk gksus ds dkj.k eqgkojksa esa ;k rks ‘kCn foi;Z; gks x;k gS ;k os loZFkk ifjofrZr gks x;s gSaA izLrqr dfork
esa ‘kCn foi;Z; dk mnkgj.k feyrk gS %

nsork bu izrhdksa ds dj x;s gSa dwp
dHkh cklu f?klus ls eqyEek NwV tkrk gS

ewy eqgkojk ̂dwp djuk* rFkk ̂ eqyEek NwVuk* gS fdUrq ;gk¡ ‘kCn foi;Z; ds dkj.k ;s nksuksa iafDr;k¡ u;h
dfork ds l’kDr gLrk{kj ds :Ik esa mn~/k`r dh tkrh jgh gSaA



8-7 ‘kCn vkSj lR; dfork dk f’kYixr lkSUn;Z

vKs; dkO;&Hkk”kk dh ij[k dh dlkSVh Hkh ewyr% ‘kCn&iz;ksx dks gh ekurs gSaA os viuh ekU;rk ij [kjs
mrjs gSaA ‘kCn&iz;ksx esa ftruh ltxrk vKs; us fn[kkbZ gS og iz’kaluh; gSA mudh Hkk”kk dks ‘kCn&iz;ksx dh
dlkSVh ij dlsa rks ge ikrs gSa fd dfo vKs; ‘kCn vkSj vFkZ ds fu”Bkoku lk/kd gSaA os vuqHkwfr dks vfHkO;fDr
esa cnyus ds fy, ^vkyksd&LQqj.k* dh ryk’k esa jgrs gSa rkfd vuqHkwfr ds lR; dks ‘kCn esa mrkj ldsaA os ikrs
gSa fd ‘kCn vkSj lR; vkil esa ,d nwljs ls rus jgrs gSa fdUrq mudh ps”Vk ‘kCn vkSj lR; ds chp dh nwjh dks
feVk nsus dh jgrh gS D;ksafd ;s nksuksa ,d&nwljs ls rudj jgrs gSa %

;g ugha fd eSaus lR; ugha ik;k Fkk
;g ugha fd eq>dks ‘kCn vpkud dHkh&dHkh feyrk gS %
nksuksa tc&rc lEeq[k vkrs gh jgrs gSaA
iz’u ;gh jgrk gS %
nksuksa tks vius chp nhokj cuk;s jgrs gSa
eSa dc] dSls mu ds vuns[ks
ml esa lsa/k yxk nw¡
;k Hkj dj foLQksVd
mls mM+k nw¡A

dfo ds fy, ogh iz;Ru lkFkZd gS ftlls ‘kCn vkSj lR; ;k ‘kCn vkSj vuqHkwfr;k¡ ,d nwljs ls tqM+
ldsaA f’kYi dh lkFkZdrk Hkh rHkh ?kfVr gksrh gSA bl izdkj Hkk”kk dh iz;ksx’khyrk laosnuk ,oa f’kYi dh
iz;ksx’khyrk dks vf/kdka’kr% vius esa lesV ysrh gSA vKs; dk ;g dFku laxr yxrk gS % ^^ftUgksaus ‘kCn dks u;k
dqN ugha fn;k gS] os yhd ihVus okys ls vf/kd dqN ugha gSa&Hkys gh tks yhd os ihV jgs gSa og vf/kd iqjkuh u
gksA bl izdkj vKs; Hkk”kk dks dlkSVh cukdj dkO;&ewY;kadu dh iz.kkyh dk izos’k fgUnh esa djk nsrs gSaA

vKs; ds fy, Hkk”kk lkfgR;dkj ds ekSfyd deZ dh vk/kkjHkwr dlkSVh gSaA muds fy, Hkk”kk LokUr% vfHkO;fDr
dk Ik;kZ; ugha] cfYd lkfgfR;d O;fDrRo ds fuekZ.k dk dsUnz fcUnq gSA mUgksaus vuqHko esa Hkk”kk dh ryk’k dh gSA mudh
Hkk”kk vius LFkkiUu ;k fopyu dks lgu ugha djrhA og Øeksa dh vVyc)rk ls tw>rh gSA ogk¡ ‘kCnksa ds Ik;kZ; dh
laHkkouk ugha gSA dfork fuf’pr vkSj fu/kkZfjr ‘kCnksa dk peRdkjiw.kZ iz;ksx ugha gS oju~ vuqHkwfr dh ek¡x ds vuqlkj
LokHkkfod vkSj fujk;kl ‘kCn ;kstuk ls gh dkO; eeZ dk dkO; f’kYi ds lkFk vU;ksU;kfJr lEcU/k ?kfVr gksrk gSA
tks bl rF; dks Lohdkj ugha djrs mu dfo;ksa ij O;aX; djrs gq, vKs; fVIi.kh djrs gSa %

dfo tks gksaxs gksa] tks dqN djrs gSa djsa]
iz;kstu cl esjk bruk gS&



;s nksuksa tks
Lknk ,d&nwljs ls ru dj jgrs gSa]
dc] dSls fdl vkyksd&LQqj.k esa
bUgsa feyk nw¡&
nksuksa tks gSa cU/kq] l[kk] fpj lgpj esjsA

Li”V gS fd dfork ‘kCnksa dh ckthxjh ugha oju~ lR;@vuqHko@laosnuk@dkO; eeZ ds lkFk ‘kCn@Hkk”kk@f’kYi
dk fpj lgpj lEcU/k gSA

^’kCn vkSj lR;* nks vuqPNsnksa esa foHkDr ,slh dfork gS ftlesa folxZ ¼%½ fpg~u dk iz;ksx iz’u vkSj
iz;kstu dh O;k[;k ds fy, fd;k x;k gSA tkus gq, gh ugha( igpkus gq, lR; dh vfHkO;fDr fo’ks”k izdkj dh Hkk”kk
dh ek¡x djrh gS D;ksafd dkO; esa u;k vFkZ Hkjuk gh lR;kuqHkwfr gSA ;g u;k vFkZ dSls Hkjk tk;s ;gh deZ&deZ
dh tfVyrk gSA ‘kCn Hkh gSa vkSj lR; Hkh ysfdu vuqHkwfr dh HkV~Vh esa rikdj dapu fd;s lR; ds fy,
tkuh&igpkuh Hkk”kk cgqr dke nsus okyh ugha gksrhA blh izdkj ‘kCn dks dsUnz esa ykus ds fy, ;FkkFkZ dk rdktk
Hkh Ñf=erk ls dkslksa nwj jgus dh t+:jr dk vglkl djkrk gSA

8-8 ^unh ds }hi* dfork dk f’kYixr lkSUn;Z

^gjh ?kkl ij {k.k Hkj* dkO;&laxzg u;h dfork dk mn~?kks”k djrk gSA iz;ksxksa ds vUos”kd vKs; bl
laxzg rd vkrs&vkrs ifjofrZr laosnuk ds vuq:Ik f’kYi ds u;s Ýse dks cukus esa xfr’khy fn[kkbZ nsrs gSaA izLrqr
dfork bl ckr dk izek.k gSA ijEijkxr vyadkj eksg ls ;gk¡ dfo us iwjh rjg NqV~Vh ik yh gSA vusd/kehZ vFkZ
O;atuk ds vuq:Ik fcEc ls izrhdksa dk dke ysuk vKs; ds dkO; f’kYi dks oSf’k”V~; iznku djrk gSA izLrqr laxzg
esa ‘kh”kZd dfork ds vfrfjDr ^dyxh cktjs dh* rFkk ^unh ds }hi* ds vfHkO;atuk&f’kYi us u;h dfork dks
lqn<̀+rk iznku dhA laLÑrfu”B rRle ‘kCnkoyh ls ;qDr ^unh ds }hi* dfork ,d ekWMy ds rkSj ij ns[kh tk
ldrh gS %

ge ugha dgrs fd ge dks NksM+dj lzksrfLouh cg tk;sA
og gesa vkdkj nsrh gSA
gekjs dks.k] xfy;k¡] vUrjhi] mHkkj] lSdr&dwy
lc xksykb;k¡ ml dh x<+h gSaA
ek¡ gS ogA gS] blh ls ge cus gSaA

Hkkjrh; ijEijk vkSj vkLFkk ds vuqlkj unh dks ek¡ dfo Hkh Lohdkj djrs gSaA f’k’kq&tUe dh Hkk¡fr og
}hi dks Hkh x<+rh gSA unh vkSj }hi ds lEcU/k dks ;g dfork vkstiw.kZ ‘kCnkoyh esa n’kkZrh gSA ;g vfHkO;fDr
Lo;a esa fojy gS %



ge unh ds iq= gSaA cSBs unh ds ØksM+ esaA
og og̀n~ Hkw[kM+ ls ge dks feykrh gSA
vkSj og Hkw[kaM viuk firj gSA

laLdf̀r vkSj ijEijk dh unh ds izfr bl izdkj dk vknj&Hkko laLÑrfu”B ‘kCnkoyh esa O;aftr gqvk
gSA bl vknj esa dEkh vkus ij unh ds jkSnz :Ik dh vfHkO;atuk Hkh vkst xq.k ds lkFk dBksj o.kZ ;kstuk ds ek/
;e ls gqbZ gS %

rqEgkjs vkg~ykn ls ;k nwljksa ds fdlh LoSjkpkj ls] vfrpkj ls]
rqe c<+ks] Iykou rqEgkjk ?kj?kjkrk mBs&
;g LkzksrfLouh gh deZuk’kk dhfrZuk’kk ?kksj dky izokfguh cu tk;s&

bl dfork dh izrhd ;kstuk vusdkFkZ gSA unh izrhd gS lekt] laLÑfr] ijEijk vkSj xkSjo’kkyh vrhr
dk tcfd }hi O;fDr] vk/kqfud lH;rk] oSKkfud ckSf)d nf̀”Vdks.k gSA bu nksuksa ds chp lkeatL; izR;sd ;qx
dh vfuok;Zrk gksrh gSA ftls vKs; us uohu ‘kSfYid fo/kku ls lkFkZd fd;k gSA

8-9 vH;kl gsrq iz’u

Ikz- 1 f’kYi dh vo/kkj.kk Li”V dhft,A
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&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

Ikz- 2 f’kYi ifjoRkZu ds dkj.k crkb,A
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&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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Ikz- 3 vKs; ds vuqlkj dkO; f’kYi esa ifjoRkZu dh vfuok;Zrk Li”V dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

Ikz- 4 vKs; dh dfork ^;g nhi vdsyk* ds f’kYixr lkSUn;Z ij izdk’k Mkfy,A
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Ikz- 5 vKs; dh dfork ^dyxh cktjs dh* ds f’kYixr lkSUn;Z ij izdk’k Mkfy,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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Ikz- 6 vKs; dh dfork ^’kCn vkSj lR;* ds f’kYixr lkSUn;Z ij izdk’k Mkfy,A
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Ikz- 7 vKs; dh dfork ^unh ds }hi* ds f’kYixr lkSUn;Z ij izdk’k Mkfy,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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8-10 lanHkZ xzUFk@lgk;d iqLrdsa

1- MkW- vkseizdk’k voLFkh & vKs; dfo

2- MkW- xaxkizlkn foey & vKs; dk jpuk&lalkj



3- ,- vjfoUnk{k.k & vKs; dkO; esa izkx~fcac vkSj feFkd

4- izHkkdj ekpos &  vKs;

5- jes’kpUnz ‘kkg & vKs;% okxFkZ dk oSHko

6- MkW- jtuh ckyk & vKs;% ,d df̀r ds cgkus

7- MkW- jtuh ckyk & vKs;% fpUru vkSj dkO;

8- jktsUnz izlkn & vKs;% dfo vkSj dkO;

9- jkeLo:Ik prqosZnh & vKs; vkSj vk/kqfud jpuk dh leL;k

10- MkW- lwjtizlkn feJ & vk/kqfud fgUnh dfork esa O;fDrRo vadu
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9-1 mís';

tuoknh dfo /kwfey fganh dfork ds l'kä gLrk{kj gSaA bl bdkbZ esa ge /kwfey dh dfork dh dsaæh;
fo'ks"krk dk v/;;u djsaxsA bl bdkbZ esa ge /kwfey dh dfork dh varoZLrq dk v/;;u djsaxsA /kwfey dh dfork
dh varoZLrq ij vk/kkfjr bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki %

& lkBksÙkjh dfork ls ifjfpr gks ldsaxsA

& tuoknh dfork dks le> ldsaxsA

& /kwfey dh dfork dh varoZLrq ls ifjfpr gks ldsaxsA

& /kwfey ds ledkyhu dfo;ksa dk ifjp; çkIr dj ldsaxsA

& /kwfey ds jpuk lalkj dks le> ldsaxsA

9-2 çLrkouk

/kwfey fganh dfork ds egRoiw.kZ gLrk{kj gSaA eqfäcks/k ds ckn dh ih<+h esa /kwfey lokZf/kd pfpZr dfo
jgs gSaA lkBksÙkjh dfork esa /kwfey viuh likVc;kuh ds dkj.k pfpZr jgs gSaA Hkk"kk ds eqgkojs vkSj Hkafxek ds dkj.k
/kwfey fganh dfork esa viuh vyx igpku j[krs gSaA tuokn vius iwjs rsoj esa /kwfey dh dfork esa vfHkO;ä gqvk
gSA e/;eoxZ vkSj lÙkk&O;oLFkk dk ;FkkFkZ /kwfey dh dfork dh dsaæh; fo'ks"krk gSA

9-3 /kwfey ds jpuk lalkj dh oSpkfjdh

9-3-1 /kwfey ds dkO; dh i"̀BHkwfe

caxky ds uDlyckM+h esa turk us ljdkj ds f[kykQ ,d vkanksyu fd;kA bl vkanksyu dh fo'ks"krk
;g Fkh fd ;g Lora= Hkkjr dk igyk cM+k oSpkfjd vkanksyu FkkA ;g vkanksyu lÙkk vkSj O;oLFkk ds fo#) ]
mlds fojks/k esa fufeZr gqvk FkkA Lora=rk ls iwoZ fojks/k dk Loj vkSifuosf'kd Fkk fdarq blesa viuh gh O;oLFkk
ds çfr vkØks'k Fkk] fojks/k FkkA bl vkanksyu ds ewy esa Hkw[k] vHkko rks Fkk gh] lkFk gh xgjh oSpkfjd –f"V Hkh
FkhA turk dh Hkkxhnkjh dks] mldh lapsruk dks etcwr djuk Hkh bl vkanksyu dk mís'; FkkA blhfy, O;oLFkk
ds çfr turk dh tkx:drk vkSj vkanksyu blds dsaæ cusA

uDlyckM+h lkfgfR;d vkanksyu u Fkk] jktuhfrd o lkekftd&lkaL—frd vkanksyu FkkA ckotwn bl
vkanksyu us lkfgR; dks cgqr nwj rd çHkkfor fd;kA tuoknh –f"V ds fodkl esa uDlyckM+h vkanksyu dh
egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA fganh dh ,d iwjh ih<+h jktdey pkS/kjh] /kwfey] paædkar nsorkys] eaxys'k Mcjky
tuoknh ys[kdksa esa eq[; jgs gSaA



9-3-2 tuokn vkSj /kwfey

ç'u gS fd tuoknh –f"V D;k gS\ gj lpsr lkfgR; turk dh ckr djrk gSA fdarq tuoknh lkfgR;
turk ds Hkhrj psruk tkxr̀ djus dk fØ;k'khy ek/;e gSA tuokn vc ys[kd ds Lrj ls O;k[;kf;r djus dh
pht ugha jg x;h] vfirq og turk ds cks/k ds Lrj ij tkus dh psruk gSA tuokn ,d –f"V gS] ftlds ewy esa
oSf'od xfr gSA tuoknh vkykspd jkeukjk;.k 'kqDy us fy[kk gS& *tuoknh –f"V vrhr dh vis{kk orZeku dks
vf/kd egRo nsrh gS vkSj fuf'pr funsZ'k esa ;qx dks cnyus ds çfr dfVc) gksrh gS*A ;kuh tuokn ds ewy esa gS&
orZeku dsafær –f"V vkSj ;qx dks cnyukA çxfr'khy vkanksyu ds dsaæ esa oSpkfjd –f"V FkhA tuokn ds dsaæ esa
tutkxj.k gSA çxfr'khy vkanksyu ds dsaæ esa turk míhiu gS] tuokn ds dsaæ esa turk vkyacu---vkSj dqN
fLFkfr;ksa esa vkJ;A tuokn ds dsaæ esa blhfy, turk ds chp tkuk] mUgsa tkx:d djuk vkSj mudh laosnuk
ds vkyksd esa lkfgfR;d&lkaL—frd lkSan;Zcks/k dks tkxr̀ djuk eq[; gksrk gSA

fganh lkfgR; esa çxfr'khy vkanksyu vkSj mldh oSpkfjdrk lu 1936 ds vklikl 'kq: gks x;h FkhA
çsepan ds ckn ds lkfgR; ij oSpkfjd vkxzg Li"V gSA dyk esa ;FkkFkZ dk :ikarj.k egt oSpkfjd vkosx rd
lhfer ugha gksrkA fdUrq ckn ds fnuksa esa çxfr'khyrk vkSj oSpkfjdrk dks vU;ksU;kfJr le> fy;k x;kA ;g
vk/kqfudrk dh viuh rdZ&'kSyh gSA 1950&60 rd çxfr'khy thou –f"V dksjs oSpkfjd ukjksa esa c) gks pyh FkhA
tuoknh vkanksyuksa ls bl rF; dks le>kA blhfy, tuokn dk ,d fljk oSpkfjdh esa jgrk gS rks nwljk fljk
vkanksyu esaA lw= :i esa le>sa rks ;g çxfr'khy –f"V ds dsaæ esa oSpkfjd vkxzg gS vkSj tuokn ds dsaæ esa fopkj
ds lkFk gh vkanksyu HkhA ,slk ugha gS fd tuokn fcuk çxfr'khyrk ds vk tk;s] fdUrq tuokn çxfr'khyrk dk
vxyk dne vo'; gSA çxfr'khyrk ,d oSpkfjd –f"V gS vkSj tuokn ifjorZuewyd psrukA tuoknh dykdkj
vkSj jpukdkj blhfy, thou dh vfojke xfr;ksa dk çoäk gksrk gS vkSj çxfr'khy dykdkj thou dh foLrkjd
oSpkfjd –f"V dk vUos"kdA

/kwfey dk oSpkfjd laca/k uDlyckM+h vkanksyu] ,ysu fxUlcxZ dh chV ih<+h vkanksyu o jktdey
pkS/kjh ds Økafrdkjh O;fäRo ls FkkA lÙkk&O;oLFkk dh vlaxfr;ksa dh [kkst o mu ij O;aX;kRed çgkj tuoknh
lkfgR;dkj ds dsaæ esa gksrk gh gSA /kwfey dh dfork ds dsaæ esa Hkh lÙkk&O;oLFkk ds varfoZjks/k de ugha gSaA laln
ls lM+d rd /kwfey dh dfork dk dsaæh; fo"k; jgk gSA

/kwfey okLrfod vFkks a Z esa tuoknh dfo jgs gS aA Lora=rk i'pkr Hkkjrh; lekt dh n'kk vkSj fn'kk
dks brus rh[ks 'kCnksa esa fganh dfork esa dqN gh jpukdkj fpf=r dj lds gSaA lÙkk&O;oLFkk dh vlaxfr;ksa
ij çgkj] turk dk eksgHkax] lkekftd ik[kaM vkSj e/;e oxZ ds varfoZjks/kksa ij /kwfey dh dfork dsafær jgh
gSA



9-4 /kwfey dk jpuk lalkj

Nk=ksa] vHkh rd geus /kwfey dh dfork dh oSpkfjdh dk v/;;u fd;kA geus v/;;u fd;k fd /kwfey
dh dfork ij tuoknh vkanksyu dk çHkko fdl :i esa iM+k gSA vc ge /kwfey dh dfork ds jpuk lalkj dks
le>us dk ç;kl djsaxsA

9-4-1 /kwfey dh dfork dk dF;

/kwfey lkBksÙkjh dfork ds lokZf/kd pfpZr dfo;ksa esa ls ,d jgs gSaA /kwfey dh dfork vius rsoj o
fetkt esa nwljs dfo;ksa ls vyx gks tkrh gSA laln ls lM+d rd ¼ 1972 bZ½] dy lquuk eq>s vkSj lqnkek ikaMs;
dk yksdra= ¼ 1983 ½ buds pfpZr dfork laxzg gSaA blds vfrfjä *ckalqjh ty xbZ* uked ,d xhr laxzg Hkh
/kwfey us fy[kk FkkA lkFk gh dqN dgkfu;k¡ vkSj oSpkfjd ys[k Hkh /kwfey us fy[ks FksA fdUrq /kwfey dh çflf) dk
vk/kkj mudh dfork,¡ gh jgh gSaA

/kwfey lÙkk dh pkykdh vkSj e/;e oxZ ds varfoZjks/kksa dks lkFk&lkFk fn[kkrs pyrs gSaA *tura= ds
lw;ksZn; esa* dfork dh dqN iafä;ksa dks ns[ksa&

jäikr&
dgha ugha gksxk
flQZ] ,d iÙkh VwVsxhA
,d dU/kk >qd tk,xk!
QM+drh Hkqtkvksa vkSj
flldrh gqbZ vk¡[kksa dks
,d lkFk yky Qhrksa esa yisVdj
os j[k nsaxs
dkys njktksa ds fu'Ny ,dkar esa
tgk¡ jkr esa
lafo/kku dh /kkjk,¡
ukjkt vkneh dh ijNkbZ dks
ns'k ds uD'ks esa
cny nsrh gSa ***
v[kckjksa dh /kwi vkSj
ouLifr;ksa ds gjs eqgkojs



rqEgsa rlYyh nsaxs
vkSj tyrs gq, tura= ds lw;ksZn; esa
'kjhd gksus ds fy,
rqe] pqipki viuh fnup;kZ dk
fiNyk njoktk [kksydj
ckgj vk tkvksxs
tgk¡ ?kkl dh uksd ij
FkjFkjkrh gqbZ vksl dh ,d cw¡n
>M+ iM+us ds fy,
rqEgkjh lgefr dk bartkj
dj jgh gSA

/;ku ls ns[ksa rks dfork nks Lrjksa ij caVh gqbZ fn[ksxhA jäikr gq, fcuk da/ks dk >qd tkuk o QM+drh
Hkqtkvksa dks dkys njktksa ds fu'py ,dkar esa j[k nsus ls dfo us tura= dh tfVy cukoV dk ,d ladsr dj
fn;k gSA fdUrq dfork ds var esa tyrs gq, tura= esa 'kkfey Hkh dj ysrs gSaA ,d vksj fujk'kk gS rks nwljh vksj
vk'kk dh fdj.k HkhA ;g lPps tuoknh dfo dh igpku gSA

vdky&n'kZu /kwfey dh oSpkfjdh dks le>us ds dqN lw= nsrh gSA dfork dh dqN iafä;ksa dks ns[ksa&

---- vkSj lglk eSaus ik;k fd eSa [kqn vius lokyksa ds@lkeus [kM+k gw¡ vkSj@ml eqgkojs dks le> x;k gw¡@tks
vktknh vkSj xka/kh ds uke ij py jgk gS@ftlls u Hkw[k feV jgh gS] u ekSle@cny jgk gSA@yksx fcyfcyk
jgs gSa ¼isM+ks a dks uaxk djrs gq,½@iÙks vkSj Nky\@ [kk jgs gSa@ej jgs gSa] nku@dj jgs gSaA@----vdky dks
lksgj dh rjg xk jgs gSaA----@ eSaus tc Hkh muls dgk gS ns'k 'kklu vkSj jk'ku---@mUgksaus eq>s Vksd fn;k
gS@vd~lj] os eq>s vijk/k ds vlyh eqdke ij@v¡xqyh j[kus ls euk djrs gSa@ftudk vk/ks ls T;knk
'kjhj@HksfM+;ks a us [kk fy;k gS@os bl taxy dh ljkguk djrs gSaA** vdky& n'kZu /kwfey dh ckn dh
dforkvksa ds fy, ,d çLFkku jprh gSA vdky dks lksgj dh rjg xkuk vkSj HksfM+;k ra= dh ljkguk djuk
turk dh viuh fn'kkghurk dk lwpd gh le>uk pkfg,A /kwfey cjkcj turk dks lpsr djrs pyrs gSaA
ysfdu dfo vius ¼ cqf)thoh ½ oxZ ds varfoZjks/kksa dks Hkh mtkxj djuk ugha HkwyrkA *,dkar&dFkk* dh iafä;ksa
esa og fy[krk gS&

esjh –f"V tc Hkh dHkh
ftanxh ds dkys dksuksa esa iM+h gS
eSaus ogka ns[kh gS&



,d vU/kh <yku
cSyxkfM+;ksa dks ihB ij ykndj
[kM+h gS---
oSls ;g lp gS&
tc
lM+dksa esa gksrk gw¡
cglksa esa gksrk gw¡
jg&jg pgdrk gw¡
ysfdu gj ckj okil ?kj ykSVdj
dejs ds vius ,dkar esa
twrs ds fudkys gq, ik¡o&lk
egdrk gw¡A

/kwfey vius oxhZ; varfoZjks/kksa ds çfr ltx gSaA ,d tuoknh dfo ds fy, vko';d gS fd og vius
¼oxhZ;½ varfoZjks/k ds çfr ltx jgsA *'kkafr&ikB* dfork dh bu iafä;ksa dks ns[ksa&

esjk xqLlk&
tuer dh p<+h gqbZ unh esa
,d lM+k gqvk dkB gSA
yUnu vkSj U;w;kdZ ds ?kqaMhnkj rleksa esa
Me: dh rjg ctrk gqvk esjk pfj=
vaxzsth dk 8 gSA

9-4-2 /kwfey dh dfork dk dF; ¼ nks ½

/kwfey dks eksgHkax dk dfo dgk x;k gSA Lora=rk ds ckn ;qokvksa ds lius fry&fry dj ejrs tk jgs
FksA tura= ,d okfXoykl dh pht cudj jg x;k FkkA ,d lpsr dfo ds :i esa /kwfey vius dfo&deZ ds çfr
ltx gSaA /kwfey us iVdFkk dfork esa fy[kk gS&

bl rjg tks Fkk mls eSaus
th Hkjdj I;kj fd;k
vkSj tks ugha Fkk
mldk bartkj fd;kA



fdUrq vk'kk,a iwjh u gqbZaA
fQj dfo fy[krk gS&
eSa viuh lEeksfgr cqf) ds uhps
mlh yksduk;d dks
ckj&ckj pqurk jgk
ftlds ikl gj 'kadk vkSj
gj loky dk
,d gh tokc Fkk
;kuh dh dksV ds cVu&gksy esa
egdrk gqvk ,d Qwy
xqykc dkA
****
eSaus Hkh bl ns'k dks
,d toku vkneh dh
jaxhu bPNkvksa dh iwjh xgjkbZ ls
I;kj fd;k Fkk
exj vc] vrhr esa viuk psgjk
ns[kus ds fy,
'kh'ks dh /kwy >kM+uk csdkj gS
mldh ikfy'k mrj pqdh gS
vc mlds nksuksa vksj flQZ
nhokj gS

iVdFkk dfork dh ;s iafä;ka lius ds VwVus ds lwpd gSaA blh eksgHkax vkSj lpsr nkf;Ro ds chp
/kwfey dh vdky&n'kZu] 'kkfUr ikB] 'kgj esa lw;kZLr] çkS<+ f'k{kk] eksphjke] ir>M+] dfo 1970] equkflc dk;ZokbZ]
Hkk"kk dh jkr vkSj iVdFkk dfork dks xgjkbZ ls i<+k tk ldrk gSA /kwfey dh çfl) dfork uDlyckM+h esa ,d
lkFkZd oäO; jpk x;k gS&*eq>s viuh dforkvksa ds fy, nwljs çtkra= dh ryk'k gS*A ;g /kwfey dh viuh lpsr
–f"V dh fu"ifÙk gSA iVdFkk dfork esa /kwfey fy[krs gSa&*Hkw[k ls ruh gqbZ eqëh dk uke uDlyckM+h gS*A dbZ ckj
/kwfey dh dfork esa vfrjsdoknh oäO; Hkh gesa ns[kus dks fey tk,axsA njvly /kwfey ds ;gk¡ lkFkZd oäO; vkSj
vfrjsdoknh dFku nksuksa i;kZIr ek=k esa fey tk;saxsA

tuoknh psruk vkSj fopkjksa dk O;ogkj ls laca/k u gksus ds dkj.k /kwfey dgha mrstd rks dgha
fujk'kkoknh gks tkrs gSaA cnyus dh t:jr mUgksaus eglwl dh] ysfdu mUgksaus ns[kk fd reke yksx muds fo#)



gSaA blls dfo dks [kha> gksrh gS&*eSaus ,d&,d dks ij[k fy;k gS* eSaus ftldh iw¡N] mBkbZ gS&*os lc ds lc
frtksfj;ksa ds] nqHkkf"k;s gSa] os odhy gSa] os oSKkfud gSa] v/;kid gSa] usrk gSa] nk'kZfud gSa] ys[kd gSa] dfo gSa] dykdkj
gSa] ;kuh fd & dkuwu dh Hkk"kk cksyrk gqvk] vijkf/k;ksa dk ,d la;qä ifjokj gSA ç'u gS fd D;k lHkh oxksaZ dks
frtksfj;ksa ds nqHkkf"k;s dgk tk ldrk gS\ tuoknh Økafr ds neu fufeÙk ek'kZy y‚ vkSj tqywl eqfäcks/k dh
va/ksjs esa dfork esa Hkh gSA ysfdu eqfäcks/k Økafrdkjh uk;d dh laHkkouk ds çfr lrdZ gSaA /kwfey dh *iVdFkk*
dfork dk var bl oäO; ls gksrk gS--- *lkjk dk lkjk ns'k igys dh rjg vkt Hkh esjk dkjkxkj gS*A bls oxhZ;
ijk/khurk vkSj VwVrs gq, fny ds ,glkl ds flok vkSj D;k dgk tk ldrk gSA

9-5 /kwfey ds ledkyhu dfo

/kwfey lkBksÙkjh fganh dfork ds egRoiw.kZ gLrk{kj gSaA /kwfey ds Åij muds ledkyhu jktdey pkS/kjh
dk cgqr çHkko iM+k gSA jktdey pkS/kjh ds vfrfjä yhyk/kj txwM+h] paædkar nsorkys] v#.k dey vkfn dfo Hkh
tuoknh /kjk ds egRoiw.kZ dfo jgs gSaA fdUrq /kwfey dh O;aX;/kfeZrk  buds  ikl ugha gSA /kwfey dh rkdr muds
Hkk"kk] eqgkojs vkSj O;aX; gSaA jktdey pkS/kjh dh çfrHkk /kwfey ls de ugha gS] fdUrq jktdey pkS/kjh dh dfork
tfVy fcEc fo/kku ls vkØkar gSA bl –f"V ls /kwfey vius eqgkojs ds dkj.k vius ledkyhu dfo;ksa ls vyx gks
tkrs gSaA

9-6 lkjka'k

/kwfey lPps vFkksaZ esa ,d tuoknh dfo gSaA tuoknh dfo dh fo'ks"krk ;g gksrh gS fd og tui{k/kj gksrk
gSA mldh dfork tukØks'k ls mitrh gh ugha gS] vfirq tu&vkdka{kk ls ;qä Hkh gksrh gSA tuoknh dfo
thoukuqHkoksa dks  vFkkZr psruk dh xR;kRedrk vkSj tfVy vkanksyuksa dks dykRed :i nsrk gSA oLrq  dks vFkZ vkSj
:i nsus dh çfØ;k likV ugha gksrh] cfYd i;kZIr }a}iw.kZ vkSj tfVy gksrh gSA /kwfey dks viuh dforkvksa ds fy,
nwljs çtkra= dh ryk'k gSA vkf[kj ,slk D;ksa\ /kwfey dgrs gSa &*---tura=] ftldh jkst lSdM+ksa ckj gR;k gksrh gS
vkSj gj ckj] og HksfM+;ksa dh tqcku ij ftank gSa ¼ 'kgj esa lw;kZLr ½A /kwfey ds fy, ekStwnk tura= HksfM+;ksa dk ra=
gS] eryc 'kks"k.k vkSj neu dk ra= gSA /kwfey dh dfork bl HksM+ ra= esa tura= dh ryk'k dh dfork gSA

9-7 dfBu 'kCnksa ds vFkZ

Û uDlyckM+h& caxky dk ,d LFkkuA uDlyckM+h vkanksyu dk mn~xe LFky
Û tuokn&turk gsrq çfrc) fopkj/kkjk
Û lEeksgu&fdlh fopkj o O;fä ds çHkko esa gksuk
Û lpsr& psruk;qä
Û fu'Ny& fcuk Ny ds] ljy



9-8 laHkkfor ç'uksÙkjh

iz- 1 /kwfey dh Hkk"kk ij fopkj djsaA
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iz- 2 tuoknh dfo ds :i esa /kwfey dh dfork dk ewY;kadu djsaA
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9-9 lanHkZ iqLrdsa

1- fganh lkfgR; dk vk/kqfud bfrgkl&cPpu flag

2- laln ls lM+d rd&/kwfey

3- tuoknh le> vkSj lkfgR;&jkeukjk;.k 'kqDy
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10-1 mís';

;g 10oka vkys[k gSA bl vkys[k dks i<+us ds i'pkr vki&

& dfork vkSj lekt ds varlaZca/kksa dks csgrj <ax ls le> ldsaxsA

& lkBksÙkjh dfork dh eq[; fo'ks"krkvksa ls ifjfpr gks ldsaxsA

& /kwfey dh dfork dh varoZLrq dks csgrj <ax ls le> ldsaxsA

& /kwfey dh dkO; dyk ls ifjfpr gks ldsaxsA

& /kwfey dh dfork dh oSpkfjd dks le> ldsaxsA

10-2 çLrkouk

/kwfey eksgHkax vkanksyu ds dfo gSaA ;g eksgHkax lÙkk] O;oLFkk vkSj orZeku jktuhfrd O;oLFkk ds çfr
gSA ysfdu ckr bruh gh ugha gSA /kwfey dh dfork e/;e oxhZ; pfj= ds voljokn dks Hkh c[kwch idM+rs pyrh
gSA ftl O;oLFkk esa O;fä jpukRed u gks lds] og O;oLFkk R;kT; gSA /kwfey ckj&ckj laln dh Hkwfedk dks
js[kkafdr djrs gSaA dkj.k ;g gS fd /kwfey fØ;kijd 'kfä;ksa dh Hkwfedk o muds bjkns mtkxj dj nsuk pkgrs
gSaA og ;g fn[kkuk pkgrs gSa fd lekt dh fØ;kvksa dks çHkkfor djus okyh laLFkk,a Hkh viuh Hkwfedk ls dV pqdh
gSaA blfy, /kwfey dh dfork esa fujk'kk ds Loj Hkh mtkxj gks mBrs gSaA ,sls le; esa etnwj o fdlku dh Jfed
psruk gh ,d fo'okl txkrh gSA ¼ ns[ksa& eksphjke o vU; dfork ½A

/kwfey dh dfork dk Loj eq[;r% vkosxkRed gSA vkosxkRed dfork esa dbZ ckj 'kCn Hknsliu ls ;qä
gks tkrs gSaA /kwfey dbZ ckj vjktd &ls fn[kus yxrs gSaA ckotwn cM+s Lrj ij mudh dfork esa yksd thou ds
Bksl ,oa jpukRed fp= fc[kjs iM+s gSaA bu fp=ksa dks O;kid lanHkksaZ ls tksM+dj gh /kwfey dh dfork ds dsUæh;Hkwr
rRoksa dks le>k tk ldrk gSA

10-3 /kwfey dh dfork

10-3-1 /kwfey dh dfork ds o.;Z fo"k;

/kwfey dh dforkvksa ds o.kZ~; fo"k; lÙkk vkSj yksd rd QSys gq, gSaA vdkj.k ugha gS fd /kwfey dh
dforkvksa dk çFke laxzg *laln ls lM+d rd* 'kh"kZd ls çdkf'kr gqvk gSA vdky& n'kZu] 'kkafr&ikB] ml vkSjr
dh cxy esa ysVdj] eksphjke] çkS<+ f'k{kk] edku] 'kgj dk O;kdj.k o 'kgj esa lw;kZLr] dfo 1970] uDlyckM+h]
dqÙkk] equkflc dkjokbZ o iVdFkk 'kh"kZd dforkvksa ds ek/;e ls ge /kwfey ds fo"k; ds oSfo/; dks le> ldrs



gSaA fdarq bu lc dforkvksa esa /kwfey dk dguk] vçLrqr ;kstuk] O;aX; o yksd/kehZ psruk leku Hkko ls mifLFkr
gSA /kwfey dh dbZ dfork,a lÙkk o O;oLFkk ds chp O;fä ds fuf"Ø; o fØ;kghu euksof̀Ùk esa <yrs tkus dh
dgkuh dgrh gSaA dfork 'kh"kZd dfork dh iafä ns[ksa&

mls ekywe gS fd 'kCnksa ds ihNs
fdrus psgjs uaxs gks pqds gSa
vkSj gR;k vc yksxksa dh #fp ugha&
vknr cu pqdh gS

;kuh yksxksa dh euksof̀Ùk vc vknr cu pqdh gSA ysfdu bl euksof̀Ùk ds dkjd rRoksa dh ryk'k dh
ctk; /kwfey fØ;k ds ckn dh mn~?kks"k.kk jprs dfo cudj lkeus vkrs gSaA blh dfork dh dqN iafä;ksa dks ns[ksa&

,d lEiw.kZ L=h gksus ds igys gh
xHkkZ/kku dh fØ;k ls xqtjrs gq,
mlus tkuk fd I;kj
?kuh vkcknhokyh cfLr;ksa esa
edku dh ryk'k gS
yxkrkj ckfj'k esa Hkhaxrs gq,
mlus tkuk fd gj yM+dh
rhljs xHkZikr ds ckn
/keZ'kkyk gks tkrh gS vkSj dfork
gj rhljs ikB ds ckn

blh çdkj /kwfey dh dqN mn~?kks"k.kk,a Hkh cgqpfpZr jgh gSaA dqN mnkgj.k ns[ksa&

turk D;k gS\@,d 'kCn---flQZ ,d 'kCn gS%@dqgjk vkSj dhpM+ vkSj dk¡p ls@cuk gqvk---@,d HksM+ gS@tks
nwljksa dh Ba< ds fy,@viuh ihB ij@Åu dh Qly <ks jgh gS*
-------------------------------

,slk tura= gS ftlesa@ftank jgus ds fy,@?kksM+s vkSj ?kkl dks@,d&tSlh NwV gS@dSlh foMacuk gS@dSlk >wB
gS@njvly] vius ;gk¡ tura=@,d ,slk rek'kk gh@ftldh tku@enkjh dh Hkk"kk gSA*------------* dk;jrk ds
psgjs ij@lcls t~;knk jä gSA@ftlds ikl Fkkyh gS@gj Hkw[kk vkneh@mlds fy,] lcls Hkíh@xkyh gSA* -
------------- *exj csdkj-----eSaus ftldh iw¡N@mBkbZ gS mldks eknk@ik;k gSA*



bl çdkj /kwfey dh dfork dk Loj mn~?kks"k.kk ewyd gSA muds o.kZ~; fo"k; fofo/k euksof̀Ùk;ks ls ;qä
gSa] ftls os vius fof'k"V dgu 'kSyh esa mn~?kkfVr djrs gSaA

10-3-2 /kwfey dh dfork&dyk ds lzksr

dyk vkSj thou vfoHkkT; gSaA dyk dk ewy lzksr thou gSA thou ds jkx&js'ks ls ixh dfork o lkfgR;
gh lPph dyk dks tUe nsrs gSaA gj tuoknh o lPpk dykdkj thou ls viuh ÅtkZ xzg.k djrk gSA thou dh
rkdr ls ghu dyk dksjs vewrZu ds ?ksjs esa fleV dj jg tkrh gSaA /kwfey dh dyk dk Jksr Hkh tu&thou gSA
tu&thou dh vk'kk&fujk'kk,a o muls mith Hkafxek,a gh /kwfey dh dfork dks u;k rsoj nsrh gSaA

/kwfey Hkafxek ds dfo gSaA ;g Hkafxek mUgksaus yksd ls xzg.k dh gSA blfy, mudh dforkvksa esa yksd
Hkk"kk] yksd Hkafxek o yksd ds eqgkojs c[kwch ç;ksx esa vkrs gSaA dbZ ckj os xzkeh.k eu ds dfo fn[kus yxrs gSaA
fdarq /kwfey dk yksd eu xkao o 'kgj nksuksa esa leku :i ls lapj.k'khy jgk gSA /kwfey dh yksd Hkafxek dks dqN
mnkgj.kksa ds ek/;e ls le>k tk ldrk gSA

--- gj yM+dh@rhljs xHkZikr ds ckn@/keZ'kkyk gks tkrh gS ¼dfork½---- gok ls QM+QM+krs gq, fganqLrku ds uD'ks
ij@xk; us xkscj dj fn;k gS ¼chl lky ckn½A ----- ;g tkudj fd rqEgkjh ekrH̀kk"kk@ml egjh dh rjg gS]
tks@egktu ds lkFk jkr&Hkj@lksus ds fy,@,d lkM+h ij jkth gSA ¼tura= ds lw;ksZn; esa½A ------*cPps rks csdkjh
ds fnuksa dh cjdr gSa* ¼vdky&n'kZu½A ----- ;qodksa dks vkRegR;k ds fy, jkstxkj n¶rj Hkstdj@iapo"khZ;
;kstukvksa dh l[r pêku dks@dkxt ls dkV jgk gw¡A* ¼ 'kkafr&ikB ½A---- mudh tka?kksa dh gjdr@ikyk yxh
eVj dh rjg@eq>kZ x;h gS mudh vka[kksa dh lsgr@nhokj [kk xbZ gS ¼ml vkSjr dh cxy esa ysVdj½---- ekfld
/keZ #drs gh lqgkfxu vkSjrsa@lksgj dh iafä;ksa dk jl@¼peM+s dh futZurk dks xhyk djus ds fy,½@u, fljs
ls lks[kus yxrh gSa@tka?kksa esa c<+rh gqbZ ykyp ls@Hkfo"; ds jaxhu liuksa dks@tks[kus yxrh gSa ¼ jktdey
pkS/kjh ds fy, ----- ckcwth! lp dgw¡&esjh fuxkg esa@u dksbZ NksVk gS@u dksbZ cM+k gS@esjs fy,] gj vkneh ,d
tksM+h twrk gS@tks esjs lkeus@ejEer ds fy, [kM+k gS ¼eksphjke½A ----- bl ns'k dh feêh esa@vius tk¡xj dk lq[k
ryk'kuk@vU/kh yM+dh dh vka[kksa esa@mlls lgokl dk lq[k ryk'kuk gS* ¼irNM+½A ----- eSa >sairk gw¡@vkSj /kwfey
gksus ls cpus yxrk gw¡@;kfu ckgj dk *nqj&nqj*@vkSj Hkhrj dk fcy&fcy gksus ls@cpus yxrk gw¡ ¼dfo 1970½
---- og fugky&rksafn;y@dSlk exu gS@gqpqj&gqpqj g¡l jgk gS ¼Hkk"kk dh jkr½A

bl çdkj ds <sjksa ç;ksx /kwfey dh dfork esa Hkjs iM+s gSaA /kwfey yksd/kehZ psruk ds dfo gSaA os yksd
ls gh eqgkojs mBkrs gSa vkSj yksd psruk dks gh rhoz djrs gSaA

10-4 /kwfey dfork dh fcEc ;kstuk

/kwfey dh dfork viuh fcEc/kfeZrk ds dkj.k uohu o lkFkZd jgh gSA vk/kqfud dfork vius fcEcksa ls



igpkuh tkrh gSA ftl dfork esa fcEc ftrus VVds gksaxs] dfork mruh gh lkFkZd gksxhA /kwfey ds fcEc fp=kRed
Hkh gSa vkSj oSpkfjd HkhA

10-4-1 /kwfey ds fcEc

/kwfey ds fcEc mudh oSpkfjd o rh[kh oxZ psruk dh fufeZfr gSaA ijaijkxr fcacksa ds vfrfjä /kwfey dks
fcacksa dks <kyus dh dyk ekywe gSA dfork& **og fdlh x¡okj vkneh dh Åc ls@iSnk gqbZ Fkh vkSj@,d
i<+s&fy[ks vkneh ds lkFk@'kgj esa pyh xbZ** ;k **mlus tkuk fd I;kj@?kuh vkcknhokyh cfLr;ksa esa@edku
dh ryk'k gS**A bu iafä;ksa dks ns[ksa rks vki ik,axs fd dfork dks Hkh fcEc esa <kyus dh dyk /kwfey gh tku ldrs
gSaA /kwfey ds fcEc lkSan;Zewyd gh ugha gksrs vfirq mudh xgjh oSpkfjdh ls fufeZr gksrs gSaA dbZ ckj yxrk gS fd
/kwfey ds fcEc csrjrhc gSa] fdUrq rc mls dfork ds O;aX;kFkZ ls feykuk iM+rk gSA chl lky ckn dfork dh iafä
ns[ksa&**tkuoj cuus ds fy, fdrus lcz dh t:jr gksrh gS\@vkSj fcuk fdlh mÙkj ds pqipki@vkxs c<+ tkrk
gw¡@D;ksafd vktdy ekSle dk fetkt ;wa gS@fd [kwu esa mM+us okyh ifÙk;ksa dk ihNk djuk@yxHkx csekuh gSA**
Li"V gS fd /kwfey –'; dks fcEc cukus dh dyk tkurs gSaA lkekU;r% fcEc] –'; esa <y tkrs gSa] fdUrq /kwfey
–'; dks fcEc esa <kyus dh dyk tkurs gSaA ;g gquj /kwfey dks fof'k"V cukrk gSA tura= ds lw;ksZn; esa dfork
dh iafä ns[ksa&**'kgj dh lewph@i'kqrk ds f[kykQ@xfy;ksa esa uaxh ?kwerh gqbZ@ikxy vkSjr ds 'xkfHku isV** dh
rjg@lM+d ds fiNys fgLls esa@Nk;k jgsxk ihyk va/kdkj**A bl dfork esa Hkh –';] fcEc esa <y jgk gSA /kwfey
dh çfl) dfork vdky&n'kZu dh iafä ns[ksa&**og dkSu&lk çtkrkaf=d uqL[kk gS@fd ftl mez esa@esjh ek¡ dk
psgjk@>qfjZ;ksa dh >ksyh cu x;k gS@mlh mez dh esjs iM+ksl dh efgyk@ds psgjs ij@esjh çsfedk ds
psgjs&lk@yksp gS**A

lekt dh folaxfr;ksa] folaxfriw.kZ O;oLFkk dks bafxr djus ds fy, /kwfey vklikl ds fcEc ryk'krs
gSa ;k dgsa fd vklikl ds –';ksa dks fcEc esa <kyrs gSaA ;g /kwfey dh fof'k"V dyk gSA /kwfey dfork esa mn~?kks"k.kk
djrs gSaA **---dfork@?ksjko esa@fdlh ckS[kyk, gq, vkneh dk@laf{kIr ,dkyki gSA** ;k **---*tura=*@ftldh
jkst lSdM+ksa ckj gR;k gksrh gS@vkSj gj ckj@og HksfM+;ksa dh tqcku ij ftank gS!**A /kwfey dh dfork esa Li"V
dFku cgqr gSaA r; 'kqnk fu"d"kZ HkhA dfo vius fu"d"kksaZ dks ysdj vk'oLr gSA ;g vk'ofLr /kwfey dh dyk dks
cy çnku djrh gSA

10-4-2 /kwfey }kjk u, fcEc ç;ksx

/kwfey dh dfork vius fcEc o O;aX;kFkZ ds dkj.k cgqpfpZr jgh gSA Hkzeo'k dqN yksxksa us /kwfey dh
dfork dks likVc;kuh dg fn;k gSA fdarq lR; ;g gS fd /kwfey us vke tu ds eqgkojs] yksdksfä dks Hkh uohu
fcEcksa esa <ky fn;k gSA /kwfey ds fcEc mudh oSpkfjdh o Hkafxek dh mit gSaA iVdFkk dfork dh 'kq:vkr gksrh
gS&



tc eSa ckgj vk;k
esjs gkFkksa esa
,d dfork Fkh vkSj fnekx esa
vk¡rksa dk ,Dl&js A
og dkyk /kCck
tks dy rd ,d 'kCn Fkk;
[kwu ds v¡/ksjs esa
nok dh 'kh'kh dk VªsMekdZ
cu x;k FkkA

dfork dh mi;qZä iafä;ksa dks ns[krs gq, dqN ckrsa Li"V gksrh gSaA gkFk esa dfork lt̀u dk çrhd gS
vkSj fnekx esa vk¡r dk ,Dl&js Hkw[k] cngkyh] vHkko dk lwpdA /kwfey ,d lkFk lt̀u o Hkw[k ds }a} dks mHkkjrs
gSaA ;g }a} dk fo"k; ugha] ;g fojks/kkHkkl gSA /kwfey viuh dfork esa nks çdkj ds fHkUu&fHkUu fp= mHkkjrs pyrs
gSaA ;g /kwfey dk fof'k"V ç;ksx gSA iVdFkk dfork dh gh dqN iafä ns[ksa&

'kCnksa ds taxy esa@ge ,d&nwljs dks dkVrs Fks@Hkk"kk dh [kkbZ dks@tqcku ls de vkSj twrksa
ls@t~;knk ikVrs Fks----- eSaus ns[kk fd eSnkuksa esa@ufn;ksa dh txg@ejh gqbZ lkaiksa dh dsapqys fcNh gSa---- turk D;k
gS\@,d 'kCn---flQZ ,d 'kCn gS%@dqgjk vkSj dhpM+ vkSj dk¡p ls@cuk gqvk---@,d HksM+ gS@tks nwljksa dh BaM
ds fy,@viuh ihB ij@Åu dh Qly <ks jgh gSA**A Li"V fd /kwfey ds fcEc dsoy lkSan;Z ;k fp=&miLFkkiuk
ds fy, ugha vkrs] vfirq os iwjh lkekftd euksof̀Ùk dks ,d fcEc esa mrkj nsrs gSaA

iVdFkk dfork dh iafä ns[ksa&**os ftldh ihB Bksadrs gSa&@mlds jh<+ dh gìh xk;c gks tkrh gS@os
eqLdjkrs gSa vkSj@nwljksa dh vk¡[k esa >iVrh gqbZ çfrfgalk@djoV cnydj@lks tkrh gS**A bl çdkj /kwfey
vius fcacksa ls dsoy fp= ugha cukrs vfirq ,d lkekftd ;FkkFkZ dh iwjh lajpuk Hkh fufeZr djrs gSaA /kwfey dh
çfl) dfork *gR;kjh laHkkoukvksa ds uhps* dh fuEu iafä dks ns[ksa&

eqxsZ dh ck¡x ij
lwjt dks Vk¡xdj
lks tkvks
gR;kvksa ds f[kykQ
vks<+dj
fudEeh vknrksa dk fygkQA

çLrqr iafä;ksa dks ns[ksaA ;gka dfo dk mís'; dsoy u, fcEc dh lf̀"V djuk gh ugha gSA /kwfey



vius fcacks a ls çfrjks/k Hkh djrs gSa] O;aX; Hkh djrs gSaA /kwfey dh ,d vU; dfork *Hkk"kk dh jkr* dh dqN
iafä ns[ksa&

ctV ds v¡/ksjs esa
uhan dk
lfou; voKk vkanksyu
py jgk gS
ukjksa ds ihNs
phtksa dk ukVd cukrh gqbZ
HkhM+ esa
fdlh cs'kÅj vkneh dk
cSjax iqryk
fpV~[k&fpV~[k py jgk gS
mldh jk[k
QqVikFk ij iM+s fHk[kkjh ds
[kkyh dVksjs esa
fxj jgh gS

;gka fuFkZd thou dh foMEcuk dks dfo us c[kwch idM+k gSA blh çdkj /kwfey ds <sjksa ç;ksxksa dks ns[kk
tk ldrk gSA

10-5 /kwfey dh çrhd ;kstuk o O;aX;kFkZ

10-5-1 /kwfey dh çrhd ;kstuk ¼likVc;kuh dk Hkze½

/kwfey dh dfork viuh tfVy o laf'y"V lajpuk ds dkj.k ikBdksa dk /;ku [khaprh jgh gSA /kwfey
dkO; dh bl tfVyrk ;k laf'y"Vrk dks u le> ikus ds dkj.k M‚ ukeoj flag tSls vkykspd /kwfey dks
likVc;kuh dk dfo dg nsrs gSaA likVc;kuh dg nsus ls ,d Hkze fufeZr gksrk gSA likVc;kuh /kwfey dh dfork
dh 'kSyh dk ,d :i gSA /kwfey dh dfork lajpuk csgn tfVy gSA

/kwfey dh dfork çrhd jprs pyrh gSA og lk/kkj.k ls fn[kus okys ;k jkstejkZ ls yxus okys –';ksa
esa fof'k"V vFkZ Hkjrs pyrh gSA gR;k dks euksof̀Ùk ls vkxs ys tkdj laL—fr esa <kyus ds ç;kl dks /kwfey c[kwch
idM+rs gSa vkSj mls fof'k"V çrhd cukrs gSaA dfork 'kh"kZd dfork dh iafä ns[ksa&

vkSj gR;k vc yksxksa dh #fp ugha&
vknr cu pqdh gS



og fdlh x¡okj vkneh dh Åc ls
iSnk gqbZ Fkh vkSj
,d i<+s&fy[ks vkneh ds lkFk
'kgj esa pyh xbZ

/kwfey bl rjg ds vusd ç;ksx djrs gSaA dfork dks tc os çrhd cukrs gq, dgrs gSa& ---dfork@?ksjko
esa@fdlh ckS[kyk, gq, vkneh dk@laf{kIr ,dkyki gS*A rc os dfork dks flQZ ikfjHkkf"kr gh ugha dj jgs gksrs
gSa] vfirq mls fØ;kijd vFkZ ;kuh çrhd Hkh cuk jgs gksrs gSaA vdky&n'kZu dfork esa vdky dks n'kZu esa <kyus
dh euksof̀Ùk fdl çdkj ,d çrhd cqu jgh gS] /kwfey ml rjQ bZ'kkjk djrs gSa&

ml eqgkojs dks le> x;k gwa
tks vktknh o xka/kh ds uke ij py jgk gS
ftlls u Hkw[k feV jgh gS] u ekSle
cny jgk gS
yksx fcyfcyk jgs gSa
iÙks vkSj Nky
[kk jgs gSa
ej jgs gSa] nku
dj jgs gSaA
tylksa&tqywlksa esa HkhM+ dks iwjh bZekunkjh ls
fgLlk ys jgs gSa vkSj
vdky dks lksgj dh rjg xk jgs gSaA

;gka vktknh o xka/kh dSls fujFkZd 'kkafr ikB esa :ikarfjr gks x, gSa] bl rF; dks /kwfey us c[kwch idM+k
gSA /kwfey bl rjg vusd çrhd jprs gSaA uDlyckM+h muds ;gka fojks/k dk çrhd gSA dfork /kwfey ds fy, Hkk"kk
esa vkneh gksus dh reht gSA dqÙkk ,d euksòfÙk gS] tks Hkw[k o og'khiu dk çrhd gSA laln rsy dh ?kkuh cu tkrh
gS] ftlesa vk/kk&rsy o vk/kk ikuh gSA *jksVh o laln* dfork esa laln fdl çdkj Hkw[k ls [ksyus okyh lÙkk dk çrhd
cu x;h gS] bl lajpuk dks /kwfey c[kwch fn[kkrs gSaA /kwfey eqgkojksa dks çrhd cukrs gSaA 'kkfUr ikB /kwfey ds ;gka
vdeZ.;rk dk lwpd cu tkrk gSA blh çdkj <sjksa çrhd /kwfey dh dfork dks lkFkZdrk çnku djrs gSaA

10-5-2 /kwfey dfork dk O;aX;kFkZ

Js"B dfork dh ,d egRoiw.kZ igpku gksrh gS fd og çrhd jp ikus esa l{ke gS ;k ughaA /kwfey dh
dfork O;aX; dks lh/ks&lh/ks ugha idM+rhA ukxktqZu ds O;aX; likV gSaA os iafä;ksa ds vk/kkj ij idM+s tk ldrs



gSa] fdUrq /kwfey ds O;aX; lEiw.kZ jpuk esa foU;Lr jgrk gSA okLrfod dfork ;k cM+h dfork ds fy, ;g t:jh
gksrk gS fd jpuk dk O;aX;kFkZ iwjh jpuk esa foU;Lr gksA /kwfey dh dkO; dyk dks le>us ds fy, mudh okD;
lajpuk dks ns[kuk Hkh mfpr gksxkA dfork 'kh"kZd dfork dk lekiu bu iafä;ksa ls gksrk gS&  dfork@?ksjko
esa@fdlh ckS[kyk, gq, vkneh dk@laf{kIr ,dkyki gSA**A iwjh dfork ftl rjg ls ,d fujk'kk o foMacuk dh
lf̀"V djrh gS] mls dfo lekiu rd vkrs&vkrs iyV nsrk gSA /kwfey dh dforkvksa dk var ,d lpsr dfo dh
fVIi.kh ds :i esa gksrk gSA  chl lky ckn dfork dk var ,d ç'u ls gksrk gS&*D;k vktknh flQZ rhu Fkds
gq, jaxksa dk uke gS*\ tkfgj gS var rd dfo dh viuh lpsr Hkwfedk Li"V gks tkrh gSA oSls /kwfey viuh dforkvksa
esa lpsr <ax ls mifLFkr gSaA /kwfey dh çfl) yach dfork iVdFkk gks ;k vU; dfork] dfo Lo;a ,d ik= ds
:i esa lpsr <ax ls mifLFkr gSA dfo dh çR;{k mifLFkfr ;k Lo;a ,d ik= dh Hkwfedk esa gksus ds dkj.k /kwfey
viuh dfork dks lpsr eksM+ nsus esa l{ke gks lds gSaA *vdky&n'kZu* dfork dk lekiu bu iafä;ksa ls gksrk
gS&*Økafr&@;gk¡ ds vlax yksxksa ds fy,@fdlh vcks/k cPps ds&@gkFkksa dh twth gS*A ;gka Hkh dfo vius fu"d"kZ
ds lkFk mifLFkr gSA /kwfey dh çfl) dfork iVdFkk Hkh blh çdkj dfo dh lpsr fVIif.k;ksa ds dkj.k fo'ks"k
:i ls ikBdksa dk /;ku vkdf"kZr dj ldh gSA

/kwfey dh lkFkZdrk mudh O;aX;/kehZ psruk gS] tks mudh dforkvksa esa iafä&nj&iafä lkeus vkrh gSA
/kwfey dh ,dkar&dFkk dfork dh 'kq#vkr bu iafä;ksa ls gksrh gS&**esjs ikl mÙksftr gksus ds fy,@dqN Hkh ugha
gS@u dksd'kkL= dh fdrkcsa@u ;q) dh ckr@u xísnkj fcLrj@u Vk¡xs] u jkr@pk¡nuh@dqN Hkh ugha**A bu
iafä;ksa esa O;aX; lkFk&lkFk pyrk gSA blh dfork ds lekiu dh iafä ns[ksa&**tc@lM+dksa esa gksrk gwa@cglksa esa
gksrk gw¡ %@jg&jg pgdrk gw¡@ysfdu gj ckj okil ?kj ykSVdj@dejs ds vius ,dkar esa@twrs ls fudkys x,
ik¡o&lk@egdrk gw¡A**A thou dk ,dkar] O;fäc)rk] ladh.kZrk esa nqxaZ/k gks rks dksbZ vk'p;Z ughaA bl çdkj
/kwfey dh dforkvksa esa O;aX; ,d Vsd ds leku vkrk gSA

/kwfey dh yach dfork iVdFkk esa O;aX; ,d Vsd dh rjg&rjg iwjh jpuk esa foU;Lr gks x;k gSA
iVdFkk dh dqN iafä;ksa dks ns[ksa&

**eSa viuh lEeksfgr cqf) ds uhps@mlh yksduk;d dks@ckj&ckj pqurk jgk@ftlds ikl gj 'kadk
vkSj@gj loky dk@,d gh tokc Fkk@;kuh fd dksV ds cVu&gksy esa@egdrk gqvk ,d Qwy@xqykc dkA**A
iafä;ksa ds O;aX; fdruk rh[kk gS] ;g ge vklkuh ls le> ldrs gSaA blh dfork dh dqN iafä ns[ksa& fo/kok,¡
rexk ywV jgh gSa@l/kok,¡ eaxy xk jgh gSa------ lcls cM+k ckS)&eB@ck:n dk lcls cM+k xksnke gS----- ,slk
tura= gS ftlesa@ftank jgus ds fy,@?kksM+s vkSj ?kkl dks@,d&tSlh NwV gS----- os ftldh ihB Bksadrs
gSa&@mlds jh<+ dh gìh xk;c gks tkrh gS----- gka ;g lgh gS fd dqflZ;ka ogha gSa@flQZ] Vksfi;k¡ cny xbZa gSa---**eSaus
ftldh iw¡N@mBk;h gS mldks eknk@ik;k gS------ rks ogk¡ ,d bZekunkj vkneh dks@viuh bZekunkjh dk@eyky
D;ksa gS\**A bl çdkj <sjksa okD; /kwfey dh dforkvksa esa Hkjs iM+s gSaA



/kwfey

10-6 lkjka'k

/kwfey fganh dfork dh Js"B miyfC/k gSaA mUgksaus fganh dfork dks u, eqgkojs çnku fd;s rFkk ifj"Ñr
'kSyh çnku dhA /kwfey dh fcEc lajpuk o O;aX;/kehZ psruk bUgsa fganh dk Js"B dfo cukrh gSA /kwfey eksgHkax ds
dfo ds :i esa [;kr gSaA fdarq bl eksgHkax grk'kk ds lkFk gh dfork dh equkflc dkjZokbZ Hkh gSA /kwfey dks dfork
ls vk'kk gSA /kwfey dgrs gSa fd& *oä cgqr de gSA* blfy, dfork ij cgl *'kq: djks* vkSj 'kgj dks viuh
vksj >qdk yks* ;kuh ,sls dfBu le; esa /kwfey dh vk'kk dfork ;k vketu ls cuh gqbZ gSA bl çdkj /kwfey
eksgHkax ds dfo rks gSa] fdUrq grk'kk ds dfo ugha gSaA

/kwfey us fganh dfork dks ubZ Hkk"kk nhA u, fcEc fn, o ubZ Hkafxek nhA /kwfey dh lajpuk fcEc o O;aX;
ds chp vkoktkgh djrh gSA blfy, /kwfey dks likVc;kuh ds lgkjs le>us dk ç;kl mfpr ugha gSA /kwfey tu
eu ds dfo gSaA

10-7 dfBu 'kCnksa ds vFkZ

eksgHkax& fdlh O;oLFkk] fopkj ds çfr vkLFkk dh lekfIr ls mith eu%fLFkfr

vkosxkRed& rhoz <ax ls vk;k euksHkko

Hknsliu& BsB o xzkeh.k 'kCn o eqgkojs dh Hkafxek

vfoHkkT;& ftldks foHkkftr u fd;k tk ldsA

vewrZu& ok;oh fopkj

egjh& ?kj esa dkedkt djus okyh ukSdjkuh

tk¡xj& esgur djus dk euksHkko o {kerk

VVdk& rktk

csrjrhc& vLr&O;Lr

likVc;kuh& fdlh dFku dks lh/ks&lh/ks dgus dh 'kSyh

laf'y"V&tfVy

lksgj& larku mRiUu gksus ij xk;s tkuk okyk yksd xhrA



10-8 laHkkfor ç'u

iz- 1- /kwfey dh fcEc ;kstuk ij fopkj dhft;sA
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iz- 2- /kwfey dh dkO; dyk ij fVIi.kh dhft;sA
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iz- 3- /kwfey dh çrhd ;kstuk ij fopkj dhft;sA
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iz- 4- /kwfey dh Hkk"kk ;kstuk dks js[kkafdr djsaA
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iz- 5- /kwfey eksgHkax ds dfo gSa] bl dFku dh O;k[;k dhft;sA
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iz- 6- /kwfey dkO; ds vk/kkj fcanqvksa dks js[kkafdr dhft;sA
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10-9 lanHkZ xzaFk lwph

1- laln ls lM+d rd&/kwfey

2- tuoknh le> vkSj lkfgR;& 'kqDy] jkeukjk;.k
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11-1 mís';

/kwfey dh p;fur dforkvksa ¼ equkflc dkjokbZ] eksphjke o uDlyckM+h ½ ds ek/;e ls ge /kwfey dh
dfork dks le>us ds dqN egRoiw.kZ lw= çkIr dj ldrs gSaA bl vkys[k dks i<+us ds i'pkr ge&

Û /kwfey dh dforkvksa esa vk;s muds yksdrkaf=d dfo :i dks le> ldrs gSaA

Û /kwfey dh equkflc dkjokbZ dfork ds HkkokFkZ dks le> ldrs gSaA bl dfork esa /kwfey }kjk nh
x;h dfork dh ifjHkk"kk dks Hkh ge bl dfork ds ek/;e ls xzg.k dj ldrs gSaA

Û eksphjke dfork dh vFkZ O;atuk dks le> ldsaxsA

Û uDlyckM+h dfork dh oSpkfjdh ls ifjfpr gks ldsaxsA

Û /kwfey dh dkO; dyk ls ifjfpr gks ldsaxsA

Û /kwfey dh dfork esa O;ä eqgkojs ls ifjfpr gks ldsaxsA

11-2 çLrkouk

/kwfey lkBksÙkjh dfork ds egRoiw.kZ gLrk{kj gSaA laln ls lM+d rd] dy lquuk eq>s vkSj lqnkek ikaMs;
dk yksdra= /kwfey ds dfork laxzg gSaA fdarq /kwfey dh dhfrZ dk vk/kkj laln ls lM+d rd ¼1972 ½ gSA bl
laxzg esa /kwfey dh pfpZr o egRoiw.kZ dfork,¡ laxzfgr gSaA

bl vkys[k la[;k esa /kwfey dh rhu dfork,¡ p;fur gSaA equkflc dkjokbZ] eksphjke o uDlyckM+h dks
bl vkys[k esa j[kk x;k gSA rhuksa dfork,¡ /kwfey dh pfpZr dfork,¡ jgh gSaA equkflc dkjokbZ esa /kwfey dfork
dh nks ifjHkk"kk,¡ nsrs gSaA *dfork 'kCnksa dh vnkyr esa eqtfje ds dV?kjs esa [kM+s csdlwj vkneh dk gyQukek gS*A
rFkk *dfork Hkk"kk esa vkneh gksus dh reht gS*A

eksphjke dfork /kwfey dh oxZpsruk dh çfrfuf/k dforkvksa esa ls ,d gSA eksphjke ;gka is'ks o tkfr ls
vkxs ,d oxZ o ,d psruk dk çrhd cu tkrk gSA blh çdkj uDlyckM+h /kwfey dh oSpkfjd o vkanksyu/kehZ
dfork gSA uDlyckM+h Hkwfe lq/kkj o Hkwfe vf/kxzg.k ds }a} ij jfpr dfork gSA bu dforkvksa dks i<+dj ge
/kwfey ds Økafrdkjh oxZ psrl dfo :i dks le>us dh –f"V çkIr dj ldrs gSaA

11-3 equkflc dkjokbZ

vdsyk dfo dB?kjk gksrk gSA
blls igys fd ^og* rqEgsa



flyflys ls dkVdj vyx dj ns
dfork ij
cgl 'kq: djks
vkSj 'kgj dks viuh vksj
>qdk yksA
;g lcwr ds fy, gSA
&jaxhu if=dkvksa esa pfj=&
iksadrk gqvk bZeku]
tks nk¡rksa esa Q¡lh gqbZ Hkk"kk dh frdM+e gS]
&VwVs gq, cdyl dk [kqfQ;k ruko]
&,d ckrwuh ?kM+h]
&odhy dk yckj pksxk]
&,d Mjiksd pkdw
ftldk Qy dkuwu dh tn ls
lwr&Hkj de gS]

f'kuk[k~r dh bu reke phtksa ds lkFk
vius yksxksa dh HkhM+ esa
Hkk"kk dks /khjs ls /k¡lkvksA
fcuk fdlh ?kko ds 'kCn
ckgj vk tk,¡xsA
tSls ij[kh esa cksjs dk vukt
pyk vkrk gSA
mUgsa ij[kksA
ckV dh txg viuk psgjk j[k nksA

;g U;k; ds fy, gSA
D;ksafd ftlesa FkksM+k&lk Hkh foosd gS]
og tkurk gS fd vktdy
'kgj dksroky dh uh;r
vkSj gFkdM+h dk uacj ,d gSA



vkSj vc ns[kks fd dk¡Vs dk #[k
fd/kj gSA
dy rd og m/kj Fkk
ft/kj vk<+fr;k FkkA
ft/kj pqaxh dk eqa'kh cSBrk FkkA
dy rd&
uxjfirk dk flj fojks/k esa
fgyrk Fkk vkSj rqe ikrs Fks&
fd dfork dk vFkZ
cny x;k gSA

exj vc phtksa ds xyr gksus dk
irk py x;k gS %
,d fj'rk xyr le; nsus yxk gS]
mldh ejEer ds fy,
?kM+hlkt dh nqdku ij tkuk
ljklj Hkwy gSA
rqEgkjs ftxjh nksLr dh dej
od~r ls igys gh >qd xbZ gS
mlds fy,&
c<+bZ ds vkjh vkSj clwys ls
yM+uk fQtwy gSA
D;ksafd xyr gksus dh tM+
u ?kM+hlkt dh nqdku esa gS]
u c<+bZ ds clwys esa
vkSj u vkjh esa gS
cfYd og bl le>nkjh esa gS
fd foÙk ea=h dh ,sud dk
dkSu&lk 'kh'kk fdruk eksVk gS]
vkSj foi{k dh csap ij cSBs gq,



usrk ds Hkkb;ksa ds uke
lLrs xYys dh fdruh nqdkuksa dk
dksVk gSA

vkSj tks pfj=ghu gS
mldh jlksbZ esa idus okyk pkoy
fdruk eghu gSA
bl od~r lPpkbZ dks tkuuk
fojks/k esa gksuk gSA
vkSj ;gha ls&
vijkf/k;ksa dh ukd ds Bhd uhps
dfork ij
cgl 'kq: gksrh gSA
psgjs ls psgjk cVksjrs gq,
,d rh[kk Loj
loky ij loky djrk gSA
lUukVk VwVrk gSA
xw¡xs ds eq¡g ls mÙkj QwVrk gSA
^dfork D;k gS\
dksbZ igukok gS\
dqrkZ&iktkek gS\*
^uk] HkkbZ] uk]
dfork&
'kCnksa dh vnkyr esa
eqtfje ds dB?kjs esa [kM+s csdlwj vkneh dk
gyQukek gSA*
^D;k ;g O;fäRo cukus dh&
pfj= pedkus dh&
[kkus&dekus dh&
pht gS\*



^uk] HkkbZ] uk]
dfork
Hkk"kk esa
vkneh gksus dh reht gSA*

bl rjg loky vkSj tokc dh eaftysa&
r; djds
Fkdk&gkjk lp&
,d fnu vius [kks, gq, psgjs esa
okil vkrk gS]
vkSj vpkud] ,d unkjn&lk vkneh
lewps 'kgj dh tqcku cu tkrk gSA

ysfdu eSaus dgk&
vdsyk dfo dB?kjk gksrk gSA
lkFk gh] eq>s Mj gS fd ^og* vkneh
rqEgsa flyflys ls dkVdj
vyx dj nsus ij rqyk gS]
tks vkneh ds Hksl esa
'kkfrj nfjank gS]
tks gkFkksa vkSj iSjksa ls iaxq gks pqdk gS
exj uk[kwu esa ftank gS]
ftlus fojks/k dk v{kj&v{kj
vius i{k esa rksM+ fy;k gSA
tks tkurk gS fd vdsyk vkneh >wB gksrk gSA
ftlds eu esa iki Nk;k gqvk gSA
tks vkt v?kk;k gqvk gS]
vkSj dy Hkh&
ftldh jksVh lqjf{kr gSA
^og* rqEgsa vdsyk dj nsus ij
rqyk gSA



od~r cgqr de gSA
blfy, dfork ij cgl
'kq: djks
vkSj 'kgj dks viuh vksj >qdk yks
D;ksafd vlyh vijk/kh dk
uke ysus ds fy,
dfork] flQZ mruh gh nsj rd lqjf{kr gS
ftruh nsj] dhek gksus ls igys]
dlkbZ ds Bhgs vkSj ruh gqbZ x¡M+kl ds chp
cksVh lqjf{kr gSA

11-3-1 equkflc dk;ZokbZ % O;k[;k

equkflc dkjokbZ /kwfey dh pfpZr dfork gSA dfork esa O;aX;kRed rsoj Hkh gS vkSj dfo dk viuk
?kks"k.kki= HkhA dfork dk lans'k bl rF; esa fufgr gS fd vdsyk dfo dV?kjs ds leku gks tkrk gSA dfork vkSj
O;fä dh eqfä lekt ls tqM+dj gh lEHko gks ldrh gSA

equkflc dkjZokbZ esa /kwfey dgrs gSa fd vdsyk dfo dV?kjk gksrk gS] D;ksafd og lekt dh xfr esa vius
;ksx nsus dh Hkwfedk ls dVdj vyx gks tkrk gSA lekt ls dV tkus ls iwoZ dfork ij cgl vko';d gS] ;kuh
çfrjks/k o ,dk ds jkLrs ij pyuk t:jh gks tkrk gSA

jaxhu if=dkvksa ds yqHkkous fp= o pfj= gekjs lkeus [kks[kys o VwVs bZeku ls ;qä O;fäRo gh [kM+k
dj ik jgs gSaA ;s nkar esa Qalh gqbZ Hkk"kk ds leku gSa] tks viq"V o vcw> gSa] tks vius vFkZ dks [kksrs tk jgs gSaA
[kqfQ;k ruko] ?kM+h ;k le; dh xfr] odhy dk ycknk ;kuh U;k; dh i{k/kjrk o vius fgLls dh pht dks vyx
djus dk foosd [kRe gksrk tk jgk gSA ;s viuk vFkZ [kksrs tk jgs gSaA ,sls Hk;kog le; esa f'kuk[r ds fy, t:jh
gS fd ¼ lR;&vlR; ds foosd ds fy, ½ 'kCn dk ç;ksx lko/kkuh ls djsa ]lrdZrk ls djsaA cksjs ds vukt dks
rksyrs gq, ckV dh txg fdlku dk psgjk j[k dj ns[kksA fdlku dk psgjk] Hkko cksjs ls t~;knk otunkj gSA
D;ksafd mlesa mldk Je lfEefyr gS rFkk mldh vk'kk,a HkhaA

dfork esa U;k; dh idM+ vko';d gSA 'kgj ds dksroky dh uh;r ;kaf=d gSA mldk U;k; cny x;k
gSA vc og U;k; dh txg vU;k; ds lkFk [kM+k gSA U;k; vc vke vkneh ls gVdj vk<+fr;ksa ¼ U;k; ds
jlw[knkj ½ ds ikl pyk x;k gSA ysfdu vc dfork ds vFkZ dks cnyus dh t:jr gSA le; vc cny x;k gSA
le; vc LFkwy ugha jg x;k gSA le; dks Bhd djus ds fy, vc ?kM+hlkt ds ikl tkus dh t:jr ugha gSaA



;qok cks/k ls ghu le; esa iqjkus vkStkj Hkh csdkj gks pys gSaA vkt dh rFkkdfFkr le>nkjh rks foÙk ea=h ds ,sud
ds 'kh'ks ds eksVs&irys dh eki djus o usrk ds Hkkb;ksa ds uke dksVs dh la[;k irk yxkus esa O;ä gks jgh gSA
vFkkZr fujFkZd dk;ksaZ esa ¼ vjpukRed½ fyIr gksdj Hkh vkt O;fä le>nkj cuk gqvk gSA

/kwfey dgrs gSa fd pfj=ghu ds ?kj dk pkoy gh lcls eghu gS vFkkZr pfj=ghu O;fä dh ckrsa gh
lcls T;knk vljdkjd o jgL;e; gSaA muesa lekt dh ckjhfd;ka T;knk gSaA ,slh fLFkfr esa] ,sls vkijkf/kd le;
esa dfork ij cgl t:jh gks tkrh gSA ysfdu dfork xwaxs ds eqag ls ugha QwVrh] vkSj ;fn QwVrh Hkh gS rks og
mlds cká :iksa dks gh crk ldrh gSA fQj dfork D;k gS\ dfo dgrk gS fd dfork rks ijs'kku] la=Lr vke
vkneh] tks eqtfje dh Hkkafr dV?kjs esa [kM+k gS] csdlwj vke vkneh dk gyQukek ;k c;kuukek gSA ;kuh
?kks"k.kki= gSA vke vkneh dh lPph Hkkouk,a gh dfork esa O;ä nLrkost gSaA ysfdu ;g le>uk Hkwy gksxh fd
dfork dk dke pfj= cukuk ;k dgsa fd pedkuk gSA ugha] dfork rks Hkk"kk esa vkneh cuus dh reht gSA ;kuh
Hkk"kk esa euq"; cuus dh fo/kk] vuq'kklu gh dfork gSA bl çdkj la?k"kZjr vkneh vius iqjkus rsoj esa ykSVrk gS
vkSj vius ls [kks;k O;fä 'kgj dh laHkkouk cu mBrk gSA ysfdu lko/kku jgus dh vko';drk gS] D;ksafd og
pkyd o /kwrZ vkneh ] lPps vke vkneh dks lkekftd xfr ls dkVdj vyx djus ij rqyk gqvk gSA og O;fä
vkneh ds Hks"k esa  nfjank gS] D;ksafd mlds gkFk&iSj rks iaxq gks pqds gSa vFkkZr og Je ls dV pqdk gS] fdUrq mlds
uk[kwu lqjf{kr gSa vFkkZr mlds vanj dh i'kqrk] fg¡lk thfor gSAmlus çfrjks/k esa [kM+s O;fä dks rksM+ fy;k gSA
og O;fä lq[k ls v?kk;k gqvk gS vkSj HkkSfrd lqfo/kkvksa ls ;qä gSA blhfy, og rqEgsa vdsyk dj nsus ds "kMîa=
esa fyIr gS] D;ksafd mls irk gS fd vdsys vkneh dh ckrksa dks dksbZ lp ugha ekurk vkSj u mlesa cy gksrk gSA

dfo dgrk gS fd oä de gSA blfy, fujZFkd dkeksa esa mls er xaokvksA pwafd oä de gS] blfy,
dfork ij cgl vko';d gSA dfork gh lR; rd igqapus dh vafre vkl gSA oä de gS vkSj ,sls le; esa dfork
dh rkdr rHkh rd lqjf{kr gS] tc rd fd og vius okj dks rhoz <ax ls ]lgh le; ls dj ns jgh gSA tSls dlkbZ
ds xaMkls ls cksVh dk dVuk vko';d gks mBrk gS] oSls gh dfork ;fn lgh le; ij viuk dk;Z djs rks og
lkekftd leL;kvksa dks gy djus dh fn'kk esa vko';d nLrkost cu ldrh gSA

11-3-2 equkflc dkjZokbZ % vkykspukRed lanHkZ

equkflc dkjZokbZ /kwfey dh lpsr ckSf)dh dks O;ä djrh vçfre dfork gSA bl dfork esa dfo
us lPps çxfr'khy dfodeZ dk ifjp; fn;k gSA vkyksP; dfork esa dfo us vusd egRoiw.kZ fcanqvksa ij çdk'k
Mkyk gS&

Û /kwfey us ladsr fd;k gS fd dfo o dfork dh eqfä lekt ds lkFk tqM+ dj gh lEHko gks ldrh
gSA O;fä o dfo vdsys gksdj dV?kjs esa gks tkrk gSA bl vdsysiu ls eqfä lekt ds lkFk



feydj o dfork ij cgl 'kq: dj gh lEHko gks ldrh gSA dfork ij cgl dk vFkZ gS fd
lkekftd ;FkkFkZ dks laosnfud ;FkkFkZ esa cnyus dh çfØ;k esa lfEefyr gks tkukA

Û /kwfey dgrs gSa fd Hkk"kk dk lpsr ç;ksx vko';d gSA Hkk"kk ds lpsr ç;ksx dk vFkZ gS fd lR;
fcuk vjktd <ax ls vfHkO;ä gq, fcuk Hkh çdV gks tk;sA

Û dfo dgrk gS fd ;FkkFkZ dks çdV djus ds fy, u, vkStkjksa dh t:jr gSA iqjkus vkStkjksa ls ;g
lR; çdV ugha gks ldrkA vkt dh O;kogkfjd lPpkbZ lR; rd igqapkus esa ukdkQh gSA D;ksafd
og ewy ;FkkFkZ rd ugha igqap ik jghA

Û vkt ds dfBu le; esa dfork ij cgl vko';d gks mBrh gSA ysfdu dfork dksbZ LFkwy pht
ugha gSA cfYd dfork eqtfje ds dV?kjs esa [kM+s O;fä dk gyQukek gSA ;kuh dfork gh vke
vkneh dk ?kks"k.kki= gSA

Û dfork Hkk"kk esa vkneh gksus dh reht gSA /kwfey dh ;g ifjHkk"kk fganh dh lokZf/kd yksdfç;
ifjHkk"kkvksa esa ls ,d gSA dfork vkneh dks ifj"—r djrh gSA dfork euq"; ds vanj ifjorZu
mifLFkr djrh gSA fcuk vkarfjd ifjorZu ds euq";rk thfor ugha jg ldrhA dfork ;gh dk;Z
fd;k djrh gSA blhfy, dfo us dfork dks vkneh gksus dh reht dgk gSA

Û dfo vkSj dfork dh eqfä vdsys esa laHko ugha gSA vdsyk dfo dV?kjk gksrk gSA dfo o vke balku
dks vyx&Fkyx djus ds fy, lÙkk o opZLooknh rkdrsa ç;kljr gSaA os Je ls vyx&Fkyx gSa]
fdarq viuh gSokfu;r esa ftank gSaA O;oLFkk viuh lqfo/kk ds fy, vke O;fä dks vdsyk djus ds
fy, fujarj lfØ; gSA

Û dfork gh ;FkkFkZ ds mn~?kkVu esa l{ke gSA fdarq mlds lkeus pqukSrh cM+h gSA dfork dk dke
t~;knk lw{e gSA dfork lR; rd rHkh igqap ldrh gS tc og le; ds ;FkkFkZ dks rhoz <ax ls
vfHkO;ä dj ldsA

11-3-3 equkflc dkjokbZ % laosnukxr ,oa f’kYixr oSf'k"V~;

equkflc dkjokbZ /kwfey dh çfrjks/kh psruk dks ntZ djrh egRoiw.kZ dfork gSA ;g dfork vius dF;
Hkafxek vkSj O;aX; ds dkj.k fof'k"V jgh gSA la{ksi esa dfork dh laosnuk dks fuEu fcanqvksa ds vkyksd esa le>k tk
ldrk gS&

Û euq"; ds vyxkoiu o vdsysiu dks rksM+us ds fy, dfork ¼ Hkko] laosnuk ½ ij ckrphr gh lkFkZd gSA
dfork ij cgl djuk laosnuk dks cpk;s j[kus dh ,d lkFkZd igy gSA



Û equkflc dkjokbZ Hkk"kk ds cpko vkSj fØ;k dh dfork gSA Hkk"kk }kjk fØ;k dh mRifÙk bldk ,d vge
iM+ko gSA Hkk"kk dks /k¡lkus dk vFkZ laosnuk dks tkxzr djus ls gSA

Û dfork ds vFkZ cnyus dks euq"; dh fu;fr ds cnyus ds vFkZ esa ns[kk tk ldrk gSA euq"; dk lkekU;
O;ogkj Hkh cny pqdk gSA ,sls esa dfork ml cnyrs O;ogkj dh fujhf{kdk ds rkSj ij lkeus vkrh gSA

Û lekt dh folaxfriw.kZ fLFkfr;ksa dks idM+us ds fy, dfork ij cgl 'kq: gksuh vko';d gSA lekt dh
folaxfriw.kZ fLFkfr;ksa dks dfork gh mn~?kkfVr dj ldrh gSA /kwfey dfork esa dgrs gSa fd& ̂dfork&*'kCnksa
dh vnkyr esa* eqtfje ds dV?kjs esa [kM+s csdlwj vkneh dk *gyQukek gŜ A ;g iafä dfork dks çfrc)
deZ ls tksM+rh gSA

Û /kwfey vdsys O;fä vkSj dfo dks dV?kjk ekurs gSaA lekt esa cnyko euq"; dh lkewfgd fØ;k'kfä;ksa
ls tqV dj gh lEHko gks ldrk gSA

Û /kwfey bl dfork esa euq"; dh ik'kfod of̀Ùk;ksa dks cjkcj mtkxj djrs pyrs gSaA fcuk bl igpku ds
euq"; ds ewy lR; rd ugha igqapk tk ldrkA ^equkflc dkjokbẐ  euq"; ds ik'kfod of̀Ùk;ksa dh igpku
djrh pyrh gSA

Û dfork] Hkk"kk esa vkneh gksus dh reht gSA ;g okD; /kwfey dh viuh jpukRed leL;k gSA

Û ^equkflc dkjokbẐ  <grs tkrs lekt esa dfork }kjk jpukRed çfrjks/k dh dfork gSA

f'kYixr oSf'k"V~;

equkflc dkjokbZ dFku dh Hkafxek ds dkj.k rks pfpZr jgh gh gS] lkFk gh f'kYixr oSf'k"Vî ds dkj.k Hkh
egRoiw.kZ jgh gSA dfork dk f'kYi tfVy gSA la{ksi esa dfork ds f'kYi ij dqN egRoiw.kZ ckrsa bl çdkj gSa&

Û dfork dk f'kYi tfVy gSA dgha dfork o.kkZRed gks mBrh gS rks dgha fu"d"kkZRedA

Û f'kYi dh –f"V ls dfork dh tfVyrk dk dkj.k ;g jgk gS fd dfork esa fu"d"kZ o o.kZu dh Øfed
i)fr ugha j[kh x;h gSA

Û dfork esa yksd Hkk"kk dh jokuxh rks feyrh gh gSA lkFk gh çrhd] fcacksa esa Hkh yksd rRo dh cgqyrk gSA
;gh dkj.k gS fd dfork esa Hknsl ds rRo cgqrk;r gSaA

Û dfork o.kkZRed rks gS] fdUrq chp&chp esa laokn ds ç;ksx Hkh cgqrk;r gSaA laoknkRed 'kSyh ds ç;ksx ds
dkj.k dfork esa cgl o rdZ ds fy, i;kZIr xqatkb'k jgh gSA vr% dfork vius f'kYi oSf'k"Vî esa vkd"kZd

o egRoiw.kZ jgh gSA



11-4 eksphjke

jk¡ih ls mBh gqbZ vk¡[kksa us eq>s
{k.k&Hkj VVksyk
vkSj fQj
tSls ifr;k;s gq;s Loj esa
og g¡lrs gq;s cksyk&
ckcwth lp dgw¡&esjh fuxkg esa
u dksbZ NksVk gS
u dksbZ cM+k gS
esjs fy;s]gj vkneh ,d tksM+h twrk gS
tks esjs lkeus
ejEer ds fy;s [kM+k gSA

vkSj vly ckr rks ;g gS
fd og pkgs tks gS
tSlk gS] tgk¡ dgha gS
vktdy
dksbZ vkneh twrs dh uki ls
ckgj ugha gS
fQj Hkh eq>s [;ky gS jgrk gS
fd is'ksoj gkFkksa vkSj QVs twrksa ds chp
dgha u dgha ,d vkneh gS
ftl ij Vk¡ds iM+rs gSa]
tks twrs ls >k¡drh gqbZ v¡xqyh dh pksV Nkrh ij
gFkkSM+s dh rjg lgrk gSA

;gk¡ rjg&rjg ds twrs vkrs gSa
vkSj vkneh dh vyx&vyx ^uoS;r*
crykrs gSa
lcdh viuh&viuh 'kDy gS



viuh&viuh 'kSyh gS
elyu ,d twrk gS%
twrk D;k gS&pdfr;ksa dh FkSyh gS
bls ,d vkneh igurk gS
ftls pspd us pqx fy;k gS
ml ij mEehn dks rjg nsrh gqbZ g¡lh gS
tSls ^VsyhQwu^ ds [kEHks ij
dksbZ irax Q¡lh gS
vkSj [kM+[kM+k jgh gSA

^ckcwth! bl ij iSlk D;ksa Qw¡drs gks\*
eSa dguk pkgrk gw¡
exj esjh vkokt yM+[kM+k jgh gS
eSa eglwl djrk gw¡&Hkhrj ls
,d vkokt vkrh gS&*dSls vkneh gks
viuh tkfr ij Fkwdrs gksA*
vki ;dhu djsa] ml le;
eSa pdfr;ksa dh txg vk¡[ksa Vk¡drk gw¡
vkSj is'ks esa iM+s gq;s vkneh dks
cM+h eqf'dy ls fuckgrk gw¡A

,d twrk vkSj gS ftlls iSj dks
^uk¡?kdj* ,d vkneh fudyrk gS
lSj dks
u og vDyeUn gS
u oä dk ikcUn gS
mldh vk¡[kksa esa ykyp gS
gkFkksa esa ?kM+h gS
mls tkuk dgha ugha gS
exj psgjs ij
cM+h gM+cM+h gS



og dksbZ cfu;k gS
;k fclkrh gS
exj jksc ,slk fd fgVyj dk ukrh gS
^b'ks ck¡)ks] m'ks dkêks] fg;k¡ BksDdks] ogk¡ ihêks
f?kLlk nks] vb'kk pedkvks] twÙks dks ,suk cukvks
---vks¶Q! cM+h xehZ gS*
#eky ls gok djrk gS]
ekSle ds uke ij fclwjrk gS
lM+d ij ^vkfr;ksa&tkfr;ksa* dks
ckuj dh rjg ?kwjrk gS
xjt ;g fd ?k.Vs Hkj [kVokrk gS
exj ukek nsrs oä
lkQ ^uV* tkrk gS
'kjhQksa dks ywVrs gks* og xqjkZrk gS
vkSj dqN flDds Qsaddj
vkxs c<+ tkrk gS
vpkud fpagqddj lM+d ls mNyrk gS
vkSj iVjh ij p<+ tkrk gS
pksV tc is'ks ij iM+rh gS
rks dgha&u&dgha ,d pksj dhy
nch jg tkrh gS
tks ekSdk ikdj mHkjrh gS
vkSj v¡xqyh esa xM+rh gSA

exj bldk eryc ;g ugha gS
fd eq>s dksbZ xyrQgeh gS
eq>s gj oä ;g [k;ky jgrk gS fd twrs
vkSj is'ks ds chp
dgha&u&dgha ,d vnn vkneh gS
ftl ij Vk¡ds iM+rs gSa
tks twrs ls >k¡drh gqbZ v¡xqyh dh pksV



Nkrh ij
gFkkSM+s dh rjg lgrk gS
vkSj ckcwth! vly ckr rks ;g gS fd ftUnk jgus ds ihNs
vxj lgh rdZ ugha gS
rks jkeukeh csapdj ;k jf.M;ksa dh
nykyh djds jksth dekus esa
dksbZ QdZ ugha gS
vkSj ;gh og txg gS tgk¡ gj vkneh
vius is'ks ls NwVdj
HkhM+ dk Vedrk gqvk fgLlk cu tkrk gS
lHkh yksxksa dh rjg
Hkk"kk mls dkVrh gS
ekSle lrkrk gS
vc vki bl clUr dks gh yks]
;g fnu dks rk¡r dh rjg rkurk gS
isM+ksa ij yky&yky iÙkksa ds gtkjksa lq[krYys
/kwi esa] lh>us ds fy;s yVdkrk gS
lp dgrk gw¡&ml le;
jk¡ih dh ewB dks gkFk esa l¡Hkkyuk
eqf'dy gks tkrk gS
vk¡[k dgha tkrh gS
gkFk dgha tkrk gS
eu fdlh >q¡>yk;s gq;s cPps&lk
dke ij vkus ls ckj&ckj bUdkj djrk gS
yxrk gS fd peM+s dh 'kjkQr ds ihNs
dksbZ taxy gS tks vkneh ij
isM+ ls okj djrk gS
vkSj ;g pkSdus dh ugha] lkspus dh ckr gS
exj tks ftUnxh dks fdrkc ls ukirk gS
tks vlfy;r vkSj vuqHko ds chp
[kwu ds fdlh detkr ekSds ij dk;j gS



og cM+h vklkuh ls dg ldrk gS
fd ;kj! rw eksph ugha] 'kk;j gS
vly esa og ,d fnypLi xyrQgeh dk
f'kdkj gS
tks og lksprk fd is'kk ,d tkfr gS
vkSj Hkk"kk ij
vkneh dk ugha] fdlh tkfr dk vf/kdkj gS
tcfd vlfy;r ;g gS fd vkx
lcdks tykrh gS lPpkbZ
lcls gksdj xqtjrh gS
dqN gSa ftUgsa 'kCn fey pqds gSa
dqN gSa tks v{kjksa ds vkxs vU/ks gSa
os gj vU;k; dks pqipki lgrs gSa
vkSj isV dh vkx ls Mjrs gSa
tcfd eSa tkurk gw¡ fd ^bUdkj ls Hkjh gqbZ ,d ph[k*
vkSj ^,d le>nkj pqi*
nksuksa dk eryc ,d gS&
Hkfo"; x<+us esa ]*pqi* vkSj ^ph[k*
viuh&viuh txg ,d gh fdLe ls
viuk&viuk QtZ vnk djrs gSaA

11-4-1 eksphjke dfork dh O;k[;k

eksphjke /kwfey dh pfpZr dfork gSA ;g dfork dfo vkSj lpsru vuqHkoh eksphjke ds e/; laokn ij
vk/kkfjr gSA eksphjke ds laokn ds ek/;e ls dfo us viuh yksdi{kjrk fl) dh gSA eksphjke Je'khy oxZpsruk
dk çrhd gSA

dfork esa eksphjke dfo ls laokn djus dks mRlqd gksrs gq, dgrk gS& eksphjke us jkaih ls Åij mBkrs
gq, ,d {k.k dks esjk psgjk ;kuh esjh euksn'kk Hkkaih vkSj fQj tc mls fo'okl gks x;k fd eSa mldh ckrksa dks le>
ldrk gw¡] rc mlus g¡lrs gq, dgk fd ckcwth! eSa lp dgrk gw¡ fd esjh fuxkg esa u dksbZ cM+k gS vkSj u dksbZ NksVkA
esjs fy, gj O;fä ,d tksM+h twrs ds leku gSA vFkkZr O;fä dh] euq"; dh lkekftd igpku oLrq&txr ds vuqHko
ds vk/kkj ij gh r; gksrh gSA eksphjke dk lkekftd vuqHko fu'p;kRed Hkk"kk esa O;ä gks jgk gS] D;ksafd mls O;fä
euksHkko o oLrq txr dk xgjk Kku gSA lkekU; Hkk"kk esa ;k yksdO;ogkj esa Hkh dgrs gSa fd O;fä dh igpku mlds



twrksa ls gksrh gSA eksphjke lkekftd euksHkko ls vkxs vuqHko lR; rd vius oäO; dks ys tkrk gSA blhfy, rks
og twrksa dh ejEer dks O;fä dh ejEer ls tksM+ nsrk gSA eksphjke dgrk gS fd twrs dh uki ls ckgj dksbZ ugha
gSA twrs dh uki eksphjke ds vuqHko dh uki ls iq"V gq, gSaA eksphjke vkneh dh ihM+k]nnZ] laosnuk Hkh eki ysrk
gSA ;gh dkj.k gS fd ,d lkekU; vkneh dh ihM+k dks og twrksa dh fLFkfr ls eglwl dj ysrk gSA eksphjke vkSj
twrksa dh ejEer ds chp ,d euq"; dh ihM+k Hkh pyrh jgrh gSA twrksa ij eksphjke ds gFkkSM+s dh pksV lkeus [kM+s
O;fä ds lhus ij iM+rh gS] D;ksafd og vkneh dh fcxM+rh fLFkfr dks eglwl djrk gSA

eksphjke dgrk gS fd esjs ikl rjg&rjg ds twrs ejEer ds fy, vkrs gSaA ;s twrs O;fä dh gSfl;r crkrs
gSaA twrk O;fäRo dk ifjpk;d Hkh gksrk gSA gj twrs dh 'kd~y vyx&vyx gksrh gS] tSls fd ge euq"; dk pfj=
o O;fäRoA tSls ,d twrk esjs ikl vk;kA mlesa <sj lkjs iScan yxs gq, FksA ;g iScan dk twrk ftl euq"; dk
gS] mlds psgjs ij pspd ds nkx gSaA twrs ds pdÙks vkSj pspd esa varj ugha gS]D;ksafd nksuksa dk lkSan;Z u"V gks pqdk
gSA ;kuh O;fä dk psgjk mldh voLFkk o euksof̀Ùk dk Bhd&Bhd ifjp; crk jgk gSA ml O;fä dh Qhdh g¡lh
oSlh gh gS] tSls fd fdlh VsyhQksu ds [kaHks ij dksbZ irax Qal tkrh gSA eSa mlls dguk pkgrk gw¡ fd bl QVs
twrs ij D;ksa viuk iSlk Qwad jgs gks\ fdUrq ;g dgrs gq, esjh tqcku yM+[kM+k tkrh gSA ml vkneh dh n'kk ds
çfr eksphjke ds eu esa lgkuqHkwfr txrh gS D;ksafd og rks mlh dh tkfr ;kuh oxZ dk gSA eksphjke ds eu esa mlds
çfr lgkuqHkwfr mRiUu gksrh gSA ,sls le; esa eksphjke dgrk gS fd eSa rc mlds twrs dh pdfr;ksa dh txg vka[ksa
Vkadrk gw¡A eksphjke dks ml O;fä ds çfr xgjh d#.kk gS] blhfy, twrs esa og viuh vka[ksa ;k laosnuk Vkaxrk gSA

eksphjke dgrk gS fd ,d twrk vkSj gS tks ikao dks yka?k x;k gSA ;g nwljk twrk vkfFkZd fuf'pUrrk]
ekSdkijLrh o vkjkerych o fn[kkos dk lwpd gSA og oxZ Js"Brk dk çrhd gSA eksphjke ml O;fä dks vDyean
ugha ekurkA og ykyph gS vkSj fcuk Je ds lq[k pkgrk gSA og O;fä eksphjke dks <sj lkjs funsZ'k nsrk gS] fdUrq
mldk mfpr ikfjJfed ugha nsrkA og pfj=ghu gSA mldh gjdrksa ls eksphjke ds eu esa ihM+k mHkjrh gSA
eksphjke dh nwljh ihM+k ;g gS fd mlds is'ks vkSj twrs ds chp esa ,d vke vkneh gSA vke vkneh ij Vkads rks
iM+rs gSa fdarq mldh pksV ân; ij ntZ gksrh gSA bZekunkj Je dk lEeku ugha gksxk rks og pqHksxk ghA eksphjke
bZekunkjh ls vius fgLls dh esgur dj jgk gSA /keZ o nykyh ds uke ij dke dk dksbZ vkSfpR; ugha gSA eksphjke
ds eu esa Hkh olar _rq vkrk gSA og Hkh pkgrk gS fd bl dke ls dqN {k.k ds fy, eqä gks]fQj mls yxrk gS
fd ;fn og Je ugha djsxk rks isV dSls pysxk\ eksphjke fQj Je dh vksj ykSV vkrk gSA eksphjke ds
thoucks/k dks ns[kdj dqN yksx dgrs gSa fd rqe eksph ugha 'kk;j gksA eksphjke vuqHkoh o fopkj'khy çk.kh gSA
lp dks yksx jksekuh cuk nsuk pkgrs gSaA fdarq yksx ,d xyrQgeh ds f'kdkj gSaA gj O;fä ds Hkhrj lPpkbZ gSA
fdarq dqN yksxksa dks lPpkbZ le> esa vk pqdh gSA fdarq dqN yksx ,sls Hkh gSa fd isV dh vkx ds dkj.k vU;k;
dks pqipki lg ysrs gSaA fdarq eksphjke turk gS fd badkj ls Hkjh gqbZ ph[k vkSj ,d le>nkj pqi nksuksa Hkfo";
x<+us esa ,d gh rjg dk QtZ vnk djrs gSaA dfo ds fy, ,d vksj çfrjks/k t:jh gS rks nwljh vksj la;e Hkh



vko';d gSA Hkfo"; esa pqi vkSj ph[k nksuksa dh viuh vFkZoÙkk gSA eksphjke ml oxZ dk çfrfuf/kRo djrk gS tks
oLrqtxr ds ;FkkFkZ dks thou vuqHko o foosd ls gy djrs gSaA

vkykspukRed lanHkZ % eksphjke

eksphjke dfork /kwfey dh yksd/kehZ psruk dh çfrfuf/k dfork gSA eksphjke Jfed oxZ dk çrhd gSA
fdarq eksphjke ckSf)d tupsruk dk çrhd ik= gSA eksphjke dfork vius rsoj ds dkj.k Hkh pfpZr jgh gSA ;gka
dqN fo'ks"k fo'ks"krkvksa dh vksj bafxr djuk vko';d gSA

Û eksphjke Je ls tqM+k gqvk gSA Je ls tqM+k O;fä lkekftd thou vuqHkwfr ds lcls t~;knk djhc
gksrk gSA eksphjke ds fy, O;fä dk nks tksM+h twrksa esa :ikarfjr gks tkus dk vFkZ ;g gS fd O;fä
dh oxhZ; fLFkfr o O;fä dh euksn'kk dks ekius ds fy, Je ,d vko';d ekinaM gSA

Û Je vkSj eksphjke ds chp le; dh viuh xfr Hkh gSA le; ifjorZu'khy gSA bl rhoz cnyko o
tfVy ifjfLFkfr;ksa ds chp dfork dk dk;Z Hkh dfBu gSA

11-4-3 eksphjke % laosnukxr ,oa f’kYixr oSf'k"V~;

eksphjke /kwfey dh cgqpfpZr dfork jgh gSA bl dfork esa /kwfey us eksphjke ds cgkus O;fä] lekt ds
euksfoKku dks c[kwch mn~?kkfVr fd;k gSA la{ksi esa eksphjke dfork ds laosnukxr oSf'k"Vî dks fuEu fcanqvksa ds ek/;e ls
le>k tk ldrk gS%

Û eksphjke ,d pfj= dsafær dfork gSA fdarq bl dfork esa pfj= ds cgkus lkekftd euksof̀Ùk o ;FkkFkZ dk
mn~?kkVu djuk dfo dk mís'; jgk gSA

Û eksphjke ds fy, O;fä ds cM+s&NksVs gksus ls t~;knk egRo bl ckr ds fy, gS fd mls ejEer ¼lq/kkj½
dh fdruh vko';drk gSA dfork ,d lkE; dh iM+rky djrh gSA

Û twrs dh uki vkSj Vkads iM+us ds ek/;e ls dfo vke vkneh ds la?k"kZ o mldh foo'krk dks c[kwch
mn~?kkfVr dj jgk gSA

Û dfork] twrs esa ek/;e ls O;fä ds la?k"kZ] ihM+k] foo'krk dks mn~?kkfVr djrh gSA

Û eksphjke ,d çrhd cu tkrk gSA eksphjke lkekftd O;oLFkk dh le> o mldh ejEer dk ,d :id
cu tkrk gSA

Û eksphjke dfork ftank jgus ds fy, lgh rdZ dks gekjs lkeus j[krh gSA bl dfork esa /kwfey dh dF;
Hkafxek cgqr larqfyr gSA dqN dforkvksa esa /kwfey vkØked gks mBrs gSa] fdUrq eksphjke dfork esa /kwfey
dk Loj la;fer gSA



Û eksphjke dfork bl feFk dks rksM+rh gS fd is'kk ,d tkfr gSA dfork bl rF; dks gekjs lkeus j[krh
gS fd vkx vkSj lPpkbZ O;fä ds ewy esa gSA

Û eksphjke dfork ^budkj ls Hkjh gqbZ ,d ph[k^ vkSj ^,d le>nkj pqi^ ds egRo dks gekjs lkeus j[krh gSA

f'kYixr oSf'k"V~;

eksphjke dfork vius f'kYixr oSf'k"Vî o Hkafxek ds dkj.k egRoiw.kZ gSA la{ksi esa dfork dh dfri; fo'ks"krk,a
egRoiw.kZ gSA

Û eksphjke dfork laoknkRed dfork gSA dfo vkSj eksphjke ds e/; laokn ds ek/;e ls dfork lkFkZd
laokn jprh&cqurh gSA

Û dfork o.kkZRed o fp=kRed nksuksa 'kSfy;ksa dks ysdj pyrh gSA

Û dfork esa cksypky ds 'kCnksa ds ç;ksx ls çkekf.kdrk çnku dh xbZ gSA

Û eksphjke f'kYi dh –f"V ls vusd fp= gesa idM+krh gSA

Û eksphjke dfork esa fcEc o çrhd dk lkFkZd ç;ksx gqvk gSA

11-5 uDlyckM+h dfork

*lgefr---
ugha] ;g ledkyhu 'kCn ugha gS
bls ckfyxksa ds chp pkyw er djks*
&taxy ls ftjg djus ds ckn

mlds lkfFk;ksa us mls le>k;k fd Hkw[k

dk bykt uhan ds ikl gS !

exj bl ckr ls og lger ugha Fkk

fojks/k ds fy, lgh 'kCn VVksyrs gq,

mlus ik;k fd og viuh tqcku

lgqvkbu dh tka?k ij Hkwy vk;k gSA

fQj Hkh gdykrs gq, mlus dgk---



^eq>s viuh dforkvksa ds fy,

nwljs çtkra= dh ryk'k gS*]

lglk rqe dgksxs vkSj fQj ,d fnu---

isV ds b'kkjs ij

çtkra= ls ckgj vkdj

okftc xqLls ds lkFk vius psgjs ls

dwnksxs

vkSj vius gh ?kw¡ls ij

fxj iM+ksxsA

D;k eSaus xyr dgk\ vkf[kjdkj

bl [kkyh isV ds flok

rqEgkjs ikl og dkSu&lh lqjf{kr

txg gS] tgk¡ [kM+s gksdj

rqe vius nkfgus gkFk dh

lkft'k ds f[kykQ yM+ksxs\

;g ,d [kqyk gqvk lp gS fd vkneh---

nk,¡ gkFk dh uSfrdrk ls

bl dnj etcwj gksrk gS

fd reke mez xqtj tkrh gS exj xk¡M

flQZ ck;k¡ gkFk /kksrk gSA

vkSj vc rks gok Hkh cq> pqdh gS

vkSj lkjs bf'rgkj mrkj fy, x, gSa



ftuesa dy vkneh---

vdky FkkA od~r ds

Qkyrw fgLls esa

NksM+h xbZ Qkyrw dgkfu;k¡

ns'k&çse ds fgTts Hkwy pqdh gSa]

vkSj og lM+d---

le>kSrk cu xbZ gS

ftl ij [kM+s gksdj

dy rqe us laln dks

ckgj vkus ds fy, vkokt nh Fkh

ugha] vc ogk¡ dksbZ ugha gS

eryc dh bckjr ls gksdj

lc ds lc O;oLFkk ds i{k esa

pys x, gSaA ys[kiky dh

Hkk"kk ds yEcs lqulku esa

tgk¡ ikyks vkSj catj dk QdZ

feV pqdk gS pUn [ksr

gFkdM+h igus [kM+s gSaA

vkSj foi{k esa---

flQZ dfork gSA

flQZ gTtke dh [kqyh gqbZ ^fdLer* esa ,d mLrqjk---

ped jgk gSA



flQZ Hkaxh dk ,d >kM+w fgy jgk gS

ukxfjdrk dk gd gyky djrh gqbZ

xanxh ds f[kykQ

vkSj rqe gks foi{k esa

csdkjh vkSj uhan ls ijs'kkuA

vkSj ,d taxy gS&

ernku ds ckn [kwu esa v¡/ksjk

iNhaVrk gqvkA

¼taxy eq[kfcj gS½

mldh vk¡[kksa esa

pedrk gqvk HkkbZpkjk

fdlh Hkh jkst rqEgkjs psgjs dh gfj;kyh dks

cseqjOor pkV ldrk gSA

[kcjnkj!

mlus rqEgkjs ifjokj dks

uQjr ds ml eqdke ij yk [kM+k fd;k gS

fd dy rqEgkjk lcls NksVk yM+dk Hkh

rqEgkjs iM+kslh dk xyk

vpkud]

viuh LysV ls dkV ldrk gSA

D;k eSaus xyr dgk\

vkf[kjdkj--- vkf[kjdkj---



11-5-1 uDlyckM+h dfork dh O;k[;k

uDlyckM+h /kwfey dh pfpZr dfork gSA uDlyckM+h vkanksyu us cM+s Lrj ij cqf)thfo;ksa dks çHkkfor
fd;k FkkA /kwfey ds Åij Hkh bl vkanksyu dk çHkko iM+k FkkA ;g dfork laln ls lM+d rd esa laxzfgr gSA

lu 1967 esa if'pe caxky ds uDlyckM+h uked LFkku ij ljdkj ds Hkwfe vf/kxzg.k dkuwu ds f[kykQ
etnwjksa us ,d vkanksyu fd;k FkkA ;g dfork mlh vkanksyu ls çHkkfor gSA

uDlyckM+h dfork esa dfo dgrk gS fd&lgefr dks ledkyhu leL;kvksa ds lkFk tksM+dj ugha ns[kk
tk ldrkA vFkkZr rRdkyhu Hkwfe vf/kxzg.k ls gekjh lgefr ugha gSA bl lgefr dks ;qokvksa dk leFkZu ugha
fn;k tk ldrkA taxy ;kuh O;oLFkk ls la?k"kZ djus ds ckn o mudh ckrksa dks Lohdkj djus ds i'pkr O;oLFkk
ds leFkZd yksxksa us mldks le>k;k fd Hkw[k ls cpus dk mik; lksuk gS vFkkZr mldk vfrØe.k djukA exj
og O;fä mu yksxksa dh ckrksa ls lger u Fks vkSj os mldh ckrksa esa ugha vk;sA ysfdu muds ikl 'kCn ugha gSa]
D;ksafd os pfj=ghu iFkHkz"V gksdj vius 'kCn Hkwy x, gSaA fQj Hkh gdykrs gq, mlus dgk&eq>s viuh dforkvksa
ds fy, nwljs çtkra= dh ryk'k gSA D;ksafd bl çtkra= ls og lger ugha gSA D;ksafd bl çtkra= esa etnwjksa
ds fy, Lisl ugha gSA bl çtkra= esa ge vius gh gkykr ds gkFk fxj iM+saxsA leL;k ;g Hkh gS fd bl Hkw[k ds
flok rqEgkjs ikl lqjf{kr txg vkSj gS Hkh D;k\ tgka [kM+s gksdj rqe Nn~e uSfrdrk ls yM+ksxsA iwjh mez rks rqe
nwljksa dh nykyh djrs jgs gks] fQj ogh djrs jgksxsA rqEgkjh uSfrdrk tc muds i{k esa [kM+h gks tk,xh rks rqe
dSls yM+ksxs\

;g Hk;kog le; gSA vc rks laHkkouk Hkh lekIr gks pqdh gSA iqjkus yqHkkous ukjs foKkiu pquko ds ckn
cny x, gSaA iqjkus ns'k çse dh dgkfu;ka ân; ls feV pqdh gSaA lM+d vkSj laln nksuksa LokFkZ dh cfy p<+ pqds
gSaA bl O;oLFkk esa dksbZ lquus okyk ughaA lc&ds&lc O;oLFkk ds i{k esa pys x, gSaA bl le; foi{k esa dsoy
dfork [kM+h gSA

11-5-2 uDlyckM+h % vkykspukRed lanHkZ

uDlyckM+h /kwfey dh dforkvksa dk çLFkku fcanq jgk gSA /kwfey dh oSpkfjd ;k=k ds fuekZ.k esa
uDlyckM+h vkanksyu dh cM+h Hkwfedk jgh gSA /kwfey dh ;g dfork ml oSpkfjd Lef̀r dks çxk<+ djus ds fufeÙk
jph x;h gSA uDlyckM+h dfork dh varfuZfgr fo'ks"krkvksa ds dkj.k dqN fcanqvksa dks ns[kuk mfpr gksxkA

Û lgefr ledkyhu eqgkojk ugha gS] D;ksafd ledkyhu fparu ç'u&çfrç'u ij fVdk gqvk gSA

Û dfo us dgk gS fd mls viuh dforkvksa  ds fy, nwljs çtkra= dh ryk'k gSA dfo ds vuqlkj
orZeku çtkra= v'yhyrk o 'kks"k.k ij fVdk gqvk gSA bl çtkra= esa lR; dks /kkj.k djus dh
{kerk ugha jg x;h gSA blfy, dfo dks viuh dforkvksa ds fy, nwljs çtkra= dh ryk'k gSA



Û /kwfey dgrs gSa fd O;fä dk lcls cM+k lp [kkyh isV ;kuh Hkw[k gksrh gSA ,d Hkw[ks O;fä dh
lcls cM+h uSfrdrk jksVh gSA bl uSfrdrk vkSj etcwjh ds chp euq"; dk thou pyrk jgrk gSA

Û b'rgkj o yqHkkous foKkiu rHkh rd mi;ksxh jgrs gSa] tc rd fd 'kks"k.k dh çfØ;k pyrh jgrh
gSA ns'k&çse ds 'kCn o dgkfu;ka iqjkuh iM+ pqdh gSaA

Û bl dfBu le; esa foi{k ;k fojks/k dks dsoy dfork gh thfor fd;s gq, gSA

11-5-3 uDlyckM+h  % laosnukxr ,oa f’kYixr oSf'k"V~;

uDlyckM+h /kwfey dh oSpkfjd dfork gSA bl dfork esa /kwfey dh oSpkfjdh vius mUur :i esa vfHkO;ä gqbZ
gSA la{ksi esa uDlyckM+h dfork dh dfri; fo'ks"krk,a gSa&

Û lkFkZd oäO; gh /kwfey dh dforkvksa dh fo'ks"krk gSA uDlyckM+h dfork esa lkFkZd oäO;ksa dh [kkst
dh xbZ gSA

Û dfork ds fy, nwljs çtkra= dh [kkst dk vFkZ ;g gS fd orZeku lkekftd O;oLFkk vlaxfriw.kZ gSA

Û uDlyckM+h dfork foi{k ,oa vkanksyu dh dfork gSA ;gh bldh laosnukxr fo'ks"krk gSA

Û uDlyckM+h dfork esa Hkw[k vkSj vkanksyu ds ijLij varjlaca/k dks mn~?kkfVr djrh gSA

Û Hkw[k ls ruh eqBh dk uke uDlyckM+h gSA ;g dF; vO;kIr gSA uDlyckM+h dfork esa fojks/k dk Loj
eq[kj gSA

Û foi{k esa flQZ dfork dk gksuk ,d lkFkZd ladsr gSA

f'kYixr oSf'k"V~;

Û 'kkfCnd O;atuk ls dfork dh 'kq#vkr gksrh gSA lgefr o vlgefr ds }a} ls dfork dh 'kq#vkr
gksrh gSA

Û uDlyckM+h dF; dh –f"V ls v/kwjh dfork gSA blfy, f'kYi dh –f"V ls Hkh ;g rF; vks>y u gks
ldk gSA

Û [kkyh isV o Hkw[k gh fojks/k ds çrhd cu x, gSaA

11-6 lkjka'k

fç; Nk=ksa] bl vkys[k la[;k dk vkius v/;;u fd;kA bl v/;k; ds v/;;u ds i'pkr vkius tkuk
fd /kwfey dh dfork,a Lora=rk i'pkr ds eksgHkax dh dfork,a gSaA /kwfey dh dfork,a u, çtkra= dh ryk'k dh



ifjdYiuk ij vk/kkfjr gSaA eq>s viuh dforkvksa ds fy, u, çtkra= dh ryk'k gS] ;g /kwfey dk çfl) okD;
gSA equkflc dkjokbZ dfork Hkk"kk esa vkneh gksus dh reht ij vk/kkfjr gSA

eksphjke dfork esa eksphjke ,d vuqHkoh oxZ psruk dk çrhd gSA bl dfork ds ek/;e ls geus tkuk
fd gj O;fä viuh oxhZ; lhekvksa ls c/kk gqvk gSA eksphjke ds fy, gj O;fä ,d tksM+h twrk gSA bldk rkRi;Z
;g gS fd gj O;fä dh euksn'kk o euksof̀Ùk mldh oxhZ; fLFkfr ls tqM+h gqbZ gSA

uDlyckM+h dfork Hkwfe vf/kxzg.k ds fojks/k esa gq, etnwjksa ds vkanksyu ij vk/kkfjr gSA Hkwfe vf/kxzg.k
ds f[kykQ vke vkneh dk la?k"kZ ,d gksdj gh yM+k tk ldrk gSA ;g dfork vke vkneh dh ,drk dks nf'kZr
djrh gSA

11-7 dfBu 'kCnksa ds vFkZ

dV?kjk& ,d can ?ksjk

f'kuk[r&igpku djuk

ckV& lkeku rkSyus esa ç;qä

vk<+fr;k& vukt dk O;kikj o [kjhn djus okyk

pqaxh& vukt dh [kjhn&fcØh dk LFkku

clwys& c<+bZ dk vkStkj

xYys& vukt

gyQukek& 'kiFki=

reht& laLdkj

v?kk;k&rÌr

Bhgs&LFkku

çtkra=&yksdra=] turk dk 'kklu

fgTts& v{kj

gTtke&ukbZ

cseqjOor&fcuk n;k ds



ifr;k,&Lohdkj fd;k gqvk

is'ksoj&dke dks ysdj O;kolkf;d –f"V okyk

uoS;r&iwath] /ku dh fLFkfr

fpgq¡dj& ?kcjk dj

rkar& ,d çdkj dk diM+k

11-8 laHkkfor ç'u

iz- 1 *equkflc dkjokbZ* dfork dh ewy laosnuk ij izdk’k Mkfy,A
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&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

iz- 2 /kwfey dh dfork *equkflc dkjokbZ* ds f’kYi ij fopkj dhft,A
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iz- 3 /kwfey dh dfork *eksphjke* dh laosnukxr leh{kk djsaA
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iz- 4 *eksphjke* dfork ds f’kYi ij ppkZ djsaA
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iz- 5 *uDlyckM+h* dfork dh ewy laosnuk ij izdk’k MkysaA
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iz- 6 *uDlyckM+h* dfork ds f’kYi ij izdk’k Mkfy,A
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11-9 lanHkZ iqLrdsa

1- fganh lkfgR; dk vk/kqfud bfrgkl&cPpu flag

2- laln ls lM+d rd&/kwfey

3- tuoknh le> vkSj lkfgR;&jkeukjk;.k 'kqDy
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dsnkjukFk flag dh dkO;xr fo’ks”krk,¡

12-0 :ijs[kk

12-1 mís’;

12-2 izLrkouk

12-3 dsnkukFk flag dh dkO;xr fo’ks”krk,¡

12-4 lkjka’k

12-5 dfBu ‘kCn

12-6 vH;klkFkZ iz’u

12-7 lanHkZ xzUFk

12-1 mís’;

dsnkjukFk flag ledkyhu fgUnh dfork ds egRoiw.kZ jpukdkj gSaA ;g eq[; :i ls ekuoh; laosnuk ds dfo

gSaA budh laosnuk ekuo thou rd lhfer u jgdj ekuosÙkj izkf.k;ksa ds izfr Hkh ns[kh tk ldrh gSA bl v/;k; ds

v/;;uksijkUr vki dsnkjukFk flag ds dkO; esa fpf=r xk¡o] uxj] egkuxjh; thou ‘kSyh] fdlku thou] foLFkkiu dh

ihM+k vkSj Hkk”kk ‘kSyh ls voxr gks ldaxsA

12-2 çLrkouk %

vk/kqfud dky ds çeq[k dfo;ksa esa ls ,d dsnkjukFk flag us yxHkx 1950 bZå esa fganh dkO; txr esa ços’k fd;kA

og ;qx ç;ksxokn vkSj u;h dfork ds laf/kdky dk FkkA ç;ksxokn esa çxfr’khy jpuk/kfeZrk ls tqM+s dbZ jpukdkj ‘kkfey

gq, FksA muesa çxfroknh dfork dh dbZ fo’ks”krk,¡ rks Fkh gh] lkFk gh mudh lhek,a Hkh FkhaA dsnkjukFk flag dh jpukvksa

ij çxfroknh rÙoksa dk çHkko rks iM+k gh ysfdu ^u;h dfork* ds dfo;ksa esa fuf’pr:i ls os lcls egRoiw.kZ gLrk{kj gSaA



lkBksrjh dfork ls ysdj tuoknh dfork vkanksyuksa rd dk çHkko Hkh mudh dforkvksa esa ifjyf{kr gSA dsnkjukFk flag dh

dfork,¡ lksís’; ekywe iM+rh gSaA

mUgksaus fdlh ,sls txr dh dforkvksa dk lt̀u ugha fd;k tks vcw> vkSj vtkuh gksA mudk leLr jpuk lalkj

vius vkl&ikl ds ifjos’k dh jpukRed çfrfØ;k,a gSaA os viuh ih<+h ds vU; dfo;ksa dh rjg Lo;a dks ysdj gh dfork

ugha fy[krs jgsA mudk *Lo* bruk O;kid gS fd mldh ifjf/k esa xkao&tokj] dLcs] egkuxj] NksVs&cM+s yksx] ikjEifjd

o ;qxhu vkn’kZ] i’kq&i{kh] çdf̀rd vkuan o foink,¡] Hkw[k.M] dksbZ Vhyk] dksbZ iqy] dksbZ v/kcuh bekjr] lc dqN vk tkrk

gS vkSj og mudk futh lanHkZ cu tkrk gSA dsnkj th dh futrk dk vuar QSyko gh budh dfork dk QSyko gSA viuh

reke fo’ks”krkvksa ds dkj.k os ,d lPps] vkReh;] Hkjkslsean vkSj foLr̀r vFkksaZ esa Hkkjrh; dfo ds :i esa gekjs lkeus mifLFkr

gksrs gSaA gkykafd ijekuUn JhokLro muds ukLVsfYt;k dks ;wVksfi;k dguk ilan djrs gSaA mUgksaus blds rdZ Hkh fn;s gSaA

os dgrs gSa& ̂ ^fgUnh ds ledkyhu dkO; ifj–’; esa dsnkjukFk flag tSls dfo tks ckj&ckj xkao dh vksj tkdj dfork dk

u;k eqgkojk] dfork ds fy, u;h ÅtkZ çkIr djuk pkgrs gSa] og lagkj vkSj fouk’k dh rkdrksa ds fo#) ,d Li”V lkgfld

dkO;kRed fu.kZ; gSA ;g jkseku ;k ukLVsfYt;k ugha gS vfirq ;g ldkjkRed ;wVksfi;k gS ftls çfrjks/k psruk dk le’khy

dgk tk ldrk gSA**

12-3 dsnkjukFk flag dh dkO;xr fo’ks”krk,¡

Hkkoxr oSf’k”V~;

izÑfr fp=.k %& dsnkjukFk flag pwafd yksd&thou dh laosnuk dks le>us esa fu”.kkr jgs gSa lkFk gh mlds

LoHkko dks [kwc igpkus gSaA blhfy, budh  jpukvksa esa dsoy yksx&ckx gh ugha gSa cfYd ç—fr Hkh gSA vkSj ç—fr muds

;gka yksxksa ls de egÙoiw.kZ gks ,slk Hkh ugha gSA dsnkj th us dHkh Hkh dsoy euq”; dsfUær dfork ij tksj ugha fn;kA os

ekuosrj dh Hkh euq”; lekt ls lk>hnkjh ds fgek;rh jgs gSa vkSj mudh jpukvksa esa ç—fr dk euksje :i lnSo fo|eku

jgk gSA ç—fr dh NksVh&eksVh gYkpysa Hkh iwjh xfjek ds lkFk mudh jpukvksa esa mifLFkr gSaA ç—fr ds vfrlw{e fØ;kdyki

Hkh dfo ds fy, u flQZ dkSrwgy iw.kZ jgs gSa cfYd mls os ,d ckylqyHk foLe; ds lkFk dfork eSa mifLFkr djrs jgs gSaA

mudh ;g ‘kSyh dfork dks vkSj vFkZiw.kZ vkSj laosnu’khy cukrh gSA muds ;gk¡ tM+ vkSj psru dk dksbZ QdZ ugha feyrk

blfy, ç—fr u flQZ euq”; cfYd tM+ oLrqvksa ls Hkh viuk xgjk gsyesy j[ks gq, gSA iF̀oh] igkM+] ufn;ka] pêkusa] uhe]

rkjs] tydqEHkh] dkSvk] lkjl] phy] eseus] HksM+] cSy] ?kksM+k] fl;kj] xk;] nhed fcPNw] dBQksM+ok] VekVj] /kku dh eatfj;ka]

ccwy] cjxn] ckfj’k] gok] ekSyfljh dk isM+] vkyw] fpfV;ka] xsgwa ds ikS/ks] ?kfM+;ky] lwvj] xfj;k] ?kk¡lyk] I;kt] Bhdjk dqnky]

ued] dq,a] e/kqefD[k;ka] >jcsjh] ck?k] larjk vkSj f’kjh”k ds Qwy dh O;kid nqfu;k gSA ;g çÑfr dh fo’kky nqfu;k euq”;

ds bnZ&fxnZ gh gS] mlh ls dksbZ u dksbZ fj’rk cuk;s futZu ç—fr ;gka ugha gSA xaxk esa Luku djus dk o.kZu dfo bu ‘kCnksa

esa djrs gSa&



^^cjlksa ckn
vkt xaxk esa ugk;k
nsj rd
[kwc Mwck&mrjk;k
,d i{kh dh rjg
?kwaV&?kV ty fi;k
vkRek us nsj rd
xgjs vFkkg ty ls ckrsa dh
ty ls fudydj
cSBk jgk jsrh ij
xhyh nsg dks
ckyw ds xje&xje xeNs ls ikSNk
vPNk yxk ckyw
ckyw dk Li’kZA**

ckyw tSlh pht dks dsnkjth ftl <ax ls viuh dforkvksa esa LFkku nsrs gSa ;gh mudh laosnu’khyrk dk
ifjpk;d gSA

egkuxjh; thou dh =klnh %& mudh dforkvksa esa ,d vksj tgk¡ NksVs ‘kgjksa] dLcksa ;Fkk cukjl] iMjkSuk
vkfn dh çdf̀r] thou vkSj leL;k,¡ gSa rks nwljh vksj fnYyh tSls egkuxjksa dh pqukSfr;k¡ Hkh gSaA egkuxj ds ,dkdh thou
ls u dsoy dsnkjukFk flag ihfM+r Fks cfYd ;g lR; gS fd gj og O;fä tks NksVs xk¡oksa&dLcksa ls cM+s ‘kgjksa esa tkrk gS
mu lc ds lkeus ;g ,d cM+h pqukSrh gksrh gS fd ^vius* yksxksa ds fcuk vkxs dk thou dSls xqtkjk tk,A ‘kgj dh
ifjp;ghurk dks Li”V djrs gq, os ^,d vkSj vdky* dfork esa dgrs gSa

^eSaus [kqn dks le>k;k ;kj] nq%[kh D;ksa gksrs gks
brus dV x;s
ckdh dV gh tk;saxs fnu
D;ksafd ‘kgj esa yksx rks gSa
fQj ,d fnu
tc fdlh rjg ugha dVk fnu
rks eSa fudy iM+k
yksxksa dh ryk’k esa
eSa ,d&,d ls feyk



eSaus ,d&,d ls ckr dh
eq>s vk’p;Z gqvk yksxksa dks rks yksx
tkurs rd ugha FksA**

egkuxjksa esa ^igpku dk ladV* lcls cM+h =klnh ds :i esa mHkjk gSA os vkthou viuh jpukvksa esa bl ç’u
dks mBkrs jgsA

;FkkFkZ vkSj jksekfu;r dk laxe %& dsnkjukFk flag dh dforkvksa dks jksekfu;r dh Hkhuh vkSj ehBh [kq’kcw
eksgd cukrh gSA ;g ogh rRo gS tks mUgsa fgUnh dfork esa fpj ;qok cuk;s gq, gSA mudh ijorhZ ihf<+;ka lcls igys fdlh
ls vk—”V gksrh gSa rks os dsnkj th gh gSaA mudk ;g dkO; LoHkko Bksl yxrh oLrqvksa dks Hkh vewrZ cuk nsrk gS vkSj vewrZ
oLrq,a Lor% Bksl cu tkrh gSaA <sj lkjh lCth dkVus ds ckn iM+k pkdw mUgsa fpfM+;k ds ij dh rjg dksey yxus yxrk
gS vkSj iSalB dh mez esa ?kkl esa xkM+k x;k VwVk nkar mxus dh laHkkouk ls ySl tku iM+rk gSA dsnkjukFk flag vius nkSj
esa vdsys #ekuh dfo ugha jgs gSa Jhdkar oekZ vkSj losZ’oj n;ky lDlsuk esa Hkh og çof̀Ùk fn[kkbZ nsrh gSA vkn’kksaZ ls ySl
;qodksa dk dfork ls ,slk fj’rk çk;% jgk gSA dsnkj th dh vkjfEHkd dforkvksa esa #ekfu;r dk çHkko vf/kd jgk] ftlus
yksxksa dk /;ku cjcl viuh vksj vk—”V fd;kA ckn esa og ‘kCnksa ds dksey crkZo dh vksV esa fNi x;k gSA og fp=ksa ls
fudydj /ofu;ksa vkSj vkdka{kkvksa esa ços’k dj x;k gSA muds vxzt dfo ‘ke’ksj cgknqj flag Hkh mudh dfork esa
#ekfu;r ns[krs gSaA ckn esa dsnkjukFk flag us xhrksa dk jkLrk NksM+ fn;k blds ckotwn liuk] mPN~okl vkSj ,d ;qod
ds vkn’kks± dh ifo= jaxhuh muds ;gka [kkl rkSj ij fn[kkbZ iM+rh gSA johUæukFk vkSj ;sV~l ds Loj] dqN vk/kqfud Loj
esa :ikf;r gks u;s dsnkj ds lkaps esa <ys gq, feysaxsA ;qodksa ds os fç; dfo gSaA ,d VVdkiu muds ç—fr ds jksekuh fp=
esa feysxkA ‘kCnksa dh e/kqjrk ij os [kkl /;ku nsrs gSaA dsnkj th dh #ekfu;r us mUgsa ;FkkFkZ ls iyk;u ugha fl[kk;k
gS cfYd os mlds cy ij u;s ;FkkFkZ dh jpuk djus esa lQy jgs gSaA tks oLrq] fopkj vkSj laosnuk dks tM+ gksus ls jksdrh
gSA dsnkjth oLrqvksa dks ,sls dks.k ij j[krs gSa tgka ls os vusdkFkZrk dks çkIr djrh gSa vkSj gj vFkZ vius vki esa iw.kZ gksrk
gSA ^ck?k* chloha lnh dh ,d egÙoiw.kZ —fr cu ldh rks mlesa #eku dk Hkh ;ksxnku gSA dsnkj th us #ekfu;r dks
oLrqfLFkfr ls iyk;u ugha cfYd dfork dh ,d cM+h ‘kfä ds :i esa LFkkfir fd;k gSA dsnkjukFk flag dh dqN dforkvksa
esa ,d çdkj ds jksekafVd QSflus’ku dk vkHkkl feyrk gSA ,slh dforkvksa esa lokZf/kd pfpZr vkSj mYys[kuh; jpuk gS
^vukxr*] tks vusd vFkksaZ dh laHkkouk ls ;qä gSA dfo dh bl rjg dh #ekuh jgL;e;h Hkkoqdrk us fuf’pr gh cgqr
lkjs ijorhZ vkSj dqN iwoZorhZ dfo;ksa dks Hkh çHkkfor fd;kA

,dyki vkSj tulaokn %& dsnkjukFk flag dh dforkvksa dh ,d cM+h fo’ks”krk laokn/kfeZrk gSA laokn dks
ukVdksa dh cM+h fo’ks”krk ds :i esa js[kkafdr fd;k tkrk gS] ijUrq og gekjs nSfud thou dh fo’ks”krk gSA Hkk”kk ewyr% laokn
djus dk dke djrh gS] ;g laokn O;fDr;ksa] lekt ls ;k [kqn ls Hkh gks ldrk gSA dsnkjukFk viuh cgqrsjh dforkvksa
esa vkReyki djrs ut+j vkrs gSa] ijUrq mlh cgkus os lekt ds cM+s lokyksa ls tw> jgs gksrs gSa&



^^rqEgsa uwj fe;k¡ dh ;kn gS dsnkjukFk flag
dSls gks esjs HkkbZ txuukFk**

bl rjg dh vusd dfork,¡ gSa ftuesa dfo us ik= fo’ks”k ls ;k f=ykspu tSls lg;ksxh dfo;ksa ls laokn LFkkfir
fd;k gS vkSj lk/kkj.k lh ckr esa ls ubZ vkSj cM+h ckr iSnk dh gSA

oSf’od n`f”V %& fdlh dfo dh jpuk rHkh fpjdky rd thfor jg ldrh gS tc mlesa yksd&dY;k.k dh
Hkkouk fufgr gksxhA mlh izdkj fdlh dfork ds egRo dk ,d iSekuk ;g Hkh gksrk gS fd mldk nk;jk fdruk foLrr̀
gSA LFkkuh;rk vkSj ledkyhurk ls tqM+rs gq, Hkh og fnd~dky dk fdruk vfrØe.k djrk gSA bl nf̀”V ls dsnkjukFk
th dh dfork ds ik= fo’o ukxfjd gSaA ;g vuk;kl ugha gS fd mudh dforkvksa esa cq) ckj&ckj vkrs gSa] bl le;
nqfu;k dks cq) dh d:.kk ls T;knk Hkyk vkSj fdl pht+ dh t:jr gksrhA lÙkk ls yxkrkj gkjrs vkSj fgEer gkjrs
lkfgR; dks cq) ls T;knk ÅtkZ dkSu nsxkA dbZ ckj ,slk yxrk gS fd dsnkjukFk flag ds LFkkuh;rk vkSj oSf’odrk esa
xgjk vUrj lEca/k gS] nksuksa ,d&nwljs dks ns[kus dh nf̀”V nsrs gSaA fuf’pr :i ls blesa dfo us reke ns’kksa ds ;k=h
gksus vkSj cgqifBr gksus dh Hkh Hkwfedk of.kZr dh gS] ijUrq mlds ewy esa og lkSUn;Z cks/k gS] tks iwjh nqfu;k dks ,d lw=
esa ck¡/krk gS&

^^fd maxfyeky NqVk ?kwe jgk gS ‘kgj esa
vkSj lqtkrk vius ‘kgj ds
fdlh Nrqgk vLirky esa HkrhZ gS**

izLrqr iafDr;ksa }kjk dfo us vkt ds fdlh MdSr] vkradh] vijk/kh dk uke u ysdj ,sfrgkfld Mkdw vaxqfyeky
dks izrhd ds :i esa bLrseky fd;k gSA vkt tcfd ml ;qx dh vis{kk vijk/k esa dbZ xq.kk T;knk of̀) gqbZ gS rc dfo dk
;g dguk fd vaxqfyeky tSls dbZ MdSr NqÍk ?kwe jgs gSa ‘kgj esa ;FkkFkZ fLFkfr dk ifjpk;d gSA gR;k] vigj.k] cykRdkj
tSls nq”deZ cq) ds bl ns’k esa [kqy :i esa gks jgs gSa ysfdu cq) bldh gh lq/k ys jgs gSa] foMEcuk ;g gS fd ^lqtkrk* tks
Kku dk izrhd gSA ftldh [khj [kkus ds ckn gh Lo;a cq) dks Kku dh izkfIr gqbZ oSlk Kku vkt iqrgk vLirkyksa esa HkrhZ gSaA

thou lkSUn;Z ,oa izse dk fp=.k %& dsnkjukFk flag dh dfork thou&lkSUn;Z vkSj izse ds dsUnz esa c¡/krh gqbZ
ekuork dh ifjf/k dk fuekZ.k djrh gS D;ksafd mudh dfork esa Hkfo”; ds lq[kn foLrkj dh >yd fn[kkbZ nsrh gSA
dsnkjukFk flag ,d ,slh nqfu;k dk liuk ns[krs gSa ftlesa lHkh izkf.k;ksa dks ,d leku nf̀”V ls ns[kk tkrk gSA

^^mldk gkFk
vius gkFk esa ysrs gq, eSaus lkspk
nqfu;k dks
gkFk dh rjg xeZ gksuk pkfg,A**



foLFkkiu dk na’k %& dsnkjukFk flag dh dforkvksa esa foLFkkiu dk na’k Hkh çeq[krk ls mHkjk gSA mUgsa
fnYyh esa ;g eglwl gksrk Fkk tSls os viuh tM+ksa ls dV pqds gSaA oLrqr% foLFkkiu dk cks/k fnYyh dh mit gSA ;g
cks/k ckn esa LFkkbZ curk pyk x;k vkSj xgjkrk x;kA tc mUgsa ;g eglwl gqvk fd os flQZ fnYyh esa gh foLFkkfir
ugha gSa cfYd os vius ewy LFkku ls Hkh foLFkkfir gks pys gSaA xk¡o esa Hkh os ijnslh gSa] ckgjh O;fä gSa] os esgeku gSa]
ftUgsa fnYyh ykSV tkuk gSA foLFkkiu dk nksgjk na’k mUgsa Vhlrk vkSj vkgr djrk gSA ̂ xk¡o vkus ij* dfork esa mldh
vfHkO;fä ;wa gqbZ gS&

^^D;k d:¡ eSa\
D;k d:¡] D;k d:a fd yxs
fd eSa bUgha esa ls gw¡
bUgha dk gw¡
fd ;gh gSa esjs yksx
ftudk esa ne Hkjrk gw¡ dfork esa
vkSj ;gh ;gh tks eq>s dHkh ugha i<+saxsA**

dsnkj th foLFkkiu dh euksfLFkfr ij Lo;a gh dgrs gSa& ̂ ^foLFkkiu dh ihM+k dks eSa cgqr yEcs vjls ls vuqHko
djrk gw¡A tks xkao ls vk;s gSa] os xkao ds jgs ugha] egkuxj ds gks ugha lds rks u ;gk¡ ds jgs] u ogk¡ ds jgsA ;g vtc
foLFkkiu dh fLFkfr gS] ftls >syuk gekjh fu;fr gSA vHkh xkao fiNys fnuksa x;k Fkk] rks ogka viuk bfjfyosUl eglwl
gqvkA eSa D;ksa vk;k ;gka\ eSa D;ksa gw¡ ;gk¡\** foLFkkiu bDdhloha lnh dk ,d dV lR; gSA ftls dsnkjth HkyhHkk¡fr le>rs
gSaA mudh ckn fd jpuk,¡ foLFkkiu ds euksfoKku ls Li”V :i ls çHkkfor fn[kkbZ iM+rh gSaA

fdlku thou dk ;FkkFkZ %& dbZ o”kksZa ls egkuxj esa jgus ds mijkUr Hkh dsnkjukFk flag dk ân; xkao dh
laLÑfr esa jpk clk gSA dsnkjukFk flag dh dfork dk fo”k; {ks= vR;Ur lgt ,oa foLrr̀ gSA bUgksaus xk¡o dh lk/kkj.k
ls lk/kkj.k oLrqvksa dks dfork dk fo”k; cuk;k D;ksafd mudk vuqHko lalkj O;kIkd ,ao xgjk gS] ̂vkf[ku ns[kh* gSA os ;FkkFkZ
dh feBkl ,oa dM+okgV esa thrs gSa vkSj mudh dfork ;FkkFkZ dh vuqHkwfr vkSj eqfDr dh dkeuk rFkk vkLFkk vkSj fo’okl
ds lgkjs thrh gSA dsnkjukFk flag tc Hkkjrh; Ñ”kd thou dh ihM+k dk ;FkkFkZ o.kZu djrs gSa rks izsepUn ;kn vkrs gSaA
izsepanh; laosnuk dk foLrkj dsnkj dh dforkvksa esa fn[kkbZ nsrk gSA fdlku ds vkfFkZd nksgu dks ^nkus* ‘kh”kZd dfork esa
vR;Ur izHkkfor <ax ls izLrqr fd;k gSA

^^ugha
ge eaMh ugha tk,¡axs
[kfygku ls mBrs gq,
dgrs gSa nkus



tk,¡axs rks fQj ykSVdj ugha vk,¡axs
tkrs tkrs
dgrs vkrs gSa nkusA**

Hkk”kkxr oSf’k”V~; %& dsnkjukFk flag Hkk”kk ds çfr vf/kd lpsr gSaA dfo dh Hkk”kk ijEijkxr yksd dkO;/kkjk

ls çHkkfor gSA dsnkj us Hkk”kk dh lkaxhfrd çLrqfr dh gSA xhr ds ek/;e ls dfork esa ços’k djus okys dsnkjukFk flag

dk xzkE;kapy ls vR;Ur viuRo Hkko gSA blfy, budh dfork esa ns’kt ‘kCnksa dk ç;ksx gqvk gSA dsnkjukFk tgk¡ xhr

dh y;kRedrk ,oa xzkE;kapy ls vius ‘kCnksa dks ân;xe djrs gSa] ogha orZeku thou dh folaxfr;ksa ls pkgs og ‘kgjh

gks ;k xk¡o dh] mldh Hkh ekfeZd] lgt ,oa mÙkstd çLrqfr djrs gSaA dsnkjukFk flag dh dkO;&Hkk”kk dh fo’ks”krk jgh

gS fd thou dh folaxfr;ksa dh çLrqfr esa [kqjnqjs gh ugha] vfirq dkse=] ljy ‘kCnksa ds ç;ksx fd;s gSaA ;gh dkj.k gS fd

mudh dfork esa Hkk”kk dh y;kRedrk cuh jgrh gS mudh Hkk”kk] dgkuh ,oa ukVd rRoksa ls Hkh çHkkfor gS dsnkj dh Hkk”kk

;FkkFkZ dh vk¡p ls idh gSA dkO;&Hkk”kk dh –f”V ls u;h dfork ds dfo;ksa esa dsnkjukFk flag egÙoiw.kZ dfo gSaA dsnkjukFk

flag dh dkO;&Hkk”kk esa yksd&thou dh Hkhuh xa/k gSA bl xa/k esa yksd&thou dk la?k”kZ ugha gS] mldk dksey i{k gSA

y; ds lkFk mUgksaus rjg&rjg ds ç;ksx fd;s gSaA

fcEc ;kstuk %& dkO;&f’kYi esa fcEc dh vko’;drk vfuok;Z ekuus okys dfo dsnkjukFk flag dh dforkvksa

esa fcEc dh lgt çHkkoksRiknd çLrqfr gqbZ gS dguk vR;qfä u gksxk fd budh dforkvksa esa fcEc ugha] cfYd fcEcksa esa

dfork thfor gSA budh dfork iw.kZ:i ls fcEc Qyd ij gh jph&clh gSA budh dforkvksa esa fcEc fufeZr lehphu Hkkoksa

,oa ifjos’kksa ds vuq:i cu iM+s gSaA budh dforkvksa esa fcEc&fuekZ.k dh –f”V ls dkQh mrkj&p<+ko gSA budh çkjfEHkd

dforkvksa esa lgn; dh jkxkRed of̀Ùk;ksa dk ifjp; feyrk gS] tcfd ijorhZ dforkvksa esa jkxkRed of̀Ùk dh txg

fopkjkRed of̀Ùk fo|eku gSA blhfy, vk/kqfud thou dh folaxfr;ksa dks ewrZ :i nsus ds fy, bUgksaus fcEc gh ugha] vfirq

fcEcksa dh Ükà[kyk gh çLrqr dh gSA budh dforkvksa esa fcEc&p;u fo’ks”kdj çk—frd yksd thou nSfufUæ; thou ls fd;s

x;s gSaA thou dh vlekurkvksa o ihM+kvksa dks çLrqr djus esa buds fcEc vf}rh; gSaA bl çdkj dg ldrs gSa fd budh

fcEc&jpuk lgt ,oa laosx gSA dsnkjukFk flag us fuEu iafDr;ksa esa ^vDVwcj ekg* ds ek/;e ls iwjs ?kj ds okrkoj.k dks

fpf=r fd;k gS&

^^?kj lqUnj Fkk

tSls dh vke rkSj ij gksrk gS

vDVwcj ds ‘kq: esa**

vDVwcj lEiw.kZ fcEc [kM+k djus esa l{ke gSA vDVwcj og eghuk gS] ftlesa u T;knk xehZ gksrh gS] u gh T;knk

lnhZA ‘kjn _rq gj vksj laqnjrk fc[ksjrh gSA ,sls [kwclwjr eghus ls ?kj dh lqUnjrk dh rqyuk djuk ;g crkrk gS fd

mudh ǹf”V izdf̀r ds gj i{k ij Fkh ;gh dkj.k gS fd muds fcacks esa thoarrk gSA



çrhd ;kstuk %& dsnkjukFk flag dh dforkvksa esa çrhdksa dk ç;ksx Hkh çeq[krk ls gqvk gSA budh dforkvksa

esa çrhdksa ds u, vFkZ [kqyrs gSaA dsnkjukFk flag dh dfork esa ‘kCn] okD; rFkk ‘kh”kZd rd esa çrhd dh lqUnj ;kstuk

nf̀”Vxkspj gksrh gSA dsnkjukFk flag us çrhdksa ds lzksrksa rFkk çrhdksa dh egÙkk ds lEcU/k esa n<̀+ fo’okl ds lkFk ^rhljk

lIrd* esa dgk gS& ̂ ^esjk ;g n<̀+ fo’okl gS fd vk/kqfud thou dh tfVyrkvksa vkSj vUrfoZjks/kksa dks O;Dr djus ds fy,

yksd&lkfgR;] yksd&/keZ iqjk.k rFkk bfrgkl ds [k.Mgjksa esa cgqr ls ,sls vKkr çrhd vkSj vn’̀; fcEc iM+s gq, gSa ftudh

[kkst ds }kjk u;h dfork dh lEHkkouk dk iFk vkSj Hkh ç’kLr fd;k tk ldrk gSA dsnkjukFk flag us yksd ls tqM+s gq,

çk—frd] lkaL—frd] ikSjkf.kd] /kkfeZd] ,sfrgkfld rFkk nSfud thou ls lEcfU/kr miekuksa dk ç;ksx fd;k gSA dsnkj dh

dfork dsoy cksyrh gh ugha] cfYd fn[krh Hkh gS dfork ds ,d&,d ‘kCn vius :i] jl] xa/k] Li’kZ }kjk viuh mifLFkfr

dk çR;{k cks/k djkrs gSa budh dfork,¡ fcEcksa ds fy, tkuh tkrh gSaA os Lo;a dfork esa fcEc dks vfuok;Z ekurs gSa mudh

dfork esa çrhdksa dk lqUnj bLrseky gqvk gS budh dforkvksa esa ç;qDr mieku x¡obZ xa/k tSls ifjfpr ,oa çHkkoksRiknd

gSaA mieku ;kstuk esa dfo dh lw{e idM+ dk dksbZ tksM+ ugha gSA

ftu izrhdksa vkSj fcacksa ij vU; dfo;ksa dh ǹf”V ugha tkrh dsnkjukFk th ogk¡ rd igqaprs gSaA os izÑfr ds Hkhrj ls

gh u,&u, izrhd vkSj fcac x<+rs gSaA tc ls lalkj gS rc ls gh nwc gS ysfdu nwc dks bl rjg dsUnz esa j[kdj fy[kus dk

iz;kl fdlh us Hkh bl <ax ls ugha fd;kA nwc izrhd gS thou dh thoarrk dk] cgqr ckdh gksus dkA rHkh rks dfo dgrk gS&

^^vc cgqr dqN gS

vxj cph gS nwc-----**

dsnkjukFk th dk iwjk cpiu xk¡o vkSj ;kSou NksVs ‘kgjksa esa chrk gSA ;s izrhd bUgksaus ogha ls xzg.k fd;s gSaA

vdky dh Hk;kogrk xk¡oksa esa ‘kgjksa dh vis{kk dgha vf/kd eglwl gksrh gSA ‘kgjksa esa yksx lk/ku laiUu gksrs gSa] vdky

dh foHkhf”kdk dks og >sy ysrs gSa] ysfdu xkaoksa ds yksx lalk/kuksa ds vHkko esa cgqr d”V >syrs gSaA dfo us blfy, ^nwc*

tSls dksey vkSj NksVs izkdf̀rd inkFkZ dks izrhd ds :i esa izLrqr dj vketu dks fo”ke ifjfLFkfr;ksa esa thfor jgus dk

lEcy fn;k gSA blh rjg ^ued* dfork esa ^ued* vius vki esa Lo;a ,d izrhd gS tks fuLokFkZ Hkko ls nwljh pht+ksa dh

xq.koÙkk vkSj Lokn c<+kus ds fy, [kqn dks lefiZr dj nsrk gSA oSls gh tSls iRuh ?kj ds vU; yksxksa dh [kqf’k;ksa dh [kkfrj

dqN Hkh djus vkSj lquus ds fy, Lo;a rS;kj jgrh gSA ns’kt ‘kCnksa dk iz;ksx dfork esa izk.k dk lapkj djrh gSA

vkapfydrk %& dsnkjukFk flag dh Hkk”kk esa yksd&thou dh xa/k gS ;g xa/k fo’ks”kdj Hkkstiqjh vapy dh] ftlesa

feBkl gS] [kud gS Hkkstiqjh xzkE;&ifjos’k ds vusd ‘kCn budh dforkvksa esa ç;qä gq, gSaA ;Fkk igj] Bk¡o] ikgqu] dksjk]

NwNk] nhfB;ksa fHkulkjs] ft;k] tksguk] yqduk vkfn xzkE;kapy ls fo’ks”k yxko ds dkj.k ns’kt ‘kCnksa dk os ç;ksx djrs gSaA

vk/kqfud thou dh folaxfr;ksa dks çLrqr djus esa Hkh ns’kt ‘kCnksa dh çHkkoe;rk vnHkqr gSA budh dfork Hkkoqdrk ls

ugha] le>nkjh ls fy[kh x;h dfork gSA os de ls de ‘kCnksa dk ç;ksx djrs gSa vkSj lk/kkj.k rFkk ns’kt ‘kCnksa ls dfork

cukrs gSaA ;gh dkj.k gS fd mudh dkO;&Hkk”kk bdgjh ugha gks ikrh gSA



‘kCn ‘k;u %& ‘kCnksa dh dkjhxjh esa dsnkjukFk flag vizfre gSA mudh ;g fo’ks”krk gS fd ,d&,d ‘kCn dk

p;u viuh dforkvksa esa cgqr gh lgtrk rFkk ljyrk ls djrs gq, mlds egRo dks LFkkfir djrs gSaA dfo ‘kCnksa ds

ek/;e ls /ofu mRiUu djrs gSaA os fy[krs gSa&

^^dgha ,d iÙkk
iÍ ls
fxjrk gS t+ehu ijA**

^iÍ ls* ds fcuk Hkh iafDr iwjh gks ldrh Fkha ysfdu og /ofu ugha mRiUu gks ikrh ftls dfo mRiUu djuk
pkgrk gS blfy, ogk¡ ij ^iÍ* dk iz;ksx cgqr O;atd gSA

12-4 lkjka’k

fu”d”kZ :i ls dgk tk ldrk gS fd dsnkjth ds vanj ,d fdlku dk lgtiu gSA mudh dforkvksa esa jks’kuh
mudh viuh feêh ls vkrh gS] og feêh tks xk¡o dh gS] tgk¡ mudk cpiu xqtjkA dsnkj xk¡o esa xqtjs thou dks vius
fy, Lef̀rdks”k ekurs gSaA ysfdu nqHkkZX;iw.kZ ;g gS fd reke vk/kqfudrk ds ckotwn xk¡o dh gkYkr ugha lq/kjh gSA
vk/kqfudrk us yksd laL—fr dks fo—r fd;k mls cktk: cuk;k] vkSj ftl rjg dh psruk dk fodkl gksuk pkfg, Fkk]
og xk¡o esa ugha gks ldkA ;g ihM+k ckj&ckj dsnkjukFk flag dh jpukvksa esa çdV gksrh gSA ‘kk;n ;gh otg gS fd os
cM+h ihM+k ds lkFk vius xk¡o ds ,d fdlku ykyeksgj dks ;kn djrs gSaA os dgrs gSa fd ^esjh vk/kqfudrk dh ,d fpark
;g gS fd mlesa ykyeksgj dgk¡ gSA* lkFk gh tkfrokn dk na’k Hkh mudh vk/kqfudrk esa ‘kkfey gS] tks muds vius xk¡o
ls vc rd ugha feVk gSA dsnkj bl rjg dh fpark,a viuh dbZ dforkvksa esa O;ä djrs gSaA ,d mnkgj.k uwj fe;k¡ gSaA
^lu 47 dks ;kn djrs gq, dfork dks bl lanHkZ esa ;kn fd;k tk ldrk gSA nqgjkus dh t:jr ugha fd dsnkj dh dfork
esa yksd laL—fr vkSj vk/kqfudrk ds ruko dh vfHkO;fä gqbZ gSA xk¡o vkSj ‘kgj ds chp ds foLFkkiu dh ihM+k ls ysdj
vk/kqfudrkcks/k ls mits na’k rks dfo ds dkO;&deZ ds fo”k; cus gh gSa] mudh dfork esa ,d ,sls yksd dh vuqxwat gS
tks vapyokn ls vyx ,d laiw.kZ Hkkjrh; yksd gSA yksd vkSj vk/kqfudrk dk ruko dfo dh dfork dks ,d ubZ /kkj
nsrk gqvk mls ,d vyx oSf’k”V~; çnku djrk gS] vkSj mldh dfork dks ,d u;k vkSj O;kid vk;ke Hkh nsrk gSA

12-5 dfBu ‘kCn

1- ekSyfljh 2- ifjp;ghurk

3- vfrlw{e 4- dkSrwgy

5- fu”.kkr 6- jksekfu;r

7- iyk;u 8- vukxr

9- vUrfoZjks/k 10- vfrØe.k



12-6 vH;klkFkZ iz’u

iz- 1- dsnkjukFk flag dh dkO;xr fo’ks”krk,¡ fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

iz- 2- dsnkjukFk flag dh Hkk”kk ‘kSyh ij ys[k fy[ksaA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

iz- 3- dsnkjukFk flag ds dkO; esa fpf=r leL;kvksa ij izdk’k MkysaA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

12-7 lanHkZ xzaFk

1- vk/kqfud fgUnh dfork esa fcac fo/kku & dsnkjukFk flag

2- mÙkj dchj vkSj vU; dfork,a & dsnkjukFk flag

3- esjs le; ds ‘kCn & dsnkjukFk flag

4- vkt ds yksdfiz; dfo & fo|k fuokl feJk ¼laiknd½

5- dsnkjukFk flag vkSj mudk le; & fujatu lgk;

6- dsnkjukFk flag dk dkO; yksd & MkW- ‘ksjiky flag
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13-1 mís’;

izLrqr v/;k; ds v/;;uksijkUr vki fgUnh dfork esa dsnkjukFk flag dh dforkvksa esa fpf=r leL;kvksa rFkk
ledkyhu dfo;ksa esa mudk LFkku ,oa izklafxdrk ls ifjfpr gksaxsA

13-2 çLrkouk

dsnkjukFk flag ledkyhu dkO; ifj–’; ds ,d vR;ar ltx vkSj egRoiw.kZ dfo gSaA ;s mu fojy dfo;ksa esa
ls gSa ftuesa çxfr’khy dfork] ç;ksxoknh dfork] u;h dfork] lkBksÙkjh dfork vkSj tuoknh dforkvksa dh dbZ egÙoiw.kZ
fo’ks”krk,¡ ,d lkFk fo|eku gSaA thou dh gypyksa ls laokn cuk, j[kdj ;s gj okn dh lhek vkSj laHkkouk dk la/kku
viuh pkSdUuh vkykspdh; nf̀”V] o lrr v/;;u ls djrs gq, vius Lrj ij mldk fuokZg vkSj vko’;drkuqlkj
vfrØe.k djrs gq, jpukjr gSaA rhljs lIrd ls mUgksaus viuh dkO;&;k=k vkjEHk dh Fkh ;s rhljs lIrd ds egÙoiw.kZ
dfo ekus x;sA rc ls ysdj orZeku esa Hkh os ppkZ ds dsUæ esa jgs rFkk vkykspuk ds lkFk gh vkykspdksa ds le{k pqukSrh



is’k djrs jgsA ,d if’peh leh{kd usa ,d ckj fVIi.kh dh Fkh fd ikmaM vkSj bfy;V laL—fr dks ysdj fpfUrr jgs gSa]
yksxksa dks ysdj ugha tcfd fofy;e dkyZl] foyf~;e V‚el laL—fr ds lkFk yksxksa dks ysdj Hkh fpafrr jgs gSaA fiNys
nks&rhu n’kdksa dh fgUnh dfork dh csgrj vfHkO;fä;ksa esa ;s nksuksa fpUrk,a fdlh dfo dks egÙoiw.kZ vkSj çklafxd cukrh
gSaA yksxksa dks ysdj dfo fpafrr ugha gS rks vPNh dfork ugha fy[k ik;sxk ij laL—fr ds çfr xgjh fu”Bk vkSj mldh
fpUrk gh yksxksa dh fpUrk dks vFkZ nsrh gSA dguk u gksxk fd dsnkjukFk flag esa laL—fr vkSj tu dh fpUrk ,d nwljs
esa ,slh ?kqyh feyh gS fd nksuksa dks vyx&vyx ugha fd;k tk ldrkA tgk¡&tgk¡ dsnkj th Hkk”kk dh fpUrk djrs fn[kk;h
nsrs gSa] ogka os vfuok;Z :i ls turk dh fpUrk dj jgs gksrs gSaA

13-3 orZeku ifjn’̀; vkSj dsnkjukFk flag

dsnkj th dh dforkvksa esa O;Dr ledkyhu fpark,a

dsnkj th ds ;gk¡ euq”; vkSj Hkk”kk ,d nwljs ds i;kZ; gSaA dsnkj th ds ;gk¡ laL—fr rHkh lqjf{kr gS tc yksx
lqjf{kr gSaA muds ;gka ekuoh; foMEcuk Hkk”kk dh foMEcuk esa rCnhy gks tkrh gS vkSj dgha Hkk”kk Hkh euq”; esaA dsnkj th
ds dkO; esa fpf=r os yksx gSa ftudh la[;k ns’k esa cgqr vf/kd gSA ns’k ds xzkeh.k yksx gh dsnkj th ds dkO;ifjn’;
ds vke yksx gSa vkSj [kkl yksx Hkh ;gh gSaA dsnkj th vius dkO; ladyu ̂ vdky esa lkjl* esa ̂ vaxwBs dk fu’kku* dfork
esa laL—fr vkSj tu ds vUrlZEca/k dh foMEcuk dks js[kkafdr djrs gq, fy[krs gSa&

^^fdlus cuk;s
o.kZekyk ds v{kj fdlus cuk;s
;s dkys&dkys v{kj Hkwjs Hkwjs v{kj
fdlus cuk;s
[kfM+;k us
fpfM+;k ds ia[k us nhedksa us CySd cksMZ us
fdlus
vkf[kj fdlus cuk;s o.kZekyk ds v{kj
lkjs v{kjksa dks vaxwBk fn[kkrs gq, /khjs ls cksyk
,d vaxwBs dk fu’kku
vkSj ,d lks[rs esa
xk;c gks x;kA**

ledkyhu =klfn;ksa ,oa çse dk laxe %& dsnkjukFk flag ds eqgkojksa ds rktsiu ds ihNs ;gh jgL; vkSj
‘kfDr gSA ;g mls u;h ped vkSj O;kid vFkZ çnku djrh gSA lagkj vkSj fouk’k dh rkdrksa ls yM+us ds fy, ftl
ekuoh; vkSj d#.kke; ifjos’k dh vko’;drk gS dsnkj th dh –f”V esa og xk¡o gh gSA mudh oS;fäd çse dforkvksa esa



Hkh yksd vkSj tu ds çfr xgjh vkLFkk ns[kh tk ldrh gSA os nqfu;k dh ckrsa lksprs gq, vius çse ds ckjs esa lkspus yxrs
gSa] mlh çdkj çse ij lksprs gq, lEiw.kZ fo’o dh ckr djus yxrs gSaA vFkkZr~ muds ;gka txr vkSj çse esa dksbZ vUrj
ugha gSA ;gk¡ vkdj mudk çse xgjs vFkZ esa ,d lkekftd xfjek vkSj O;fäRo çkIr djrk gSA çse ij lksprs gq, nqfu;k
ij lkspus dk csgrj mnkgj.k gS mudh dfork ^gkFk*

^^mldk gkFk
vius gkFk esa ysrs gq, eSaus lkspk
nqfu;k dks
gkFk dh rjg xeZ vkSj lqUnj gksuk pkfg,A**

lkekU; xzkeh.k turk dh cqfu;knh leL;k,¡ %& turk ds fudV vkus ds Øe esa os egkurk dk fu”ks/k djrs
gSaA tgk¡ tulkekU; ugha gS] os ogk¡ fdlh ds gksus ij ;dhu ugha djrsA lkekU; muds ;gk¡ vf/kd xfjeke; gSA ^ÅapkbZ*
dfork esa os fy[krs gSa

^^esjs ‘kgj ds yksxksa ;g fdruk Hk;kud gS
fd ‘kgj dh lkjh lhf<+;ka feydj
ftl egku ÅapkbZ rd tkrh gSaA
ogka dksbZ ugha jgrkA**

;g muds ijorhZ dkO;&lksiku dk egÙoiw.kZ çLFkku fcUnq gSA os /kwy dh ckr] tehu vkSj turk dh ckr djrs
gSa rks ÅapkbZ dks [kkfjt Hkh djrs gSaA mUgsa ‘kgj dh HkO;rk Hk;kog yxrh gSA ekewfy;r dh LFkkiuk dh fujarj dksf’k’k
muds ;gka ns[kh tk ldrh gSA ekewyh phtksa dh mis{kk buds eu esa Vhl iSnk djrh gSA mnkgj.k ds rkSj ij ^vkadqliqj*
dfork dks gh ysaA dLcs ds ,dne NksVs ls LVs’ku ij vf/kdrj Vªsuksa ds u #dus dh dfo ds tu esa xgjh ihM+k gSA ;gk¡
rd fd mls LVs’ku dk vfLrRo gh O;FkZ yxus yxrk gSA ;g ,d xgjh layXurk gS vius ifjos’k vkSj mldh lhekvksa
ds çfr bl dfork dh ifä;k¡ –”VO; gSa&

^^flQZ nlcft;k ;gk¡ #drh gS
D;ksa
vkf[kj D;ksa\
fQj iF̀oh ij D;ksa gS vkadqliqjA**

foLFkkiu dk na’k %& dsnkjukFk flag dh dforkvksa esa foLFkkiu dk na’k Hkh çeq[krk ls mHkjk gSA mUgsa
fnYyh esa ;g eglwl gksrk Fkk tSls os viuh tM+ksa ls dV pqds gSaA oLrqr% foLFkkiu dk cks/k fnYyh dh mit gSA ;g
cks/k ckn esa LFkkbZ curk pyk x;k vkSj xgjkrk x;kA tc mUgsa ;g eglwl gqvk fd os flQZ fnYyh esa gh foLFkkfir



ugha gSa cfYd os vius ewy LFkku ls Hkh foLFkkfir gks pys gSaA xk¡o esa Hkh os ijnslh gSa] ckgjh O;fä gSa] os esgeku gSa]
ftUgsa fnYyh ykSV tkuk gSA foLFkkiu dk nksgjk na’k mUgsa Vhlrk vkSj vkgr djrk gSA ̂ xk¡o vkus ij* dfork esa mldh
vfHkO;fä ;wa gqbZ gS&

^^D;k d:¡ eSa\
D;k d:¡] D;k d:a fd yxs
fd eSa bUgha esa ls gw¡
bUgha dk gw¡
fd ;gh gSa esjs yksx
ftudk esa ne Hkjrk gw¡ dfork esa
vkSj ;gh ;gh tks eq>s dHkh ugha i<+saxsA**

dsnkj th foLFkkiu dh euksfLFkfr ij Lo;a gh dgrs gSa& ̂ ^foLFkkiu dh ihM+k dks eSa cgqr yEcs vjls ls vuqHko
djrk gw¡A tks xkao ls vk;s gSa] os xkao ds jgs ugha] egkuxj ds gks ugha lds rks u ;gk¡ ds jgs] u ogk¡ ds jgsA ;g vtc
foLFkkiu dh fLFkfr gS] ftls >syuk gekjh fu;fr gSA vHkh xkao fiNys fnuksa x;k Fkk] rks ogka viuk bfjfyosUl eglwl
gqvkA eSa D;ksa vk;k ;gka\ eSa D;ksa gw¡ ;gk¡\** foLFkkiu bDdhloha lnh dk ,d dV lR; gSA ftls dsnkjth HkyhHkk¡fr le>rs
gSaA mudh ckn fd jpuk,¡ foLFkkiu ds euksfoKku ls Li”V :i ls çHkkfor fn[kkbZ iM+rh gSaA

cstqckuksa vkSj ç—fr dks vkokt + nsrh dfork,¡ %& dsnkj th us cstku oLrqvksa ds pfj= esa ,d ,slh [kkfl;r
Hkj nh gS fd os u flQZ ifjos’k dk t:jh fgLlk cu tkrh gSa] cfYd vius Lrj ij og mlesa viuh Hkwfedk fuHkkrs gq,
fn[kk;h nsrh gSaA mudk dkO;kRed /kjkry u;h jpukRed moZjk ls lEiUu gSA ;s euq”; dh rjg u flQZ oLrqvksa dh
f’kuk[r djrs fn[kk;h nsrs gSa cfYd mls euq”; ds fodkl dk;Z esa vius Lrj ij layXu ikrs gSaA euq”; vkSj ç—fr ds
vUrlZEca/k ij mlh Øe esa os lkFkZd fVIif.k;ka Hkh djrs pyrs gSaA buesa u flQZ u;k jpukRed vkLokn feyrk gS cfYd
#ekuokn dh ml vcks/k vkdka{kk ls gekjk okLrk iM+rk gS tks dkO;kRed ;FkkFkZ dks ;FkkFkZ ls vf/kd ldkjkRed gksus dk
nkok dj ldrk gSA ç—fr ds ekewyh fØ;kdykiksa dks xfjeke; vkSj jpukRed vFkZ nsus ds fygkt ls dsnkj th fgUnh
dfork esa mu fojy dfo;ksa esa Bgjrs gSaA dsnkj th ^;gka ls ns[kks * dkO; laxzg ds vkjEHk esa gh ekewyh phtksa dh xfjek
dks js[kkafdr djuk dfork dk ,d ewY; Lohdkj djrs gSa ^dfork D;k gS* dfork esa os fy[krs gSa&

^^dfork D;k gS
ckyksa ds fxjus ij ukbZ dh fpUrk
,d iÙkh ds fxjus ij
jk”Vª dk ‘kksd**



dsnkj th ds ;gka miYksa dh xa/k Qwy dh xa/k ls csgrj gSA ^?kqyrs gq, xyrs gq,* ‘kh”kZd dfork esa os fy[krs gSa&

^^dgka ls vkrh gSA
miyksa ls Nurh gqbZ
Qwy dh [kq’kcw
miyksa dh xU/k exj Qwy dh xa/k ls
vf/kd Hkkjh
vf/kd mnkjA**

v#.k dey us ;gka ls ns[kks iqLrd ds ¶ySi ij Bhd gh fy[kk gS ̂ ^tks u”V gks tkrk gS og fdruk gh ‘kwæ D;ksa
u gks mUgsa nq[kh djrk gSA ¼dhM+s dh èR;q½A thou ds çfr og lEeku gh dsnkj th ds bl laxzg dh eq[; vUroZLrq gSA**

nq[k dk lekt’kkL= %& muds ;gk¡ nq[k Hkh ,d nwljs ls tksM+rk gSA ,d nwljs ds vf/kd fudV ys vkrk gSA
^nq[k* dfork esa os fy[krs gSa&

^^bl rjg NksVs&NksVs nq[kksa dh
,d egku pkjik;h
u tkus dc ls cquh tk jgh gS

esjs ‘kgj esa
vkSj rqEgkjs ‘kgj esa HkhA**

;gk¡ nq[k dsoy esjs ‘kgj dk ekeyk ugha gS] rqEgkjs ‘kgj dk Hkh ekeyk gSA dsnkj th nq[k dks ,d nwljs ds
chp dk ekeyk ugha jgus nsrs] bls lewg ds chp bl rjg çLrqr djrs gSa fd og mudh y; esa ‘kkfey gks tkrk gS] tSls
og mUgha dk  vtht gksA os fy[krs gSa&

^^nq[k dk dksbZ igkM+ ugha gksrk]
dksbZ leqæ ugha gksrk nq[k flQZ gkFk gksrs gSa
NksVs&NksVs
tks fnu Hkj jLlh dh rjg cqurs jgrs gSa nq[k dksA**

vius fç; dfo fujkyk ij fy[krs gq, os nq[k dks ;kn djrs gSa tks muds thou dh lgpjh jgh

^^jkst dgha Vk¡ds iM+rs gSa
jkst m/kM+ tkrh gS lhou
nq[krk jgrk gS vc thou!**



dsnkjukFk flag dk nq[k oS;fädrk dk vfrØe.k djus ds dkj.k d#.kk esa rCnhy gks tkrk gSA os xkSre cq)
dh vfgalk vkSj d#.kk ls çHkkfor fn[kkbZ nsrs gSaA mUgsa yxrk gS cq) ij lkspuk vius gh lekt vkSj vius gh yksxksa ij
lkspuk gSA dsnkj th çklafxdrk dk jgL; mudh d#.kk esa Hkh fNik gS tks mudh dfork dks vf/kd xfjeke; Hkh cukrk
gSA ;gk¡ ;g Hkh mYys[kuh; gS fd dsnkj th cq) ds lkFk&lkFk dchj ls Hkh çHkkfor jgs gSaA mudk lkfgfR;d fpUru
ekdZ~l] dchj vkSj cq) ls ckj&ckj Vdjkrk gS vkSj mUgha ds chp viuk ekxZ ç’kLr djrk ut+j vkrk gS] tks ijorhZ dky
esa v/;kRe dh rjQ >qdk gqvk Hkh fn[kk;h iM+rk gSA

fdlku thou dk ;FkkFkZ %& dbZ o”kksZa ls egkuxj esa jgus ds mijkUr Hkh dsnkjukFk flag dk ân; xkao dh
laLÑfr esa jpk clk gSA dsnkjukFk flag dh dfork dk fo”k; {ks= vR;Ur lgt ,oa foLrr̀ gSA bUgksaus xk¡o dh lk/kkj.k
ls lk/kkj.k oLrqvksa dks dfork dk fo”k; cuk;k D;ksafd mudk vuqHko lalkj O;kIkd ,ao xgjk gS] ̂vkf[ku ns[kh* gSA os ;FkkFkZ
dh feBkl ,oa dM+okgV esa thrs gSa vkSj mudh dfork ;FkkFkZ dh vuqHkwfr vkSj eqfDr dh dkeuk rFkk vkLFkk vkSj fo’okl
ds lgkjs thrh gSA dsnkjukFk flag tc Hkkjrh; Ñ”kd thou dh ihM+k dk ;FkkFkZ o.kZu djrs gSa rks izsepUn ;kn vkrs gSaA
izsepanh; laosnuk dk foLrkj dsnkj dh dforkvksa esa fn[kkbZ nsrk gSA fdlku ds vkfFkZd nksgu dks ^nkus* ‘kh”kZd dfork esa
vR;Ur izHkkfor <ax ls izLrqr fd;k gSA

^^ugha
ge eaMh ugha tk,¡axs
[kfygku ls mBrs gq,
dgrs gSa nkus
tk,¡axs rks fQj ykSVdj ugha vk,¡axs
tkrs tkrs
dgrs vkrs gSa nkusA**

;FkkFkZ vkSj #ekfu;r dk laxe %& dsnkj th {kqC/k ih<+h ds vkØked dfo ugha gSa os ;FkkFkZoknh #ekfu;r ds
dfo gSaA muds ikl mYykliw.kZ cM+cksykiu ugha gSA os tehu ds idus dh çfØ;k dks míhIr djus dh fn’kk esa larqfyr
vkSj lqfu;ksftr vkap ds i{k/kj gSaA os ml le; dh çrh{kk ds çfr vkLFkkoku gSa tc #[kkuh dk tjk lk fgyuk Hkh
fu.kkZ;d gks ldrk gSA os i’kqvksa ds cq[kkj ds ekSle dh uCt igpkurs gSa blhfy, vfrfjä v/khjrk dh detksjh ls cps
gq, gSaA ‘kk;n ;gh dkj.k gS fd mudh dfork,¡ dksbZ yEch ;k=k ugha dj ikrhaA gj ckj mudh dfork,¡ u;s fljs ls viuh
lM+d ikj djrh gSaA bl fo’okl ds lkFk fd ‘kk;n lM+d ds ml ikj nqfu;k dqN csgrj gks x;h gS fdUrq vkLFkk dk
v{k; ikFks; eksgHkax ds ckotwn mUgsa la=Lr ugha djrkA os viuh mnkl iF̀oh dks fç;rek ds xeZ gkFk dh rjg lqUnj
gksus dh dkeuk djrs gSaA dsnkjukFk flag oSpkfjd vkxzg ds f’kdkj dHkh ugha jgsA muds ikl çxfr’khy ǹf”V t:j gS]
ysfdu vU/kkuqdj.k ugha gSA muds oSpkfjd vkxzgksa ds fu.kkZ;d ns’k dk ekStwnk ifjos’k] mldh foMEcuk,¡ vkSj dkO;kRed
vuqHko gSaA os vius thoukuqHkoksa ls vf/kd dqN jprs gSaA vius vuqHkoksa esa os nwljksa ds vuqHkoksa dks rks tksM+rs gh gSa cfYd



mu vuqHkoksa dh vfHkO;fä ds Øe esa mudh Hkk”kk ds laLdkj vkSj dkYifudrk dks Hkh ‘kkfey djrs gSaA bUgha vFkksaZ esa ge
;g dg ldrs gSa fd dsnkj th dh dforkvksa esa u flQZ ,d u;k jpukRed vkLokn gS] cfYd ,d u;k thou vkLokn
Hkh gSA muds ;gka ^^vkRek B.Ms B.Ms ty ls ckr djrh gqbZ ns[kh tk ldrh gSA ckyw ds ueZ&ueZ rkSfy;s ls nsg iksNh
tk ldrh gSA^^ dsnkj th ds fy, dfork gfFk;kj ugha gS] fdUrq <ky t:j gSA og <ky tks euq”; dh fujUrj ttZfjr
gksrh gqbZ vkLFkk fo’okl vkSj ftthfo”kk dks ,d vkM+ nsrh gSA bl –f”V ls os fo/oal ds ugha fuekZ.k ds dfo gSaA

dsnkjukFk flag th dk ledkyhu ih<+h ij çHkko %& ‘ke’ksj cgknqj flag us cgqr igys ^vHkh fcYdqy vHkh*
dh leh{kk djrs gq, fy[kk Fkk fd dsnkjukFk flag ;qodksa ds fç; dfo gSaA ‘ke’ksj dh ;g ikj[kh –f”V vius ,sfrgkfld
Øe esa C;kt lfgr çfrQfyr gqbZ A vkt dsnkj th ;qodksa ds fç; vkSj vkn’kZ dfo ds :i esa tkus tkrs gSaA ijorhZ ih<+h
ij dsnkj th dk çHkko ifjyf{kr fd;k tk ldrk gSA dsnkjukFk flag dh dforkvksa esa Hkk”kk vkSj vfHkO;fä ds chp ,d
xgjk rknkRE; gS ftlls ,d&,d foy{k.k rjk’k vkSj dykRedrk vk;h gS ftldk vuqdj.k mudh ijorhZ ihf<+;ksa ds dbZ
dfo djrs ut+j vkrs gSaA eaxys’k Mcjky dh dfork ij ckr djrs gq, bldh çdkjkarj ls ppkZ djrs gq, fouksn Hkkj}kt
fy[krs gSa&^^eaxys’k Mcjky cgqr egRokdka{kh dfork ugha fy[krsA mudh cgqr dforkvksa dks i<+rs gq, fdlh rjk’ks gq,
ewfrZf’kYi dh ;kn vkrh gSA ;g f’kYi dk”B] laxejej ;k fdlh Hkh rjg ds iRFkj esa gks ldrk gSA [kqjnjs VsDlpj dk
bLrseky eaxys’k dks ilan ugha gSA vfHkO;fä vkSj Hkk”kk dh lQkbZ mudh dkO;dyk dk cqfu;knh xq.k gSA iwoZorhZ dfo;ksa
esa ;g xq.k dsnkjukFk flag esa lcls vf/kd utj vkrk gSA**

lkekftd psruk ds ‘kq”d /kjkry dks laxhrkRed cukus ds fygkt+ ls Hkh dsnkj th tkus tkrs gSa tks ikBd dks
cjcl vk—”V djrk gSA lkFk gh ‘kCnksa dh ferO;f;Rkk us mudh dfork dks vf/kd lkjxfHkZr cuk;k gSA budk ftØ
dfri; vU; dfo;ksa ds lkFk djrs gq, ukeoj flag dgrs gSa&laxhr/kehZ ç;ksxksa dh >huh [kwclwjrh ls <dh gqbZ lkekftd
psruk ds dfo ‘ke’ksj us u;h dfork dks lEHkor% lcls vf/kd Loj lEiUu cuk;k gSA buds l/kekZ dqN vkSj u;s uke
tqM+rs gSa ftuesa losZ’oj] dsnkjukFk flag] vftr dqekj rFkk lw;Z çrki ds uke eq[; gSaA

dsnkjth dh fodkl ;k=k %& dsnkj th us dkO; ;k=k ds yxHkx vkjfEHkd nkSj esa gh ç;kZIr yksdfç;rk çkIr
dj yh Fkh vkSj blesa mudh gj —fr ds lkFk btkQk gksrk jgkA muds vkjfEHkd nkSj dh ppkZ djrs gq, vthr dqekj
fy[krs gSa& ^^lu~ ipkl ds vkl&ikl çrhd** esa çdkf’kr viuh nks&,d dforkvksa ls gh dsnkjukFk flag dks tks [;kfr
feyh Fkh og vusd dfo;ksa dks thou Hkj ulhc ugha gksrhA ^>jus yxs uhe ds iÙks* ^Nkus yxh mnklh eu eu esa*] ^vkt
fi;k fiNokjs ig: Budk fd;k* tSlh mudh ml le; dh dforkvksa esa bruh rktxh Fkh vkSj dsnkj mUgsa lqukrs Hkh ,sls
HkkoHkhus Loj esa Fks fd yxHkx pkyhl lky ckn çdkf’kr muds pkSFks vkSj mYys[kuh; dkO; laxzg ^vdky esa lkjl*
¼1983&87 dh bdlB dfork,a½ i<+rs gq, Hkh eu çk;% mUgha dforkvksa esa tk jerk gSA dsnkj th çkjaHk ls gh v/;;u’khy
O;fä jgs gSaA os ik’pkR; o Hkkjrh; dfork ds xaHkhj v/;srk ekus tkrs gSaA mUgksaus u flQZ mu ij fy[kk gS cfYd dbZ
dfo;ksa dh jpukvksa dk vuqokn Hkh fd;k gSA fo’o dfork ls mudh jpuk’khyrk ds chp yxkrkj laokn jgk gSA fo’o
dfork ds vkyksd esa os viuh jpuk’khyrk dks ekatrs ,oa fodflr djrs jgsA



13-4 lkjka’k

fu”d”kZ :i ls dgk tk ldrk gS fd dsnkj th dk dkO;&lalkj ,d ,sls dfo dk lalkj gS tks fo’o dfork
ds le{k viuh reke fof’k”Vrkvksa ds dkj.k lEiw.kZ Hkkjrh; dfork dk çfrfuf/kRo djrk gSA dsnkj th vkykspd ugha gSa
fdUrq fofHkUu i=&if=dkvksa esa çdkf’kr mudh fVIif.k;ksa o leh{kkvksa us fgUnh vkykspuk lkfgR; dks le)̀ fd;k gS vkSj
fdlh gn rd ekxZn’kZu Hkh fd;k gSA ledkyhu jpuk txr dh pqukSfr;ksa o la?k”kksaZ dks mudh fVIif.k;ka f’kír ls mBkrh
jgh gSa vkSj vkykspdksa dk /;ku jpuk’khyrk ds u;s foe’kksZa ds çfr vk—”V djkrh jgh gSaA muds lkfgR; o lkfgR;srj
ljksdkjksa o laLej.kkRed fuca/kksa dh dfri; iqLrdsa çdkf’kr gqbZ gSa ftuesa ^esjs le; ds ‘kCn*] ^dfczLrku eSa iapk;r* o
mudh ‘kks/kijd iqLrdksa ̂ dYiuk vkSj Nk;kokn* rFkk ̂vk/kqfud fgUnh dfork esa fcEc fo/kku* ‘kkfey gSaA muds lk{kkRdkjksa
dh iqLrd ̂ esjs lk{kkRdkj* dks Hkh blh ls tksM+dj ns[kk tk;s rks mudh fVIif.k;ksa esa Lo;a mudk og dkO;&lalkj >kadrk
fn[kk;h nsrk gS] tks mudh dforkvksa dk iwjd gS os ekewyh vkSj xSj ekewyh yksx fn[kk;h nsrs gSa ftudh fpUrk mudh
dforkvksa dh fpUrk Hkh gSA ;s eqís o ljksdkj lkQ fn[kk;h nsaxs ftuls Nudj muds fcEc dforkvksa esa ços’k djrs gSaA
og lalkj fn[kk;h nsxk tks dforkvksa esa vewrZ gSA bl çdkj dsnkj th dk  ys[ku Hkh muds O;fäRo o dkO; lalkj ls
xgjs rkSj ij vkcn~/k gS vkSj mldk iwjd HkhA

13-5 dfBu ‘kCn

1- fojy 2- [kkfjt

3- Hk;kog 4- HkO;rk

5- vfrØe.k 6- lqfu;ksftr

7- larqfyr 8- vU/kkuqdj.k

9- fo/oal 10- dfri;

13-6 vH;klkFkZ iz’u

iz- 1- orZeku ifjn’̀; esa dsnkjukFk flag dh dforkvksa dk ewY;kadu djsaA
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iz- 2- ledkyhu dfo;ksa esa dsnkjukFk flag dk LFkku fu/kkZfjr dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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iz- 3- dsnkjukFk flag dh fodkl ;k=k ij fVIi.kh djsaA
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13-7 lanHkZ xzaFk

1- mÙkj dchj vkSj vU; dfork,a & dsnkjukFk flag

2- esjs le; ds ‘kCn & dsnkjukFk flag

3- esjs lk{kkRdkj & dsnkjukFk flag

4- vk/kqfud dfo & foÜoEHkj ekuo

5- vkt ds yksdfiz; dfo & fo|k fuokl feJk ¼laiknd½
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fu/kkZfjr dforkvksa ¼ued] cq) ls] vdky esa nwc] mEehn ugha NksM+rh dfork,¡] jksVh½
esa laosnukxr vkSj f’kYixr oSf’k”V;A

14-0 :ijs[kk

14-1 mís’;

14-2 izLrkouk

14-3 fu/kkZfjr dforkvksa esa laosnukxr vkSj f’kYixr oSf’k”V;

14-4 lkjka’k

14-5 dfBu ‘kCn

14-6 vH;klkFkZ iz’u

14-7 lanHkZ xzaFk

14-1 mís’;

bl v/;k; ds v/;;uksijkUr vki dsnkjukFk flag dh p;fur ik¡p dforkvksa ds ek/;e ls L=h thou dk
;FkkFkZ] c<+rh fgalkRed izof̀r] euq”; dh ftthfo”kk ,oa la?k”kZ rFkk xzkeh.k ifjos’k vkSj muds ;FkkFkZ ls voxr gks ldsaxsA

14-2 izLrkouk

dsnkjukFk flag ewyr% ekuoh; laosnuk ds dfo gSa vkSj bUgksaus fgUnh dkO; txr esa viuh ,d vyx igpku
cukbZ gSA vkt+knh ds ckn ds ftu dfo;ksa us ledkyhu dfork dks ,d ubZ fn’kk iznku dh muesa dsnkjukFk flag dk uke
izeq[krk ls fy;k tkrk gSA dsnkjukFk th dh Hkk”kk&’kSyh ds lanHkZ esa vxj ckr dh tk, rks mleas lgtrk] fcace;rk] vkSj
oSpkfjdrk ;s rhuksa xq.k eq[; :i ls mn~?kkfVr gq, gSaA fo’ks”k :i ls bUgksaus fcac fo/kku ij vf/kd cy fn;k gS ftlls
budh dfork lqUnj vkSj ;FkkFkZ ds vf/kd fudV fn[kkbZ nsrh gSA



14-3 fu/kkZfjr dforkvksa dk laosnukxr vkSj f’kYixr oSf’k”V;

^ued* dfork dh laosnuk %& ^mÙkj dchj vkSj vU; dfork,¡* dfo dsnkjukFk flag dk loZJs”B dfork laxzg
gSA bldk çdk’ku 1995 bZå eas gqvkA bl laxzg esa ladfyr mudh ,d fof’k”V dfork gS ^ued*A bl dfork esa uk;d
Lo;a ^ued* gS] tks vius vfLrRo dks [kkstrk gqvk b/kj&m/kj HkVdrk gSA ,d ‘kke egkuxj ds ,d eksgYys ls xqtjrs
gq, og pqids ls ,d lqanj ‘kSyh esa lqlfTtr ?kj esa ?kql x;k rFkk fdlh pEep dh lgk;rk ls gkSys ls nky esaa ?kqy x;kA
ml ifjokj ds Hkkstu dks lqLoknq cukus ds fy, ued us [kqn dks ?kqyk fy;kA og larq”V FkkA ml ?kj dh L=h esa Lo;a
dks j[kdj lcdh rf̀Ir dh ckaV tksg jgk FkkA ysfdu Hkkstu dh Vscy ij xg̀Lokeh dk iq#”kRo gkSys ls tkxk& ̂ ^nky Qhdh
gS**A fQj O;fä us vkØksf’kr gks vius vgadkj dk çn’kZu djrs gq, yxHkx p[krs gq, dgk& ̂ ^eSa dgrk gw¡ Qhdh gSA** iwjs
ifjokj vkSj ml enZ dk Lokn c<+kus ds fy, Lo;a dks ?kqyk nsus okyk ued ,oa L=h vokd~ gks dj pqi jgh] cPps rFkk
dksus esa cSBk dqÙkk viyd ,d&nwljs dks rkdrk jgkA iq#”k dqlhZ NksM+ dj mB x;k] /khjs&/khjs dqflZ;ksa ij ls lc mB
x,A ued dgha ugh tk ldrk Fkk D;ksafd og Hkkstu esa ?kqy pqdk FkkA blfy, og pqipki cSBk jgk] mlus vk¡[k mBkdj
cPpksa dh vksj ns[kk] cPps us dqrs vkSj dqÙks us tkrh gqbZ L=h dh vksj ns[kk vkSj vkf[kj eSa ued bl fu”d”kZ ij igq¡pk fd&

^^u lgh nky
dqN&u&dqN Qhdk t:j gS
lc lksp jgs Fks
ysfdu og D;k gS**

;g dfo dh nf̀”V ls csgn pqukSrhiw.kZ loky gS fd vkf[kj og D;k gS tks Qhdk gSA oLrqr% ifr&iRuh] cPpksa
ds chp çse dk tks fj’rk gksrk gS] og Qhdk gS ij fLFkfr ,slh vk x;h gS fd yk[k lkspus ds ckotwn fdlh Hkh O;fä
dks ;g ckr le> ugha vkrh gSA ;g dfork euq”; lekt dh cnyrh eu%fLFkfr ij Hkh lokfy;k fu’kku yxkrh gSA

lu~ 1990 bZå esa fy[kh x;h ;g dfork vkt ds VwVrs ikfjokfjd thou esa fdruh çklafxd gS] bldk ewY;kadu
lgt gh fd;k tk ldrk gSA fgUnh lkfgR; esa vfLerkewyd foe’kZ dk ;g çkjfEHkd nkSj FkkA oLrqr% ;g dfoÙkk dbZ
ekspksaZ ij la?k”kZ djrh ut+j vkrh gSA L=h vfLerk ds ç’u rks lEiw.kZr% bl dfork esa eq[kfjr gksrs gSaA ,dkdh ifjokj dk
VwVu Hkjk okrkoj.k dfo ds fopkjksa ds dsanz esa gSA tgk¡ L=h ds ân; dks le>us okyk dksbZ ugha gSA pw¡fd dsnkj th xzkeh.k
i“̀BHkwfe ls yxko j[krs gSa vkSj ckj&ckj mUgsa xzkE; thou dk [;ky vkrk gS] os tkurs gSa fd bu fLFkfr;ksa esa cki] nknk]
lkl] llqj vkfn dSls ekgkSy dks laHkky ysrs gSaA egkuxjksa esa ikfjokfjd ewY;cks/k ftl rhozrk ls VwV jgs gSa] mls ns[k dj
dfo bl dnj O;fFkr gksrs gq, fd fy[krk gS&

^^ml lewps ?kj esa ,d dqÙks ds vykok
bls dksbZ ugha tkurkA**

Li”V gS fd dfo dks ekuosrj çk.kh bl mÙkj vk/kqfud thou esa euq”;ksa ls dgha T;knk laosnu’khy fn[kkbZ
iM+rs gSaA



f’kYi %& f’kYixr vkSj Hkk”kkxr ǹf”V ls ns[kk tk, rks dsnkjukFk flag th dh ;g dfork cgqr ljy Hkk”kk esa
jfpr gSA dsnkj th vius fcacksa vkSj çrhdksa ds ç;ksx ds fy, çfl) gSa ysfdu bl dfork esa mudh lgtrk ifjyf{kr
gksrh gSA egkuxjh; lekt dk tks ;FkkFkZ gS mls dkO;cn~/k djrs gq, mUgksaus dfBukbZ dk lgkjk ugha fy;k gSA çokge;h]
lgt] ljy vkSj lqxe Hkk”kk esa mUgksaus bl dfork dks ,slk vkd”kZd :i çnku fd;k gS tks tu lkekU; dks fcuk tru
fd;s le> vk ldsA ‘kCnksa dh dkjhxjh esa dsnkjth vizfre gSaA os ,d&,d ‘kCn dh egrk LFkkfir djrs gSaA fuEu iafDr;ksa
esa ^vDVwcj* ekg ds ek/;e ls ?kj ds iwjs okrkoj.k dk ifjp; fn;k gSa fuEu iafDr;ksa eas ;g Hkko n”̀VO; gS&

^^?kj lqUnj Fkk
tSlk dh vke rkSj ij gksrk gS
vDVwcj ds ‘kq: easA**

vDVwcj laiw.kZ fcac [kM+k djus esa l{ke gSA vDVwcj og eghuk gS] ftlesa u T;knk xehZ gksrh gS] u gh T;knk lnhZA
‘kjn _rq gj vksj lqanjrk fc[ksjrh gSA ,sls [kwclwjr eghus ls ?kj dh lqUnjrk dh rqyuk djuk ;g crkrk gS fd mudh ǹf”V
izd̀fr ds gj i{k ij Fkh ;gh dkj.k gS fd muds fcacksa esa thoarrk gSA ^ued* Lo;a vius vki esa ,d izrhd gS tks fuLokFkZ Hkko
ls nwljh pht+ksa dh xq.koÙkk vkSj Lokn c<+kus ds fy, [kqn dks lefiZr dj nsrk gSA oSls gh tSls iRuh ?kj ds vU; yksxksa dh [kqf’k;ksa
dh [kkfrj dqN Hkh djus vkSj lquus ds fy, Lo;a rS;kj jgrh gSA ns’kt ‘kCnksa dk iz;ksx dfork esa izk.k dk lapkj djrk gSA

^cq) ls* dfork dh laosnuk %& ;g vuk;kl ugha gS fd dsnkjukFk flag ds yxHkx gj dkO; laxzg esa xkSre
cq) ij dfork jgrh gSA xkSre cq) dk ewy lans’k d#.kk gh gSA os cq) ls ysdj dchj rd dh ;k=k djrs fn[kk;h nsrs
gSaA cq) lh d#.kk vkSj dchj lh vkØkedrk nksuksa fey&tqy dj mudh dkO;&laosnuk dks ,d u;h fn’kk çnku djrh
gSA cq) ds lanHkZ esa mUgsa iks[kj.k esa fd;k x;k ijek.kq ijh{k.k Hkh ;kn vkrk gS ftldk uke j[kk x;k&^cq) dh eqLdku*A
iks[kj.k esa gq, foLQksV dks ̂ cq) dh eqLdku* uke nsus dks os Hkk”kk dk /oal djkj nsrs gSaA viuh egÙoiw.kZ dfork ^cq) ls*
esa dfo cq) ls laokn djrs gq, mUgsa vkt dh laosnughurk] tM+rk vkSj fujarj c<+rh tk jgh fgalk dh ?kVukvksa ls tksM+
nsrs gSaA rFkkdfFkr lH; lekt fdl rjg detksj&dksey phtksa dks viuh LokFkZ&flf) ds fy, rgl&ugl djrk tk
jgk gS] dfo mls js[kkafdr djrk gS&

^^HkUrs] vkt lkseokj gS
bl u;h lnh ds igys lIrkg dk
igyk fnu
eSa vius ‘kgj ds yxHkx chpkschp [kM+k gw¡
vkSj vkils dqN dgus ds fy,
‘kCn ryk’k jgk gw¡
esjs pkjksa vksj ?kuk dksgjk gS



mruk gh ?kuk ftruk dy Fkk
;kuh fiNyh lnh esaA**

bu iafä;ksa esa ,d lkFk dbZ ihM+kvksa dks dfo O;Dr djus dh dksf’k’k djrk fn[kkbZ iM+rk gSA og ns[k jgk gS
u;h lnh dk igyk lw;ksZn; Hkh dqgkls ds chp [kks jgk gSA loky ;g mBrk gS fd ;g dqgklk fdldk çrhd gSA flQZ
lnh cnyus ls leL;k,a ugha [kRe gks tkrh gSa] dfo ;g ckr le>rk gSA lEiw.kZ fo’o esa lkezkT;oknh rkdrksa ds etcwr
gksus ls fo’o vkradokn ls ysdj xg̀;q) rd dh vkx esa ty jgk gSA /kqvk¡] dqgklk vkSj =klnh bruh xgjh gS fd dfo
dks mi;qä ‘kCnksa dh ryk’k djuh iM+rh gSA bl ubZ lnh esa leL;k,a mÙkjksÙkj fodjky gksaxh] ;g dfo tkurk gSA
blhfy, og ,d ,slk ‘kCn ryk’krk gS ftlesa ekuo&thou dh lkjh =klfn;k¡ ‘kkfey gks tk,aA reke =klfn;ksa ds chp
mUgsa cq) dk Lej.k gksrk gS vkSj os dgrs gSa&

^^vHkh fiNys gh lIrkg eSa lkjukFk x;k Fkk
ogh vkidk fç; ex̀nko &
vkSj gSjku jg x;k ;g ns[kdj
fd ogk¡ ds lkjs fgju ekj Mkys x, gSaA
vkSj vc ogk¡ flQZ ,d eknk ?kfM+;ky gS
tks vius vaMksa dh ryk’k esa
fgaMksj jgh gS jsrhA**

dsnkjukFk flag ftl {ks= ds jgus okys Fks rFkk tgka jgdj mUgksaus v/;kiu&dk;Z ‘kq: fd;k] mlds lehi gh
dq’khuxj gSA ;gka cq) us viuk vafre le; fcrk;k FkkA ;gha mudh eR̀;q gqbZ FkhA ;g LFkku Hkh dsnkjukFk th dks fç;
Fkk] cfYd ,d le; os ;gka cluk pkgrs FksA Li”V gS fd dsnkjukFk flag cq) ds ekxZ ij pyus okys ifFkd FksA vkt ds
lekt dh lPpkbZ O;ä djrs gq, os fy[krs gSa&

^^maxfyeky Nqêk ?kwe jgk gS ‘kgj esa
vkSj lqtkrk vius ‘kgj ds
fdlh Nqrgk vLirky esa HkrhZ gSA**

nqnkZar MdSr ds :i esa cq) ds ledkyhu dq[;kr jgs vaxqfyeky dh rjg vkt dbZ çdkj ds MdSr [kqysvke
?kwe jgs gSaA dfo dks vQlksl bl ckr dk gS fd dksbZ cq) ugha fn[kkbZ iM+rk gS tks ,sls vaxqfyekyksa dks le>k ldsA

lEifÙk gM+ius okys MdSr gksa] fL=;ksa dh bTtr&vLer ywVus okys MdSr gksa ;k oksV gM+ius okys MdSr gksa] lHkh
ds lHkh lkekU; turk ds fy, nq%LoIu lqjh[ks gh gSaA os fdlh ds Hkh ‘kjhj vkSj ân; dks Nyuh dj vLirky igqapk ldrs
gSaA nq[kn igyw ;g gS fd bu leL;kvksa ds fuokj.k dk dksbZ lkFkZd mik; dfo dks ugha lw>rkA dfork dh vafre iafä;ksa
esa os dgrs gSa&



^^nq%[k gS
rks mldk funku Hkh gksxk gh
ij egkfHk”kx D;k fuokZ.k ds vykok
bldk dksbZ bykt ugha \**

;g iafä u dsoy dfo dsnkjukFk flag ds fy, vkthou pqukSrh cuh jgh cfYd ge lc ds fy, vkt Hkh ;g
pqukSrh gh gSA nq[k ds fuokj.k dk dksbZ Li”V iFk mUgsa nwj&nwj rd ut+j ugha vkrkA lEHkor% blhfy, os dfork dh vafre
iafä;ksa esa blh fu”d”kZ ij igqaps gSa fd ^fuokZ.k* gh ,dek= fodYi gS tks gesa nq[kksa ds lkxj esa Mwcus ls cpk ldrk gSA

f’kYi %& dfork dk f’kYi dsnkj th dh vU; dforkvksa dh rjg çrhdksa ls ifjiw.kZ gS] Hkk”kk lqxe vkSj laxfBr
gS] ‘kCnksa dk la;kstu mÙke dksfV dk gSA

,sfrgkfld ik=ksa vkSj ‘kCnksa dk iz;ksx djds dsnkjukFk flag us bl dfork dh vFkZoÙkk esa of̀) dh gSA dfork
dh ;s iafDr;k¡ n”̀VO; gSa&

^^irk rks ;g pyk HkUrs
fd maxfyeky NqÍk ?kwe jgk gS ‘kgj esa
vkSj lqtkrk vius ‘kgj ds
fdlh NwVgk vLikry esa HkrhZ gSA**

izLrqr iafDr;ksa }kjk dfo us vkt ds fdlh MdSr] vkradh] vijk/kh dk uke u ysdj ,sfrgkfld Mkdw vaxqfyeky
dks izrhd ds :i esa bLrseky fd;k gSA vkt tcfd ml ;qx dh vis{kk vijk/k esa dbZ xq.kk T;knk of̀) gqbZ gS rc dfo
dk ;g dguk fd vaxqfyeky tSls dbZ MdSr NqÍk ?kwe jgs gSa ‘kgj esa ;FkkFkZ fLFkfr dk ifjpk;d gSA gR;k] vigj.k]
cykRdkj tSls nq”deZ cq) ds bl ns’k esa [kqys :i esa gks jgs gSa ysfdu cq) bldh lq/k ugha ys jgsA fcMEcuk ;g gS fd
^lqtkrk* tks Kku dk izrhd gS ftldh [khj [kkus ds ckn gh Lo;a cq) dks Kku dh izkfIr gqbZ oSls Kku vkt NqVgk
vLirkyksa esa HkrhZ gSa] ftUgsa dksbZ Nwuk ugha pkgrk] ftuds ckjs esa ;g /kkj.kk cu x;h gS fd os lekt esa laØked jksx dk
izpkj djsaxsA dsnkjukFk flag lekt dh bu dVq lPpkb;ksa dks dforkvksa esa izrhdksa ds ek/;e ls Li”V djrs gSa dfork esa
^lkjukFk* Hkh izrhd ds :i esa gh bLrseky fd;k x;k gSA dqy feykdj ns[kk tk, rks dfork bl mÙkj vk/kqfud le;
esa cqn~/k dh izklafxdrk dks fl) djrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA

^vdky esa nwc* dfork dh laosnuk

Hkkjrh; dkO; lalkj esa dsnkjukFk flag ̂ /kU;okn* ds dfo gSaA muds ikl Lohdkj dk cM+k ân; gS] tgk¡ ;FkkFkZ
dh tehu ij ijEijk&vk/kqfudrk] lq[k&nq%[k] xk¡o&’kgj] [ksr vkSj cktkj ,d lkFk jguk pkgrs gSaA dsnkj th dh
dfork;sa thou dh reke pqukSfr;ksa esa mEehn dh [kkst djrh fn[kkbZ iM+rh gSaA ;g mEehn ekuork ds lkgl fo’okl vkSj
ftthfo”kk dh xokgh gSA ^vdky esa lkjl* ,slh gh dforkvksa dk laxzg gS] ftlesa 1983&87 ds e/; jph x;h dfork;sa



ladfyr gSaA lkfgR; vdkneh ls iqjL—r ;g ladyu dfork dks Hkk”kk vkSj Hkko nksuksa gh Lrj ij ^Hkkjr* dh tehu ij
[kM+k djrk gSA ;s dfork,¡ ikBd ds lkFk laokn djrh gSa vkSj dfork vkSj euq”; ds chp ds ‘kk’or lEcU/k dks O;ä djrh
gSaA dsnkj th dfork esa ijEijk vkSj vk/kqfudrk ds e/; fojks/k dh ctk; laokn dk fj’rk ns[krs gSaA vrhr orZeku ij
vius fopkj Fkksirk ugha gSA ,d fdlku cki vius csVs dks thou ds lw= nsrk gS ysfdu mldh vfuok;Zrk dks [kkfjt
djrk gS] ftlls thou esa fodYi cus jgsa] tgk¡ ls fodkl dk jkLrk QwVrk gSA dfo tehu ls tqM+us dk ^,d NksVk lk
vuqjks/k* Hkh djrk gS ij mldh Hkk”kk vkleku ds badkj dh ugha gSA

dsnkj th ds fy, nq%[k f’kdk;r dh ctk; tkxf̀r iSnk djrk gSA bl tkxf̀r esa LoIu ds ctk; ;FkkFkZ mudk
vf/kd lkFk nsrk gSA ̂ vdky esa lkjl* vkSj ^vdky esa nwc* mEehn dh dfork,¡ gSaA jksfgrk’o us ^feêh dh jks’kuh* esa dgk
Hkh gS fd ^vdky esa nwc* dfork foijhr fLFkfr;ksa esa lw[ks vdky dh fLFkfr esa nwc ds vxj cps jgus dh xokgh nsrh gS]
rks ;g vdky dh fo”kerk ds lekukUrj vk’kk&fo’okl vkSj thou lkSUn;Z dh vuqHkwfr gS] ;gka u’ojrk ds cjDl
vu’ojrk dk lkSUn;Z cks/k xfr’khy gSA

dsnkj th dh vdky ij fy[kh nksuksa dforkvksa esa mudh ukVdh; ‘kSyh fon~;eku gSA ^vdky~ esa nwc* esa iwjk
n’̀; ,d lekjksg tSlk gS ftlesa fp= vkSj fLFkfr;ka cksyrh gSa] ea=.kk djrh gSa vkSj vdky esa ;fn nwc cph gS rks thou
dh vk’kk Hkh cph gSA ;g dfork fu”d”kZr% ikBd dks igqapkrh gSA ;g thou dh og dqath gS ftl rd dsnkj th dh dbZ
dfork,a igqaprh gSa vFkok igqapkus dh dksf’k’k djrh gSaA ;gka laosnuk ds vdky dh fLFkfr esa nwc gSA ^yksd laosnuk esa
vdky ds fnuksa esa nwc ikuh dk] thou dk] çk.k rRo dk i;kZ; gSA ^vdky esa nwc* dfork esa ;g /ofur gksrk gS&

^^dgrs gSa firk
,slk vdky dHkh ugha ns[kk
,slk vdky fd cLrh esa
nwc rd >qyl tk;
lquk ugha dHkh
&&&&&&&&&
vpkud eq>s fn[k tkrh gS
‘kh’ks ds fc[kjs gq, VqdM+ksa ds chp
,d gjh iÙkh
nwc gS
gka&gka nwc gS&
igpkurk gwa eSa
ykSVdj ;g [kcj
nsrk gwa firk dks
va/ksjs esa Hkh



ned mBrk gS mudk psgjk
vHkh cgqr dqN gS
vxj cph gS nwcA**

igyh utj esa fdlh dks yx ldrk gS fd fo”k; oLrq ds p;u ds rgr ;s dfork,a ;FkkFkZijd gksrs gq, Hkh vUrr%
dyk:i dks gh vf/kd rjthg nsrh çrhr gksrh gS] fdUrq ,slk gS ughaA njvly cká midj.kksa] dfo ds vkStkjksa dks gh dF;
eku ysus ls ,slk Hkze gksrk gS dsnkj th ds ;gka oLrq txr ,d Hkko txr rd ys tkus dk ek/;e gS ;gka Hkh ,slk gh gqvk gSA

f’kYi %& izrhd vkSj fcEc ;kstuk esa dfo dsnkjukFk flag fl)gLr gSA os izÑfr ds Hkhrj ls gh u,&u, fcEc
x<+rs gSaA ftu izrhdksa vkSj fcacksa ij vU; dfo;ksa dh ǹf”V ugha tkrh dsnkjukFk th ogk¡ rd igqaprs gSaA tc ls lalkj
gS rc ls gh nwc gS ysfdu nwc dks bl rjg dsUnz esa j[kdj fy[kus dk iz;kl fdlh us Hkh bl <ax ls ugha fd;kA nwc
izrhd gS thou dk thoarrk dk cgqr ckdh gksus dkA rHkh rks dfo dgrk gS&

^^vc cgqr dqN gS
vxj cph gS nwc----A**

dsnkj th dk iwjk cpiu xk¡o vkSj ;kSou NksVs ‘kgjksa eas chrk gSA ;s izrhd bUgksaus ogha ls xzg.k fd;s gSaA vdky
dh Hk;kogrk xk¡oksa esa ‘kgjksa dh vis{kk dgha T;knk eglwl gksrh gSA ‘kgjksa esa yksx lk/ku laiUu gksrs gSa] vdky dh foHkhf”kdk
dks og >sy ysrs gSa] ysfdu xk¡oksa ds yksx lalk/kuksa ds vHkko esa cgqr d”V >syrs gSaA dfo us blfy, ̂ nwc* tSls dksey vkSj
NksVs izkdf̀rd inkFkZ dks izrhd ds :i esa izLrqr dj vketu dks fo”ke ifjfLFkfr;ksa esa thfor jgus dk lEcy fn;k gSA

mEehn ugha NksM+rh dfork,¡ dh laosnuk

^vdky esa lkjl* dfork laxzg dh ,d egÙoiw.kZ dfork gS ̂ mEehn ugha NksM+rh dfork,¡*A dfo dsnkjukFk flag
dh bl dfork esa }a} dks eglwl fd;k tk ldrk gSA lf̀”V ds ‘kk’or vkSj xfreku pØ dks dfo us vuks[ks vankt esa
çLrqr fd;k gSA dfork dh vkjafHkd iafä;k¡ dqN bl çdkj gSa&

^^tjk gok pyrh gS
dgha ,d iÙkk
iV~V ls
fxjrk gS tehu ij**

bu iafä;ksa esa dfo dksbZ vuks[kh ckr ugha dg jgk gS ijUrq bu iafä;ksa ds ihNs tks n’kZu fNik gS mls le>uk
vR;ko’;d gSA gok dk pyuk vkSj iÙks dk fxjuk ;g bafxr djrk gS fd fLFkfr;k¡ çfr{k.k cny jgh gSaA oä pkgs fdruk
Hkh vPNk py jgk gS] og iy Hkj esaa cny ldrk gSA os dksbZ rwQku dh ckr ugha djrs ftlls iwjk isM+ ;k iÙkk VwV jgk
gSA ^tjk gok* pyus ls gh iÙkk VwV x;k gSA blfy, os dfork ds ikBdksa dks Hkh reke pqukSfr;ksa ds fy, rS;kj jgus dks



dgrs gSaA ;gh dkj.k gS fd os dgrs gSa&

^^,d egku dfork
Åcus yxrh gS
viuh LQfVd xfjek ds vanj
vkSj tc lkjk ‘kgj lks tkrk gS
rks bu lkjh dforkvksa esa
Hkjk volkn
nqfu;k ij cjlrk gS
lkjh&lkjh jkr**

;s iafä;k¡ dfork ds }a} dks mtkxj djrh gSA dfo ;k vkykspd ftu dforkvksa dks egku crkrs gSa muesa Hkh
volkn Hkjk gksrk gS] dfo ml vksj b’kkjk djrs fn[kkbZ iM+rs gSaA oLrqr% ;g txr gh vUr}ZU} ls Hkjk gqvk gSA bl czãkaM
esa ;g dYiuk djuk fd dksbZ Hkh rRo] ftls ge tSlk ns[krs gSa oSlk gh gksxk] vly esa ges’kk ,slk ugha gksrk gSA dfork
dh xfjek vkSj e;kZnk ds ihNs fo”kkn] volkn] ihM+k] =klnh vkSj u tkus dkSu&dkSu ls rÙo ‘kkfey jgrs gSa] dsnkj th
bu iafä;ksa esa mlh vksj b’kkjk djrs gSaA

dfork dh reke lhekvksa dks tkurs gq, Hkh dfork dh etcwr thouh’kfä mUgsa] lEcy nsrh gSA os ns[krs gSa
fd lEiw.kZ fo’o xEHkhj =klnh ls tw> jgk gSA lkezkT;okn nqfu;k dks yhy jgk gS ysfdu fQj Hkh mUgsa vkSj mudh dfork
dks Hkjkslk gS fd ̂ekSle* pkgs tSlk Hkh gks ,d fnu cnysxk t:jA ̂ /kU;okn* dh vkof̀Ùk ls Li”V gS fd os thou esa fo’okl
djus okys dfo gS vkSj mudh dforkvksa dh Hkh çof̀Ùk blls vyx ugha gSA

f’kYi %& f’kYi dh nf̀”V ls vxj bl dfork dk ewY;kadu djsa rks dfo dh lgtrk dk cks/k gksrk gSA

dfork vkdkj esa rks y?kq gS] ysfdu vius Hkhrj xEHkhj fufgrkFkZ lekfgr fd;s gq, gSA bl dfork esa y; vkSj
xfr dk vn~Hkqr lkeatL; fn[kkbZ iM+rk gSA Hkk”kk lkekU; :i ls lgt vkSj çokgeku gSA dsnkjukFk flag dh Hkkf”kd
fo’ks”krk ;g gS fd os tkurs gSa fd Hkys gh mudh dforkvksa dks xzkeh.k yksx ugha i<+saxs ckotwn blds os mUgha dh Hkk”kk
esa dfork jprs gSa fd vxj Hkwys&HkVds Hkh dHkh fgr us mudh dfork i<+h rks os mls le> ldsaxsA dfo ‘kCnksa ds ek/;e
ls /ofu mRiUu djrs gSaa os fy[krs gSa&

^^dgha ,d iÙkk
iÍ ls
fxjrk gS tehu ijA**

^iÍ ls* ds fcuk Hkh iafDr iwjh gks ldrh Fkh ysfdu og /ofu ugha mRiUu gks ikrh ftls dfo mRiUu djuk
pkgrk gS blfy, ogk¡ ij ̂ iÍ* dk iz;ksx cgqr O;atd gSA iwjh dfork ,d y; esa c) gSA ns’kt vkSj yksd ‘kCnksa ds iz;ksx



esa fu”.kkr dfo dsnkj bl dfork esa ^Vkbi* tSls vaxzsth ‘kCnksa dk Hkh iz;ksx djrs gSaA dsnkjukFk flag dh ;g fo’ks”krk gS
fd os dgha ds Hkh ‘kCnksa dk lqUnj p;u viuh jpukvksa ds fy, dj ysrs gSaA eqDr Nan esa fy[kh x;h ;g dfork vius
fof’k”V ‘kSyhxr iz;ksxksa dh ot; ls ikBdksa dks vkdf”kZr djrh gSA

^jksVh* dfork dh laosnuk %& dbZ dfo;ksa us ^jksVh* ij dfork,¡ fy[kh gSaA dsnkjukFk flag dh Hkh dbZ jpukvksa
esa jksVh ds egRo dks çfrikfnr fd;k x;k gSA Lora= :i ls ^jksVh* ‘kh”kZd dfork Hkh mUgksaus fy[khA dsnkj th ij foe’kZ
djrs gq, ;g ckr ges’kk /;ku esa j[kh tkuh pkfg, fd os xzkeh.k laosnukvksa ds dfo gSaA mUgksaus vius vkjafHkd thou esa
gh ^jksVh* dh vgfe;r dks le> fy;k FkkA os ftl ifjos’k esa iys&c<+s] ogk¡ vUu dk vuknj djuk u dsoy v’kksHkuh;
Fkk vfirq iki ljh[kk FkkA vkt Hkys gh egkuxjh; laL—fr ds fodflr gksus ij yksx IysVksa esa vk/kk Hkkstu NksM+uk ‘kku
dh ckr le>rs gSa ysfdu xzkeh.k lekt bls vkt Hkh gj Lrj ij jksdus dh dksf’k’k djrk gSA vUu mitkus ds ihNs tks
dBksj ifjJe gksrk gS mls xzkeh.k yksx tkurs gSa] os ;g Hkh tkurs gSa fd xjhch] Hkq[kejh ds bl nkSj esa dbZ ?kjksa esa pwYgk
ugha tyrkA ,sls esa jksVh ds çfr mudk lEeku LokHkkfod gh gSA viuh ,d dfork esa os fy[krs gSa&

^^jkr dks jksVh tc Hkh rksM+uk
rks igys flj >qdkdj ds
xsgw¡ ds ikS/ks dks ;kn dj ysuk**

;g vknj dh Hkkouk ;w¡ gh mRiUu ugha gksrhA ^jksVh* dfork tgk¡ ls vkjEHk gks jgh gSa og iafä;k¡ n“̀VO; gSa&

^^mlds ckjs esa dfork djuk
fgekdr dh ckr gksxh
vkSj og eSa ugha d:¡xk**

jksVh cuus dh tks çfØ;k gS og dfo dks vanj rd >d>ksj nsrh gSA og tkurk gS fd jksVh tc fdlh dh Fkkyh
esa ijkslh tkrh gS mlls igys tks mldh jpuk çfØ;k gS og csgn d”Vnk;h gSA xsgw¡ dh ckfy;ksa ls vkVs rd dk lQj]
fQj vkVs dk xqFkk tkuk] csyk tkuk vkSj fQj ros ij idukA ;g ,d ,slh çfØ;k ftls dfo us utnhd ls ns[kk gSA
blhfy, og jksVh dks ̂ nqfu;k dh lcls vk’p;Ztud pht* crkrk gSA ;g dfork gesa dbZ Lrjksa ij lkspus dks etcwj djrh
gSA dsnkjukFk fy[krs gSa&

^^eSaus mldk f’kdkj fd;k gS
eq>s gj ckj ,slk gh yxrk gS
tc eSa mls vkx ls fudyrs gq, ns[krk gw¡**

oLrqr% jksVh dksbZ f’kdkj dh tkus okyh oLrq ugha gS ysfdu vkt dh iwathifr jktuhfr çfrfnu mudk f’kdkj
dj jgh gS tks vUu mitkrs gSa] ftlls jksVh cuuk lEHko gks ikrk gSA ,sls —”kd etnwj cuus ij etcwj gSa] ‘kgjksa dh
vksj iyk;u dks etcwj gSa vkSj ljdkj ds fodkl ds uke ij viuh —f”k ;ksX; Hkwfe ls foLFkkfir gksus dks etcwj gSaA ;g



foMacuk gS fd dksbZ Hkh usrk pquko yM+us ls igys fdlkuksa dh gh ckrksa dks vius ?kks”k.kki= ds dsaæ esa j[krk gS] ysfdu
lkaln&fo/kk;d] curs gh mudh fpark vkSj oQknkjh ds dsaæ esa vU; yksx pys vkrs gSa vkSj fdlku usiF; esa pyk tkrk
gSA dfork dh vafre iafä;k¡ cgqr ekfeZd gSaA os fy[krs gSa&

^^vki ns[ksaxs
nhokjsa /khjs&/khjs
Lokn esa cny jgh gSaA**

vkf[kj ;g fdldh nhokjsa gSa tks Lokn dh oLrq cu jgh gSa\ vkSj dkSu gS og tks bldk Lokn p[k ik jgk gSA
lPpkbZ ;g gS fd fdlku vkSj vkfnoklh lekt vkt vius vfLrRo dh yM+kbZ yM+ jgk gSA mUgha ds ?kj] taxy vkSj tehu
ij iwathifr;ksa dh utj gSa] mUgsa mudh gh Hkwfe ls csn[ky dj iwathifr oxZ ogk¡ ds [kfutksa dks fudky dj ekykeky cuus
ds ç;kl esa gSA dfo us lw{e laosnukRed <ax ls bl dfork esa ^jksVh* dks dsanz esa j[kdj vkt ds ;FkkFkZ ls lekt dks
voxr djkus dk lqanj iz;kl fd;k gSA

f’kYi %& dsnkjukFk flag ewyr% ekuoh; laosnukvksa ds dfo gSA viuh dforkvksa esa mUgksaus fcac&fo/kku ij
vf/kd cy fn;k gSA dsnkjukFk flag dh dforkvksa esa ‘kksj&’kjkck uk gksdj] fonzksg dk ‘kkar vkSj la;e Loj l’kDr :i
esa mHkjrk gSA ^tehu id jgh gS* ladyu esa tehu] jksVh] cSy vkfn mudh blh izdkj dh dfork,¡ gSaA laosnuk vkSj
fopkjcks/k mudh dforkvksa esa lkFk&lkFk pyrs gSaA thou ds fcuk izdf̀r vkSj oLrq,¡ dqN Hkh ugha gSa ;g vglkl mUgsa
viuh dforkvksa esa vkneh ds vkSj lehi ys vk;k gSA bl izfØ;k esa dsnkjukFk flag dh Hkk”kk vkSj Hkh uE; vkSj ikjn’khZ
gqbZ gS vkSj muesa ,d u;kiu vk;k gSA mudh dforkvksa esa jkstejkZ ds thou ds vuqHko ifjfpr fcacksa esa cnyrs fn[kkbZ
nsrs gSaA f’kYi esa ckrphr dh lgtrk vkSj viukiu vuk;kl gh nf̀”Vxkspj gksrk gSA xaobZ Hkk”kk dh Nksad Hkh dfork dh
fo’ks”krk gS ^iduk* tSls ‘kCn mlh ds |ksrd gSaA

14-4 fu”d”kZ

vr% dgk tk ldrk gS fd dsnkjukFk flag ewyr% ekuoh; laosnuk ds dfo gSa budh laosnuk fdlh nk;js rd
lhfer ugha gS cfYd leLr pjkpj euq”;] i’kq] i{kh] izÑfr] igkM+] taxy vkfn rd budh laosnuk fn[kkbZ nsrh gSA bUgksaus
viuh dfork esa fcac fo/kku ij vf/kd cy fn;k gS budh dforkvksa esa fdlh rjg dk ‘kksj ‘kjkck u gksdj fonzksg dk ‘kkar
vkSj laHkr Loj l’kDr :i ls mHkjrk gSA mudh dforkvksa esa jkstejkZ ds thou ds vuqHko ifjfpr fcacksa esa cnyrs fn[kkbZ
nsrs gSaA f’kYi esa ckrphr dh lgtrk vkSj viukiu >ydrk gSA

14-5 dfBu ‘kCn

1- vokd 2- vuk;kl

3- vLer 4- ftthfo”kk



5- fo”kerk 6- u’ojrk

7- fu”.kkr 8- vfLrRo

9- fo”kkn 10- var}ZU}

14-6 vH;klkFkZ iz’u

iz- 1- ^ued* dfork dh ewy laosnuk ij izdk’k MkysA
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iz- 2- ^cq) ls* dfork dk HkkokFkZ Li”V djsaA
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iz- 3- ^jksVh* dfork dk ewY;kadu djsA
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14-7 lanHkZ xzaFk

1- vk/kqfud fgUnh dfork esa fcac fo/kku & dsnkjukFk flag

2- izfrfuf/k jpuk;sa & dsnkjukFk flag

3- dsnkjukFk flag dk dkO; yksd & MkW- ‘ksjiky flag


